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ཁ་ཁ 


















༣ །ཐ། ན་ཕདང་། (ཤིནཏཱམངབཀུན་ཀུང་། ཆོས་མ ཇོ སོ་མ གར འཛིནརབ 
$ རར མཆནལམྱེད་པའི་ཧོད་ཡུལ་ཅན། ླ  ོ ༤སྡོ་བརས་དལསཏལ་པོོལོབྲརཁྫང་བབོབ རི ཙྲོི་རོ་ 
ཡི་ཤེས་པ་ལ་སོསོ་ཡངདག་བ རོ | ངཿ ཤད 


གྭ བུ རཟིག་པའིརུལ།བོདོདུདཔ། ཐབཅེན་པོསྨན་ མདོན་བྲརཤེས་བཤིནྩོཏུལཉམས་བ། མཧཱར་བའ 

` ཆེ. གཱགལ་མྱིལྣ་བ། ཚུལའརྲོས་བྱེད་པ། ། གགས་བདད། བཅུང ། ར་བྱ བ། ཆོས་ཟབལའ ཏོགས་བར་འོད་ ཏྲེ 
སུ་ཤུམ་པརྲོཾདབ། བདུད་ཀྱི་ལས་ཐམསཏབལས་ཡད་དག་པར་འདས་པ། སྱ་ཀྨ་གྲབཔ་ ། ལསདང་3ཤལ་ཨ་པདད་། ངརྒནལ་བརབཏོ་བཅལ་པ། ཕརལཔ་འཐོལ་བྲ་བཟསཅདྲ་ལེས་བལྱ་ཡིསལེདོད་བ།ཉནྲ་བས་དདརཿ་སདསར ནྲ 
ཐེམསཅད་ཊིསོགས་པར་དཀའབ། ཆོས་རབཏྟ་རྟོགས་བསནྣམཔ་དབེཞིད་གརྟད་བའམ་ལས་བ། བསྐལ་པ་གྲངས་ཕེདབནས་སྙོན་ལམ་ཤིནོཏབརམས་བ། བཞིན་བཛུམ་བདང་ལྡན་པ། ཐོག་མ་བསྨྲབ།_ ཁྲོགཉེརཔྱེདཔ། ° 






ཡབ 1 ˆ 


&ྫ& ླ+ ངི 4:66 ར ༤ ་ པཔ པས་ 











རར ས་་ །ཧོཌདཊི་འོགས་མཚུ གར་བ བཏངགེ 


གས་མང ། བྟངག་ཕྱོགསསུ་འཇ་ 





དྭཝན་པའི་ཆཾས་བྱསན་པ་འདིཉི 
དཀྱི་ཆོས་སྟོན་ཏོ། འའའ 
ཀྱི་འབརེན་གྱི་ཁམས་གང་གླའེ བ་སོ | 





གཤེགས་ཤདདདགྱུར་བོདམ་ ོམྟ་ོན་བྱ་དག་དཔ་འན་བའི་ཇོསོ་བསན པའདེཉོདོཉཆོས་སྟོན་ཏོ། རོར 

ཿ ངེ ར་ཏོ༈ ༨ ༡ཀོ་སདི་ནི། པ་བ བའོ -སསྦྱརས་ཏི་ སྲ འའ བར་རོལ་པཞེསྱ་བ་བལམཉམ་བར་བཞེག་སྟེ། ཇ་ཿ = རླི 

བཱུ གསུམ་བྱི་སྙོདཆེན་པོའིའཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་འདིནམ་བདུག་རུ་གཡོས་ཏེ། „གཡོས་སོ། རྦཀ༔་གཡོས་སོ། ཀུནཏུ་གཡོས་སོ། །འུལ་ཏོ། རབཏ་འགུལཏོ། ཀུནའ ག་གོ རྡ =: ལི 
ཤཱཾཆེཡ། ཊུནཏཆོམ་ཆེམ་མོ། = རགྱཏཱ་འཱརའུརཾ། ཅུན  ཤིེ་ཤི །རགྭཏཱ་ཤིག་ཤིགེ གོ །མཐའམཐེནནཾ་དབུས་དམའ། 
















== 


༩ 


ད་བ ཅསྲད་ 
བཞིན་གཤེགས ས་ག ངའིདྱེ་ནས། 


རྨ ལེ 
ོང ཝྭ་ཨས་བཟང་ཤུག་བརྡ་གས་འམངྱས་རུམ་ སྙེ ཅི་འ རིནྱགི་ཁམས་གང་ 
] ག་གི་འ གཏེན་ཐམས་ཅདྲ་ཀང་རྤུན་ཆད། ༠༠༠ བགྲང་བ སེམསཅན་དོདག་ཐམས་ཅད་ཏུང་ 











ལོས་བདུང། རོ ངོརོ་རོ ོད་ རྩམ ཞྲོས་པ་དང་། རོ 
ག་བ 
་ ི་ོ དེ་བཟནགཤེནས་བདག་ ངོལ 


„ ོགས་བའི་སད ཐ ། །དེནས་ངེའི་ཆེ་སྟོང་གསུམ་བྱི་ 
ཾ, ཕརྣམུས་ཀྱང་རྣ་བསྐཱ་ཐོསཔའ་གྱཿཏོ། - ། ླའང་ མསའཁྲུགས་བརྣམ མྱེད་པའི་སེམས་ཐོབ་བརྒྱ་གར་ཏོ། །གོས་མེདབནམས དབུང { ས་ལ 
་ ་ ཕྲྱིནཔ་ ` བནམསྭ་ཀཔའཁུག་ འབོ་ རརར་ ཅི སམས ཆོུད  ་ 


དྲ མོ་བླནམསཀཔའེ །ལེས་ཉམས་བ་བ་དབ་བོམཚད་བྲརམསྦ་བངྲལས་དདདང་བོཚངའི༽རྱས་ 
བརཀྱུརཏོ། །ལུས་དང་དག་དང་ཡཾངི་ལས་ཀྱི་མཐའདང་ མཐའ་དང་། འཆོ་བཡི་དགེ་བྲ་མངས་པར་ ད་་ི་ི། ས་ཅན་ 
་དཔམ་དབྱལནདང་ སྲི་ངསོ་དང། ` སེམསམཉམ་བཏོདངུ་ཆུརཏོ། ཁི༥མརདས གེར མོ ༄༅་ ཆམས ལྡནཞིངཚངས་པར་སྤོན་ 





བའི་ག ༢ཇི་ཀོཏེནྲ་གི་ཁབས་ག གོ འདདད་མདོགདང་། གཟི་བཛདདྲབ། པལ 
ངགྱི་རམ་ཧེད་ཟིལྭ་ཤོས་མནན་ཏེ དྭ་ུཐལེ། ཉེནིནོ་ཉ ཁའ ནོ 
ཞུན་ཏ། འོདདྷ་མཱམདོག་དང། གཟི་བཇིད་དང་། ི་ོ གྱིཁཤཾས་གངཱའི་ཀླདཿ 
་ ༨ ཞིན སཿ 





༨༧༣ །ཤི་ཆུ་སྡ་ཞནནོམངརབགསསོ། 
༢བརིཞེག་པོག རར 


དག གུན་སྣཔདང་བདང་། ཚྭ 
དད ན་གོས འི སནས། རོ ྔཛྫས་ཀྱི་ངྲབབངང་། ལྔརྫས་ཀྱི་སཱོས་དང་། པཱུ 









སི རཔ ངཱ གི 


ཟ ྣ བཅོོའདམྦཨོ་འོདོསངབ་གོརོ་ོདོོ ཀྱང་། ཀེ 

. སིས ཞའྭ་དྡམངབ་དསབ། རྩར 

ཧཱ ད་ བཅོས་ཞུག ྨེ་ཁ ` རི་ ུ ཀྱིའཇིག་ཏན་སི་ཁམས་ 
རྐུ ེ ཀྱི་འོད་སྣདཱ་ དས སང ཌ །ཅ༨ ཕྱོགས་མཚམས་ཀྱི་འཇི གི་བྱེམཾ་ཧ ར་ས ཇིད ང་བདས་ཁུབ་ཅིང་ 

དཱ ཌུ ༦ ༠ རོ བེ ཁྔན་འདྲསྭ་ཀྱ་འོད ུ ར་ཏོ། ༢༣ ལཚིཐི་ལ་ པར མ་ 


.།སྣེདུ་ཀྱང། ཀྱི་འོདྲ་སངབ་དེས་ཁྱབཉི་བགསལ་བརྲ་གུར་ཏྲ། །ཆ །མཆོམསྱ་སི་འཇྲག་ཏནཱ་ ས་སང རད མཚས ༼་ལོ་༠༦༩ འཆམ ། 
]ྦ འ་་༢གཉིས་ས་་་ ། བཅོབ་ད་སཨི་དོག བོསྱ་བ་གསས་བརྩས ཏོ ཉེ ཅོ ་ལལ་་ིོ་སངསདསཡོང་ིགམའ 





རོ གིསྡིནམསཅིས་དེབཞིན་གཤེགས་པའིིས་ ་ཱེ 
འི ར་སེམས་བ་ད་བཞན་དུ། ཅུ་གང 
གེ་ར ཅཱ 


ཤེག 





ཡཾ 8 


དེབཞིད་གཤེགས་པ་བ 
བཤིན་གཤིགསཔབདགཅགགི་ ན་བབས 





༨༡༠༡ 

















¡ ་ 5 ÷= ཱ ཱ ོངསམོསོ་པོ་གར་ཏོ། དེ་བཞོད་གཤེགས། 
རེར ད་ང་ས །རདིད་བླཞས་ཅསདབཞིདོ་གཤག་པ རྦོ འི་གསང 
ས་སི སཔ གྲུ་པ ་་གི་གིསཔམ་ཞས། འདིས་བ མུས་བརླག་པ། དི སྲི དམེད ཤ་བའི་ 
) ཏོ་སམ་མོ། 
ག་ བྷལ་བསཆོགལི་ཤེས་པམ ༩༦༡༨ ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བདག་ཅུག་གིམ ད་བ ཆགཞི་ 
དོ ཐའ - ནག ་ ི པ་ལོ །ཅེ་རའི་མིས་དེབཞན་ག ÷ རཿ 






















ོ་ོ་ངོའ་ོོོ་་ོོནོོ་ོང་ོ་ "སག ར་ལ ར་འ རོ 
ཤངེཆས་སྟེན་ཏོ་སྟམ་མོ། །ཧཉའཛིག་ེ་་་གྲ་ག 5 སད སེབཞིན་གཤིགས་པའི་ས་བབལ་ཆོག་ པུ ཨས་གི་ ༢ 
བདག་གའར་འབསགས་ད་ངོས་རོད་ཏོསརསོ་ །སྟོང་གྲསུམ་བྱི་སྙོངཆེན་པོའྲིའཇིགརྟིཿ གིཁམསྭཱ་ཀྲི་སི་ཡུམས་ཅདདང། ངོ འདི་ 
ལུམ་དུ་སེམས་པའྡ་གུར་ཏེ། ངེབཞིན་གཤིགས་པ་བདག་ཅག་གི་མངུནན་བཞུགས་ཤིང་ཆོས་སན་ཏོ་སྐམ་མོ། དས་པ ཅོར་བ་ས་ནས་བེའ་ཚོད་ ཐའུགས་བི་། རེ 3 །ཡུདའོད་ 
དུ་སོངགསུམ་ཧྙིཚོངི་ དིཉཊཔོའི་ཇིག་ཏེནྱ་བབས་འདིར་འ ལུང་བརྨ་བུརཏོ། །ཤར་ཕྱོགས་ཀྱི་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་གདྡུའི་ཀླངགི་ཊེ་མ་སྐེད་ཀྱང། „ འགཏུ་སྣངབརྦ་གུའྭ་ཏོ། །ལྩ་ཕིགས་ཏིའཇིག་ཉེན་ཧི་ཁམས་གྷངངི༔ ངགིཧལགླེངྲ་ཧུང དྲ་ཀྱང་ 
ངབྲར་གྱུར་ཏོ། །ཅུབྱ་ཕོགསྭ་བི་འཇིག་ཏེན་སྱི་ཁམས་གྲངའི་ཀླང་གིབྱམ་སཱད་ཀྱང་འབྱཏ་སྣང་བྲགྱུར་ཏོ། ཤ།བངྱ་ོགས་རིའངིགཉེན་ཧི་ཁམས་གླངའྱི་ཀུངགྱི་བེམ་སྟེད་ཀུད་དབྱཏུ་སྣངབརོ 
ན་ཡི་ཁམསགླའི་བུངགྱིཧམ་སེད་ཀང་། རབྱངྭ་ལངབར་ིརཏོ། །ཤར་ལོའི་ཕོགས་མཆམས་ཀྱི་འཇིགརྟེན་གྱི་ཁམས་གངྒའི་ཀླུང་གི་བྱམ་སེད་ཀྱང། ༢༠ཏ་སྣང་བརཱགྱར་ཏོ། ྲད 






















` རོ. །གངྭའི་ཀྱང་གྱི་བེམ་སེད་ཀརརབྱཏཱ་སང་བཱར་ ཤེ པྲུ ྒོ ་ོས་སའིགཏནི རཱ | 
' ོད རོ །འོཿ ཡང ར་ག རྫེ 
ཏཱ 3 དའ རཱ 
,ཤཾ།ུ ཤོགས ཏང་་ིད་ཧི། དེབ ;&རཾེཧེཾེྲརྲརྲིཾིཾ་་ 








ཙམབ་ཐང་དགཔ་རྡ་ཛོགས་པའི་སངསྦྱར་སཿ ཤང དགྲེ་བོངྲག་དགེ་འ བས་ད ོད ེ་བགས་པམ་པ འབོས ! 
ཁག སེམས་ཅན་གངངི་ནདིགོ་བོདཔདེདག་ཐང་སཅུ་ཉོས། ལ་ཆུ བེོ་བའི་ཡམ་ བགིད དེ་བཞི 
དངབཅབ་བ། རཾ་བསམས་དཔའ་འཁརདངབཅས་བསང་པོལ་ཐང་བར་གརོ། ཀླེ སག 







ེ སཤ་ངེ་བའའེ། 


ཅང 


ག་ - ར་ ཁམས་ག 
ད་དབང རེ མཐོངབདྱ་ཧཱརཏོ། ཏམས ཏའོ 
± སོངཆེན་པོའིའཇག ! ས་པར་འ གཤེགས་བདའིབཅོམ་པ་ཡབདགཔརྫོགསཔའིསས་ 








འོ རྨཾོིོིོེོ བློད ངོ 
ཤུ ཟ རར 
= ༨ མཆ གུ རེ 













གགས ༣ ཆ་ཐོས 
བརམས།ཏཆོས་སྟོནེ་ཏོ།. །ཆོསྲ་བསྙནཔ་དེསེམསཉན་གང་གིས་ཐེས་པར་བྱར་པདེ་དགཐམས་ཅད་ཀྱང་། _བྲན་ཡེད་པ་ཡདདུག་པར་རྫོགས ` ༤༨༨༣ །བྱདཆུབསེམས་དཔའ་ 


ང། ཁྱེའུ་དང་། བུམོའིགཟུགས་སའདུག་པ་དེ་དག་གིས་ཀང་། རདརང་གིདྲགེ་བའེ་ཅ་བྲས། བཅོམ་ལྟ ཝྡན༢དས་དེ་བཞིན་གཤྲེགསཔ་དྲག་བཅམབ་ ཨདདགཔར་ཇོགས་པའིསཔས་རྒྱས་ཤླཁྱ་ཐུབང 
(ཐུདུད་ངུབས་སོ།,།མཆོདཔབྱསས།། །། ཤེས་རབཏི་པཾོལ་ཏྲ་ིན་པ་སྟེང་ཕྲགབརྒྱཔ། . བམ་པོ་གཉིས་པ། །དེནསལྷོ་ཕྱོགསལོགསསྲའཇིག་ཏེེ 
བུཀུན་གྱི་ཕ་དོ་པན། བྱ་བ་ཡོད་དྲེ། དེནདེ་བཞིན་གཤེགས་པདྲག་ ཡཔ་ཡདདགཔརོགས་པའེསངསྤ་རསྤྱ་མདན་མེདཔའི་དཔལཞེས་བབབཞུགས་ཤིངེའཚོ་སྒྱོངསྟེ། 

པ་ལ ༧༥ བ་འོ ལ་འཚ ཁིང་བེད༩༡༥པར༽༢༠ལས༨༦༨༠༡ དཔ སྙང 
















=} ༄༅། །གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདགཔརྡ་ཛོགས་ཕའེསངསྱརཧ༡ཿ ྲབ་པས། ལའི་བེངོ ཤོགས བའོ ཉེདཔོདདགགི་ སློ 
ླ རྫོགས་པའི་སངག་རས་དདག་གནན་བདེར་གཏོང་ཏོ། ༤ ་ ངར ཅོ ཐོ 


བ་དགཔའདྷའི 
པདད། རུབ་ཏཱ་ 
།བཀུར་ སྙིརབེས་ 


གྱི་བེམ་སེདའདས་ 
༡༩ རར ོ 
ཟྔ་ཆེངག་ཡོས་པདེ་དང་ 






_ *ཿ །དེ་ཱནནཾ་གཤེགས་པའི བ་དེ་མཐོདནས། ན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེ ོས༡ོརོམས་ར་འ་་ ནམེདྲ་པའི་དཔལ་གངནོ་བདེདོངོ་ཕྱ་ཉླིནོས། བཅོསོལདོའདསདྲོ ། 
| བུ བོ གོ་གོ སབ ོད དཔལ་གསང་བ ཌདགསའདྲི་ཝརཆེརགཡོས་པ་དད། དེ་ 
བའདིཅིའྱིརཅིའི་ཉེན། དེེ་སད་ཅཱེག་གསོལ་པཱ་དང་། མདད གགས་པ་དང འས པའིསཿསྔསྭུཔ་དནཡེདཔ་འེདཔ་བྱུས།  བླངཆུབ་སེལས་དཔའ་ 
དིསྐད་ཅེས་བཀའ་རུལ་ཏོ། རགས ཀི་བུ་འདིནྱི་བད་ཧྲོགས་ལོགས་སྱུ་འཇི་ ཧྱི་ཁབས་གླུངེབགྱིིཏེ། མ་སེདའདས་བན། ཁབ འཇིག་ུན་ོཁས་ཆི་མངེ་ ཧསྩབ་བ་ཡདདེ། དིན་དེ་གའིི་ 
ངརཅེཾི རར ་་་ གེམས་དཔའ་ཆེན་བོནསལ 'ཧྭོན་ཏཱེ། འདིནི་དེའི་མཐུ། 
དགིན་གཤས་པོད་བཅོལབཔདགཔརྱ གས་ཕོ འདྷིསདཅེས་གསལ་ཏོ། །། 
རེ དེ་ལ་ཕྱག་བཀྱི་ཞང་བསྙེན་བཀུར་བདང་། 'བྱདརུབ 




















བདེདྭྲག་ཐམས་ཅད་ལ་མེ་ཏོག ངུགསཱོས་དང་། ཕྲེངབ་དག།ཐྲུག་པ་དང་།ཕྱེམ་དང་།ན་བཟའདང་། རྐྱན་དང་གཏུགས་དག་རྒྱལ་མཚན་དཔ་བདྲན་དག་གེས་རིམ་གྲོའབྱབདང་བཀར་ ང། ཐུ་དུད་ངུ་བྱབ་དང། མཆོད་པ་བྱེད་ཙཾང་བྱང་ཆུབ་སེམས་ _ 

ད་པའི ཕུལཆེན་པོ་དང་། བྟ་ རོ་ བོད་ རོཀ རིཾིེཾཾེཾེཾེཾེྲྣྣླླྣྦྨ་ གས་ 5 2 
བྲསྱ་ཡག་འཚལ་ཏེ། ཕོགས་གཅིག་ཏ འཁོད་དོ། །ཕྱོགས་གཅིགཏུ་འཁོདནས། དཔའ་དང མེད་པས། བཅམ་ཝན་འདསལ་འདྲི་སྐདཅེས་གསལཏི། །བཅོམ་ལྔནཱ་འདས 

4 དཱགཱབཅོམ་པ་ཡང་དྭག་པའརོགས་པའིསཔསརྒྱས་གྱ་ངན་མེད་པའི་དཔལ། . བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་སཱ་མིམཔའ་འམ། གནཾདབ་མམོཆཾསཾ་སམ། ཟྲེ་བདོག་བདེའམ། སྙཉམས་དང་ལནནམ། བདེ་བདང་། དཀྱེས་པའྲ་སྩོད་དམ། སའྲི 
སྟེ། བླུངོ་གསེརྦསི་མདོགཉན་འདབམ་སྟོང་དང་ལྔའུ་པ་འདི་དག་ཀྱང་། བཅོམ་ལཱན་འདས་ད་བཞིན་གཤེགས་བ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརངོགས་པའི་སངས་རྒས་མྱ་ངཟྣ་མི ད་བའི་དབལ་་གིས། ོམ་ཐུག་འདས་པ་མ་ོདཔི་དྱ སར 

ཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་དྲག་བཅམ་པ་ཡང་དགཔར་ཇྫོགས་པའིསངང་རྒྱས་ཤཱཱཀྱ་ཐུབ་བྲས། པདྡོད་དག་བཞེསནས། ལྷོཕྱིགསཀེའཇག་ཏེན་གྱི་ཁམས་གཏུའི་ཀླ་དགི་བྱེ་མ་སྐེ་ 

གཔར་ོགས་པའི་སང་རམད དེདག་གདན་བ་དེར་གཏོར་ཏོ། མ་བྱའ་དགསིལ་འཇག༡ན་ིཁབསད་ིགཐབསྱས་བསཔ་པཏ། འགས་དགཤིགསའནར མང་པོ་བཞུགས་ཤང་། ྟ 
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ངཿ 
















ལཿ 


























ཏྲ ཧོ་ཧོན་པྱདགཔའནོོ་བཅོས་ཏཆོས་ཉོནཏོ། །ཆོས་བསྙན་པ་དེསེམས་ཅན་གང་གེས་ཐོས་པར་གྱར། ངོར མོའོ ག་པའི་ད །བྱང་ཆུབྲ་སེམས 
སེམས་དཔའ་ཆེ་ པྱོ་བིམ་པ་དྲ་བ། རབྱཏྲ་བུངབ་དང་། _ ཁྱེའུ་དང་། བུ་མོའཾགཟུགསཾསུ་འཇུག་པདེ་དག་གི རྐོ རངརགི་དགྲ་བའྱི་ཚ་བས། ང་དགེ ཀས ངོག ཅོ རོ 
ཧཿ པམ སསོོ། །བཀུར་ སིའྱ་པསསོ། །ཡུ་དུད་དྲུབས་སོ། །མཆོད་པ་ བུས་སོ། བོ གངིསབ་ཡོགས་པོསས་དའ་ཇིགཅན་གིཁམས་གྲངའི་ཀ་ ཀླུང་གི་བྱེམ་སྐེད། ༢༣༢༥ ༽༤ལདག། འཇིག་ཏེནྱོགི་ཁམས་ཏེ་བརྡ་ཞི་བ་ཞེསྱ་བ་ 
གས་པ་དྲག་ པ་ཡང་དག་བར་ཇོགས་པའིསངས་རས་དིནའེན་འོདའཔཱཞེསྱབ་བབཞུགས་ཤངའཚོ་སྐྱང་ྟ སྟེ། དྱེ་བཆུ་སེམས་ངཔ་འསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རམས་ལ་ཤེས་རབྱའི་ལ་ལོལཏཱཡིན་པ་འདིིད་ཡངདག་ 
བཟ བཛད ༨༠༤༨ ༤༠༠༨༧ར༤ ལོརའགམ་མཇལོ་་ང་ ༨ ༢༤༠ འག སྣངབཆེན་པོ་དེ་དང་། སཆེངགྲཡོས་པདེ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགསཔའི་སྦ་བལྟ་བུསཆོགཡཾ་ཐེས་པྲདྲ་ 
དས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་ ཨཔརཇོགས་པའི་སསྦྱངས་ངིན་ཆན་འོདའཕོ་གདན་བདེར་ ངེསྟེ། ཕྱིནནས་བཅོམ་ཝན་འ དེབཞིན་གཤེགས་པདྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དགཔར་ཇོགས་པའི་སངསྤརས་རནཆེད 
ཅསགསོསཏི། །?ེ་ཀསེོ།ཉེན་པོི ་ུནནེན་ད་བ་ཁད པ 5 ༡ མི་དཀེ ༡༡༡༡ །ཟུད་བས་རིབ་ཉིན། དྲ།་ཅེས་གསོལ་བདང་ མང 













རྔ དྲདབསལས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆནཔོ་ གེ འ་ མྱག ི་ོ རི 
ངཿ རར །མེམཇེདདེང། སི །ཤིན་གཤེགས་བ་དྲུག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་བའི་སངས་རས་ཀུ་ཐུབ་བ་ངེ་བལྟ་བདད། ངེ་བསྟེན་ 
བཀར་བ་དང་། མསདབུའ་སེམས་དཔའཆེན་བོད་དག་ཀུརྦ་འདཔལ་རེདགཞེན་ནུརྱ་གུར་པ། གཟུངས་དང་། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་བ་བྱྒབ་བ་༢བཏུ་ཐོབ་པ། ཏིང་བའི་དོན་དང་། སྙོམས་བརྲའཇུག་པ་ཐུམས་ཅདལ་དབང་འབཏུ་ཐྲོབ་བ། 
དེགསྟས་པའྱིསདྲངཛོའོ། བཅོམ་ལན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིནེ་ཆེན་འོད་འཕྲོས་བཀའ་སུལབ། ིགས་ཀྱ་བུངེ་ཕར་དེའི་དུས་ལ་བབ་བརཤེསན་འཇེག་ཏེནྱགི ཁམས་མི་མཇེདདརསོང་ཤིག །དེནས་དབཞིནགཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ 
ཡད་དག་པརྡ་ོགསཔའིས་སྱས་ིན་ཆོཁོད ཕོས རར ཉལ ལ་རས བ་བ ལནབསྟངབསྒར རིཊམཀི་བུབཿལནའད 


























༤ གོ་ཤགས་པདྲོག་ོ་པོཕདག་པརྫོགས་དོང་སོ་ས་ལགལ་པོ་ལ། ངུའདདྲག་གྲིས་གཏོརཅིག འོ་ོ་ོ་ཞམ་བོོ་ན་འདོསལོསནོ་ོ པའའམ། གནོད་བམམོོས་སམོ། ཟོ་བདོག་བད་འམ། མ། 
= ༤ །ིགསཀྱིབསངས་རྒྱས་ཀྱིཞཾངདེར་བག་ཡོང་པར་སྤོད་ཅིག' (དེཿའེ་ྱིར་ཞེན། འདིག་ཏེནྭ་གི་ཁམས་དེརྒས་ རོ །མས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པོད་དགནིམ གོ རོ 
གྱུརཏརཾ། དེནས་བྱདཇུབསེམས་དབའསྲེམས་དབའ་ཆེན་པོ་སྩོད་པའིབློ་གྲོས་ཀྱིས། བཅོམ་ལྔན་འདསད་ཿཞིན་གཤེགསཡདྲག་བཉེལ་པ་ཡ་དག་བརྡར་གས་པའིསངས ས་རིན་ཆེན་འོད་ལཕ་དེ་ལས་པངོགསེནྱ་ི་མཛོགཅན་འདབམ་སྟོདདངལན་པདེདག 
ཟངསཏེ། བུངྱརུབེམསདཔའ་ཁྲིམ་བ་དང། རབཏྭཾ་བབདཔྲ་བུའདངམོ་འི་གཟུགས་སུའཕུག་པབ མོས་མོ སངསྦ་རསྤ་ཀིཞདད་ནསལི་སྣབརྱ་གུརནས། ཞུབ་ཕྩོགསིའིསཔསྤརམབཅོམ་ལྡན་འགུམ་དིསེད་ཅག་བཞུགས 
ར་དབང་བ བ་ བཏྩུག་ལྨོམ་དྭཕྲེངབ་དང་། བྱུག་པདང3ེམདང། བཟའ་དུྒརན་དང། གུག ཅསབུང་། ཆུལ་མཚུན་དོག། བདན་དབུ་སིས་རོམའ་ རྩ་བབདེང། བཀུང་ སཱིརྱ་བ་ད་ཕུདུདངྱུ་བ་བདང། མཆོད་བབྱེད་ཅིང་བྲང 
_ ±; །ཆུབསེམས་དཔའྱིར་འྲལལཆན་པོ་དང་། བདྲརུབསམསདཔའི་མྤུའཆེན་པོས། ཟཅོ་ཚོ་ཝཞ་འདགདེ་བཞིནག ཤེགས་པ་དྲག་བཅམ་བ་ཡུང་དག་པརཇོགས་པའིསངསསྲ་ཤྱུཀ་ཐུབཔ་གདན་བདོ་རདོ་སྟེཡིནནས། བཅམ་ལྡན་འདྲས་ཅིཞཔས་ ཉིས 
. ` ¡ལ་སྩིབོས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། ཕྱོགས་གཅིགརུ་འཁོད་དོ། ཕྱོགསགཅགོངྱའཁོངནས། ཟངཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ོན་འ་ློ་ོཁས། ཤཿ ེམ་ད་མ་དབྲབཤེག་བདྲ་དབོམཔ་མངདག་ སྲ 








ྲ ཌུརྫོགས་པའི་ས སྦྱརས་རོནཆེནའོདའཕོ།  ོ་ོ་འོ་ལ་ོ་ལ མི་མངའ་འམ། ; ཤད ༡མས་དང་ལྡནནམ། ག དྭེས་བརྡ་སོདོདམཞེསའྲ་ པདྨོ་གསེར་ 
གོ ;:;འོ་ང ལའརོའི་འི་ རའི ངེ བ་འོ ད་དུགསརོ། ོླ་བྲཾོ་ 
ཤཱ ཡང་དག་པར་ཇིགས་པའི་སངས་རྐྱས་ཤྭཀྲ་ཐུབ་པས། པྱར དདག་བཞེས་ནས། ཅི་ཡོགས་ཉ་རོདགདྱས་ གང་ལ་ན 


ན་བདེ་རགཏོར་ཏོ། དདནས་བདྫོདེ་དག་གིསའཇག་ཏེ གྱི་ཁམས་དེ་དག་ཐམསཉདྱ་ཧས་བར་ཁུབ་པརྒ་གུརཏེ། པདྨོད་དྲ ས་པའི་སྐུ་མང་པོ་བཞུགས་ཤང། འདུར ཡ་བ ] 

བ ཡ་ག མང མིང ག་ཐམས་ཅདྭ་ཀང་བཱན་མེདཔ་ཡུང་དག་པར་ཚོགས་པའྲེ་བངརུབྱཏུངས་པརྱགུཿ །བྱངྱརུབསེསདབའསམསརཔའཆེདམའོསབ ༦ ོང་། སི ཚོའི 
` དའོ ད་རང་གི་དག་བའེ་ཆུ་བས། བཅོམ་ལྡན་ལ་ དག་པརཛོགས་པའེསངས་། ར་་བསི་གངུངསས། །བཀུར་ རྩིམ ་ ་ 
ནས་བྱང་ཕྱོག ཁ་ །ི་སི་ས་བྲི་ཆ་ཞི་མད་འབ་བ།འཁོར། འཇིག་རྟེནྱ་གི་ཁམས་རྱལ་བཞེས་བ་བ་ཡོདདེ། དེན་དེ་བཞིན་ ༧ 



















༣ ༄༅། ་།།ཐུམོའིགྲཟུགཿ ལས་བྱོལ མངསྦས་ཉིདདྷནས་མོ་སཱངབརྩ་གརནས། བྱངཕྩོགས་ཀྱེསུངས་རྒྱས་བཅོམོ་ཝཱན་འདོས་གངོ་སྭེད ཅོག ི་ོོ་མོབོདདཐམསཅོ་ོ་ོ་གདང་། 
།ཧོས་དང། བཅུག་སྲོས་དང་། ཕབ་དང་། ཐུག་པདང། ཕྱིམ་དང།, ན་བཟའ་དང་། རྒྱནདང་། གདུགྲས་དང་། རྒྱལ་མཆན་དང་། བདནདག་གིསའརིམ་གྲོརབྱ་བདང་། བཀུར་ སུ བདང ཕུདུདདྲུབྱཾབདང་། མཆོདཔ་ བྱེད་ཅིངབྱདཆུ་བ་ 
 སྤེམས་དཔའི་ཛ་འཕུལ་ཆེན་པོ་དང། བངྦ་རུབསམས་དཔའིམཐུཆན་པོས། བོམ་ཅོད་འདསངེ་བཞན་གཤེགས་པདྨབ་བཅེཡ་པ་ཡངདགཔར་ཇོགས་བདོསངསྱར་ས ཐུབ་གོངན་ངརརས་ ོདས་ བཅམལན་འདུས་ ཞྲབས་ ་ 
གཉིསལ་སྦིབོསི་ཕྱུགེ་འཚལ་ཏེ། ཕྱོགས་གཅིགཏུའཁོདདོ། །ཕྱོགས་གཅིགཏུལབོད་ནས། བྱངཆུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་བོྒྱལབས་བྱནེ་ཤྱིས། བཅོམལན་འདས་ལའདིསད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། ། 

ཤ་མེ གཤིགས་བྲདྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་ཛོགས་པའྱི་སཔསྦྱརསྤྱ་རལ་བའི་དབངཔོ། །བཅོམཝནའདསལཔསླུནམིམཔའ་འམ། གནད་པམམཆིས་སམ། ཟོ་བདོག་བདེའལ། སྦུ་ཏམས་དབ་ཕནནམ | བདེབ་རྲ དགེས་པར་ དདས་ཞེས་འ་ ལེ 
- 47 བླ དོ་གསེར་ཧྱི་མདོག་ཅན་འདབ་ལ་སྟོང་དུང་ལྡན་པའདིདགྱིང་། བཅོམ་ཝན་འདས་ད་བཞིན་གཤེགསཔ་དགུག་བཅོམ་པ་ཡདདག་པར་ཇོ་ག ས་པའིསཔས་རྨུས་རྒྱལ་བའེ་དབང་པོས། །་ །དེནསབ 
¦ི མར, ང་འཇ་འདག་རཛོདསཏིགསརས༽ ལ་བང་ལ། པདདོ་དདག་བཞེསནས། བྱང་ཕྱོགསཀྱིའཇྲིགེཉེན་གྱེ་ཁམས་གཏྒའི་ཀླད་གིྱེམ་སྟེད་པ་དེད་གགིདེ་ ་ཡངདག་པར་ 











༄༅། པདརྡ་རྫོགས་པའིསངསྤྱ་རས་ཏིངཔའདེན་ཚི་གངཔོདམ་པའི་དཔལ་དེལ་འདྲིསདེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལནའདསའོར་ཆེན་པྲོའདིལ་བུའཇིགཉེནུ་བུད་བདང་། དོག་སྭའ 
སྨུའདརྟུ་གདའ་ འདཅའྱ་རཅའྲ་ཧེན། དྲསདཅས་གསལ་པ་དང་། བཅོམ་ལཱནའདསྨ་དྲ་བཞིན་གྲ་ཤྲེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པུར་རྫོགསུ་པའིསཔསངུས་ཏདངའ་ཛིིབི་གུབཔོ་དམ་པ ལྭ་བ ལེ 
ཆེན་པྲོནཔ་པརྨ་ཧལ་ ནམ་པོརགནོན་པལ་འདི་སྐད་ཆེས་བཀའ་སྲུལ་ཏོ། །རགེས་ཀྱི་བུ་འདིནི་ལོནུབ་ཀྱི་ཡྲོགས་མཆམས་ལགསསུའཇིག་རྟེན་གིཁམས་་ཀྷངའླི་ཀབགྱི་བམ་སེདའདས་པན། འཇིག་། མཇེད་ 
དེན་དེབཤིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་བ་ (རྫོགས་པའསཔསངྦྱས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པཞེས་བྱབབཞུགས་ཤངའཆོ་གྱོ་དང་། - །དེབྱང་ཆུཿ དབའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོནམས་ལ་ཤེསའྲབྱིཔ་རོལཏ་ | འདོནདདའལ 
ཡིན་ཏེདེའྲངའོ། །དོན་སྲ་བདུརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོནམ་པརྒ་རྒལ་བསྡནམ་པན་གནོན་པས། བཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་བཞིདོ་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོ་གས་བའི་སསྱ་ཧསཏོངཔའོ བོདྭམ་པའི་དཔལ༔ 
འདྲི་དདཅེས་གསལ་ཏོ། །བཅོམ་ལནའདས་བདུག་ཀྱངའཇིགཉེནྱའི་ཁམས་མི་མཛེདདར། བཅོམ་ལྡནའདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་པ་ཡངདག་པར་ཇོགས་པའིསུཔསྤ་ཧས་ཐྱཐུབ་བ་དེབཏ་བ་དང། དལ གབྱབི་ཞིངབསན་བ 
བ་དང་། བྦརུབ་སེམས་དཔའ་ེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དདག་ཀུན་ཀུང་ཕལཆརགཞེནའནུརགུར་པ།། ་གཟུངས་དང་། སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རོགོ་པ་བྱསབ་པ་དབྱཏུ་ཐོབ་པ། ཏིངངེའཇིན་དང་། སཱམས་བའའཇུག་པ་ཐམས་ཅདལ་དབང་འབཅུ་ 




































རྲོིེིེོེོཾྣཾེྲེཾེ་ དསོད་བཞདོ་གཤིགསོ་བལིནྩོཧླ་གངོམ་བའིདབའ་ཆས་བཀའ་སུལ་པོ། ཇོས དཔོལ 
ཱཾ པ་ཡུངདག་པར་ཛོགས་པའི་སྲ སྦརས་ཏིངང་འཛིན་གྱི་གང་བོ་དམ་བའིདབལ་ཧྱིས། བྱདཆུཐྲསེམས་དཔའསེམས་དབའ་ཆེན་པོནྣམ་བརུ་རྒྱལབྲས( ལ་བླངོ་རི 
ཏེ།རིགས་ཀྱིབ་བཅོས་ལནའདས་དེབ་ནོ་གཤེགས་པ་དྲགབརོམ་པ་ཡངདྲག་པར་ཇོགས་དའིསངསྦྱརས་ཤུཀ་ཐུབ་བརེལབླདདག་དིས་གཏོརག །ངའི་རིག་གིས་ ལ་རེད 
¿ཧཾ དཱངལྡནནམ། བདེབདངདྲ་གེས་པར་སྔོདདམ་ཞེས་ཀངའུས་ཤིག །རེགས་ཀྱི་ཐུསངྦྱརསཀྱི་ཞེད་རབག་ཡིད་པར་སྦོད་ཅིག ཁ་ཞེ འི་ག 


གསའ་གྱན: འའ 
དོག་ཅདདབ་མཏང་དང་ེདཔདདགྲུབངསཏུ 





ང་ཆུགསེམས་དཔའ་ཁོམ་པ་དང་། རབཏུ་བྱང་བ་དངཁྱེ། 
གོ་བཞུགས་ཤཔེའཆོ་སོངོབ་དོ་དག་ཐམསཿད་ལམེ་ཏོགད་པ། སེས་དང་ 





༧ ༡༠༦༨༥ 


རླ 





སེམམདཔའི་མྲབཆེན་པོས།བཅོམ་ལྡནའདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དྭག་པར་ཇོགས་པའི་སངསྐྱ་ཆས་ཤྭཀཱ་ཐུབ་པ་གངན་ ་ 
བ་དེར་ཡོངྡད ཕུནནས། བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱི་ཐབས་གཉིསཔ་སྭེ་པོསོཕུགའཚལ་ཏྲ་ཕོགས་གཙོག་ཏུའཁེདདོ། །ཕྱོགས་གཅིག་ཏུའཁོདནས། „ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དབའཆེན་པོརྣམ་པར་རྒལ་བསརྣམ་པའ་གནོན་པས། 
བཅོམ་ལཱན་འདསལ་འདྲིསདཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལུན་འདས་ད་བཞིན་གཤགས་པ་དྲགབཅོམ་པ་ཡངྦ་ངག་པར་ཛོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཏིང་ངེ་འཇྲིན་གྱི་གླང་པོ་དམ་པཱའི་དཔལ། བཅོར ། དས་འའནརའའུབ། གནོདཔམ་་་” 
མཆིས་སམ། ཟྲོ་བདོག་བདའམ། . སཱཏམས་དངལཝན་ནམ། བདེ་བ་དང་དགྱེས་པར་སཱོདངམ། ཞའ ཞེསའདྲི་སྱེ། -པདྨོགསེན་གྱི་མདོག་ཅན་འདབམ་སྟོང་དང་ལྡན་པའུདིདགཀྱང་། འད།ཅུའང་ཡིད བགིེགས་པུ་དྲང་ ོང་ཡུང་ 
དག་པའ་ཇོག པའིས་པྱཧས་ཏངང་འཇིནྲ་གྲི་ཀྲང་པོ་དམ་པའི་དཔལ་བྱིས། བཅོམལནའཱདཡལ་མཆོད་པའི་སྐད་དུ་བསྡུར་རོ། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བྲ་དཀྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པའ་ཛྫོགས་པའི་སངསྐྱརས་ཐླཀྱཐབ་ 
པས ལྗས བཞིསཤས་བང་གརྒལ་ཡུགས་མཆམས་མེ་འཇིགེན་ཅི་ཁམས་གྲངའྲིའང་ྱིསེད་པདདག་ཤིད་བ་ཞིན་གཤེགསཔ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདུག་པརྫ་ངོགས་པའི་སངས་ཆུས་ེདག་གངན་བདེརེ་གཏོརོ།། །དནས་པ དེ 
དག་གིས་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་དོདག་ཐམས་ཅདྱ་ཧུས་པརཁུབ་པའ་རུར་ཏེ། པྱདོདདགལ་དེ་བདོན་གཤེགས་པའི་སྤུ་མངཔོ་བཞུགས་ཤཾང་། འདི་ལྟརཕ་རོམཉུ་ཕྱོན་བདུག་པོ་འདི་ཉིད་བརྩམས་ཏེ་ཆེས་སྙེན་ཏེ། །ོས་བསྟུན་པ་དེསེམས་ 










།ཧ། །དང་བཀུར་ ཀུར སྙི་འབྱབུདང་།ཡུ་ཏུ་ངུ་བུབདྲུང།མཆོདཔ ”ྱེང་ཅིང་།བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཛུའཕྲུལརྲེན་པོ་དང་།བྱང་ཆུཐ 
























;:# ༡༢༤ ཛཱ 














༧ ༄༅། །རྫོགས་པའི་སཔས་རྒྱས་པདྲོདར་པའི་དཔལགྱིས། , བྱངཆུབ་སེམས་དཔུའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལགན་པད་མོལ་འདྲི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །ཆརིགས་ཀྱི་བུ་འདིནའུབྱ་བངགྱི་ལོགས་མཚམས་ཁོགས་སུའཇིག་ 

རྟེན་གྱི་ཁམས་གརྨའི་ཀྲང་གི་བྱེས་སཱེདའདས་པན། འཇིག་ཏེན་གི་ཁགས་མི་མཇིད་ཅེས་བྱ་བ་ཡོདད། བསད་པར ད་པའོ ི་ོ ར་རོ ཆལ 
= 252 ང་ཚ . འདིནི་དེའི་མཐཐུ་ཡིན་ཏེ་དེའྲཔའོ། །དེནས་བངཆུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པོལ་གན་པདམས། བཅོམ་ལྔན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་ 
ཏཱ བ་ཡང་དག་པར་ཇི་གས་པའི་སངསྐྱརཆས་པདམོ་དམ་པའི་དཔལ་ལ་འདྲིསད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། _ །བཅོམ་ལྡནའདས་བདག་ཀྱའཇེགཉེན་གྱི་ཁམས་མི་མཇེད་དང་། བཅོམ་ལྡན་འདསདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅེམ་བ་ཡངདག་པ༣་རྫོགས་པའི་ 
༧ སྣཔས་ཅྭས་ཤྭཏཱ་ཧཱབ་པ་དེ་བྷཉུ་བ་དང་། དེལྱ་ཡགབྱའིཞིང་བན་བཀུརབ་དང་། བུང་ཆུབསེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་བོ་ངེདག་ཊུན་ཀང་ཕལ་ཆེ་ར་གཞུནྱནུརྱ་གུར་པ། གཟུངས་དང་། སོ་སོ་ཡཱངདུག་པརྡ་ཅིག་པ་བསབ་པའབྱུ་ཐོབ་པ། 
ཐཿ ¡ ཏིདང་འཇཛནེདང་སློམས་པའའ་ ཀཕྲབམས་ཅདལ་དབང་བབདུཐོབཔ། དེདགབྭལཝ་བའི་སངམཆིའོ། །བཉོམ་ཝྡན་འདས་དེབཞིནེ་གཤེགས་པ་པྲདྨོདམ་པའིདཔལ་གྱེས་བཀའ་སུལཔ། ཤིགིས་ཀྱི་བུ་དེ་ལྟརཿ བ་པའ་ཤེསན། 
འཇིག་ཉེན་གྱི་ཁམས་མི་མདེད་དེར་སོང་ཤོག། །དེནསདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སཔསརྒྱས་པདམོདམ་བའི་དཔལ་གྱིས།  བྱང་ཆུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པོ་ལགན་པད་མོལ།པདྨོ་འིནཔོེསྣ་ཛོགསཊི 



















]§ཿ ད་་་ རཏེ། ཙོགས་ཀྱོབུབ ཞའདམདེ་བཞིན་གཤེགས་པདྲགབཅོལ་པ་ཡུདདག་པར་ཇོགས་པའོསང ཀ་ཐུབ་པ་དྲེལ་བདྨོའདེ་དྭག་གིཿ འྲགིསོོལགའན། 
:5;± འུམ། གནོད་པ་མ་མཆིས་ས ཅྩོ་སི་གོ་་ོ་ རར རཆ་་ སུད ཤིསེད། འཇིག 

ཡིབས བས བ་ལ ད་བ བས་སམ་དང་པད་དལ། དེརཉམས་པར་གྱུརཏ་རཾ། 3 2 ༢༠༨༣ -ོ གཤི ཡང་དག་ 
པུནྡ་རྫོགས་པའི་སབས་དྱས་པདྨོདམ་པའི་དཔལ་དེལས། པདོ་གསེར་གིམདོག་ཅན་འདབམ་སྟོང་དང་ལྔན་པ་དེ་དག་བླངས་ཏེ། བྱངཧུབ་སེམས་དབའ་ཁྱིམ་བ་དང་། ཆིང ར་ 
འགྲོགས་ཏེ། སཔསྱརས་ཀྱི་ཞིང་དེནས: བའྱགུརནས། ཤར་ལྟུའི་ཤོགས་མཆཱམསུཀྱི་སྲངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་ཇི་ལཱད་ ལངཆིས་བྱགགས་ཤསཚསྲང་བངདག་བཟུས་དལལ་གདང་། ནོམ བཅུག་གོས་དང་པེངབ་དང། བྱག་པ་ 
ཐ༧ དདུངྱ་པེམ་དང་། ན་བཟའ་དང རྒྱན་དང་གཏུགས་དང། གྱལམཆན་དང་། བ་དྒན་དགྲ་གེས་ཇེམགྲོརཀྱབདང་། བཀུར་ སྟིར ར་ དདུབུ་བདང། མཆོད་པྱ་བེཅོད་བུང་ཇུབ་སེཁས་དཔའི་རྫུའ དིད ུུསེསིན | 
འམཅས་ནའདམ་ེབནོ་གཤགསཔདྲེགའཅོམཔ་ཡངབགརྫོགསཔ་ེསརསྦམ་ྱནབབ་གཡ་བདཔོ་ ཕནནས། པི གར ིི་ 
5 --༨༨རྱབཏླ༡བུབ་བ་གནན་བད་ཐང་ཏུ། གཤ ༡  ཌཌའ 





ཤི 





བན་མེད་པ་ཡངདག་པར་ རྫིགས་པའི་བྱང་ཆུབཏུངེས་ཕར་གྱུརཏྟ།  །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 


འུ ཧཿ སསན ༨ 
བཅོམལྔནའདས་དེཔཞེན་གཤེགས་པ་དྲྲ་འཅིམ་པ་ཡང་དག་པརཛྫོགས་པའིསངསརྒྱས་ཤུཀྱ་ཐུབ་པལ་རཾཡ་ཀྲོར་དྱས་སོ། ། 








༧༣ ༠མ་༢༢༦ཆན། 
ངབ་དམ་བའི་དཔལ་ 
` 






རྩས། བྱ་ 


^ 


ཤྱབ། །པདྲག་བཅོཔ་པ་ཡངདགཔར་ཇོགསཔའིསོསྱཧསྭ་ཤཱཀྱ་ཐུབཔ་ཞེསླབ་བབྱཊགསྐ་ིངའཚོ་སོང་པོ། །དྲི་བྱདབ་སེམསདཔའ་སེམུས་དཔའ་ནེན་པོརམསམ ཤེས་རྲོ་ོལ་རོལ་དན་བསྟོན་ཏྲོ། འདོནད 
༈ །དེནསྤ་བངྱཆརུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པོ་ཉིས་རབྱང་སྣང་བས། བཅོམ་ལནའདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅིམ་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའིསངས་རྒྱས་ཉིམའི་དཀྱིལའཁོརསྟང་ དྲིསདཅེས་ 





















, ༦ ༤ >... 3 ༩ ༤ ༤ ི་ སྣ ¬ འདྲ ༨ 
„| གསོལ་ཏ། !བཅམ་ལྡན་འདས་བདག་ཀྱངའཇཾག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ཡེམ་ཇེད་དང། བཅམ་ལནའདས་དེབཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་ཇོགས་པའི་སངསྦྱགས་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་དེ་བལྟ་བདང་། འྲང་ཤུརརྟི བསྟན 
:2 བཀུར་བ་དང། ་བྱངཆུཐསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོ་དདག་ཀུན་ཀྱངྲཕལཆེར་གྭདནནུར་གྱར་པ། གཟུངས་དང། སོསོ་ཡངདག་པར་རགོཔ་བསྒྲབ་པ་རཐཏྭ་ཐོབ་པ། ཏིངདེའཛིན་དང་། སོམས་པྲརའ དལ་དབང་རབྲཏུ 
༩ འྭོབ་པ། དེདག་བྭལ་བའི་སད་ངུམཆིའོ། བཅོམ་ལྟནའདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ དྲེལ 

57 ཤེ 


¬ < 2 ༤༨, རྤ ༽ ༨ ༣ ༢ ངོ ཌཱ 
= ཡུ གྲས་པ་ཏི་མའིདྲ་ཀིལ་འཁོར་སྣང་བདམ་པའི་དཔུལ་གྱིས་བཀའ་སུལ་པ།  ངཾགེསྦ་ཀྱབུ་དེ་ལརདེའྱདས་ལ་བབ་པར་ཤེསན་འཇིགཉེ །བྲ་བམས ཇེདདྲེར་སོང་ཤིག། 
ས་དེབཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་དོགས་པའི་སངས་ཆུས་ཏིམའིདཊིལ་འཁོར་སྣང་བདམ་པའི་དཔལ་གྱིས། ཤུངནཱུབསེམས་དཔའ་སེམསདཔའཆེན་པོཉིམརབྱཏུསྣངབལ། པདོ་་པོཆེས་ཚོགས་ཀྱི་རྨལས་ 
_ བྱུང་བ།གསེཿཁྱི་མདོག་ཅན་འདབསསྟོང་དང་ལྔནཔ་སྟོང་བསྒར་ཏེ། རཾེས་ཀྱིབུ་བཅོམ་ལྡནའན་དེབཞིན་གཤེགས་པདགྲ་བཅོམཔ་ཡང་དགཔརཛྔོགས་པའིསཔས་རྒྱས་བུཀྱ་ཐུབ་བདེལ་པདྨོ་འདི་དག་གིས་གཏོར་ཅིག །ངའི་ཚིག་གིས་བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་པུནམིི་ 













༄༅། མི་མཔའའམ། །གནོད་པམ་མཆོས་སམ། ཟོ་བདོག་བདེའམ། སྦུ་༡མས་དང་ལྡན་ནམ། བདེ་བདང་དབྱེས་པར་སྤྩོད་དམ། ཞེས་འདྲི་སྟེ། པདྒོ་གསེར་གྱི་མདོག་ཉན་འདབ་མ་སྟོདདྲང་ལྡན་པ་འདི་དག་ཀྱང་། དཙོམ་ 

ཤིག། ་་ འས ༡. མིང པུ དས་ཆོ་ས་ད་རའིབཤིགས་འདྲག་བཅོའ་ 
པ་ཡང་ད་ག་པརྡ་ཚོགས་བའི་སངས་རྒས་ཤུཀ་ཐུབ་པས། ` པདྨོདེདྭག་བཞེསནས། ལྕོནུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་མཚམས་ཀྲི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁུམས་གཏྒའི་ཀླང་གི་བྲེམ་སྙེད་པྲོ་དེདགགི་དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་པ་དབུ་བཅོམ་པ་ཡང་དགྲ་བར་རྫོགས་པའི་ཨངས་རྱྱ། 
དདག་གངུན་བདེར་གཏུའ་ཏོ། །དེ་ནས་པྱརོད་དག་གིས་འཇིག་ཏེན་སི་ཁམས་དདག་ཐམས་ཅདྱ་ཧུས་པརྦཁུབ་པར་གུརཏེ། པྱདོདི་དགལ་དོ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྒྲམང་པོ་བཞུགས་ཤངེ་། འདི་ལྟར་ཕ་རོལཏུ་ཕྱཾན་པ་དུག་པོ་འདི་ཉིད་བརྩམས་ 
ཏེ་ཆོས་སྟོནཏོ། །ཆོས་བསྟན་པད་སེམསཅནགང་གིས་བྲོས་པར་གྱར་བ་དེ་དགྲ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། བྲན་མེད་བ་ཡངདག་པའྲ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ངེས་པར་གྱུརཏོ། །བྱང་ཆུབ་སྲེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་བོ་ཁྱམེ་བདང། ` རབཏུ་བུངྲ་ 
བདང ཁྱེའུདང་། ཐུསོའི་གཟུགས་སུའདུག་པ་དེདག་གིས་ཀྱང་། རངརང་གི་དགེ་ངའྱི་ཝ་བས། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཞུཀྱ་ཐུབ་པལ་རམེ་གྲོར་བྱས་སོ། །བཀུདྲདོའ་ 

བྱསསོ། །ཕུ་དུདངུབྱསསོ། །མཆོདཔ་་བྱས་སོ། དེནསནུབ་བྱང་གི་ཕྱོགས་མཚམས་སུའཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གངའི་ཀླུང་གི་བྱེམ་སྙད་འདས་པ་ཀུན་གྱི་ཕ་རོལན། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་དབང་དུ་གྱུར་པ་ཞེས་བྱབ་ཡོདོད། དེན་དེ་བཞིད་ 





























ཐཤེགྲས་པ་དྭག་བཅོམོ་པའམངདག་པའྡ་ཛོགས་པོའི་སངས ཧྱས་གཏུགས་དམ་པ་ཞྲེས་བུབ་བྲུ་ ཤིངའཚོ་སྟོངོ་ རོིིག་ ་ཚོས་རི་་་ 
ཆཅཆ 55 སཱང་བ་ཆེན་པོ་དེ་དང་། ང་ས དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྦ་བལྟན་ཆེག་མི` ཤྲེག་བ་དེམཐོདནས། 
བཅོམ་ལྔན་འདྲས་དེ་བཞིན་གཤེ ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་ ངས་རྒྱས་གཏུགས་དམ་པ་གངན་: དེར་སོང ཕནནས། བཅོམ་ལྗནའདས་ད་བཞིན་གཤེགས་པདགྲ་བཅོམ་པ་ཡུད་དྲག་པརྲ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་གཏུ། ཱ 
ཤེ བར་པ །བཤོ། ལན་དུདས་འདོཆེའ་མོའདི་ ལྕེལ་བུ་འཇིག་རྟེན་དྲུ་གུང་བ་དང་། ིོབ་མས་བར་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྒའདི་ལྟ་བྲུ་གདའ་བའདི་ིའི་རྒྱ་ཉིའི་ཏེན། དེ་སྐད་ཅེས་གསལ་བ་དང་།། ‹ 
རཾ ངྷོ་ས་དུས་ད ྲ རོ ཡར གགས་དམ་པས། བྱངྨརུབསྦེམ་ས་དཔའསེམས་དཔའ་རེན་པོ་རི་ཆེན་མཆེག་པའདྲི་སདཅེས་བཀའ་རྲལ་ཏོ། །རིགས་ཀྱི་བུ་འདིནིཤར་ སི 
པས ས་ས་འཇིག་ཏེ ན་གྱི་ཁམས་གངཱའི་ཀླང་གིབྱེམ་སྟེད་འདུས་པོན། འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམཨ་མི་མེཇེད་ཅེས་བྱ་བ་ཡོད་དེ། དོན་དེ་བཤེན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་ཇོ་གིས་པའི་སངས༔ སྲ་ཤཱཀྱ་ཐུཔ་ 
།དྱེ་་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་རྣམསལ། གར འདིན་དེའི་མྱངུཿཡིན་ཏེ་དེའདའོ། །དེནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམསད' 
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མཆ ་8 ་འོ་འོལ་བོ་ོ་་ ོ ཤེགས་པདྨག་བོོ་མོཔ་མདོདགཔའོ་གོས་པོའི་སསྦྱོརས་གདུགསད དམ་པལའྭདྷིསད་ཅེས་གསོལཏོ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདགངའཇིག་རྟེན་གྱི་ཁལསམི་མཇེད་དེར། བྱཧོམ་ལྔན་འདས་ངེ་བྲཞིན་གཤེགསཔ་ 

འདོད་འ ཤཱཀྱ་བུབ་པ་དེ་བལྟ་བ་དང་། དེལ་ཕྱག་བགྱི་ཞཾང་བསྟེན་བཀུར་བདང་། བྱཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོདེ་དག་ཀུན་ཀྱངཝལ་ཆེར་ ཅཱནྲགྱདྲ་བ། གཟུངས་དད་། སོས་ཡངདག་པྲད་ག་པབསབ་པཊ 

ཐོབ་ཁ། ཏིང་ཇོན་དང་སྟོལས་པར་ འཇུག་པ་ཐམས་ཅད་ལ་དབང་རབཏུ་ཐོབཔྲ་དེ་དག་བལྔ་བའི་སྤད་དྲ་མཆིའོ། །བཅོམ་ཝན་དདུམ་དེབཤུན་གཤིགས་པགྲངགས་དུ་བས་བཀའ་སྲུལ་བ། | ཅིགས་ཀྱི་ཐུ་དེ་ལཱན་ངེའིདུས་ལ་བཟཔརཤེསན། འཇིགཉེན་ཀྱི་ཁེམས་མེ་ ། 

མཇེདདར་སོང་ཤིག །དེནས་དེབཤིན་གཤེགས་པ་དྲགབཅོམ་པ་ཡད་དག་པནྡ་ངོགས་པའ་སངས་རླུས་གཏུགས་དམ་པས། བྱངཆླབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ ྷཾཱཌཾཱོས་ཱཱསླབངབགསར་ཅིམདོགཅད་འདབས་སྡོངདང་ྡ་ 
བསྟོང་བསྐུརཏེ། རིགས་ཏྱིབུ་བཅོམ་ཝན་འདུས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པདྲག་འཅོམཔ་ཡདདག་པར་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཤུཁྱཐུབ་བུདེ་ལ་པདྨོའདྲིདག་གིས་གཏོར་ཅིག །ཛའ (འདུས་ལོ་སུན་ཡོམངའའམ། གནེད་པཿ 

༠1 འདོག་བདེའམ། སྲུ་ཉམསདང་ལྡནནམ། བདེབ་དད་ཤྱེས་པར་སྩོད་དམཞེས་ཀྲང་ཐུས་ཤཱག །རིགས་ཀྱི་བུསངས ཉེ་ཞིངནིག་ཡོདཔར་པོོདཅིག །དེཅིའྱིཡིབཞེན། འཇིགཏེནསཁམས་དེང་པའྱིཔྱསིསདཔའ་་མདཔ་འད་པོངད་གབ་ 

ཐར་དཀའཔ་ཕའི་ཡོས། ཇེར ཨས་པར་གྱུར་ཏ་རེ། ེས་ས་མཐོདཔའ་སམསདཔའནོ་ི་ཆནམཚོགཞིས། ཅེ ན་མ་དབནིད་གཤགས་པདྲབབཅམ་ལོ་དནཔའཛིགས་པའི་ངམ་རས། གཅུགས་དམ་པ་དེ་ 




























་ ནཱ་དབམ་སོང་དབ་ལན་པ་དེདགྲུ་བངས་ཏེ། མཐདཔྱའྱའིམོ་པ ཌྱེའུདང་། ཅུཐོཐོགྲརགསྭོས་འཇུག་པོསོབུགོགབྱར་སོངོ་ངུམདང་འབྲོགསཏོ། སསྦྱརས་ཐོའ 
ཌཾ ༢༡༧ རར འཆོག་བཟུགས་ཚོ་ཚོ་ོབ གླ གྱི་ངཔ། ུ རླ ས་བ ཐོབས བྱུག་པ་དང རིར རོ 
: ! རྒྱན་དང་།  གདུགས་དང་། རྒྱལམཆན་དང་། བ་དན་དག་གི ཛ ཟ འེ་བྱ་བ་དྭང་། ཕུ་དུད་དུ་བྱེ་བདང། མཆོད་པ་ ༢༨༥༤ །དབའི་མུ་འྱཕལཆེན་པོདད། བངརུབ་སེམས་དཔའི་གྭཐུཆེན་ཕོས། བཅོམ 
ང་ད ཟེ དདག་པར་ཇོགས་པའིསཔ པ་གདན་བ་དེར་སོདེ་ཕཱིའོནས། ལྡནའགཿཀྱི་ཐབས་གཉིས་ལ་སྟི་བོས་ཕྱགའཚལ་ཏེ། ཕྱེགས་གཉིགཏུ་འཁྲོད་དོ། །ཕྱོགས་གཅིག 
ཉཏུ་འཁདནས། ག་ས་ས ཟབཅོམ་ལྡན་འདུས་དེ་བཞིའ་ གསོ་བདྲག་བཅོམ་པ་ཡངོ་དག་པརྡ་ཇོགས་པའིས ངོ 
དམཁེས་འདཱིསཾ། པདྨོགསིའ་གྱི་མདོགཅནའདབམ་སྟོང་དང་ལཱན་པ་འདི་དག་ཀྱང་། ི 
།དེའ ༢༡༢༠ ༠༠༢༢༡༠༤༣ ་པ་ཡངདག་ཕར་རྫོགས་པའི་སངས་ ཟླ 


: ༩ 












ལེ ཡེ བཅོས་པ་ཡུད་དུག་པར་ཇོ་གས་པའིསངས་རྒྱས་དེདག་གདན་བ་ 
¡ „ །དེནས་པྨ དེ་དགེགིས་འཇིགཏེནྱ་གི་ཁམས་དདག་ཐུམསཿདྲ་གས་པར་འུབ་བར་གྱུར་ཏེ། བླདོདེ་དགལདེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་སྒམངཔོ་བཞུགས་ཤཾི་འདི་ལྕར་ཡུ་ོསཏུ་ཕྱིན་པ་དུག་པོ་འདི་ཉིད་བརྩམས་ཏེ་ཚེས་སྟོནཏ།  །ཆེས་བསྟན་པ་དེ 
ཡེམས་ཅནགཔགིས་ཐོས་པརྱ་གུར་བངེ་དྲག་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་། བྲན་མེདཔ་ཡངདག་པར་རྫོགས་པའི་བྱངཆུབཅུ་ངེས་པར་བྱུར་ཏོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོཁུམ་པ་དང་། འབཏུ་བྱུངབ་དུང་། །ཁྱེའདང། བཐུམའགཟུགས་སུ། ཊཱ 
བདག་གིསྤ་གུང་། རངའང་གིདགེ་བའི་ཆུབས། བཅོས་ལྡནའདསདེ་བཞིན་གཤེགས་པདྲག་བཅོམ་བ་ཡུང་དག་པུར་ཇོགས་པའིསངས་སྒས་ཤུཁ་ཐུབ་པ་ལརམེ་གོརབས་སོ། །བཀཀར་སིརྩབས་སོ། །མུདུད་དྷུུསསོ །མཛོད་པ་ བྱས 
! །དེནམའོགགྱི་ཕུགས་ི་འཇིགེནྲ་སི་ཁམས་གླུའི་བང་གྲོབར་སད་འདུས་པུན་ཅི་མརོཔན། འཇིག ཉེརྱ་སི་ཁམས་པྲདས་བབ་པོདདེ། དེནའེ་བཞིན་གཤུགས་བདུབ་བཅྲབ་ལ པངུདགུ་པ་ྫ་ངགས་བའི་མངས རྒས་པདོའི་དཔམ་ 
སྲ་བ་བ་བཞུགས་ཤིངའཚོ་སྐྱོང་སྟེ། དེ་བངརུབ་སེམིས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོནུམསལ། ཤེསརབྭ་ཀྱ་ཕརོལཏཱ་ཕིན་པ་འདི་ཏིད་ཡང་དག་པར་སྟེན་པ་མཛདདོ། །དེནས་འདིགཉེན་གི་ཁམས་དེནྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
དཔའ་ཆེན་པོ་པྨདོདམ་བཞེས་བྱ་བའཇུག་འཇུག་བས། སྣང་བཆེན་པོདེ་དང་། སཆེར་གཡོས་པ་དེདང་། དེ་བཞིནག་ཤེགས་པའི་སྐབལྟན་ཆོགམཾ་ཤེས་པ་དམ་ཐོངནས། -བཅོམ་ལཱནའདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ 






སྤ འ༡ཐབ་པས། པྲའོ་དེདག་བཞེསནས། ཐབྱ་བང་གྱི་ལོགས་མཚམས་ཀྱི་འཇིགཉེན་གི་ཁམས་གླངའི་བངགྱིརམསེད་པོད་དག་གིདེ་བཞིན་གཤེགས་པདག་ 










-2⁄ 2༨ 















ཐོབ་པ། དེདགཔབ་ལྟ་བའི་སུདདུམཆིའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིནོ་གཤེགས་པ་པདྨའི་དཔལ་གྱིས་བཀའ་སུཁ་བ། རྔིགས་ཀླིབུ་དེ་ལྟར་དེའི་དུས་ལ་བབབྲོར་ཤིསན་འཛོགཏོནྱགི་ཁམས་མི་མངེདདེང་སྲོང་ཤིག །དེནས་དེབཤིནགཤིགས 
པའིསཔསྱརས་བླངོའི་དཔལྱ་གིས། ་བྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་བླདོདམ་པལ། པདྨོ་རིན་པོཆེ་སྭ་ཚོགས་ཀྱི་རྒྱལས་བྱུང་བ་གསེར་གྱི་མདོག་ཅནའདབམ་སྟོང་དང་ལྡནཔ་སྟོངབསན་ཏེ།. རིགས་ཀྱི་བུ་བཅོམ་ལྡནའདས་ 


༦; 


དྲགཟཅོམབ་ཡངདག་པར། 
རཾ 










. ཧཱ དེ་བཞི །ཡངདགུ་པརྡ་ཅོབས་པའི་མངུསྐ་དུས་འའ་བབ་བའོལ་པྲཔོའདདག་གིས་གཏོར་རིག །ཁའརིག་གིས་བཅོམ་ངེདབདགང་ ལ་གནོད་ཡཆརི་སམ། ཟོབདེག་བདེ་འམ། ཟུ་དམས་དང་དནས། བདབདང་ 
@ དཀྱེས་བར་སཱེདོདམ་ཞེས་ཀྱང་འུས་ཤོག །རིགས་ཀྱི་བུསངསརྒྱས་ཀྱི་ཐེངེདེར་བག་ཡོད་པརྲ་སཱེང་ཅིག །དེ་ཅེའི་ཕྱི་བཞེན། འཇྲིབའཅི་ཁས།དཅཔང་ འའརེསདཔའ་རིན་བོདོདགདཔས་བརདཀའ་བཅིདྲི་རིས།དེང་ཉམས་བྟ་ཡུན་ཏོ ། 
& འོནས་བྱཆུབསེམསདཔའཨེམསཱ་དཔའ་ཆེན་པོ་བདྨོ་དམཔས། 5 ི་ང མ་བ འ་དཔལ་ེལས། བདངོགསེརྱིམདོགཅན་འདབས་སོངདུབ་ཕནཔདདག་བངམ་ཏེ། ཟངྨནབསེམས་ 

དཔའ་ཁྱིམ་པདབྲ་རབཏུ་བུངབ་དང་ཁྱེའུདང་བུ་མོའི་གཐུགས་སུའདུག་བབྱེ་གཁྲག་ཁྲིགབརྒྱ་སྟེང་ངུམ་དང་འགྲོགས་ཏེ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་འདདེ་ནེས་མི་སྣང་བརོ་གྱུར་ནས།འོགགིུྱོགས་ཀྱི་སངས་བྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གངངི་ཧེད་ཅིག་བཞུགས་ཤིང་། འཚོསྐྱོདཔ་དེ་དག་ 





ཐམསཅདལ་མེ་ཏོག་དང། སོས་དང་། བདུག་སོས་དང་། ཕེ་བབ་དང་། བྱུགཔ་དང་། ཕྱེ་མ་དང་། ན་བཟའ་དང་། རྒྱན་དང་། གཏུགསདང། ཀྱྱལ་མཚོན་དང་། བ་དན་དགགིས་རཾམ་གྲོ་དབྱབ་དང་། . བཀུར་ སྟོར་བྱ་བ་དང་། ཐུ་དུད་དུ་བྱ་བ་དང་ ། 





འཆོརཿན་འདང (ངཿ ནཔ་དང་། རོ་ཆོས 
ཆེ ཅཅ - = = 222 
ོ་ལམ་དོག་ོསཔའི་སླ་ 
གཤེགས་པ་དྭགྲ་བཅོམ་པ་ཨ་ང་དག་པར་རྫོགས་པའི་ས ༣ཁ་འཇམ་མན 


༠༠ མཇངས་; ྒྱས་དད་གཏན་བདའགཏོ་། །དེ དགུ་གིས་འཇིགཅེན་ ¦¡ 
-::2 ནིཅམསཉི་ཆོས་ [ཧོ 
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ར་། 


། ཟྲོ་བདོག་བད་འུམ། སྭ་ཉམས་དང་ལནནམ། བདེ་བདང་དགེས་པསྤོད་དག། ཛལ བདློགསེར་གྱི་མདོག་ཅན་འདབམ་སྟོང་དང་ལྡན་པ་འདི་དྲག་ཀྱང་། བཅོམ་ལྔན་འདས་དེབཞོདོ་ 
ཁུ ངསཁ་༨ན༦༦་ དམ་དི་བིནོ་གཤེགས་ 


` སིས་ི གས་པ་དགྲ་བཅོམ་བ་ཡང་དག་བརྡ་རྫོགས་པའི་སུངས་རྒྱསགྲཀྱ་ཐུབ་པས་པདྨོད་དག་ 
ཌྷ ལག ཞ་གྱ་ དེརོགཏོར་ཏོ། རཅ་ལང་ འཆེང་སེམཏན་༦༢༨མས་ཆཚའཆུངམཤདཔ། ཚ 











རྣམ་པར་སྔོས་པའིའཇུ་ཤེས་བསྙོམ་པར་ཀྱའོ། །ཤ་ར 


པལགནས་ཏེ། ཁོ་ལ རོ མ་པརདམརབོའིའདུ་ཤེས་བསྒོམ་པརྱྱའོ། །ཤོརོ་ ཁཾ བྱ རུབ་སེམས་དཔའསམམ་པའཆེན་བོས་ཤེས་རབཀི་ 
རྣམ་པར འྱི་ཕི གག. ཤུ ཛམ 


རྱ་བའོ། །།ར་སིིདུབརརུགསམས་དཔའ་བམས་དཔའཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ཕརཅྱ་ཡིན་གུནམ་ཏི། 


ན་ཡི 


མ་ཕརིགཔཔོདམོགསཔའ་ 








ཆཱམ་པརའཐོརོབམི་ 


བགི རུས་པ་མིདམིགས་པའི་བྷིརཾ། རུས་པའིའཇུ་ཤིས་བསྒོམ་པན་བྱའོ།  །ཤར་ 


ཆ། ར་པར 






„® 










ཐོ ས་ ཏེ ཤྲ 
ཏྱ པ་བགཏལ་ཏི རཾ ] ཏེ 


འི་རིས ༢ ས་ འི 





རེ 


ན་པ་ལ་གནས་ཏེ། འྤནཔཚདཡགས་ི་ི། 


78 {ཕྱིར སྒངཾ་བཞིན་ཤེསཔ་བསྒོམ་པཱརབྱའོ། ། ཤརྡ་དཏིའི་ འབྱབང་རུ་ 


བཅས་རྣམ་པར་དཔྱོད་པ་དང་བཅས ་པའི་ཏིང 


རོགས་པའར་བའོ། 511 8 པ་པ 





རར བར་ལ 


༦ ༨༨༣ བོ་བ 








༠༅། 7724 


; གླ གླཾགློགླག་ 


་མ ༧༢ རང 
ས་སི རྫོགས་པར་བྱའོ། | ཤར 
།ཤར་ངྭ་ཏིའིཐུ་བདརུ་བསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་ 









སཔརཀའོ། ཤར 











དྲ གོང་འ 
བཀྱི་ཝ་རོ་ ཅཱ 
བཅོ་རུབཉེམས ཁ་ར་འ་བོ་འ་མ་བབ་་ 


༤7 ˆ, 


ཆུབ་སོམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབཀྲིཿ 
༩༢ ཕ་རོལཏཱ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་ཏེ། ཆུབཔའི་སྐྱེམཆེད་མེ་དམེགས་བའི་ཕྱི 


པལ་གནས་ཏེ། 










བྱས་པའི་དངོས་པོ་བཞི་ ཡང་ས་རོགས་པརྱ་འོ། ། ༧ ཧིའུ 








རཱོ ཙོན 


བཏང་ཧྟོམས་ 





` 

ངསསུ་ངོ་གས་བརྡ་བ་བདའ་ དང ཅི བྱའ། ང་ཚ ༥ཡངས་སུ་ 
རུང་ རུ ཕྱིན་པལ་བརྱོན་པརདྱའོ། ས་དང་། སྩེད་བདང་།_ རོལ ཡཿ 
འདོད་པ རཆརཾིཾི ་ ལཏྭ་ ྱིན་པལ་བ བཅིན་པནའོ། ལག་་་་་ ེ 





ལའོ བལ་བཅོན་བརྡ་བ ར ཐཾ ཤལྡོལཏུ་ིན་པ་ལ་བ 
ཆེ དཾ རམས ་རྱེབ་བའ་ི དང་། རངསངས་ 
ཤྩ བི བད མཾ ཆ་ལ 











སེམསདཔའསེམསདཔའཆེན་པོསྲ་ཤེསུ་རབུྱི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕྱིན་ཡྲལ་པུསྙབ་པརབུའོ། །ཤོན་ཐོསདང། རར་རོ 

སབ ད་པ་གཅིག་གིས་ཟིལ་ཐིས་གཞུན་པརའདོད་པའི་བངརུབ་སེམསདཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ཏྲིཕ་ཐོལ་ཏུ་ཕྱིན་པལ་བསླབ་པར་ཏྱའོ། .།ཉན་ཧྲིས་དང་། འོག་ག སོམ རོད 
མོ་བཟོད་པ་བསྐོམ་པ་ཐམསཅད་ཀྱི། དགེ་བའི་ཆུ་བ་དེདག་ཐམས་ཅདངེས་སྲུ་ཡི་རབྱབ་དངལཱན་པའི་སེམས་བསྟེད་ བོ་ག ོང བེམས བའབམས་དཔ་འཆེན་པོས་ཤེསརབཅི་ཕརོལཏུ་འའ་པའ། ! 

བསྲབ་པརྱུའཾ། ༨ །ཉན་ཐོས་དང་། རངསངསྦ་ཅས་ཅིཐིགཔ་པའི་ིགས་བུ་ངརགས་ིབུམོ་བནའས་རོས་པུམསཅད་འ་དགེ་བའྱིལ་བདེདག་ཐམསཅདྡོརསིའབབ་དངལནཔའིསེབས་བྱེདཔ་གཅིག་སཅིལ་གིས་ 

4 གླན་པ འད་ཆྗེ་པག དང དང་སང་ བུའཆེན་པས་ཤེམརབཔི་ཕ་ོ་ས་བུད་པབསབ་པར་བུལོ། [ཏནཱ་ཐོས་དྲང་། འཇམཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་པའི་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་། ¬ ངས 
ཐསཉནྲ་ཀི་དྲགེ་བའི་ར་བ་དེདག་ཐསཅ་ མདངས་དཔནཔའིམས་བ ཕྱེདབ་གཅིགགིས་ཟིལྱེས་གནན་པུརའདོདཔའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམསདཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྲིནོ་པྭལ་བསླབ་པའ་བྱའོ། 

= ༨ ིོ་ རར 7 སཔཔྱའིདཔགཅི་དེིསིས་གན་པསབཏིྒ་ 










ˆ = 





2 


དྲ བྱདཆུབ་སེབས་ 





ཧཱ ༢༨བོལ་རོ་ སིམག་ཅོན་ཐསས་ོད ཉོ་ོ་བྫོོ་ཁོགསྤོར་དད་ཐོོ་མསྱ་བོང་། ཐབས་མཁས་བསྔནམ་པ་ཐམསཿ མོན་པོད་ལོངསྲོ་མབོ་བའི་ཚོལྦ་ཉོས་ངོ་ལབརོནཚོད་མདྲ་གངམ་ོདངཔགངོ་མོདཔའ་ 
དར བསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོས་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕརོལྱརཱ་ཕྱིན་པལ་བསབ་པརྱ་བའོ། །ིསསསཁམསའད་ི་དདོ། བསལ ཆུང་ངུ མཉུལ་བརྲབཞག་ཀྱང་། _ཐབསུམཁེས་པཱསྐ་ནུམ་པ་ཐིམས་ཏད 
' ངོས་བ མན་ཡང་། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའསེམསདཔའ་ཆེན་པོས་ཤེསརབ་ཊི་ཕརོལྟརྭ་ཡིན་པ་ལ་བྲསབཔརྱ་པའྲ། །ཨེམས་ཅན་ཐམས་ 
4 ཤྷིཾ ཅད་ཀྱི་དོན་དུ་ཤཾས་རབརུང་ངུ་བསྒོམས་ཀྱང་ཐབས་མཁས་པས་རྣམ་བ་ ཐབ་ཅད་རནཔཉད བའི་མ ད་ལོ ༢༤མཔོམརད མམ ༢ བྱངཅུབསེམས་དཔའསེམསདཔའཆེནཔོས་ཤེས་ 
ཡེ ངར ར་ས །ཤརྦ་ད་ཏིའི་བུ་གཞུན་ཡངྱ་བངྱ་རཱབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ ར་ ཕིན་པ་ལ་གཞས་པར་འདོང་པདང་། ན་པའི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཡོན་པ་ཡོངས་སྭུ ་པཱུརྱ་བ་བཔའདོདཔས། 
ཤེ ཕྱིན་པ་ལབླཔྲ་བར་བྱའོ། །ཤརདྭ་ཏིའིབུ་གཞད་ཡངྱ་བངྱརུབསེམས་དཔའཊ འི་འོད ཚུལ་བྲིམས་ཀྱི་ཕུ་རོལ ན་པ་ཡོངས་སྲུ་ཚོགས་པརབ 
ཤེས་རྱ་ཉི་ཐ་རོལ་ཏཱ་ཤོནི་པལ་བབ་བརྩ་པའ། །ཤར་དྭ་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡདྱ་བརྡ་རུབསེམསདབའསེལ་ 







དྲབའཅེན་པོབཟོད་བའེལ་རོལུ། ཡྱོན་པ་ལ་སྔོད་པར་འདོད་པ་དང་། བཟོད་པའི་ཕ་རེལཏུ་ཕྲཾཿ 


༢ 




















།ཐོབཏུ་ཉིན་པལ་བསྲབ་པརྱ་བརོ། ༈ཤ་རྦ་ཏིའི་བུ་གཞན་ཡངྱ་ང་རུབ་སེམས་དབའ་སམས་དབའ་ནོན་ཕོ་དབྱེ་བདྲ་འཟང་ཐོའྱོ་དདྱ་ཐོབ་བརོའཕོངོ་པོས། ཤོས་རབ་ཉིལ ཤོན ངོ ཤོ འི ཐོག ཤོ 
ཛྷཧཱཛས་དབའ་སམས་དབ་འཆུན་པོའུ་ བས་ཐམཨཅད་དུཚོབསྐ་དན་བ་ཐོབ་བརའདོད་བྲས། ཤེས་འབི་ཕ་རོལྭཏྲ་ཕིན་བ་ལ་བླསབཔརྱཔའོ། ཛྷི ོང ༢ པབསབ་པརྡ་པའོ། །ཤུར་ིཨ ག་ 
ཧཾར་བ་ཐོབ་པར་འདོདཔྲས། ཤེས་རབི་ཕ་རོལ་ཱ་ཕིན་པ་ལ་བླསཔ་པར་བའོ། །ཤ་རྭུཏིའི་བུ་གཞུན་ཡུད་བདྲརབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བྱོ་བདླརབསེམས་ངཔའི་སྤོདཔ་མི་ ཉམ་པ་ཐོབ་བར་འདོད་པས། ཤེས་རབྱའི་ཕརོལ་། 

ཤི པོ་ཝཱིག་ཏོའི་མཛའ་བོ་དང་། སིག་ཏོའི་གྲོགས་པོ་ཐམས་ཅད་གྲང་བར་འདོད་པསོ། , ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོའ ཡར་འ །ཤར་ 

88 འདོ ལྭྭྱིཾན པ་ལ་བསླབ་ 










སས་ ། [རྦད ས་གཞུའ་པངའབྱུ་ མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ རཱ 
དྲཏིའྱཅུ་གྲཞན་ཡད་པངྒརཱ་བསེམས་དཔའ་སྤེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དགེ་བའི་བྱཤེས་གཉེན་སངས་ཆྫས་དང་། བཆུབ་སེམས་དཔའ་བམས་ཅད་བསྐེན་བཀྲུརར་འདོད་པཔ། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཝརོལ་ཏ་ཧིད་པ་ལ་བསབ་པརྱ་བའོ། །ཤརྦད་ཏིའི་བུ་གཞན་ 
ག་ར ར་རལན ལ་ར ྲ ཉྭ ི་ 
པོ་ཐླིབ་པ་ཐམས་ཅད་རྣམ་པར་སྱང་བརའདོད་པས། _ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕའོམ་ཏུཕྱིན་པ་ལ་བསླབ་པརབྱའོ། །༨ཤརཏྱཏིའི་བུ་གཞན་ཡང་བྱངཆུབ་སེམས་དབའ་སེམཾས་དབའ་ཆེན་པོ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་བསྤྲིངས་པཡེད་བཐོབ 








བསམས་དབང་སལཿ ༼ུ 
རྟ ཤཨས༢བ༡ཕ༢འཏྭཕྱན་པལ་བསླབ་པར་བྱའོ། 
སངས་རྒྱས་བཅེམ་ལྡནའདསརྣམས་ལརམ་གྲཾརབྱབ་དང་། བཀཏུར་”སྙིར་བྱ་བ་དང་། ཕུ་དུད་དུ་བྱ་བ་དང་། མཆོད་བར་བྱ་བ་དང་། དེ ཅུ་བདེདག་ 





མི། ཅངདང་། 


འབ 





ཟོ་ར 
ཁཁིིིས་སྣ ཚར སྲ མཛུས་གཏུགསང རོ 


པརའདོད་པ་དང་། བདའ 


¬ འོ། །ཤརྦད་ཏིའིབུ་གཞན་ཡངྱ་བ༔ 
རི་ =: 
ར་འ པལ དོ ཤར 














ཌཱ 
རར ཉ}ན}ནར རོ ་རོ་ོ 





„ ;སངསརྒྱསབཅོམ་ཝན་འདས་གངངི་ ཨཿ 
གེརྟེནྱ་སི་ཁམས་གླངའི་ཀུབགི་བེམ་ཧྭེད་དགུན 
ཱ ི་ི ༤ | མཆརསྤྱ་ཀྱིའ། 
ཟི ཤ་ཐམས་ཅད་འདགགི་ཡོན་ཏུན་རྔོད་བརདགའ་ 


ཤྲེས་རབྱ་ཉི་པརོལཏྭ་ཕི རོ ར་ 
ཉན ོད་བདབགང་རརི་བརྒརབ་སྣ་ ས་ས པའཆེན་བོས་ཤེསརཔབྱའི་པརོམཏྲཱ་ཧིན་བ་ལ་བསབ་པརྱ་པར མེ 
་ྲ ངཇི་ཧེད་བྱགགས་པའེ་དག ཐམམ་ཅད་བདག་གི་ཡོན་ ཏན་ཇྔོད་པརདགའ་བའི་བྱང 

ས་ཡྱས་བཅོམ་ལྡན་འདསག ཆུབ་སེམས་དཔའ། 
















གྱིཁམས་གངཱའི་ཞང་གྱི་ེམ་སེདདགན། སཱངསྦྱ་རུས་བཅོསལུན་འཇས་གདུངི་སེད་བཞུགས་པདེ་དག་ཐམས་ཅད་བདག་གྲི་ཡོན་ཏྲུ་་ 


རྔ རའ དོབརདགའཔོའི་བྲརུབསོསས་དཔའསེམས 
། _ །ཤརདཱཏཾའིབུགན་ཡང་ཤརཕྱོགསྱིསངསརྒྱས་ཀྱི་ཞིང་གཡྒའི་ཀླང་གི་བྱེམ་སྭད་པོད་དག་ཐམས་ཅད་དུ་སེམས་བསྐེད་པ་གཅིག་གིས་འགྲོ་བའདོད་པའི་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 











1 པཿྱ་བཱའོ། 
པར་འདད་པས། 


རྒྱའེརྐྱན་ བོངདུ་ཆུདབརའདོདཔས། ཤེས་བབཀྱི་ཕ་ངོས་ཏུ་ཕྱིནེ་པལ་བསླབ་པརཊའོ། ། 





འདོད་ དདེ་ལ་གནས་ 
ང་ང 


༨ འིདབུགས་གི བྱ 
ཨུ ིེད་གཡོདཔ། ཚོ 


དྭེ་ཝ་བུར་རམ་པར་འཐོར ཀྱེལི་འཁོར་སོརམོག་ ེ 
སརཾེཾྣནདདད 





1 ར་ 
དོད་པ་དང་། 1 ར་ + ” ཤིས་ཤྱ་པུན་པའླབཔོ། །བྱངཆུབ་སེམས་དབའསེན 
༣ཉདདཀན། སངསྱརས་བཅོམ་ལྡའ དྭས་བངཆུབ་སེམས་དཔའི་ཞ་ཁོར་དང་བཅས་པ། £ སྱ ༦ ༨ 6 གོ་བཞུགས་བདེ་དག་ཐམས་ཅད་བསོཿ ཡི་གཏུན་ ཝའ 








རོར ་ཏ་ིང་སེད་འ། བྱར མངས 
ཨཾ ང་ 


 ་ ཅིག་གི འཇིཀཏེཿ ལུ ༡ ་འདས་བྱདཊ རེ 
ླཤྤྩསྣ རེ ངར སྲ ˆ 
'ི །ཀྱངཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དབའཆེནཔོལྷོུང་ི་ཕྱོགས་མཚམསཀྱི་འབིག་ེནགྱིཁམས་གཏུའི་བདི་བེསྙེད་དགན། སངསྦྱརས་བཅོམ་ཝན་འདས་བུད རཾ ༢ 














བྲ་པར་བྱའོ། 


°[༠། ཐབ རབ ནོམཔཐོམས ཐོསུད་མཐེན་བཏྫོད་དགོད་པར་འདོད་བདང་། ས་བའྱི་བཱ་དནྭ་ལས་འདུས་པའི་དྱབིངས་སུ་དགོད་པརའདོདཔས 

སེམས་དབྲའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལྷོ་ཕོགསྤ་ཀིའཇིགཏེན་བྱི་ཁམས་གླངའི་ཀླང་གི་བྱེམ་སྟེད་དགན།_ ཧོཾ ཇུ ཇུང /ཏིངངའཛིནྱ་བི་ཕ 

པ་དངུ། ཤེས་རྭབྱཀྱི་ཕུང་བོལ་དགོད་པརའདོད་པ་དང་། རྣམཔར་གྲོལ་བའི་ཕུང་བོལ་དགོད་པར་འདོད་པ་དབ། རྣམངརགྲོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་མཐོ་ གོད་པར་འདོད་བདང་། རཾེིེཾེིརྲ་ 
དད་བ་དང་། + ྲག རཆ 





ཌྷ རོར ྱིཿིའདབའིའཐུས་བ་དགོད་པར་འདུ། 
གད་བརའདོད་བ་དང་། ངྭ། ཧཔོགྲརས་བའྱིཔ། འི་དབྱིངས། 





་ 


‰‹->7,- = 













ཏོལ དགས་ གསདགོ དད་དང ཧཱ ༨ ས་རེ ངཱ 
འཇད་བས། ད་བ ཀྱི་ཕ་འོལཏུྱི པདྱ་བབོ། བསམས འདལ དོནོའྱིབའབར ཨ་འངཅནསས ག་བཞིན 
2 སུངཔ་ལ་དགོད་པརའདོད་བ་དང་། ོཡང་པདགོདཔར་འདོདཔ་དང་། ཤེས་རབྱྱི་ཕུངབོལ་དགོདཔར་འདོད་པ་དང་། ནྣམ་པརྡ་སོལ་བའི་ཕུང་ པོལེ་དགོདཔར་དདོདཔདང་། 
ལན་ཅིགྱསི་མའོད་པའེ་འྲབས་བུལདགོང ད་པརའ དོད་པ་དང་། ཕྱིརམིའེངཐའེ་འབྲསབུ་ལ་དགོད་པར་འདོད་བ་དྲང་། དབྲ་བརྔོམཿ 
|: ུ 2 ` ནཱཔ་བཔམསཿདམ་ཅིདཔིདལ་དགདཔར་འདོད་དང་ ཡུངཔོཁྲོལནཔབ་དན་ལས་དདས་ པའི་ས 
! འེ། ཚི ༨ ཆེནབོ་ལོནུབྱ་ཀྱི་ཡོགས་མཚཐས་ཀྱི་འཇིག་ཏེ 


ཿགྱི་བེམ་སཱེདདག་ན། སེམསཿན་ངི་ཉེད་ཅིག་འཁོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཚུལ་ཁྲིམསྦ་རི་ཕངཔོ། 









པ་དང་། 


ཅེ = - 
པི གད་བཟོད་བད། པབསབལ་དགེ་དཔར་ དི ེ་ 


ཇི་ཉེད་ཅིག་ལྭའོད་པདེ་དག་ཐ །ཐམས་ཿརཱལྲཁམས་ཀྱ 
(བའི་ཡེ་ཤེས་མཐོངབའི་ཕུངཔོལ་དགོད་པརའདོད - - 
ཅོམ་བཉིདལ་དགོད་པརའདོད་པ་དྲང་། རང་ད་ཆུབལ་དགོད་པར། , ་ 


དདངཔས། ཤེསར སའབཀྱེ་ཐ་རོས་ཏུ་ཕྱིན་པལ་བསླབ་ 






བོལ་དགོདཔ་འདོད་བདང་། ཏིངངེ་འཛིན་གྱི་ 





གག ྣྣཀ།ྣ ལ་པ ག་ག ༢༡པྙ་་་༥་ ་རཔོ དམ་ལ པྲས པ་ྤྨཔྲཔ༥ ྨེ་པེ༥ལྨེ་ེ་ེ༥"། ཀ་ལ 





རྨ ཾུ པྲ ད། ནམཔར་གོལ་བ་ ལ་ཤེས་མཐོངབའིམུངཔོལ་དགོད་པར་འདོད་པདང་ 
- ° „ །འདྲོད་བ་དང།.. ཕྱིཔི་འོངཔའི་འབྲས་བུ་ཐདབྲོད་པར་འདོད་པ་དང་། དྲ་བཅོམབཏདཕདགོདབར་འདོདབདང། ར།  ཁ་ཅིནམ་བ་ཤེས་པ་ ཁཿ 

བཾ བའདོདཔ་དང། ཝུབོ་ཡཡུམ་བའྗེཆུན་ལས་འདག་པའི་དྲ མམ་དགོད་བབ་འོབས དིག ༈ _ ཤེས་རབཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བསླབ་པནུབྱའོ།„. །བྱཏུརྱབསེམས་དཔའསྲེམས་དཔ 

109 ཀླང་གིཿ སེམས་ཅན་ངི་སད་ཅིག་འཁོད་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅདྲརལྔ་ཞིམསྲ་ཏྱི་ཕ དབོལ་དགོད་བར་འདོད་པ་དངུ། ཏིངཔེའཛྲིཿ = ༡༢༨༥ སའམ ཤེས་རབ 
ཿ རས ± ་ར་དད་འདང་། རི རེ ྲ 





དགོད་པར་འདོདཔ་དང་། རངྱ་བང་རུབལ་དགོད་བར། 


× ༨༩༩༠ཉ༦༡༡༽ལས༦ཿ) 










༄ 






ྲ ཤྱནོ་པལབཱསྙབ་པརབྱའོ། [ཤོ་རྭཉོའ་བུགཞན་ཡང་ སོས ོང དང འཕ རག རྟེན་གྱི་ཁམས་ 
ར་ ར་ར ་ ་ ་ ་ གས་ག 
ད་ཅང་ ཌ རཾ འ ཞཾ་འ། གྱ སེ 
༠༤༽། སསེ། དས ས་ཤ བླམ་ཟེཆཞིང་ ར་ འིས སྔིན་པ་འདི་ལྟརཊིནོན ཙདོགརང་མོའིོསརླད། ± པབ ` - 
པོ་བཞིའི་རིས་ཀྱི་ལའནང་དུ་སྐོ། སྦིན་པ་འདི་ ཞ། ཕྱིན་བདྲ་ཏད་ལ་གནས་པས། ད་་ ཅྱསྲ། ན་པའདྷི་ལཉརྱ་ཟླཾནཾནྡ་ནི། སྦྱིན་པདེ་ཉིདྭལ ས་པས། མཆེམའི་ལྷའི་ནད་ཏུ ཏཱཕྟེ།' སྟིན་པ་ | . 
སྦིན པུས། དགའ གི 0 སྦིན་པདེ་ཉིདལྭ་གནས་པས། ང་ར སྱིན་པ་འདི་ལྟརྱིནནནི། སྦིན་པ་དེ་ཉིདལ་གནས་པས། གཞནའསུལདབང | ` 
ནི བ་དང་བ མ་མ བཟབ་བཞོད་བོབྱ་དའ་ད་ཅྱར། = ་འ་བ སྱིན་པདེ་ཉིདལ་གཞས་པས།་ རལ ༠ ཕྱིན་པའདེ་ལྟའུྱིནནནི། 






















ནེན སྦྱིན་པ ཧོ ལ་ སབས། བ ཨམ་ག་ བཞི་བའ 

ཏེ ཡི ཅུདབདེཏིད་བགུགས་བསུ།། རྣམ་ཤེས་མཐའུཡི 
ར་ཅོས་་དགཞག་པ་བ་ཆོམས་བརའཇུག རའ གར། དི ངཱ 

དནི། དནཔ་ཉེ་བར་གཞུག་བུ་བའི་འྱབུདབར་འགྱུར། རི 


འེ རང ཟང 


༨ 2 









ཟླ ཧཅང་་ 


༣ ཤེས་ 








༥ ཚའ ར་བས་ = ཤང ྗྦ|ྦ|ླ་་&་ 21: ཛཿ 2 











བ་པའབྱའ། 


ན་ཡངྦ་བདཇུབ་སེམས་དཔའསེམས་དབའ་ཆེན་པོ་འཁོརམངཔོདཔ་ཝན་བར་འདོད་བས། ཤེས་རབ་ཏི་ཕརལྷཏཱཾ་ིནོ་པ་ལ་བསབ་བརྡ་ཊའ། ། 
སྲི ཁེབརའདོད་ུས། ཕུན་ས་ ༢༧༦༠ འཚ །ཤརདཱ་ཏིའིཐུ་གཞན་ཡངྱ ངུབ 


འོ་བོའདབཅོ་ཤོལ་བོ་ི་ོ་ཕོའ་བོ་བོེབ་བོ་ོ། རཾ 
ོོ་ ། །ཤརྦད་ཏིའི་བུགཞན་ཡདབངཆུབ་སེམས་དབའསེམས་ད 


ལ་བླསབ་པུའ་བུའོ། ། ཤདཏི 





ར་ར ! 


ཏིའིབུ་གཤན་ཡདངརུབ་ ཤྩསས་དཔའ་སེམས་དབའ་རློ་པོ་སྲངས བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཐམས་ 
ངི ར་ས 


བད་སྟམས་བཟའད་སྱོངབབོགས དོའ 
སང་ས ཡི 
1585 ོང 





་བའི་བསོདནམསྦ པ་བའི་དངོས་པོ 
མོ་པོལཱ་དགོདཔརའདོད་ 


ཅན མ་པ་ཁུ་དྲནད་པཆ། 
(འིདངོས་པོལ་དགོདཔརའདོད་པས། 
ཕྱིན་པལ་བསླབ་པརཀྱའོ། །འདིལྟ་ 





£ ༦ 
; 6 2 རླ 7 ¢ ; ཡེ - :༡༣ ཡོ 62 ༡ མ༡༡༡ བས བམ ཟླཟསསས སས 22 







ངའི་ཀླང་གི་བྱེཐ་ཧེད་དགན། 


ཐས་གྲནའྲི་ཀངགྱིསརོ་སེདདགན། སངས། 
དཿ * 
ག ར་རེ 

༡༨ ༢ ངོ 


རོ འཁང་བང། 


་་ཿ་ 


ཐ་༔ ྱའོ། བུ་ག ལྷ 
པདང། སངས་རྒྱས་ 











ངཿ དུ 
ག་ཚང 


ཧུཆུདཔཿ ཨས 
དྲ གསས ཆམ་ ཁར འཆོ ང། རྣམཔརའཿུལཔ་རྣམ་པམངཔོ་མཐོང་བལའདོད་བས། ཤེས་རྭབྱ་ཀྱི་ཛཱ་ཐོམཏྱཱ་ཡིན་པ་ལ་བྲསཔ་པར༔ 
འཇང བྱེམ་སྐེདདགན། སཔས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡནའདས་ཇཾ་སཱེད་ཅིག་བཞུགས་བ་དེདག་ཐམས་ཅད་ 
ེ ས་མཉན་པདོའ་དིམཔངོ། པ ས་པའོས་ད།གཡུསི ༨ 





སས་སས་སས ྔྒ` 


ཀྲི མ་ག ཐོ་བ པ ྦ 
དོ རརཾིིཀ་ བློ ཁོ་བོ ཐོང་བར་འདྲོདཔས། ཤེ 
བྲས རང ན་འདས་དོདག་གི དཅིག་བཞུགས་པདེ་དག་ཐམས་ ༦ ཛཱཧི་པལ བཟན ཁཾ 
ཅི སངས་རྒྱ་ སར ངན་འདས རརེཾེཾེཾིི དམངས ས་ལམ བ་དད། དྲ ་ 
དབྱུ 


འི $  - -་བ ོ་ངས་ཿ་ས་ འི ཧོ , 








འེ ར་འདོདཔཁང། ལོ ་༡༧༢༢ཛབ་ངེའགང ༨ ཕི 


; ;ྲ རརར ༡ྱ་ི་ཁས་གྱགངཤྱི་སེད་དགན། ཧུ བསར སུགས ད་པི་ིགགས་བྷཁར དེབ་དང 
( (= 
པི འལ རཆ ༢༠༡ ༢མས།༢༧༤༨༡༤ ༠ ༢  ་ཡ་ (་ 


སའྱིཿ ཁམས་ད མས་ལ ༠ ༨ 
འདས་ 





དདག་པར་ཇོ་གས་པའི་བངྡ་རུབྱ་ཀྱི་བར་དུ་དྲེ་ཁམ་ས་ 


་ བཅངབར་འདོད་པ་དང་། བླཀག་བར་འདོད་པ་དང་། ཡོངས་སུ་ 
རླུ པམ ༨ ༡༤ཁུར་ ལག 











འྲི་བངགྱི་བེམ་སྭ 
ཉག་རོང ངཾ། བང 
བ་ མུན་པ་མུརནག་སྨགཊུ་གྱར་བ། སྩག་གོས་ཁྱབ་བ། ཉིམ་དང་ཟླ་བའདི་ལྟར་རྫ་འཕྲུལ་ཆེ་ཞིང་། 
-8༡ ཐཱསཾསཅད་སྣང་བཱར་བྱ་བརའདེད་བྲས། ཤེས་འབུ་ཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ཕྱོན་པ་ལ་བྲསླབ་བར་བྱའེ། ཊབྱང་ཆུབེ་སེམས་དབའ་སྲེ 
- 127 གིསུ་ཁྱབ་པ། ཛི ཀླུམ ༤ ༤༠༢༧ 
གཱ ཿ །བྱངཆུབྲ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན། 
༨ 7 འདྲི་ཝར་མྱབ་ཆེ་བགཉིསྤ་ཀིས་གྱང 


དདགན། གུན་བ་ཡུན་ནག་སྣགཉུ་གྱང་བ། སྔག: ཛུ་འཕྲལ་ཆེཞཾང་། ི་ོ ལོ 
༦ མི འོོ གོ ༢༧ ཇི རོ 


འདི་ཝེར་གཟི་བིདཆལ། ལླེ 
ཆེན་བྱོ་བ༔ 


འདི་་རྲགཟིབད་ཆེལ། འདིལ་རམཐུཆེ་བ་གཏིས་ཀི ཀྱས་ཀྱང་། 
བྱ་བར ས་མཚམས་ག མམས 
ཡྱེརམྱི་བུང་། ལྙནནེརཡྱི་རུག 

















2:43 མ 


ཟན ར་གསོ བགོམ ས་ད ི་ོ ཆོ་ལ 
ཙཧོ་ཧྲོ་ོགོ་གཾ་གློགཾོཊ རྨོ 
བྷ་ཅབུབས་པང་ །། ངཱ 


༈ འདི་ཉ་སའི་་གཉིས་ིས་ཀང་ 
འ་མོ རེ གི་བ 
བིན་ཆས་འད། ངི ཧཱ དྲ 
ཅེན་གི་ཁམས་གྱངའི་གུང་གྱི་བེམ་སེད་དགན། སུ་ལ་ཡི ོ་མགང་ སཱགཱ་གིས་ཁུབ་ 
མེརམི་རུང་། ལྷནནེརམེ་རུང་། ལྟང་ངེར་ ི་བཅ་མགོརརོ་ོོས། ཅང 





༥༤༅༅༅༤མ་་ 5༩༧་པམ༥,བ་རང་།༤་' ˆ 3227 7༨ པང - རཿ འཆ་ ˆ ༣¬- ་༢"༧་༡་༽  ཆང་༥འ ཀ་ ༨༥༥༤ ༧ པཔ "ལ་འ 










།བྱངརུབསེམས་དབུའསེམས་དཔའཆེནབོ་སྟེདགྲི་ཕྱོགས་ཀྱིའཇྲཿ 







ཐག་ཏེནྱ་སི་ཁམས་གྲངའི་ཀླང་ཤི་ཧི་མ་ཧེད་དགན། མན་བྲམནནག་སྔགྱཏྱ་གུརཔ། སག་གོས་ཁབ་པ། ཉོམ་དངྲཟ་བའདི་ 
ེེ ,ཉྷམ་མརྱརུང། ལྷངངེར་མེརུངབད་ལྟ་བུ་ཐྲམས་ཅད་སྣང་བར་བྱ་བར་འདོད་པས། བ་པར་བྱའོ། 
རོང་ཁ བཱ་ ཤི ཤས་ྱ་འཛོགཉེནྷ་བངམས་གནའི་གངིམ་སདི་སེཔ་གངྲངསཔསཆསར་ཡད་་ ཆོས་གྱ་སྒྲ་དང་། དགའདུན་གྱི་སྒྲ་སེམས་ཉན་རྣམས་ཀྱེས་མི་ཐོས་པ་དེ་ལྟ་ 


འབ ཅ་རོག་བོའསངབས་ག་ད་ངོག སངས་རས་དང་། ,ཆསདང་། དགོ་འཇུའོ་གྱི་སྨྲ་བྲོས་པརུ་བྱབརའདོད་པ་དང་། །ཡངདག་པའི་ལྟ་ཐལ་དགོད་པར་འདོདབས། ཤིས་རབ་ཀྱཾབ་རེལ་ཏུ་ཕྱནོ་པྲ་ལ་བསླབ 
129 བྱའྲེ: ༨ །ཤ ི་དི་མ་དངང་སེ་ དབོབ འག་འ འབས་དང ཆོས་ཀྱི་སྒ་དང་། དགེའདུན་གྱེ་སྒ་སེམས་ཅན་རྣམྨས་ཀྱིསམེ་ཐོས་པ་དེལྟ་ 
། བུའིའཇྲིགྷ་ཏེནྱ་གཾ་ཁམསདག་ཙཱ་སེམས་ཉན་དེ་དགྲ་བསས་ཅད་ཏིས་སངས་རྒྱས་དང་། ཆོས་དང་། དཤེ་འདྲན་བོ་ས་ཐོས་པརབྱ་བངའདོད་བ་དང་། ལོ་སྐག ༣རའདོད་པས། ཤེས་དབྱ་ཀིཿ ཕ་རོལཏུ་ཕྱིནྣ་པ་ལབ འོ། ། 
ོ་རཏིའི་ྱབཁྱསབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆནཔྱོན་བོགས་ཅིའཇགཏནྱ་གི་ཁམསྲནའྲི་བབྱ་ཉིད དབགང་ཏསབྱཆམཚེའད། ཆོསཆིས་ད ༠༤ ༤ལས་ཆིའི་འ༠་༦ གྱོ 









དཀས ང་འ ཅང༽་ ^ ྒ་༣༢ེ་༨༥ 


ཟླ ཟུ །པོ་ལོནུབ་ཀྱི་ཡོགས་མཚམས་ཀྱིའེ་ངིག་ཏེ ནྲ་ཧཱི་ཁམས་ པས་ག 
རསས ཅོད་དགེ་དུ་ཡོ་ རཱ 





ཟླཾསྭ་ཇོ 
331 རསངམ བ་ས ཅར| 
ཟང་། ཆོས་དང་། དགེའདདུནྱ་གྱི་སྣ་ཐོས་པརྱ་ཧཱ་བརའདོད་པ་དང་། ཡང་དག་པའྟལཱ་བ་ལ་དགདབརའ་ བསབ་བཱརྱ་པའུ། འི 
རཿ སིམས རང་རེས་སེད་་ཀིབ། ༠༦༧ སྣཉས་ཞི་ཟང། ཆོས་ཀྱི་སླ་དང་། དགེ་འདུནཁི་སེམས་ཅནནསས་ཅིས་མ་ཇསཔརི་ལོབུལ་འཇིག་ཏེ གཏནྱ་་ཁམས་དགྱང་སེམསཅན་དེདག་ཐམས་ 


བ་དང བཿ པ་བདགི་ཛྫུ་འཛྲ། 
འདའ་ངོབ་འ་བབ་དང། བཅོདིདོན་ོད་ྲས་བན འྱི་ཀང་གྱི་བེལེ་སེད་དགན། 








སྦ་པ་ 
བརྣམས་དྲན་པ་ཐོབ་བ་དང་། _ གོན་མེད་བརྣམས་བོསེ་ཐོབཔ་དང་། $÷ ˆ 


བོའ 










སེམས་ཅན་ལོངབ་ོ་ཧེད་ཅོག་ཡོང 


ཅོབོོ་ཁོ་ངོ་འ་ པོ གསམཚོམས་ཀྱིའཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་གངྒའེ ཅོནསཅན་ལོངྭབ་ངོཧེད་ཅོག་ཡོད་པ་དོ་དགྲ་བཟས གོམོའོསོ་ཚོགོ་ཞྲིས་ག 
སསད མཆོམ རརར སརཾིཾིཾིེི པདང ར་ར ངུ་ 













ཁ; བདག་གི་མབས་དགའ་དགུར་འད་ཡོདཔརབའ་ནུམ་ན་ཡང། ཤེས་རབྱཅི་པརལེ་བལ་བླསབ་པརྨ་འོ། པོ་ལོའུབ་ཉི་སོགས་མཚམསྱ་ཊིའ 
@ མིསགདོ་ཤྱི་ བདག སེམས་ཅན་ལོང་བ་ངི་སྭེད་ཅོག་ཡོད་པདེ་དག་ཐམས་ཅད་བདག་གེ་མཐབས་ཡིག་གིས་གཟུག 
134 ཧ་ས རྟོང བྲཀས་པད་ སྐོམ་པནམསལས་དཔགར་ཡིང་་དང ༨ ད་འཚོབརའྱགུརབ་དང། བཅོན་བདང་ཁི་མོནན་འཁོད་བ 

། 


༣ 





སླབ་པར་བྱའོ། དཔ ༣༦ 
བདག་གིམབྲས། ཙིགགིས་གཟགས་བྲོབ་བསའ། འོན་བརྣམསྨན་བས་སྭ་ཐོས་པ་དང་། 





















༢༠༠༥ ༧༢༨ བྱང་ཆུབ་ཀྱི ཤང་དུཏཱ་དྲ་འགོ་བར་ 


རེ རི ་ དིལུརན་བདུག་བངཆབི ཤང་དང་དུ་འཇག་པའེོ། 
གཞན་འྲལ་དབང་བྱེད་ཀྱི་ལྷ་ངང་། ཡིང ཚངསྟ་ལ་ཉེ་ཕནྱ་ཧྱི་ཝ་དང་། ཚངས་བ་ཀུན་འཁར་ཁྱེ་ཝ་དང་། ༨ སྩང་བའི་ལྷ་དང་། 


ང་། འ་ལ་དགའ་དང་ ང་། ཆངས་ ཆོངས་ལ་ 
ཚདཟེདདགེ་བདང། ང་། ཆེ་བ་དང་ཆུང་ཆེདང་། ཤྱ འབྲས་བུ་ཆེ་བདང་། རྱི་ཆྲེ་བ་དང་། 








༩ སོ ཞིབརླུབསནས། སེ 





འདལྟ 
ཞད ཚུངས་བ་ཀུན་འཁོར་དང་། ཚངས་ཆེན་དང་། 


¬> 








= 


མྱི་གཅུདྲ་བདང་། གྱ་ནོམ་སྣངབ་དང་། ཤིནེ་ཏུམ་ 
་བསླབ་བར་བའོ།_ རར 
བཞིའི་ནསྦ་ཀྱི་ལ་དང་། སུམཇཅུ་ཆུ་གསུམ་ཟྱི་ལྷ་དང་། 


| ཆུང་གྣ་ 


འི བ་ཤ 
དང་། དགའ་ལྡན་བྱི་ལྷ་དང་། 
དྭ ང། 





བ་ལ 


$° 










ཁྲུ རོ རོིལ་་སརོང་་ོྣཔྨ༨པ༨པ།པ་ྨ་ རོ འཐས་བོཆོབའྲི་པ་དྲང། རྱཆོབ་ ངུ 
ངབའི་ལཱ་དང། ༈ འི་ང གགོཡིའ་ར་ཿ རོལཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བ ཤགཤན ཊཱ ༣2 | 
གང གབ་་=་ ཅངང་ 


མདོན་པར་སངས་ངརསནས། འགྩོ་བདང་། ། འགྲེངབ་དང་། འདུ་ ཉལ་བའི ས་དེ་དྲག་རོ་རེའིརངབཞིན་དུའདུག་བརྲའ་ '' 
ག་ཙ ནཱ འགོ་དང མ་བའི ར་འ ཏི བདན་ུའུགཔྫས ལུ་ཡང 
ཡཱ སའཁོར་དངངཅས་པཕམ་པརྱབ་སེ། བླ པའྱི་བཅར་བཏུམ ུ 

















(ལྭ 





ཁེ་ཁའཁ་ ི་ོ 


ལ་ཧོར !ཾ = གེར 





མུ པ་ 
དཆུབསྲེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ཤེས་འེབ་ཀྱི་ཐཿ ཱ ཧཾ ོ་གྱིོ་ཁ 


༈ སངསྦརས་ཀི་ཞིང་དེར་འདོདརགས་ད་ སྱ ༤ ོ་འིིགཔང་ གསས 


ལ་སྒྲ བཱ 


ལ་བན་དགེ་བའོ་ 


ཀཱུ ཀསིདྷི་ཉར་བླའི སྐེད 
[ སེམས་དཔའ་ཆེན་པ། རི ཐྲ ། སོས ང་བ་དང་འ 


པ་ལ་ཧཱཾཿ 
པའི་བང་རུབྱཏ་ངེས་པར་ ང། ཤེས་རོབ་ཀྱི་ཕརེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བསླབ་པར་བཱཱ འ། །ཤརླ། 


ུ “ །བྱུརཔ་དེའིཚེ། རྒྱལ་པོ་ཆ ༅  - ང་ང 


‡ 





 བད་སམས་དཔའ་ 
ཐིར : 


།མཆོམྭའི སསྱ་ལང་དགའ་བར་ ཀར་དོ། 
བགགལ་༦༨ ནུང་ ཤན གདོ 
༢འགུརར། །ཁུན་ལྕ' 





མཆན་བུ་མཁས་པ། སྒྱ་མའེ་ 





འའ 
ཡས་སུ་སུད་པ ནན། ས་དསས་པ། ས་མའི 













ི་ ༠ ] ཧོ བཅོམོ་ལྡན་འ ས་བཀའ རྭ བླནི་ཧབཔཅྲབསོམོསོདཔའོ་སོམོསདབའོཆིནོཔོ་ཐོག་པཆིནོའོ་ མ་ལྲ་ཤིནྱཏཱ་བསྲབས་པ། ཧོ ཏིོ་སྩམོ། དཱ ཆོམ་པོ་སོད་པརྭབྱ ཐོའོ་བ། ཉོན་ 
༥ ངམ་བྲ་བསྟུས་ཅདུདངབྲའ་བ། ཅེ ཏུན་ལལ་ཡ་ཛསཿ ཛཿས ས་འགོ་པདཱའགྱུང་ | 
ཨཾ ཧཱ བཡྲང་མྱེད་དོ། །ཤར་ངྭ་ཏིའི་བྱ་བུང་རུབ་ རྣ སྱ མསནི་གསོད་། ་ 


པཱའོ། །འདོད་པརྣམསཧཾ་དགྭའེ། །འདོད་ 
བ་ཡངཡྱེད། བག་མྱེདྲ་བར་འཐུར་བ་ཡང་མྱད། འདོད་པའི་རྒྱ་དང་། འདོད་པའི་གཞིས་སྔིག་ཏོའི་ལས་བྱད་པཌའགྱུརབ་ཡངཝྲེད་དོ། །དེ་སྐད་ཅེས་བཀའསུལ་པ་དང་། ཆོདཔ་ལྡན་པ་ཤ་རཏྭ་ཏིའི་བུས། འཛོམ་ཝནའདམའདྲིག་ེས་གཅོད་ 










ཟོབ འོ དཀྱདཿ ¡གྲོང གའ་ཚོཆི་ཚ 
÷  _་་ ! |འདུ་ 
རཱ བསེམས་དཔེའ་ཕྲ་བརྡརབ་པའསའ་ 


ངཱ ལ་བ གཟུགསཉེ་ལདང་པིདདོ། ཁིམས །སྟེང་པ་ཉིད་ཀྱིས་ཆོར་བསྟོངཔཿ: 


ངི དྷོ བ་ན དོ ༡༨༧ ༢༠༤༦ སཛོ་ཧིད་གསས་འུ་ཤི 
ཙཾ 


ངི སྟེ ཕྱེགསན་གནས་པ་ཡངམ་ཡིན། 1 ་་་ སྩམ་མཐོང་བེནཾ་ཡེད་པ་མ་ཡུཾན་ཏེ། བུང་བམ་ཡཾན། ཡོག་བརཆྒུར་ 
༡ན་མངཔས་ 


༧: 1 འངར་ ༄་འ "*ལ"-་ ་ཡངབ་ང་་ཡའཡ་སལ་ ཐཆ༅ལས་་ཆཛི་༧ཁ༅འའའཚ:་ འརབ་ས་འ་༢ལཔས་ 











འཞོ། །ྟོངཔཉིད་ཉིས་འདུཤེས་ལོངོཔམ་ཡོན།། འདྭཤོས་ལས་གདན་ཡང་ྟོང་བ་ཏོདོ་སད་དེ། འདཤེསཉདྱ་བར་སོངཔཤོད་དོ། |སྟོང་བཏོད་ཀྱང་འདུ་ཤེས་སོ །སྟོངཔནོདཏྱོས་འེ་ 
ཱ སྭཱ སད བར་གསུངས ཁསས་པས་བདནཔ། ར་བ མ་ར རབ་་ོ་ཁོལ་ བེ རྣམ་པ་ 
ཉདྱ་གང་སོང་བ་ཉིདདོ། །སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱང་མ་པར་ཤེས་པའོ། །དེཅིའི་ངརེ་ཞིན། །དེནི་འདྙིལ་སྟེ། བྱངཆུབཅེས་བྱ་བ་འདི་ཡང་ཕྱེངཙམྔ་མོ། །འདིལྟ་སྟེ། བྱང་ཆུཐཾསེམས་དཔའ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་ཡང་ཛོང་ཙམ་མོ། །འདིལྟུ་སྟེ། སྙོང་པཏེད་ 


ངི 
འ པ། ། 


༨ ར་ར ༣ ༡ ཤྲ ་ ི་་ད་ ༤ ྭ ,:5; ཁེ་་ 
བཱ་ཐ་འདི་ཡངསིང་ཙམ་མོ། །འདི་ལཱ་སེ། གཟུགས་ཞེས་བབ་འདི་ཡངལིདཅམ་པོ། །འདྲིལུ་སྟ། ཚོད་བཞེས་བ་བའདི་ཡངྱསིངཙམ་མོ། །འདྷིལ་སྟ། འདུ་ཤེས་ཞིསྦྱབ་བའདི་ཡང་ཕིངམ་མོ། །འདིལྟ་སྟེ། འདུབྱེདཅེས་བྱ་བའདི་ཡང་ཕྱིངཛའི 
། །འདུ་བདནིས་མ་ལྟུ་བ ངུ ཧཿ 
པཾ། རང་བཞུནེ་མེད་པ། ངོབོ་ཏད་མེད་པ། མ་སྐྱེས་པྲ། མ་འགག་པ། གནས་” རམ 


སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ནི་ཆོས་གངལ་ཡང་སྩྱེ་བ་ཡངདག་པར་རྗེས་སུ་མྱི་མཐེང་ངོ། ། 





བྱེད 
ཤེ 


རྨ 








¡ 


འདྭལ་སྟེ། རྣམ་པར་ཤེས་པཞེས་བྱབ་འདི་ཡང་གྱོང་ཙམ་མོ། ེ་མངའདི།ར་གླུགསདོ་པ་་བའོ། /ཚོར་བཞི་སྒྲ་མ་ཏྟ་བུའོ། །འཇུ་ཕེསནི་སྒ་མ་ལྟ་བུའོ། །འདུ་བྱདནི་སྩམ་ལྟ་བུའོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པཞི་སྒྲ་ 





བམྱེད་པ། 


~---~---------_ 





འཇེལ་བཡྱེད་པ། འགྲིབ་པ་ཡྱེད་པ། མ་བར་བྱེདཔྱི་མིད་བ་སེ། དེ་ལྕར་སྐྱོན་པའི་བྱངཇུ་བ 














^ ཐ པོ - = ཿ ༣ ངོ ཟོ - ལཾ ཤྲ ¦ ླ 
གསླུ་་གཾཾིཾིཾཉཾཾཾཾ/†&རེེི་ 
པདག་པར་ཇེས ང་ངོ་། །ཚོར་ ཧཾ །ལྲ ས་ལ་ལ མཐངང་། །འདྲུ་དད་ཡང་དྭག་པརྡ་རྲས་སུ རྲ་ཡང་དབ 
 གསཔ་བབཅིསབ་བའམ། ངངཇ་སེམདཔལཞས་མངཡང སུའི ད་ག ཟེ བཞར་་མས་སོ ང་པོ དཔ ངབཏུགས་པ་ེདག་འཕའ 
ཀི དད ི་ོ སྲོག 

ས་བོད ལ་བོང་ཏ།། མེ རོས བདི རང ཞེས་བ འརྲི་ནྫིམིང་མའོ་ སཱེ། བང་ཆུབ་ཅེས་བྲབ་ ཙམལ། ། སངས་རྒྱས་ཞེས་བ 
སར་བར དཔའི འདི་ུར་བངས་སོགྟེ། འདི་བྦཔསལསདཔ་འདགབངྲིི། དྲ་གྲོགས 

148 དབར གས་རབ རར རྩར རར ས་བའི ། སུ 

















༣ དྡ ཁྲིག་ གོའོ། །གྲ 


སམ་གྱི་སྟོང་ཆེན་པོའིའཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་ལྟ་ཞེག་གི །ཤ་ར་དྲཏིའི 















ཟོས་ སོར 
རིལ །བྱེབ་སྟོང་ཐ 





༡ ` 2 ཝུ 2) 
ལྐ ༠6༤༢ ༨༡ 5 
+ ་ྔཛྔ@ྔླ་ 





ཤོ 
154 འགྲེ་སྟེ། 












༠༨༤༩ ༦ ཀེ 











རསས 


གག ་་་་་་ི་ ངཉོབརྩའོ་འཐྲོའོ། བརྩསྲིའཱགྲོའོ། ། 
ྲོ་སྲོ་རྲད ང་དག ག་བ རིར དྲགས དཉེབརི་འགྲོའོ། བབྱེ་གཟུག་ཁྲིག་བ ཆག་ཉོང་གིར་ཡད། ཛུ 
¿སླ །གྱངས་སུ་ཡང་ཏེཊུརཆྱི་གྲོའཾ། །ཆར་ཡང་ཏེ་བུར་མྱི་འགྲོའོ། རི །དཔེར་ཡངཉེབརཡི་འགྲོ་སྟེ།, རྒྱར་ཡང་ཚྲི་ཕོད་དོ། རས ༨ ང་གྲི་བེམ་སེད་དགེ་ 
- %།སློདེཤ་རངཱིའིབུ་དང་། སྨོདཔ་ིབྷལ་བུགྷ་སག་གིས་ཡོངས་སྲུགང་བྟལ་ཞོག་གི །ཤརྦ་ཏིའྱིབུགལཏྲེ་བང་ཤརྦ་གིི་ངོགས་མཚམསྭི་འངོགཏནྱགོ་ཁམས་གའི ཀུང་གིཧེམ་སྦེདཚོག (དགྲེ་སོང ¦དགེ་སྤྲོད་ཤར་དཱཏིའི་བུ་དང་། མོར ཁཾ 
ཙཾ རྨ།སིས་ཡངས་ནྲུགངད་ཞུར་ལུ ། དྲེདག་གི་ཤེས་རབཀྱིསུནི། བི་ི་ིི་ི་གང་་ག་་ི་་ཁཡི་ས་ལོད་པའཤས་རབཉི་ི་་བོར་ མས་པའི་བརྒྱའི་ཆར་ཡངཉེབཿ རྩི་འགྲའོ། །སྙོང་ 
རྩི་་. =ང་ཡངཉེབར་ཀྱི: ཆི སདགི་ཆར་ཡངཉེབ འོོ 1བྱིབ་བརྒྱའི་ཆར་ཡང་ཉེབརཱིའགྲོའོ། བྱེབ་སྣོང་གིཆར་ཡངཏེབརཝྱི་འགྲོའོ། 1བྱེ་བ་བརྒྱཕྲག་སྟོང་གི་ཆར་ཡང་ཉེ་བརྱི་འགྲོའོ། །བྱེ་བཀྲག་ཁྲིག་བརྒྱའི་ཆར་ 
བཿ ༤༤ ཆེ; གོ འ་ཡང་ཉེ་བརསིའགོའོ། །བྱེབ་ཁག་ཁྲིག་བརྒྱཕ་ ྐྱོ་གིཆར་ཡང་ཏེ་བར་འབྲོའོ། །ཟ་སྐ་མ་ཡང་ཏེརབྲའི་འགོའོ། ༤འལ་ཐེབ་ཁྱི་རར་ མོ ཉེ་བརམྱི་འགྲེའ།།དཔེ་ 
















ངོ དོ། དོགྷོསོངཤོརྦ་ཉོབོབ་དང་། བཱུ 
ཤཱུ ར་ ག་ག 
ལ་རལ ཉན་པས་སྩོ་བའི་ཤསརབཏིོ་གཅིནྱ སྒ ༨ མ་ །ེ་གིང་འབའ། །བྱག་ཡུཐ ཉབསིའཐོའ། པའ །ཧྷཱཊབ 
རཾ སེ སྟོ སྐོ །བྱེ་བ་བྱྱ་ཕྲག་སྙོང་གི་ངར་ཡང་ཏེ་བརཝྱི་འགྲོའོཾ། །བྱེ་བཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱའིར་ཡང་ཉེ་བར་མྱི་འགྲོའེ། ༡བྱེ་བཁྲག་ཏཱཾཿ རྲ་ཡངེ་བརྱི་འགྲོལོ།།བ 
ཱུ ༣ྭམྱི་འགོའེ།  ་ །བགྲདབར་ཡང་ཏེ་བུརྱཡི་འགོའོ། །དཔེར་ཡངཏེབར་རྱི་འགྲོ་སྟེ། རྒྱུར་ཡང་པྩ་ཡོད་དོ། །གངའིཅིཤརོའི་ 
156 ༤རྱེན་ ༤༤ ཐཆིབལ་བུ་ཤཱག་བས་འོངས་སགངབལ་གོག་།ི །ཤུ་ །ཀ་ར་ཏྲིའི་བུ་གལ་ཏེ་ལྷོནུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་མཚམས་ཀྱི་འཇི: འཇིགཏནྱ་ི་ཁམ་ག་དྲས ཉམས །དགེ་སློང་ཤར་དྲ་ཏིའི་བྱ་དང། 


ཱ དཅརྦ་རད་ དེདག་གི་ཤེས་རབ་ཏིཿ རི = ` པ་ཉན་གཅིགཏུ་བསྐོམས་པའི་བརྒྱའིཆཔ་ཡང་ཉེབརི་འགྲོའོ། ཧྭ 


ད་པ ་སཔྲསས་ ་- `. ` : ཌཱ པཔ = ༦ ˆ 2 ‹“‡ 











བྱཧའིར་རཡ། བཉ ཤའོ །བ་ཕུག་སོདགིཅར་ཡངཉེ་བརམི་འགོའོ།་ 


ཟ ༠། ྱུ ཨཾ བྱ་བ་བརྒྱའི་ཆར་ཡང་ཉེྱརཚི་འགྱོའོ། །བྱེབ་སྟོད་གིཆར་ཡང་ཏེ་བརམིའགྲོའོ།, །ྱེ་བབརྒྱ་ཕྲག་སྟོང་གི་ཆར་ཡངཉེབརཆྱི་འགྲོའོ། །བྱེབཁགྲ་་ 
་འགོའོ། །བྱེ་བཁྲགཁྲིག་སྟོང་གིཆར་ཡངཏེ་ཐར་ཕྱིའགྲེའོ། 1 ་ད་ དགིཆར་ཡངཉེབརྱི་འགྲོའ། =: 3 གསང་ཆབ །བགླང་བར བྱག ! 
འགོལ །དཔེར་ཡངཉེ་བརྩོལིའགྲོསེ། ཆུར་ཡངྱཚི་ཕོད་དོ། །ཤརྦདཊའྲིྭ་ཀོབྱཀི་ཤོགས་མཛུམསྭ་ཚི་འཇིགཏེནྱ་གི་ཁམས་གྱུངའི་ཟླངགི་ཤེ་མསེ དགེ་སོང་ག་རླང་།འིགུདང་། ཡོདཾལ་གྱི་བཱལྟ་ཐུ། ཤ་སྟུག་གྲིས་ཡོངས་སྲུ་གངབ་ལྟ 
_ཌཾཾ ཞག་ག །ཤ་རདྭ་ཏིའི་བུ་གལཏྲེནུབྱ་ཐཱངགྱི་ཕོགས་མཚུམསྦ་འིའཇིག་རྟྱཝི་ཁམས་གླངའྲི་ཀདགྱི་བེ་མ་སྟེད་ཅིག་དགྲེསང་ཤརྦདཏིའི་བུ་དངེ་། ནཡྱཧཱིཐྭལབཱ་ཤསྟག་གིས་ཡ འསྲས་གང་ྱའ་ཛང། འག ཤེས་རབ་ཀྱིསནི་བྱང་། 
- ༩ །རུབ་ཡེརས་དཔའསེཡསུ་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རཔ་ཀྱི་ཕའའ ཕྱིན་པྲ་ལ་སྩཱད་པའི་ཤེ་ས་རབ་ཧེན་གཅེག་ཊུ་བསྒོམས་པའི་བརྒྱའི་ཆར་ཡང་ཉེ་བརྱི་འགྲོའོ། །ལྙོང་གྲི་ཆྨར་ཡུངཉེ་བརཡྱི་འགྲོའོ། །བརྒྱ་ཕྲེག་ཉྱེང་གིཆར་ཡངཉེ་བར་མོ་འགྲའཾ། བྱ 
ཿ པྱར ཅར་ཡཔཉབུརྱལིའསོའོ། །ཤུད་སངགཅརམཉ་བརྩ་ོའི། ཤ་་བ་ོཞི་་་་ པརྒྱ་མི་འྲའོ། །ཤེ་བ་བགཁིགབྱུརའྱིཅར་ཡུངཉེཔརྒ་འྭགོའོ། བྱེ་བྲ་གགྲའགང་གིཆར་ཡང་ཏེ་བརྱི་འབོའ། །ིབ་ཁུག་ 
དཿ 


ཟླ །ན།ཀེཏ ཏ་ལ ཟབ་ཅ་པ་འདད་འགྲུས་མཆོ། །ཆར་ཡངཉེ་བརྱིའགྲོའཾ། །བགྲངབར་ཡངཏེ་བརྱི་འགྲེ། ར་ཡངཉེབརྒལི་འགྲོ་སྟེ།། རྒྱར་ཡང་མྱི་ལོདདོ། | ཤར་དྲཏིའི་བུནུབ་བྱང་གི་བྱོགས་” 















རི ལུཆོནསྦཧོ་འཇོགྟོགོ་ཁམ ས་གྷཱཱ ངགྱི་བེམ་སེད། དགེ་སློང་ཤར་དྲ་ཏིའོ་ཐུ་དང། བུ ས་ཡོངས་སུ་གངབ་ལཱ་ཞོགགི འློད གོ་གོ ནྱ་སི་ཁམས་ ཤོ 
།ཧཾ་དགེ་སྤྲོང་ཤ་ གཏུ་ཡི་ཁལ་ ཏྲ ལལ ༽༥འ ས་ཡངས་སུ་གངབར་ ཅདང། སྒལ་པ ཉས་ནྲི་བང་ཆུབསེ་ ་ 3 རི རྫངཾིཾ ཀང 
:་ ྲྦྦྦ་ །བྱར་ཕཱེག་སྟོང་གེ་ཆར་ཡང་ཏེ་བར་མྱི་འགྲོའོ། ཅཉབ་ི་ོོ། མ་དེ་འཆན་པོ ར་ར ན་ལོ །བྱེ་བབ་རྒྱཝག། ང་ཉེ་ ཧི 
རེ ར་མ་འ གཅང „ཧཾ་གག་ཁིག་ཉོང་གིཆར་ཡང་ཏེབར་སི་ཁཱའོ། །བྱེ་བྲབ་གྲ་འིགབྱས་ཕྲག་སྟོངགི་ཇཔ་ཡང་ཏེ་བར་ཕྱི་འགྲོའོ། །གྲངས: དྲི ! 5 གྲོའོ། །བགྲུང་ 
གེག བར གོ ཆུར་ཡང་ི་ཡོད་ད། །ཤ་ར་ཏིའི་བུའུགགི་ངོགས་ ཅིའི གློང 
ཟིབ་གལཏེ་སྟང་གྱིཕོགསྦ་ཀི་འཇིགཉེན་གྱི་ཁམས་གྨའི་ཀླང་གི་བྱམ་སྙད་ཅིག་ །དགེ་སྦོང་ཤ་རདྲ་ཏིའི་བུ་དང་། ¦: ‡ གགིས་ཡོངས་སུ་ 
་ལ༥༥༥༥༨༨ལལ༥ ཆར་ཡང་ཉེ་བརྩ་མི་འགྲོའེ། ། 





>2`= ༦ 


བོ་ཤ་ོག་གི་་་གོན་གནསཔོ 

















བསམ་ ྲེ 
་ ཅོ 
འདུས་བས་སྟེཿ 

= །དོད་བམེདུཔ་སྟོ རེའི 


ོངགཔ་འཆུང་། །ལྱད2ཿ ཧོང་བཉིད་ 


ནི 








༄༅༅། 






དྲལྱ་བངབརའྱགར་པོ། ལོའ་ི ལོ་ངསོའཅོསོར་ང་ོ་རོོཁོརོོོ་འོ ན་ལག་བ་ངད་པའ 
རྣམ་བརྲ་ཐར་པ་བརྒྱང་འཇཾག་ཏེའྡེདུ་འབྲུདཔེར་འགྱུམ་རེ། །མཐའ་གྱིས་གན་ 


དིག ཱ ། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་འདིགརྟེ ཱུ ད་བརའགྱུར་ངོ། ཀྭ ་ེ 
པ་བའི་སཱུམཿ གཔ་དྲག་འཇིག་ཏེནང་ 5་བརྡའགྱུརད། ག་པའ ང། མིང་ལ ར་བ་བ 
ཏིདངེ་འཛོན་ཐམས་ཅད་འཇོགཏནྲ་དའུངབརའགརངེ། ་ ! ངར ལང་་་རར ་། ༢ ཊི ༠༡༠-པ འཛིན་པ ཛིག ཛིགྷཏན་དཱའྱབུང་བར་འྱགུརར། ། 
པསད་གསངངིགཔ་བཞ་།ི འད བརའྒགརརོ །ཅརས་བཅེནཔའིགོ་ བར་འ ཕོ་འ ་བརའྱགུར་རོ། །སངསྦྱ་རྭས་ི་ཆོས་མའ 
རིིོམུདགལ་ ཤས ོདང་ར་རཏ། དགེ་བའི་ཆོས །དེ་དགྲའཇིག་ 
རྒྱལ་པ 


ཆེའི ྭ འི 

5; ར་་ 
| རཾགསུ་ཆེཞིང་མཐོབ་དག་ཡོད་པ་ཡནེ། ཡིན དགའ་ལྔ ཧིཿ གོད འཕྲུལ་དགའི་ལྷ་རྣམས་ཡ་ 

1བཡིན། གཞན་བ ས་མེ  ོསཉིས་ིཞམས་ཡོདཔཡིན། ཛཾ ༤༣སེེས༽། 



















མས་ཡོད་བ་ཡིན། ཚངས་ 


444:5464- 4 








ཁྒོལནམོས་ལོདཔོ་ཞྲིད། ནོདོསྐེདདགྲ་འ་ ] ` ་ 
ཐས་བུཆེབའིལྡམམན་ཡད་བཡིན། ཆི་ཆབའི་ལྷནུམས་ཡོད 





མས་ཡོད ུ ལཱི བའི་ལརྣམས་ཡོད་ ༈ 
རོར ོམོ་་རིས རོ་ 
ཐའ་ཡས་ 


་ 





འདས ( ཐསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་བློ་ནུམས་སྤྱནོ་བ་ཡོདསསུ་སྩོང་བལགས་སྲམ། || 
འདསྤ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། ཤ་རངྭ་ཉིའི་བྱུ་བ དྷ་སི། དེ་ཅིའི་ཕིར་ཞེན། ཤངཆུ་བསེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལན་སྤོནེ་པ་ཡུན་ཀྱང་ཤོན} 





༡༧ ཛར རབ_་འག་བཏ་ཡ་ ༥འཛལ་བརང་ཤཔའའབལབ་ཡ་ཨའ ༧། = 52! 2:24 ༦༥ ཡ་བ འའ ཁ་"པབའ་ཆས་་༥་༨པའ་བར་ དབའལ ཡ་ ཨཔ ༼ ༡༩༤ 
^ ཾེ < ཡང == ༩༢༨ ༡༢༩༩༤-༤------- ༥༩༥༥-༧-༢༦༨༢༤༧ ༩༩ཕ༨༨༤༨༠༨༨༨༩༠༨པཔ༨༨༥༨༥༤༢༩༤ ༤༢༧༢ ༧༠ ༩ ༢༤༩༧༤༠༤ར༢༩༠ རྨེ མཾ --༢---- ༡༨༢༨ ---- ༨ ལེ = ---ག་༧ 

















ཟ | ༠། ༈ དེ་ཡངའདྡོ། རྭ ོ་རླངཏོའབྱ་བྡ་དབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆོན་བོགོ་ཉོན་བ་ཡོངོས་མུགཏོང་བྭ་ོ། སན་པ ཡདོས་གཉོའོནོ། དགེ་བའིངོསཅལཔི་དད་ བ་ཡོངས་ཨུ་གཏོང་སྟྲེ„. འདི་ 
རི ད་་་ འིད ོད་ལགྱདའང་ཐན་བའ་གསོ རོར རྱིག བསམེད་བདྲི་དོམས ཡདག་ལ་བི་དང། ལིད 
@ྷ ཤེས་པ་ལྟ་དང་། ཇྔེས་སུ་དྲན་བ་དྲུགདང་། སྣིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུུྱིན་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིལས་ཀྱི ཕའོལཏཱ་ཕྱིན་པ་དྲང། བཟོ་ བཅོན་འགས་ཧི་ཕརོལྟརྭ་ཕིན་པ་དྲ ཅེམ་ 
£ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕལྭཕཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ནང་སྟོང་པ་ཉིདདང་། ཕྱི་སྟོང་བཉིད་དང་། ཕྱིང་གྱོང་བ་ཉིད་དང་༽ སྙོངཔ་ཉཾ། པཔ་ཏོད་སོང་བ་ཏིད་དང། ཆེན་པོ་སྟོང་བ་ཉིད་དང་ རཾ པ་ སྭ་བས་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། །སྙོད་པ་ཉིད་དང་།མཐའ་ 
167 ལས་འདས་པ་སྟོང་པ་ཉོདདང། .ཐོག་མ་དངུཐ་མ་མེད་པྭ་སྭོང་བཉིད་དང་། ངེ་རབརྱེད་པ་སྱོང་བ་ཉིད་དང་།, རང་བཞིན་སྟོངཔ་ཉིད་དང་། ཉིད བྒསས་ཉི། གྲས་པ་སྙོདབ་ཉིད་དང་། དངོས་ 
པེམྱེད་བ་སྟོང་པཉཾད་དང་། ངོོ་ཉིད་སྟོང་བ་ཉིད་དང་། དངས་པྱོམེད་པའི་དཔོ་ཏོདུ་ཧངཔ་ཉིད་དང་། དྲན་པ་ཉེ་བརགཞག་བ་བཞི་དད། ཡངདག་པར་སྟོངབ་བཞི་དང་། ཇུ་འབྲུལ་བྱི་རྐང་བབཞི་དང་། དབད་པོ་ལྔ་དང་། སྟོབས་ལྔ་དང། བྱངརུབྱི་ཡན་ 
|ལག་བཅུན་དང་། ‹ བཡགས་པའིལཝ་ཡིན་ལབཔད་པདང། 3 གས་མའི་བདཔ་གིད། ནོམ་པའུ་ཐུར་བ་བྱྱསདདྲད་། མཐ་ཅིས་གནས་ཐའི་ཏོམས་ཏར་འཇྲག་འདྲད་དང་། རེར་ཡན་ཐའདིནྨོཿ དདང་། མཚནམ་མེད་པ་དང་། 





















! ོབམོས་སོབ་བདལ་བོོ། བཟི་བ ] 
ཞའོ་བྱརོར་ཞིས་བུའི། ཇི ཊོ ་ར་ ༽ེ དཱི རིང པོ དཱ 
#% །ལྱིའི་རུམ་པདུཤེབ་པའི་ཁམས་སྟོ། ཉིད ཅོནཞིས་བུའོ། ། ལཱསྭ་ཏི་ཁཔྲས་སོངཔ་ཉིདལ་བཅོནྲོན་བཅོན་ཞེས་བའོ། །རེགི། ་ 
ལེབ འོ། ། ས་ཉིད ནན་བསོན་ཞེས་བྱའོ། རོ ཤིངསས་ཏོང་པུཿདཔ་བད་བཅེས་ངའོ། ། ན་ རར །སུགཐུ 
169 །ིདེ་ཡ་བཅོནན་བཙོནཱ་ཞེས་བྱའོ། །ཀུ ྲཾེིིྲ ོཧཱ་བཅོནཞས་བུང། ། ྲླནེིེིཾིརྣྭ རི སྦ་བྲའོ། །མརི ཤི 
'ུ =༽ེ པཱ་ཉིདལ་བཅོནོན་བཅོད་ཞེས་བའི། ། རྣམ་པར་ཤེས་ ༈ ཁདུངག་སགས་དོ ཆོན་ཞེས་བྱའོ ཌུ ཟས ཧཱ ལབ དང་རི དེ ཟེ : 










¿ ཁའ །ཤེས་བྱའ། [ངིན སྦ་བའོ། དཔིན 
























ཅང་མི མ། ཁོའ ངུ་ཡངཿ ག་བའྫ་རོསམ་མོམཐོང་བོ། རར བོའོའོ་ཅོན མོ་བདྱ་པངབའི་ཆྩོས་ཅན་ཏུ་ཡདདག་པར་ཅེས་མུ་ཡི་ 
ཐོང་ སིསུ་རྡོརི རི རེའི རི ི མོ །་ོ་ཀློང་བོངས་པའབེ་མཅན་ ཨཅན་ནམ་རྣམ་བཿ ཆར །རྣམ་ 
པརཤེས་བ་ཨུནནས་ཏོན་ཡོངས་པའི་ཚས་ཅནནམ། རྣམ་པར་བྱང་བའིཆོས་ཅན་ངུ་ཡངདག་པར་རེས་སུྱི་མཐྲོངངོ་། །གཟུགས་ནིཆོརབདང་ ན་གཞན ཞུས་བཔར་ཡདདག་པརྫས་སྲ ལ་བཟང །རོང 












_¶ཾ ཏུརྨཞེསྱ་བཟུར་ཡངདག་པར་ཇེས་སྲུམི་མཐོངངོ་། །ཆོརབདིའུངུ་ཤེས་དང་ ནོ་ཅིག་ཨུནོ་མེས་བ་བར་མངདག་པར་ཇེས་ཅ ལ་པས་འ །འདུ་ཤེས་ནོ་ཆོརབ་དངལན་ཅིག་ཀུནཏུ༔ = _- །འདུ། 
ན་འབེད་དང་ཕན་ཅུག་ཀུན་ཏ ཞེས་བཟར་ཡངདག་བརྡ་ཇེས་སྱམིམཐོང་ངོ། །འདྲ་ཅིདནི་འདུ་ཤེས་དང་ལནི བུ་བཱརཱ་ཡང་དགཔརྡ་ངེསྤ་སྲུཝི་མཐོདང་། །འུབེད་ རྒྱ་ཤེས་བྱ་ཐྲར་ 


ཟི ཡདདྲག་པརྡ་ངེས་སྱུ མཐོང་ང རམ་བྲརཤིས་པནི་འུབེད་དང་ལནཅིགསུན་ཏྱུ་དགེས་བེངར་ཡངདགཔའ་ཇེས་སྤུསིམ རྨ ིི་ྒེ། དེནི་འདི་ུརརོས་གང་ང་རེས་ག 
སྙུང འིབ །རྣམ་པར་འགྲོ་བྱེདདོ། །འཇུ་ བེད་དོ ྣམ་པརེ་འཇུབཕྱེདད། །ཤརྭཏིའི་བུ་གཟུགསཅི་སྟང་བཉིདགང་ཡིན་པདེནི་གཟུགས་ཡིན་ གསམ་ཡིན་ཏེ། འ 






།གིས་ ེ ༤ རི 


མས 2: ' རཇརཾི་ཾིཾཾ 2:44 


མངར ལོ་ག ོོོ ཅས དག 
ང་གཞན་མ་ཡིན་ 


ང་བ ` 


ཧག གགས ( 
བབཏིད་བངའྲཤིསསོ། །འབདམས་ ར་ 
ལཁ་ོས་ ནིྱའིསི། 





ངཱ ང། ཁུནནས་ཉོན་ཞོངོས་བརའྱཧརབམེད། པཱ 
ྭ ཐོམས་པརའྱགུརབྱ་མེད། རྣམ་པརོབྱཇབགྱེདལ། ཐེའཾཕལ་ཏེ། འཇ 
ཱུ ཧ་ར ÷- ` །སྣམེདད། ཛད 


སྲུར བས 





་་་༨ འར” 
ོུ བ་་ཡབ ལརདང་་= 






།འཐེས་ལབཅོན་ཞེས་བ་བའམ། ཙབཙོན་ཞོསབོ་བརཡོང་དག་བརོ་རོ་ 


བརྡངེས་སུ་མི་མཐོངངོ། །དེ ྷེརགེས་ 
མི་བཅོགཞེ། 







>× ་ང་བང་ལརཡལ་ ཡཡིི^ིཿ ལོ་་ངམས་ ལཾེས་ཀ། ལ་བ་མ $་ཏ་ 












བརུ་ཡང་ དོག་བརྡརོས་སུཿོ་ཐྲ་ཐོངོ། ཆོས་ཅི འོལ བའམ། ངེ ངཿ རེ བཿ ཐོང ཱུ ས་པའི་ཁམས་ལ་བཅོན་ཞེས་བ་ 

བའམ། འཁི ཁི་གླའ། ཤ།དེདེ་པར་ཤེས་རྭབའི་ བོ རོ ་ྲ འོ མོ་ར །ཆུའིཏཱསས་ལ་ 

0: སྲས ༢༡ འབྲ གིངས མི་བཙོན་ཞེསྤ་བཟར་ཡུངདག་པར་་ངེ ། །རྲང་གྱི་ཁམས་ལ་བཅོན་ཞྲེསྱབ་བའཝ། མོ་བརྩོན་ 

ད་བདམངག་བང་སམངོང་སོ། ངར་སད སྭ་བྱ་བའུམ། མི་བཅོནཤེཧྱཾ་བ་བར་ཡངདྲག་པརྡ་ཇེས་སྦུའིམཐོངངོ་། སབ ། མི་བོན་ཞྲེས་བྱ་བར་ཡང་ 
ཞེས་བྱ་བ 



















༣༢ པཔ ༩་ཁབབྲབ་ལ་ 
བ་བགས་༡་་ཡར་ལ བག་ལ  རེ་་་་་ོ་ 


ཆེནཔོ་སྟོང་གཉོད་ལ་བཅྫོན་ཞེསྱ་བབའམ། ཆོ་བཙོ་དོིསྱ་བཟར་ཕངདག་ཐརྡཇེས་སུཕོམཐྲོང་པོ། ཛཿ 
ཙི 25 ཆེ 











ངངོ། རུ 





འིང ནའི 





དྲན་བཏབ 


གཞ 





འཙོན་ཞེས་བབའམ། མྲི 
སྱབ་ཐར་ཡངདག་བརྡ་ངེསསིུ་ 


དལ་བོ་ཞེས་བུབའམ། ཧཱུ་བཅོ 
། མེ་བཙན་ཞེསྱ་བ་བར་ཡང་དག་བར་ངེས་ 
།ཞེས་བྱ་བརྲ་ཡདདག་བར་རེས་སུལེམ 












ཨཿ -, 











བགའ་བ ཡས་འྲབ་ཡར་ཡསའད་་་་དི་ཚརབ་ཡཔ་དངཔ་ཡསགིཾྦྐ པབ ལཔཔྲཔཾཔ་སཔསཀྤསྤཀཁཔཀྤ"ྣ"ཀཔ་ྲ༨པལ་ཁཁ་་་་་ཁ-༤་་འགལ་སལ་ར་ ˆ རྨ 
རཿ ་ ཿ ྐླ ༩ --¬ 


ོ་བམསཿདུ་བཅོའིསྦབ་བའམ། ཧོ བོ་ཞས་བཟར་ཕངད་བརིས་སཧིམཐོདོ །གུཟསོ་ཐོམསཅདྭལ།། 
དརྩིེྫྨྫེིེེེིགདང&ཛ་ ཆརང་ ། 









རོར ཉཱ ཐོ སོ 
བར་པ ྱི་བཅོནཱ་དེས་ཐར་ཡངདུག་པརྡངེསོསྤ་མིགཐོང་ངོ། ། 
ཌཱ བ་ང །སོསཾ་ཡངདག་བར་ི། 


| ཡེ་བཅོནའེསྱ་བབར་ཡུང་དག་བརུཅེས་མྱུཔིམོངཔོ། , [བྱམས་བཅེན་པོལ་བཅོན་ཞེསྱབ་བའས། མི་བཅོན་ཁེས་བ་བར་ 
རུ རི ངི  -ཿ ་⁄ཚ། ༢༢༤ ༡ སུམ་འདྲེས་བཿ: རར ` 








ˆ ་༢"༨འ༥་མའ་པའབ་ཁ"་་ལ་མ་འང་།ལབ ལའ: རི བར༨༨ེ=༤།.- " 





བབུའྲམ། ཧཱི ས་གར ཤློ ༨ ར་ག ཊཔ་བདཔའལབླསིདཔའི་ཤོནི། ཐར བོའོབའ་རོན་ོ་ 

ལས་ཧ། །ཤ་འྭངོ་ཏིའི་བུ་གཏཾ་ཡངྱཔྲང་རུབོ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ཤེས་རབཀི་ཕརོལཧཱཱ་ཡིན། རཿ རག་མ རཱ 

ཙུཿམྦིདཔུ ˆ རི །སཱཾན་པོ ་ ཟི - ངངམ་ཡ 
བ་ལ་ ཱུ ལཿ 
















དོ། །མཆུནྣ་མཉྱ ༡༧༩༨ ༦༥མ༠ན་མི ༡༢ རི པཔ 


རྫ ོ་ ཀྱི་ཕ་རོལཏིྱིན་ ཚུ 
“ཤུ ས་ ཙུབཅུ་རཱཿགས་བཱ །ཚོརབཅྱི་ཡྱོྱི་འབྱད་དོ། རག་ར་ 3 ངོ 


ེ་མཐའ་ཉིདྲེ་བང་ཡང་དག་བར་ཇེས་སུམི་མཐོང་ངོ། །གཟུགསདངེ་ཕིམའིམཐ་ རམྱིའྱེདད། དེནའདྱི་ཕར 








3” 


3 


་ 








།ལྟར་དོ་ཝརྦུང་བཏོད། ང་ཡདདག་པུར། 1 འི ཅར 


ལརྦ་ཤཾམའི་ཐའ་ཏིདྱ་གངཡ་དདེག་ དག་པར་ངེས་ སཿ ཤེའི 


ཐ་ སར ཉཉི]ྷ]ྷ 
སིི དནིའདི་ལྟརདལདྱ་བུངབ་ཉིད་གུཔཡངདག་པརྡརེསསུམི་མཐོངངོ།། 
ཀོ རྫར ས་ དི་ྟ་ཕའམཐབཏད་ཁངདཔ་པིིསཨ་ཛངོ། །མིག་དངད་ལྟར་བྱུང་ 


ི་ོ བུང་བརམི་སྕེ 





རླ 















ཉི ཇེ ཌཱ དྲ བུ ིའཐུདདེ། དེནི 
༦ཉེདྱ་སྲང་ སྭ གླ རྣ་བ དད མའ ±` སེ ཏོར ། རར དྱ 
ཀྱང་ཡདུདགཔ སསང ཛྲ ༣ ཐའུ་ད་ཐུ་ཡང་གུངརཇེས་སུའི་མབོངངོ། ། དཱ བྱུང་ ཁྲ་ཁྲ ཅི 
ཊྲ ༤༨༦༤; ་འ ཡིད €` 6༨༨ ར་ལ ` སཱ པ $ 
ི  ་ མ་རབ ངི རླས རི་ ་ དེ།་ བོ་ 
ལྟར་རོ ྲ ༣ ༤ ཐོབངོ། དེ ༠༤- <. ཐིབ ར་ར ༠ བ་བ ཡིད སྦོརམི་འྱབེད་དེ། རིར ཐེ 
















པྲ སས རོ ནག 5ཇངཇོར`ར 














བུ དུག་པརྡརེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ། །མིག་གྲིནམ་པར་ཤེས་བ་དྲངད་ལརྱོབ༔ 
2 ཱཧང་ཡངདུག་བའཆེསསལི་མཐོངངོ་། = ངའི རཾ ,.་་ ཐརམི་ཨུརམི་འབེདདེ། རློ ངཡངདདག་པརྗརས་སུ་མོམཐངངོ། འང་ ཱརམིའྱཔེདད། དེ 
༠ ཨིད ཌེ རྦེར ཡོང རཾ ཡི བཱ རད ཅང ཙཾ 
རྨ རྱ བརམ་སྤོ ཐཐ ། ༡ 


ས་སུམི་མཐྲོང་ངོ་། ; 
བམས་པ མ་དད ལའོ ཌ་རུ དད 
དྭལརྱ་བུང་བ་ཉིདྱ་ཐ་ཕྲཕཔདག་པའ་ཇེས་སུར 









མའོ་གི། མི་སྡེ ¡ ་' རོ རཱ ་; ཡངང་བཔའ་། ཌོ 
ྲ་་། སི་ ངཱ དཔྲེ གོ་གོ ཆང ` ྡ་ འབེདདྲ། སྒྲིས ཁྱིམཐརཛ་ ཡི 
ར་ར ཉརྭ་སྔོན་ཤི་མཐའ་ཉིདྱ་ཏང་ཡངདང 


བའྡེསསུམཾམཐངཿ རར ཐརར་། སྤ་ ྲགྲྲག་ ཡོ ཤཿ 
190 བསི སཔ = ལཱ བསམ་དང 
༢ ནྣ དེམ 


; རྭསོནཱི་མྲཐའཉིད་ཀྱང་ཡངདག་བྲ་རེས་ 
ཤཱི འས་ཏེརག་པའིེདི་ཉིསོབདངདྲ་ཕུར་བུ་ བརོསི་ཉོརི་འབེདདེ། དུ 










>; ˆ+ ^ 


$$ སྲི 
ཐག རད བ་མང ལེག རུ་བགི་ཁམས་དངདྣ་ད་བྱང་བརཡྱི་རྱོར་མིཿ 
བི ཟྭ རར = 


ུ ཤུངབཱཞེུདཀུང་ཡདྲདགཱ་པར་རྲེསསུ་མི་མཐོངཛ། ! རཿ ང་སྔཾན་ཤི་ 
རླ རབ ཡྱི - ཅི བྱ ༽ 














ཅོ། {ཟོགཔོ ` ཉར 






སཿ ླ་། ཐིབ 


༡ ༢༨༡༨༨༨༠ ༩༤༥ ༤༤ རའོ །སྙེད་པདདུཕྱིམཿ 
ངེ པཔ 


གཔ 
སྲ ཁི 


སོ དགིའི་ལབ། མ་ཡིས 


= ཟ93 ངི ` ཧེ ༢༨༢༨ 













ཛོ བོའོ ལོ ྐང་ །སྩེབ་དངད་ལྟར་བྱདབརཡི་སྔོརམེའྱེདྲད། ་ ལོས་་ར་ར་ར་ར་ སུུ་ི་མཐོདདོ། །སྒུ་ག 
ར་སྔོན་གྱི་མཐུའཉ ག་པརྫརེསྲ་སམིམ རབ ཐོའའ་བ ཡངདག་བརྡ་རེས་སུཡི་མཐོངངོ་། །ནྒ་ཤི་དངང་ལཱརྦ་བ 
1 ཀག ར་ །ཡྦྱིན། གདིབ ོ་འིིམིའའད༽ ར་སྔོནྭ་གྱི མདྐགཔར་ང་ ལིད །རྩནཕའ་ཐརཿ 
༧ སུམ མིའྱ་བདདེ། དེ་མིའདི་ལྟ་ རིས འདྱ་ཤགཔ། གངས་ས །སྨིནཔའི་ཝརལཏོ་ཕྱིན་པ་དྭངང་ལྟར་བྱང་བརརེ་སྨེརམི་འབྱེད་དེ། དྲནའདི་ལརད་ ཇསསི་ཛངོ། ཉིའི པུ ལ་ 
ཁོམས འབྱེདད། དདེ་ཧིའདི་ལྟ་ 














„, ཌཡསྭི་ཕ་ལྱཱ་ ཕཾན་པ་དད་སྔོན་གྱི་མཐརམི་སྔོར་མི་འབྱེད་དེ། དེནིའདི་ལྟར་སྔོན་གྱི་མ8འ་ཌིད་ཀྱངཡངདག་པྲརཱརྗེས་སུམི་མཐེདདོ། །ཚུལ་ཁྲ ཐརམི་འྱབེདད། དེ 
294 [ཡངདག་བརྔེ་ སྭ་སཱཿ དསང གཿ ་ ཤོ སསག་ིེིེིཾིཾིྲིྲ ེ ཿ ་འ་ 
`]; ྟརསྔི་གི་མཐའཉིད་ ཀྱང་ཡངདག་བརསསམི་མཐོངོ། གས་ས ནི ཆོས་མ ཉང་ཡང་དག་བརེས་སུལི་མཐ 














མིའཐྲེདདེ།  ་་ 
རར ང་ཤི 


རྩར་ །རུསལ་ཀུ། ཏན་གྱི་ཝ་ལོཕཏཱཾཾ པ་དང་མྔོནྲ་གི་མ་ 











བྱེད་དེ། ངེ: 


བི བྱི 


མའེམཐཐིཧཱར དདེ། 
སེ 


གགཙ་ 






དྭི་སྟར་སན་གྱི་མཐྲའཏིད་ཀྱང་ཡངདག་བར་རྗེས་སུ་མིམཐོངངོ་། །སྟོང་པ་ཉད་སྟང་པཏོད་དང་ཧིམོའི་མ 
ཏད་དེ། དེནིའེཧྷིསྭ་དདྷཝརྦ་བབ་ཉད་ཀང་ཡང་དག་པར་ཇེས་སུལ་མཛོངང །ཆེན་པ་སོང་པ་ཉིདེ་དད་ 
དེན་འདི་སརྦ་ཕི་མེའི་མཐའཉིད་ཀྱུང་ཡང་དགུ་བརཇྗེས་སུམཾ་མཐོདངོ། །ཿ 


མ་དད ིརཝོནཅི་མཐའཏ་བཔངདག་པརཇེསས ཕམ ་་ 


་- བའ ༤ 
ང་ ༩ ས་ལུག ངད་པུརྱ་བྲང་བརམི་ཨཱོར་ 







ཚོ 


ངཿ སབ་ པ་པོས ཀོ་ཀ ཀོ{ཾྙཁཀ༼#|»# |” ཆ་༽་ ང་པ རའ: པཿ 22 2 
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: 






པརྡ་རོསོམམོ་མཐོང་པ། །ཇོནོདམ་པོངཔཉོདོདཔ་པརྩོག་བརཝོ་ ཌོམོའྱཧདོདི། དྷོནོའདིལརད་ དབིད ིསོོམོམཐོངོ། །འྱསྱོཆོས་ཆོོབཤོད་དང་ཐོ རའ པོའ 
འབ ཡི སིི རཁ་ཚབ་ ༨་གྱིམའི་མཐར་མི $ ་ གོ དོ སོབ 
2ླ དི དིར བེདདེ། ། དེནི་འདྲི་ལུརདྭ་ལརྦ་བཱང་བ་ཉིདྱ་ཀང་ཡང་དྲག་པརྡརེས་སུ་མི་མཐེང་དོ་། །འདུསམབྱས་སྟོ་ འའ དེ་འ རམོའབེདདེ། དེནའདིལརྭསནོ་གཱ་མཐའཧོདྲ་ཀང་ཕང་དགུ་པརྡ་རེས་སུ་མི་མཐངངོ།།འུས་ 
± ཟླ མྲ་བས་སྙཾང་བཉད་ད དདྱི་མའི་མཐརམི་སྦོརམི་འབབེདེད། དེ་ནིའདྲི་་རྭ་ཕི་མའི་ གྲར ། འདུས་མྱོབས་སེང་པ་ཉིད་དངདལ༣བདབརམི་སྱརམི་འབྱེད་དེ། དོར་བ དབ་ཞིད་ཀྱད་ཡང་ 
ཟའ དགཔུར་རྔས་སུམིམཐོདངོ། །མཐའལས་འདས་པ་སྟོངབ་ཏིད་དང་སྔེན་ཀྱི་མཐར་མི་སྦྱོར་མྲིའབྱེདད། དེནིའདྲིལྟརསྡོན་བྱིཿ ཀུ རར: ། དེནི་འདི 








19 ཡུ་མའི་མཐའ་ བསངདག་པརྫངེས་སུམི་མཐོངང་། །མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟོངཔ་ཉིད་དང་དལྟར་བྱང་བརམི་ འྱེབེདདྲེ། ། །ཐོགྲམ་དང་ཐམམེདཔ་སྟོང་པཿ ཅིམཔརམི་ 
བཿ བེདདེ། ༢125-55-52 ༧༧ ༤ང ༨ =ལ་རིངཡིའ་ཨི་ཚེ ི་རམའིཚོཡིྱིི འིམ རི རི 





“ཟམ་ཁ 2 ཡཿ &£ 452 ¬ 9 དུ རེ $ 2:*-2,3: 23; ཆ 5552 £ (བར 2 


བཅད ངབརམ་ ོསོའྱབེདདེ། ། 
ལུར 


` ་ སས ཤཾ་་@ 
༧ ཛའུ བོ ˆ ་ ཕྱིམཐརི་སྦྱོ ཛཾ དེ་གི 
ཐབ་དང ཐངདོ། . འབགིམཚནཏིདྷ་པཧིདད་ཝརྒལ། 








ྲེ རུ £ ཡལ 1 ོི ར་མ པཔ ར༣ ˆ (༧ ༢༤:༧༢ ཇཾ ༣་| "ལལ ༨ ༧༼=_ 2 ཛཌཊཊཌཊཌཊཌཊཌཊཌཊཌཊཌ༩ཌ༩ཌ‹(‹༩‹༨‹༨{ཛ༦ཙཛ{ྣཙཛ‰ྱཔ 
འི ༤6 












༧།༢༠ ལོ བོ ་ྲསཨོེེོག མམིམཐོང་དོ། ོོ ཐོ 


རསྒབསུ་ བོ ཅེ ཕྱིལའིམཐཱ༧ཉི ཧ་བམ་ག་པརཇེས་སིསཛརོ། + ལའ. ཨེ ༦ 
ཇེས ག་པར་མི ། པགོ་ཅིད་ ླ ངཾ་ ྲིེྲ་ ངོ། བིས་ རྩྫ་ ཧི ྲུ 
ཧཱ འཇུདུད། དེའིའདི་ཉུརྦ་ཡལའི་མཐའ་ཏད་ཀུང་ཡང་དྲག་པརཇེསསུལི་མཛོང། །ངབོ་ཉིདྷི།དཔ་ཉིད་ངདྡུརྦབུང་ ཌལྟདད་ལྟར་ ཅད རབ ། དཔཉིད། . 
དེའདམརསོནྱ་སིམཐའཉིདྲ་ཁུབངདག་པརྫརེས་འི མཐོང ངོ།་ སྲ ད་ རི འུ ྱིམའིམཐའཉིདྱ་ཀྲབས། རར 
ཏཱ དས ༣ བཉེབརགཞག་པར་ མཁིས ུ ཙོ 


(* #་ འོ 


དངད་ྩརབྱངབིསྐྱོརརྱིའབེད་ད། ཚི 





སྩེརམིའབྩེ 










༼ཉེ་བར་གཞུག་བརམས་དངཕྱི་མའིམཐརམི་སྦོརམིའབྱེདདེ།། །དེནྲཾའདི་ འདྲི་ནརྩཡིམའི་མཁའཉོདོཀ་བཕངདྲག་པརྡངེས་སུ 
ི་ ཊཡངདག་བར་སྭོ རིམ་འ དད རག 
སབམདདག་པའླནསང བསྲོ གསབ ཁང 


དུ བལབཡཞཔརིསོ །ཇུའ 





` རྨི 
རརཾིཾིཾེིེིབ་ 





པམ ང་ མི་མཐོང 
ྲཛའ་རར རོ 


= 


རྣམ་པརྲ་ཐརཔབརྒྱད་དངྲི ་ གྲ 
= སས” དེནི་འདྲི། མཿ ཅུ  ་ 
ཐའ་ཉིདྱཀ ± ཤ ་ ཡི 








ས་པས  ་༥"་"*མ་`་ ཆཅ་་ཆམ་ས་-༠ ཟཡམ༠༨༤ “° - ༢ རེ © ¦ ་ 2 ར་པོ ༣1) "3 ` ༦ ¡ ¬ ༩ ིེིེ ` ཨཆ༥་»-"་པ"༢ ||| |༡|ྲག ིྣ` 





་ ཚི ངི ཙཅཿ་ཅོོང་ཅོས ལཆརོའར་སིར 
: ཏ བྱིམ ཆཱ , ཏཱཧྦསུ་པཆི རོ ` 
„£ ྲུ 
། 


0 
སས 








2 མ་མ མ 224 ས་པ་པ ཇས 2 སླ | ླྦྦ£ླྲ 222 རལ ˆ སས 44 1 424. 


ཡ་བ" 














ངོང ཁམོ་ཧྷི་ླས་ཕྲ་ཤེས་པ་ཉོད་དང་པོསའིམཐར་སྲོ་མོར་ིའྱཧཾ ར་ར མ་ཕོཤེས་པཉིདདང་པྷཝརྒབརམི་སྦོརམི་། 
གྲག །རྣམ་པ་ཐམས་ཉདམཁྱོན་པ་ཉིད་དང་ྔནོ་གྱིམ དདྲེ། སོའོ ལ་ཆ 

ནུ་བཅུདདྲ་ འཔཐརས་པཔསའདུད། རརར ཐལ་ཏདྱེ་ཡབཔངདག་པརྔརས་ུམམཐངི། །རྣམ་བ་ཐམས་ཅདམཁུཾན་པཏིདེ་དངད་ལྟར་བྷུང་བརི་སྦྱོརཕྱི་འབྱེད་དེ། གདགདང་རསེངཉིགང་དངག་པར་ངས། སུ། 
བྲ |ཤེཾས་རབ་ཀྱི་བརོཔཏུ་ཛཾནོ་པ་སྟོང་ཕྲུག་བརྒྱཔ། „ བམ་པོ་བདྨདྨ་པ། | ཤ་དཱདཱཏིའི་བྱབཔྷདུབསིམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་དེལརྭ་སྱོད་པནི་ཤིསརབྱ་ཀྱི་ཕ་རོབ་ིན་པལ་བརྟོན། 
༈ །ཤརྦ་དིབ་གཞུན་ཡངྱ་བརརབསེལས་དཔའམེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤས་དབ་ཞིཕརོལུ་ཕིད་པལ་དད་པའིཆོ། ཅུས་གསུམམ༡མ་པཏིད སོང་ན སྔནགི་མཐའ་དངྱཡིམའེམཐརཔི་ཅུརམིའྱབདདོ། །ཕིམའི་མཐའ་དང་ཝོན 

ླ ེད་དོ། །དལྟར་བྱངབུ་དངསཱནཧཱིཾསཐའའམ་ཡི་མའིམཐརམི་སྦྱརམི་འྱེདདོ། བ་རིག བྱེད་དོ། །ཤརདཏིའི་བུ་ འ་སསདཔལ་མསད་ དྭཏར་ 
ོདི་ཤོས་རབྱིལ་རོར། ཕྱིན་པལ་བརྩོན་ཞེས་བྱའོ། ཀཀ ༤ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕའལ་ བ་འ ༣མཔལྟཏ་བཅནཔདི། ཚར ིྫིཌཚ་ 











དྲོ །དེནིའདྱི་རལ་ འྲདས་པཉོདྱ་ཀང་ཡངདག་པརྡ་རོས་མུཡོ་མཐོངས ། ཡངངག་པར་རེས་སུམ་མཐོངན། ོས་ོ་རྒྲཱུྒྲ་ྲ་ཁ་་ ཧཱ ཁའམོདྲགཡོད། ༈ 
==. རེ ÷ ཉོ 













ཆོ དོོར་བའམཁདཔ་གལ་བད ཡས 
རསྤས་མམའོངོན། རོ ཉན།ཨཱཧ ཅཅ ག་ཅ ` དཿ 
ཅིངས ༢༠༧༣༩༨༢༠ན་ གཡར 









སྭ མམཐོངན། ཅཆང་ བཉིདེ་དྷ་ 
ལ་ ོང ` ངོ ་ཤ། ཡངདགཔའྡས་ས 
དཱ། །ལྕ་ད་ 


རར ˆ [དཾ 





ཅོར རོ 











༧ ལྟ་ན་ཁྲ་ མ་ར 








་ྦ ཕོ ནོ སོ་པོ 
ཤེས་པའི་ཁསཉིདྱ་ཀང་ཡངདག་པརཇེས་སུ་མི་མཐོངསེ། ཡང་དགཔའྡསྔསམམྲ་བན། ཐེ 


@ཾ ད་བིད དདེནི་འདིལྐརམིག་གྲིནམ་པ་ ཡི 
¿¿ དུསྩོན་བའམའབྱེདཔ་ལྟ་གཡུ་ཡོད། །བའི་བཟོས་དངངས་སཅདས་ཅོན་ སྱིང མོའབདད། (ཌཱི་དྷིནབའིཁུམས་ཏདཱ་ཁུངཕངདག་པརོ སསུམི་མཐོདཧྩེ། ཡངདགཔ་རཇེས་སུམམཔོ་ན། 
“༡ བཟ་འབེདཔ་ལུ་གུལ་ཡོད། །སྦའི་ཁམས་དུངཐུམསཅདམེནཔ་ཏུདྱ རམི་འབེད་དོ། །དྲེི་འདྲི་ཝརྦ་ ལི་བམས་ཉིད་ཁང་པངདག་པརཇེས་སམི་མཐོདསེ། ཡངདདག་པརྡརེས་སུལམོ 

བདག ད་ལྟའི ས་སསང གཔའེས་སུ་ཡམ 


་གལ་ཡོད། བབ མབརྡ་དལཨའ་འུམས་ད བས་ཁོ ཏི འོ 
༈་་ པརཤེ་པའོ་མམས་ད་མས་ཅདསྱེནཔ། 


མ་ ༨ མིཿ ཡདདག་པརཇེས་སུམམཐོངོན། བཱ བྷག 
ཁཏིརསྱརམིལ །དེནི་འདི་ ླ་གསྱི་སོས་ྲ་སངདག་པའོངསསམ་ བོ གསཔ ཡ་གེཁསས།དང་བལས་རདརའདཔད། 


ས་སྭལ་མོངན། 
། ས་དགའ 
སྱོར་བའམ་འབྱེདཔ་ལྟགལ་ཡོད། །སྣལངམས་དངམ་ཿདམྱནཉིནརྱོའྱིདོ།  ⁄ ྤྒ་ང ཡཿ 






















རས་སམ 
འག་རྡ་སྲསམ་ 





འེ ོ་གང་ཁ་ཁང་ བ་་་༽ ཐོ འམས་དངྲབམསཅོངམའོནཔཉོད ཇོ 
དྒོ ར་སས་དང་བམས་ཅདྱཔ་ཏ་མོང་བའབ་བསུགའ སའི ན་པ་ཉིད ལོ 8 
® པ་༢༦༨༧ སིུམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་དངབམས བེད་ 




















།རེགྱ་བལེ་མསཉིད་ཀྲབསངདག་པ ཛྲ ཡངདག་པའོསྦོམོམམཐོདཞོ། དམཁྱེན་པཉིད་ངུ་སྱོར་བའམ་འབྱེད་པལྟ་ག་པྲ་ཡོད། །ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའིཁམས་དང་ཐམས་ཅད་ 
སྲི ངར ་་བ་ིམུ་ཡས་ཧ། བེག་ པར : ང་ རརར ར་ར དཔ་ལྟ 
གལ་ཡོད། །ཡིདྱཾ་ཡིཁམས་དངཐམས་ཿདམཁྱན་པ་ཧིདྱདུ་པིཔོའམི་འབེདད། དེ རིངས ལདམངདགཔརས་གཟིམང། „_ ཡད་དག་པརརྗེས་སུམ་མཐོངན། .ཡེདེ་ཀྱི་ཁམས་དང་ཐམས་ཅདམཁྱེན་ 

བྷལ་གཡ་ཡོན། །ཆསྤ་ཀི་ཁམས་དངཐམས་ཅདམཁྱེན་པ་ཉིདང་མི་སྔོརམི་འབྱེད་དོ། དེནི ནིའདྷི་སརྦརོྦ་ཀི་ཁམས་ཉིད་ཀྲཔཡྲངདག་པརྡ་རེསསུ་ིཐོང་སྟེ།  ཡངདགྲ་པར་རེས་སུམ་མཐོངན། 
འམྭ་འབྱེད་པ་ལ་གཡ་ཡུད། །ཡིདཀྲ་པརཤེས་པའིཁམས་དང་ཐམས་ཅདམའེད་ དིད །དེ་ནིའདི་ལར་ཡིདྱ་ཀྲི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི། 
ཡིདྲ་ཀྱི་རུམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་དང་ཐམས་ཉུདམྱའེན་པ་ཉིདྱང་ ལཱེར་བའམའབྱེད་པ་ 


མཁྱེན་པ་ཉིད་ངུམིསྦྱོར་མི་འབྱེད་དོ། དནི་འཕི་ལརས་ི་ཁམསདེ 


ཕྱོརགའམའབྱེད་ 
ཆེས་ཀྱི་ཁམས་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིདེ་དུ་སྩོར་ཐ་ 
སབ་པང་་བརཇེས་མམཁོང་སེ། སའོ 
རེ གཞ་པ་ཆབ་སེང དཔའའའསཔའཟིན་ ལྭ་དྲ་ཕིན་པ་ལྭ་སྔོདཔའི་ཆོ། -སའི་ཁམས་དང་ཐམས་ཅད་ ་ 
༤ པས རིད ། ཨདུདག་པརཇེས་སུམ་མྱེཏཧན། སའེཁམས་དང་ཐམས་ཉད དུ་ཕྩེརབའམའབྱོདཔལྟ་གལ་ཡོད། །རུའེཁམས་དང་ཐམས་ 
















ག་ང ཡངདག་པར་ཇེས་སུམ་མ། ས་བཁུམའབིདུ་གཡ་འོད། དྲ 


།རྱེའེ་ཕམས་དང་ཐམས་ཉད་ 






ར་བའམའྲེདཔལྟ་གལ་ཡོད། །རུངགི་ཁམས་དངཐམས་ཅདམའེན་ 
4 སྟེ དོན། ཆུདགི་ཁམས་དངཐརས་ ;ྱར་གའམ་འེདཔ་ལྟ་གལ་ཡོད། །ནེམམཁའི་ཁམས་དངཐམས་ཅད་ 


..214.ཝུ་ཡོད ིའི་བུ་གཞན་ཡང་བངརུབ་སེམས་དཔའ་ ཟོ 


དེངམི་མོརམོའྱབིདདོ། །དེནི་འརྙི་པར་འངུབེད་ཉིདྲ་ཀངཡངདག་པརཇེས་སུ་མི་མཐོངྷསེ། 


བྱུ ༢༦༩༢ ཁི ཤ་དང 
དག་པརརེས་སུ་མམཐོངན། མ་རིག་པ་དང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པཏོདེ་དུ་སྦོར་བའམའཐེ། །འུ་བུད་དང་ཐམས་ཅདམཆྱེན་བ་ཉི་ 












རོ་མ རྡིཆབལར་ 
༣ 
འའ  ་ ་ ཨར ངི མངུ་ 














ྩ¿:་ ླ ཛད 
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བོ རོ 














དྭ། །དེཿ 


ཕྱོན རར དགོཔརྔངེས་སུམམཐོངྡན། ད་ཐམས 
ཙཿི་ཀྲོག་འ་་ཚིས་འིབསིཡས་མབག་ོས་ཨས་ མཐོདསྟེ། ÷` 


བཱ ྗད་ རའ ཤོརད ཁོ ཡོ དག་བསོ་མམམཐོང། ཱེ 
། སྐྱེ་བྲད་ མསདམིན་ ་ བི མང ག་པའྗ སའ འིང ༡༨༨༤ ཀ་མ ཏཱ རོང 


རར སྱིན་པའིཕ་རོལ་ རིེཾེི 
ངཾསཱ། ཡངདག་པརྡརེས་སུམ་མཐངནྲ། ན་པའི་ཕ་པོཡྱ་ཡིན་པ་དང་ གག 


` 










ཐོ སིབདང་ཉམས་ཅད་ ཁེན་པ བའམའབེདཔ་ 
རི ི་ སིི 
ཡོ ཤ་ཆ ག་ འ་བ 


ས་ཉིད ཱ པོོ་ འེལ 






དཔྲ་ལོ་གཡ་ཡོདོ། རོ སྟོཾདཱཔཾདེ་དང་ཐཐླསཉད་མཁྱེན་པ་ཉིད་དུ མོའ [དིས 
བོ་ག ོ རརི་ 355 


གཾ བའམའབེད་པ་ལྟ་གལ་ཡོད། རཔ ་ རམི་འབེདདོ། །དེ་ནིའདྩིསརྲའ 
རཆ རར  །འདུསྲ་མབུས་སྟོང: རརར ཧཱ 
༠ དག་བརྡྔརེས་མུཆི་མཐོངསེ། ཅཅ ༤ འདུས་མྱ་བས་སྩངཔ ཏོདདང་ཐམསཿདམཁེན་པཏིད་དྲ་སོརབའམའའིདཔ་ལྟ་གལ་ཡོད། །མཐའལས་འདས་བ་སྙོངོ་པཉིད་དདཐམས་ཅད་གྱེ: 

ལྟརམཐལལས་འདས་པ་སོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ཡང་དག་པར་རྔེས་སུ་མོམཁྲོང་སྟེ། ཡངདག་པར་རྗེསསྲམ་མཐྲོངན། འབརས་བའ་པ།ོང་བ། དང་ཐབ་སཅད་བཅག་པརིདཆངབ བཀྱེད་བལྟ་གལ་སེད། _ 
























ོའར་ཐོགོ་ད་པ་མོདཔ་སྟདཔོདྩོ་ཁབལདག་བརྡོརསོསལོམཐོངོསོ། ཡམོདག་པརྡརོསྤ་སམོམཐོངོན 





- ཟ[ 2 ཁ་གསོ ཡིནོ ༈ གགས་། ཏཱ ་ མམའོཤ། ` ་རུ་དཱདཔཱཁམེད་ བོངབཅི་དང་བཟག་ ཀེ ཚེད 
ཡད། ང་པ་ཉད་དང་ཐམས་ཧདམུལེན་པཉདྱདྱཔརྦཔཾའྱཔདྲད། །དན་འདྲ་ལུར་དར་བམདཔ་སྟང་བཏདྱི་ཀང་ཡང། ངུ ལེ ུ 
ཏས པ་་བས་འབི་ོ་གཡ། སེང ། ངབ མེདཔ པོ །རང་བཞིནེ་ རར གའ རའང་པཞིན་སྣོངཔཉོདྲ་ཀྱང་ཡདད་པར་རྗེས་སུམི་མཛྲོང་སྟེ། ཡངདག་པརརྗེས་ 
(° 4 སུ་མཾ་མཐོང་ན། རང་བཞིན་སྟེངཔཉཾདེདང་ཐོམས་ནུད་མཁྱིན་པ་ཏིད་ཧུ་སྦྱོར་ཐའམ་འབྱེད་པ་ལྟ་ གལ་ཡོད། །ཆོས་ཐམསཅད་སྟོངཔཉིདདང་ཐྲམསཿདམཁྲན་པཏོདེངདུམི་སྦོཿ རང 1 །ཛཉ་བམ་སཅང་ད་བཏིད་་ངདག་པའེས་ཨལི་ 
མཐོང་ས ཡངདགཔར་རྗེས་སུ་མམངན། ཆེས་ཐམས་ཅད་སེང་པ་ཉིད་དང་ཐལས་ཅདམཁྱེད་ རར ཁག་ག ཉིད་དང་ཐམས་ཅདམཁྱེན་བཉྲིདདི་སྦྱོརམིཿེདད། །དེནི་འིལྟརརངགི་ 
༈ ངན་མ ཉད དོབ 









རོ 


.. ༠ མུཚནིད་སྙོད་ཕཏེད་ཀྱང་ཡདདག་པར་རྗེས་སུརྟཾ་མཐོ། ། ཡ་་རསམས་ཤངའི། ར་ བའུམ་འདེད་བལུ་ག་ལ་ཡོད། །ཡྱིདཔྱཾགོས་པ་སྟེངཔ་ཉིད་དང་ཐམསཿདམཁྱེན་བ་ 
རཿ དི་སོརྱི་འབྱད་དོ། སུཾང་བཉིད་ཀྱང་ཡངདག་པར་རྗེས་སུ་ཕྱི་མ། ཡངདག་བརཆེས་སུམ་མ། བསྙངཏི་དང་བྲམས་ཅང་གཏན་བཿདཏསྐར་པའ འབྱེད་པ་ལྟ་གལ་ཡོད། 


པམ 1་ ཅག -༢ = སས་མ 











འོ ང་ཙ་ཆ་ས། 


$ 
ངོང ག་པོ ༦. 







དགོས་པ་མེདཔ་ནང་པུཏ་ ཤོ ཙི་@བ་ །དྷཾིའདིཡར་དཔོས་པོ་མོདཔ 
ནཾ པཱཾདེདུ་ཾཿ “ རོགས་མ ཡོད། གོ ཅི ལུ ཆས་༢ ཆུམ 


| & དུན་པ་ཉེབརོ་གཞྭ 
༧། ཕྱི་སྦོརམིའབེད་དོ། །ངེནི་འདྲི་ཕར་ཡབདུག་པརྨསོངབ་ཉིདྱ་ལང་ཡང་དྲག་པརྡ་རེས་སུལ་མཐོང་སེ། ཡངདག་པར་ཆེས་སུམམ 
རིར སོ །དེན་ 






རླ བིས 









ཡོད། ཡརལོ་སོ་རོ་ཆོི་ོ་ འོ་སོ དེནི་འ 


རོ ག་ ༦༤ཝཆནཆམ ± ཧ 













༄༅།། ཱུ 
ཟའ ཨསཐ་མཆནདྲོ 2༨༩] ་གལ་ཡོད། ཧསས་ངང་མསདམ་ིདིུཡིབིདད སྟེ། ཡངདག་པ་ མཐོ་ོ། དབ ཨི 
@ རྣམས་དང་བྲམས་ཅད་མ། ན་པ་ཧོདེ་ངུ་སླཾའ ར་བའམ་འཟཿ དཔ་ལྟ་གལ་ཡོད། །བྲངཱཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལགནྣམས་དང་ཐམསཅད་མཁྱེན་ པ་ཉིད་དུ་མི་སྩོ༢མོ བྱེདྐད། བྱའོ ངདགའྡརས ཅོ ཡང་དག་པར་ 
་་ །ཇེས་སུམམཐྲོངན། _ བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ཡེན། གས་འདི་ཚ ༦ ༢༠ ༠ ལྟུ །ལམརྣཱམས་དང་ཐམས་ཅ  ་ དདོ། །དདེནེ་འདེ ལ་ལུ ༦༩ག་མཆཆ་ཨང་ལསཚས༣ ཡང་ 
ཤཱ ཀལ་ཡོད། །༢གས་པ་དེའ་མས་པབས་འ་ངའ་བོར་ རམི་འབྱེད་དོ ད་དོ། །དེནིའདི་ དྲེད་བཉིདྲ་ཀང་ཡང་དག 


དག་པརརེསྲསུ་མ་མཐོངན། ལམ་རམས་དང་ཐམས་ མཉན སྩེརླབ་འམ་འབྱེད་པ་ལྟུ་ག་ 
-@ཿ ར་འ ། ཡང་དག་པར་རྡེས་སུམ་མཐོངན། འཕགས་པའི་བདེན་བརྣམས་ད་ ༡༠༠༥༥ོ༡༢ཆ༢༡༨ མས ༨༩༡༩ ༢ །བསམ་གཏན་རོམས་དངོཐམས་ཅད་མྱའེན་ བ་ཉོདྱདཱམྱ་སོར རས་འི་བདེའ་ $ 8 
དྲ་ཀུང་ཡང་དཿ ཁ་ཆ |  ཡངདག་པརརྗེས་སུམ་མཐོངནུ། བསམ་གཏནརྣམས་དང་ཐམས། དུཡྩོར་བའམའབྱེད་ཐ་ལྷ་གལ་ཡོད། ༡ གེཏནབས་དངམ་དྱེན་ིོ་བྱའ་ 

















གཟུགས 








མ 
ྨ 












་༄༅ 
རའ 
རབཀྱི་ཕ། 


༤ 





988.དིཿ ཆཧ 


སྐམསཐོངོ། ཐམསཿདམཁེནཔ་ོདྲ་ཀམངདག་པརྡོས་མཁཱིཐོང 
ཤ་རྭད་ཏིའི་བུ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔ 
པའི་ཚེ། གཟུགས་དངོས་པོ་ཡོདཅེས་བ་བརྡ་མི་སྦོར་རོ། །གཟུགས་དངོན 
།འདུ་ཤེས་དངོས་པོ་མེདཉེས་བབའམི་སྣུའ་རོ། །འདྲ་བེད་དཔས་པོ་ཡོད་ཅེས་བ 
༢་ཤེས་པ་དཔོས་པོ་མེད་ཉེས་པོ་བརམི་སྔོརརོ། །མིག་དངོས་བོ་ཡོདཆེསྱ་བ་བརྡལ་སྦོར་དོ། །མིག་དངོས་པོ་མྲེདཅེ 
ཛེས་པོ་མདཅེསྦ་བ་བརི་ཕཱོནརོ། །ལྕེ་དཔོས་པོ་ཡོདེསྭཧཱ་བརཝི་ སྩོརརོ། |ལྕེ་དཔོས་པོ་མེདཉེས་བྱབརི་སོནརོ།། 
།གཟུགས་དངོས་པོ་ཡོདེས་བྱ་བརཾ་སྐྱོར་རོ། །གཟུགསདངོས་པོ་མེད་ཅེས་བྱཔར་ 


༄༅། །ཧེདེདུམི་སྦོརམི་འབྱེད་དོ། །ཐམས་ཅདམཁྱེནུ་པ་ཉིད་དང་བྱངརྲ་བཅུ་མེ་སྦྱརམོའུབྱེད་དོ། །དེནཾའེདིལྟར་བྱང་ཆུཊཏ 
ཡངདུག་པུན་ཇེས་སུམམཐོངན། བངརུབ་དད་ཐམས་ཅད་མཁེན་པ་ཉེདདམ། རར དངྱ་བཿྩརཱབྭཏཱ་སོར་བའམ་འ 
རྭ ཕ་ལོལཏྷཱ་ཕོན་པ་ལ་བཙྩོཤཱ ཧྱའཾ། ། ཤོ་རདྷ་ཏིའི་བཱ་གཞན་ཡང་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རྔབཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ 
མི་སྦྱོར་རོ། །ཚོརབདངོས་པོ་ཡོདཅེསྤ་བཟརམི་སྦྱོར་རོ་ ༽ཚོརབདཔོས་པོམེད་ཅེས་བབརམི་སྒོནརོ། །འདུ་ཤེས་དངོས་པོ་ 
རོ །འདུ་བེད་དངོས་པོམདྡེསྭ་བ་བརམ་སྦོར་ར། །རྣམ་པའ་ཤེས་པ་དངས་པོ་ཡོད་ཆེསྱ་བཟར་རོ་སྐྱེན་ངོ། 
རྣ་བ་དངོས་པོ་ཡེད་ེས་བ་བརམི་སྦྱེར་དོ། །ནྣ་བདངོས་པོམིདཅེས་བྱབརམོ་སྦྱར་དོ། །ྣ་དངོས་པོ་ཡ 


25. ཡུས་དངོས་པོ་ཡོདཉེས་བ་བརམི་སྦྱོར་རོ། །ལུས་དཔོས་པོམེད་ཉེས་བབརམི་སྦྱོར་རོ། །ཡིདེ་དདོས་པ་ཡེད་ཉེས་བྱབནམི་སྤྱཉ་རོ། །ཡིདདངོས་པོམེདཉེས་བཐརི་སྔོར་རོ། 





། 
ཤེས › 
དཅེས་བྱ་བར 


བརམོ་སེར 


ˆ. ཀྤཉཉཊ 
















མཱཾ །སྒྲ་དྭངོས་པོ་ཡོདྲེ ན་པོ །སྦྲ་དངོས་པོམེད་ཉེས་བྱབརམོ་སྦོར་རོ། ཅེ 
བེབ ཅེསྤ་བབརམོ་སྩོར་རོ། རོང རོ །དདས་བོས་ ས་བའི 
མིག་གྲིནམ་པར་ ངོས་པོ་མོདཆེས་བ་བརྡལ་སྦྱོར་རོ། ངར སྱོརརོ། བག གི ཉྲཌཚཌ༄ 






་པར་ཤེས་པ་དངོས་པོ་མེད་རེས། འ་ངོ། ལྕེའིརྣམ་པར་ཤེས་པདངོས་པོ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བརམི་ རོ །ལྕེ མ་པ་ར་ཤེས་པ་དངོས་པོ་མད་ཅེས་བ་བརམི་སྦྱ ར་རོ། །ལུཨཀྱིརྣམ་པྲའ་ཤེས་པ་དངོས་པོ་ཡོ ོ་ཕོདཅེས་བ་བརམི་ ་ ། 
༢༧ ཤིས་པ ས་བོ ག་ཡེདེ་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་དངོས་པོ་ཡོདཏས་བ་བརམི་སྦྱོར་རོ། འོོ བར །མིག་གྲི་འདས་ཏེ་རེག་པད།་ ° ། 
ཐ་པ མེདཅེསྱ་བབ་ རརེ། ! ཐོཅེས་བབརླསི་སྦོར་དོ། ང ི་ོ ༨ར། ༽་རག་བདོས་ོ་མོཅེསབབརྱ¦ི་ ར་ད། | ཿ 
སིི འི ༡ ཀཀ སྱིང སུ བ་ཏ་རགཔདངོས་ངེ་ཕོ ལ་ 8: 







སྭ པཔྣ།ཾ།ྣཔྣ ྣ ྣ། ཁ ༢ ཁོ 











རསས་ན་ 


༄༅། །དངོས་པོམདཅས་བྱབརྔམི་སྦྱོར་རོ། |ཡིད་ཀྱིའདུ་ གབ་ཡིབ ཕྱིརརོ། ཐོ་དྷོའདུས་ཏོ་རོག་པ་དཔོས་པོ་ཐོདཅོས་བབརིམོརརོ། །མིག་གི་འདུས་ཏེ་དེག་པའི་ ་ཉོོཚོར་བདོསཔོ་ཡོདཅོསབོ 
བརམི་སྩོར་རོ། །ལིག་གི་འདསཏ་རག་བའྱིརྐེན ཅོག པོང ོོོ་ོོ་ོ་ འགའ བ་འུང | 
སྣའིའདུས་ཏེརེག་པའི་རྐྱེན་ཀྱིས་ཚོརབ་དངོས་ཕོ་ཡོད་ཉེས་བྱ་བར་མི་སྦྱོར་འོ། །སྣལིའུངས་ཏེ་རེག་པའྲི་རེན་ཀྱིས་ཆུརབ་དངོསཔོ་མེདཉེས་བ་བརི་སྦྱོར་རོ། །ལྕེའིའདུས་ཏེརེ ཏོགཡའ་ར་ཚིང་རོདསོ། ཤོདཅེསྱ་བ་བརམ་སྦྱེར་རོ།. ཏིལ = 
པུའི་རྐེན་ཀྱིས་ོར་བདངོས་པོ་མེད་ཅེས་བྱ་བརམི་སྦོར་ངོ། ལུས་ཏི་འྲདས་ཏ་རེགཔའི་ཉེན་ཉིས་ཚོར་བདངས་པོ་ཡོདྱརེས་བབརམི་སྦོརཔོ། །ལུས་ཀུ་འྱུས་ཏརེག་པའི་ཏེན་ཉིས་ཆོར་བདངོས་པོ་ པོམེདཅེསྤྱ་བ་བར་མི་སྨོར་རོ། ཛའ དྲ་ཏི་འདུས་ཏེ་ར 

ཚོརབ་དངོས་པོ་ཡོདཉེས་བ་བརམི་སྦོར་རོ། །ཡིདྲ་ཀི་འདུས་ཏེ་རྲེག་པའྱི་ཏེནྲ་ཀྱིས་ཚོ་རབ་དངོས་པོ་མེད་ཅེས་བབརམི་སྔོ་དོ། །སཁཁམས་དངོས་པོ་ཡོདཅེསྱ་བ་བརམི་སོར་རོ། །སཁིཁམས་དངོས་པོ་མདེས་་བརྒམི་སྦོརདོ། །ཆུལིབམས་དངོས། ་བས་ ¡ 
ཙསྤ་བུ་བརམི་སྱོར་རོ། །ཆུའི་ཁམས་དངོསཔོ་མེདཉསྦ་བ་བརམི་སྦྱོར་འོ། །མེའི་ཁམས་དངོས་པོ་ཡོང་ཅོས་བླུ་བརོམི་སྦྱོརངོ། །མེའིཁམས་དངོས་པོམདཏཉེས་བྱབརམི་སྦྱོར་རོ། [ཆུང་གི་ཁམས་དཔོས་པོ་ཡོདཅསྱ་བབརམི་སྦྱོར་རོ། (རླངགི། ི་ོ 
552 ལོ །ནས་སཁའི་ཁམས་དབོན པོམོདཅིམོང་བཟོའི་ཕོརོ། །ཞམ་མཁའི་ཁམས་དོསཔོ་མ་ཅེས་བབརི་ བརའི་ཕྱོརརོ། །རྣམ་འཤེས་བཞྲིཿགྲསོ་མོང་ ལྒ ེསབ་ཏོི་རརའོ། །རྣམ་པརཾ་ཤེས་པའི་ཁེམས་ད 









ཟ 
༧ 


227 


འོ 
















== 33 


བརི་སོརརོ། མཿ རོག་པའ་ོམཐོ་ཡོདོཅོསབབ ོ་སོ་ཐ། མོཐོགཔ་དངོས་པོལོདཅོསྦ་བབརྨ དཾ ཟློས་གར འོོ ། 









མི་སྔོརརོ། །ནྣམ་པརཱཤེས་པ་དངོས་པོ་མེདཉེས རམོ་སྩོར་འ། [ག་དང་བ ལཾ 31 བ་འ མ་ད རོ ཕྲ སྙེམཆེ་ །དངོས་པོ་ཡོད་ཅེསྱ་་བ ། །སྟེ་མཆེད་ 
` །ཐེདཅསྱ་བབརམ་ སོརརོ། ± སི ར་འོ། །ཞག་པད ླ་་ར་ གར་ི་ །ཆོར་བ་དངེས་པོ་ རོ བཟས །སྲེ རི མཆད ) 
ཁི པམ རམི་སྦྱོར་ངོ། ། །འིན་པ་དཔོས་པོ། སྱབ་བརམི་སྦྱོར་ངོ། །ལེན་པ་དངོས་པོཁྲེད་ཅེས་ བྱ་རོག སུདུ་དངས་་ཡོད་ཅེས བརིོནོ། ར་ཁས རོ དོས ཕ་། ། 






་!་ བརམི་སྣོར་དོ། །རྒ་ཤི་དཔོས་པོ་ཡོད་ཅེསྱ་བ་བརི་སྦྱོར་རོ། །རྒྱ་ཤི་དངོས་པོམེད་ཅེས་བྱ་བརམི་སྦྱོར་དོ། །སྤྱིན་པའི་ པདངོས་པོ་ཡོདཅེས་བ་བརརི་མྫ པའི་ཕ་ཕོཕོ་ཕིནཔ་དངོས་པོ་མེ་དཅེས་བྱ་བར 
ྣཀྣཀཀསཨཚ༩༩ །ཆུལཁྲི ཅང ལྭཏིན་པ་དངོས་བོམེདཅེས་བ་བརི་སྩོར་དོ། རླར ག་པད སོས :ྲ །བཟྲོད་པུའིཕ་རེལཏཱཕྱིན་པ་དངོས་པོ་ཡྲེད་ 
བརམི་ཕྱོར་རོ། །ཆ་འམས་ཆེལ་རོས་ཟིན་པདངོས་པ བས_ང་ །བཅནའྱུ་ཆིཕརཉིནབདཔ་་ཡངཿོསརི་ོོ། བས་པོགཉན་བིམརུ་པོད དཅེསྱ་བ་བར་མི་སྐྱོ་ོ། །བསམ་གཏན་གྱི་ཕ 









ཨོརའོ། 
ཡོ ཏི 





རམཾ་སྒྱོར་ངོ། ། 


ཇ་མ ༧༤ མལ ས་པ ངེ 8 པ་ཆེ ཨ༤་ ྫ 22 2ཀེཀྐྕ། ‰®#®&®༦8 =" ༩ 






ག་་ཟ་རག་ ིོོོཔདོསཔོ་ཡོོསོ་བརོ་མརོ། རང་དོན ནགས་བ 
དངོས་པོ་མེད་ 








༠ 











ཅེསྱཔབརམི་སྒོ་ 


ཿ་ཕུ་མེད་ཅེས་བ་བརམི་སོར་རོ། །དེ་བཞིནཾ་ ཱ 
བད་དོག་ཀིསསེསས སི་ར །མོ་སོ་ཡངད་ཐ་ིག་མ་བའིདངོས་བོ་ཡདོཅེསྨ་བབརཔི་སྦྱོར་ངོ། །སོ་ཡེ་ཡངདག་ཐརདིག་བྲ་བཞི་༥ 


ར་འ ཐཐ ཟོ །ཚདམེད་པརྣམས་ 
ཟླག ཡད་མ འཇུག་པདལམངུ་ དངོས་པོམད་ཅེས་བ་བརླའི་སྦྱོར་རོ། ས་ར དེ་ཚ །རྣམ་པར་ཐར་པ་བྒྱད་དངོས་པོ་ 
དཅེསྱ་བ་བརམ་སྦར་དོ། །མཐར་གིས་གནས་པའི་ མས་བ་པའཇུག་པ་དགགུ་དངོས་ཕོ་མེད་ཅེས་བྱ་བརམི་ སྱེརའརོ། །སྟེང་བཉིད་དངོས་པོ་ཡོད་རས་བྱ་བརམི་སྦྱོརརོ། །ཧྟོང་པ་ཏེད་དངོས་པོ་སྱད་ 
མ་སྦོར་དོ། སཱ སྙོནཔ་མེད་པདངོས་པོ་ཡོདཿསྱ་བབརོམི་སྦོར་རོ། །སྔོན་པ་མེདཔ་དངོས་པོ་མེད་ཉུས་བྱ་བུནམི་སྦྱོར་འོ། །མངོན་པར་ཤེས་བརམས་དངོས་པོ་ཡོད་ཅས་བབརཔི་པྦྱར་རོ། །མངོན་ 
སྱཾདོ། །གཟུངས་ཀྱི་སྒོརྡམས་དངོས་བོ་ཡྲོད་རྩསབྱབརམི་སྟོརརོ། ,།གཟུངས་ཀྱི་སྡོ་རཱམས་ 
དགཤེགས་པའི་སྟོབས་བྱར་དཔོས་པོ་ཡོདཆེས་བྱ་བོརམི་སྦྱརིརོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅུ་དངོས་ཕོམེད་ཅས་བྱ་བརམི་སྕེའ་རོ། །མ་འཇིགས་བབཤི་དངོས་པོ་ཡོདཅེས་བབརམི་སྦོར༽ རའོ །མེའཇིགས 
ཅེས་བབརསི་སྱོར་ོ། ༢ །བྱམས་པཆེན་པོ་ 


རརཾ། མཆོན་མཿ མད་པ་དངོས་པོ་མེད་ཅེསྱ་བ་བརལ་ 
པར་ཤེས་བབས་དངོས་པོ་མེད་ཅེས་ང་བ ༢མཱི་སྦྱོན་རོ། །ཧིངཔེའ་ འཇིནནྣམས་དངོས་པ་ཕོད་ཅེས་བབྲ 





༤ཐོསཐོ་མོདོཅོསྦྱབབརམོ་སོརཔོ། །ཆདམེད་པྲམས་དཔོས་པོམད་ཅེསྱ་བབརམི་སྦྱོར་རོ། །བྱ་གསྦ་ོད་པའྲི་སོམཿ 
མེད་ཅེས་བ་བརཔི་སྦྱར་རོ། ཆབ བགནམ་པའིསྐ 


སོ་མང 
སུ་པརའདུག་པ་དྲུག 
མམེད་པ་དངོས་པོ་ཡོད་ 


༨རོ། །ཏིངཔའདིནནམས་དངོས་པོ་མེད་ཅེཊ 





































༄༅། །མམྤི་སྦོརརོ། །མིག་རུགཅེས་བབརྡམི་སྦྱོར་རོ། །མེགམིརགཅེས་བྱབརམི་སྦྱོར་དོ། །ནྣ་བ་རྟག་ཉེས་བབངམི་སྦྱོར་རོ། །རྣ་བཱམཱི་ཏགཱཅེསྱཐངརྔི་སྦྱོར་རོ། །སྣ་རྟགཅེས་བྱབརམི་སྩོའ་འོ། |སྣ་མི་རྟག་ཅེས་བྱ་འ་ཝི་སྩོར་དོ། །ལྕེ་རཱགཅེས 
རརོ། །ལྕེ་མྟིརགཉེསྱ་བབའ་མི་སྨོརངོ། །ལུས་རྟུག༦བྱབརམི་སྣོརདེ། །ལུསམྲིརྟགཉོས་བྱབདམོ བུ སས ཅེ གཟུགས། སྐི མྨའོ། གྱུག ག་ | 
བདའ །ཉགེསབབརྱ་ར། །སཔཏགེསུབ་པོསརར། དགའ་བར རརོ། །ངིཏགཅིདབབརའི་ོོ། དངས ར་གསོ རགཔ 

སྦོརརོ། །རེགམིརྟ་གྲེསྭ་བ་བརམི་སྦྱོར་རྲོ། །ཆོསརྟགཉེས་བྱབ༣་མི་སྱོར་རོ། །ཆེསམི་རྟགཉསུ་བྱ་བའ་སི་སྐྱོའ་རོ། !མིག་གི་རྣམ་པའ་ཤེས་པ་རྟག་ཅོས་བྱ་བཅམི་སྩོར་རོ། །མི། རྣམཔད་ཤེས་པམིཾ་རྟགྲཅེས་བྱ་བརམི་སྦྱོརརོ། །ནྣ་བའིརྣམཔར་་” 


ཤོས་པ་རྟགཉེས་བྱ་བརམི་སྦྱོར་དོ། །རྣཾ་བའིརྣམཔར་ཤེས་ཕུམེ་རྟགཅེསོ་བྱ་བརསི་སྨོན་རོ། །སྣའི་རྣམ་པར་ཤོས་པྲ རྟག་ཉེས་བྱ་བཅུམི་སྐོར་རོ། ལ་འོང མ་མ །ལྕེའིནམ་བར་ཤེས་པ་རྟགཉེས་བྱ་བའམོ་སྱོརརོ། 


@ 






ཧྷིིའིཿམཔར་ཤེས་པསི་ཉ་ཅེས་བརམི་སྩཾརའོ། །ལུས་ཏྲིམཔར་ཤེས་པརུག་ཅེས་བཟརམི་སྱེརརོ། །ལུསྦརིརམ་པར་ཤེས་བམི་ཏུཅེས་བབརམི་སྦྱརདོ། །ཡིད་འྲིརམཔར་ཤིས་པཉག་ཅེས་བ་མི་པརོ། དད ནམབར་ཤེས་བརཏུག 
གཅེས་བྱ་བཟམི་ལྩོརརོ། |སྣཱའ 





རམི་སྐོར་རོ། །མིག་གིའདུསཏེ་རེག་པ་རྟག་ཅེས་3བརམོ་སྐྱོར་ངོ། །མགོ་གིའདུས་ཏེ་རེག་པ་མིཏགཉེས་བྱ་བརམོ་སྩོརརོ། 





ཏི །ར་བའིའུདུས་ཏེ་རེག་པཏགཅེས་བྱ་ཐརམི་ཕྱེརརོ།ྣབེནུས་ཏེ་རག་པམི་རྟ 


པས བས་རབ སྲ་ཟ༧ རས 






ལྕེའིལས་ཏེ་རེག་པ་རྟག་ཅེསྱ་་ཐརམི་སྟོར་རོ། ྩོཁྱའཧོས་ཏོརིགཔམྟོཏགཅོས་བབརོསོརཟོ། །ལུས་ཊི་འསཏ་བཏག་ཅིསབརམ་སིརོ། ! 
ཌཱ ཉེབུ་བརི་ོ། །ཡིདྱ་ཀཱ་འདུས་ཏེརག་པ་མི་ པརྟགཅེསྱ་བབརམོ་སྦོར་རོ། | །མིག་གིའདུསཏ་རེག་པའཆུནཀིས་ཚརབྟཏགཉེས་བ་བརྡལ་སོརརོ། །ལོ་ 
ཏེ་རེག་པའི་ སབ་ས སྦབུ་བྲཡོ་ཕརརྲོ། །བའ་སཏེ་གའིབསཚརབིརུགཅེས་བུབརཔི་རའོ། །སྣའི 
པ་ཏུགཅིས་བབརམི་ དོ རྨྲི ་ 
མི ཙཱ ད་ རེག་པའྱིཆེན་ཧྱིས་ཛོར་བྟཏག་ཉེས་བཟརམི་སྩོརདོ། །ཡིད་ཀི་འུས་ཏེརེག་ ཏགས 
༣རོ།  ' ཅུ །ཆུའི་ཁམས་མོ་ཏགཅེསྱ་བ་བརམོ་སྩོར་དོ། །མེའིཁམས་རྟག་ཅོས་བ་ སྫཤྫིཌྔཛྲ ˆ 
རྟག་ཅོས་བྱབརམི་ཧོརརོ། རར པོརཤེས་པའི་ཐང་ས་གཅ་ 









གཉེས་བྱ་བརམ་སྦྱོར་ངོ། །ནམམཁའི་ཁམས་མི་རྟགཅེས་བྱབ་ཡོ་སྐོར་རོ། །རྣམ མོ་སྐོར་རོ། 

































ཅེསྱ་བ་བརི་སྷོརརོ། །པའི་བམས་མྙིདཱགཅེསྱ་བ་བརརམོ་སྨོརརོ། །མ་ཐྲིག་པ་རྟགཅེསྱབ་བརམོ་སྒོརའོ། །མརིག་པནྱོངགཉེསྤ་བབརི་སོརརོ། །འྭདྭབེདྷ་ཏགོསྤ་བབརཔོ་སྦོར་རོ། །འདུ་ེདམྟདཱགཅེས་བོ་བརམོ་སློརོ། །རྣམ་པྲད་ཤེས་བནྲག་ 
ྷ །ཅཱེས་བུ་བརམོ་སྱོརརོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པམཾ་རྟག་ཅེས་བྱབར་མོ་སྱོར་དེ། །མིང་དང་གཟུགྲསརྟགཉེསཾ་བྱ་བརམི་བྨྱོར་འོ། རརར རི ངང ས་བ དྲེམ བརྟག 
༤ །སོརརོ། །རྲེག་པྷུ་རུགཅེས་བུབརྡལི་སྦྱོར་རོ། །རེག་པ་ལི་རྟགེསྱྱ་བ་བརམི་སྩོར་རོ། །ཚོ་ཿབརྟག་ཅེས་བྱ་ཐར་སྤྱན་རོ། །ཚོ་རབ་མི་རྟག་ཅེསུབྱ་བརམི་སྦྱོར་དོ། །སྲེད་པ་རྟག་ཉེས་བྱབརལི་སྩོར་རོ། །སྙེད་པམི་རྟགཅེས་བྱབརམི་སྔོར་རོ། །ལེན་པརྟག་ 
ཅེསྱ་བ་བརཾ་སྦྱར་རོ། །ལེན་པམི་ཏེཾགཉེསྱ་བཟར་མི་སོར་རོ། །སྲིདཔ་རཱགཅོསྤྱ་བབརམི་སྫྱོརོ། །སྲིདཔ་མི་གཅིསྦྱ་བ་བརམི་སྦྱོརརོ། 'སྐྱེ་བརྟགཿེསབྱབརལི་སྩོར་རོ། །སྐྱེ་བམིཏྟགཉེསབ་ ་ུ ཡི 

དུ བུ ངརོ། །།ིད་ ༢ བོརོ་རོ། །ཡྱིན་པའོཔ་རོལ་ཏྲ་ མིི་རྔག རི ༧ =- 221 འེ < 

རཾ རུགཉེས་བྱཐརམི་སྦྱོར་རོ། །ཕྱིན་པའེ་ཕའལ་ཏཱ་ཧྱན་པ་ཏྭགཉཅེས་བབའ་མི་ ནོནོོ། །སྦྱིན་པའཾཕཱ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་མི་རྟག་ཅེསྱ་བ་བརམི་སྦྱོར་རོ། ཚུལཟིམས་ཀྱིཕ་རལོ་ཏེ་པ་ཏག 5 ` གཅེས་བ༔ །ྒ . 

& སྦྱོར་དོ །བཟོད་པའི་ཿ་ཚོལཏཱིུད་པ་རྟག: ཚ་ག །བཟོད་པྭའིཕརོལ་ཏུཔྱོན་པམིརྟག་ཅསབྱ་བརམོ་སྦྱོར་དོ། ཙིན་ལགསྱཔརལ་དན་བཏག་བབབསྱིསོོ། །གྱག གསྱང་པའིའཅུ་ོན་པམི།གས་འའ་ྱིསརོོ།། 
. 2; བསམ་གཏན་གྱི་ཕལོལཏྤ་བྱིན་པརྟག་ཆེས་བྱ་བརམི་སྩོར་རོ། །བསམ་གཏནགྱོ་ཕརོལཏུ་བྱནེ་པ་མིརྟགཉེསབྱབརམེ་སྦྱེན་དོ། །ཤེསརབཀྱི་ཕརལ་ཏཱ་ཕྱིན་པརྟགཉེས་བྱ་བརཔོ་སྦྱོདརོ། །ཤེས་རབཀྱི་ཕ་རོའ མཱ རཾ ་ 


86 6\8 ༤ 






རུགཅེས་བ་བརྡའི། 


་ 






རརོ། །འངུསམ་བུསསྟོངཔ་ཉིདཏག་ཅེས་བ་བ 


ཏི ཏཾྟཾས་ཅེས་༔བརཔི་སྔོར་ངོ། །ནང་ ཏོད་མཏཱགཅོསྱབབརཔོ། སོ ངདྲཔ་ཉེདྷངྲག་ 
སྤྱེརརོ། ཆོ རམི་སྦྱཾརརོ། ། སྟིད ཁིའི རྨར སྨི པ་ར 
རལ ¬ །འདུས 






བྱོརརཾ། །དནེ་དམ་པ་ ངཔ་ཆིད་མིརགཅེསྱབ་བརམོ་སོའ་རོ། །འདུས་ 

རྟགཅེས་བྱ་བརརི་སྦྱོན་ རཔ །མཐའལས་འདས་པ་སྟོང་པཏོཾདེ་ཏ་ མྭ་སོརརོ། །མཐའལསའདསཔ་སྟོངབ རྫི །ཐགམ་དང་བྲམམེ 
|རྟག་ཅེས་ླབརམི་ཧེ ཌོ རད ཟར 35 དད ཊོ ར ོངབཏིདནགཅེས་ད་བརི་ཧར། ། །རང་བཞིན་སྟོངཔ་འོདིམི་རགྲཅེསྲ་བབརམི་སྩོར་པོ། །ཆོས་ཐམས་ 
བཱ སྟོངཔ་ཉིད་མོརྟག་ཅེས་བྱབརམི་སྦྲོནའོ། །རངགེ་མཚན་ དྷ གཉེསྱ་བ་བརསི་སྱོར་ངོ། །རང་གི' རཾ 5 
ས་འ །དངོས་པོམེདཔསོང་པ དེམིཉགཅེས་བབརམི་ཕོར་ པེ ིཏགཅོས་མི་ོརརོ། མ་ལ ང་་བཉདམི་ཏག་ 





ར་གཞག་བླ་ནམས་ གཅེས་བྱ་བར་མི་སྩོརརོ། །དྲན་པ་ཉེ་བར 
ཀླ ཆོར སོའོ་ ཆོར 













སེདསིཉགཅེས་དངོང་ དཔོ །ལཱོནཔ་ཆེདབུ་ཆུགཅེས་བབར་ མི་སྦ འཤེས་པྲརམས་ཉགཉོས་བ་བརམོ་སྨོ་རསོ། །མཐོའོ་པརྲ་ཤེས་བླནམ་ས་མྱི་ཏགེས་བ་བརོམི་སྨྱོར་རོ། [ཏིང 
གི རེ འགེས་བ་ས་ཏུགེ། ཅེས ཁ་ །དེ་འཞིནེ་གཤེགས་པའི་སྟེབྲས་ཐུ་ཏུག་ངོས་བ་བརམོ་སྣར 
ཛོ གཅེས་བྱ་བར་མི་སྒོ་རདོ། མོའོ ད་ཡག་འག །སོ་སོ་ཡང་ 


4 བབའི་མི་ཏཧྭ པོརྟགཅེསྱ་བ་རམི་སྦོརརོ། །སྙིང་རྗེ་ཆེན་པོ་སཾ་རྟག་ཅེས་བྱ་བརརི་སྦྱོར་རོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཛ 
: འརོ། །རུན་ཏཞགས་པའི་འབུས་བུ་མིཉགཅེས་བཟརམི་སྦོར་རོ། །ལནཅིག་ཕིརའོངབའི་ 
འུ དྲ 


ཀ་འ 
2: 


རམ 


. 





ང་ཨ -;_་༤་༣ པའ་་ 


; རར་རོ རོ ཆ་ོ་ཤོང་ 
རོ ཤེས་རུབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏ་ཕྲིན་པལ་ 


1 ཚ་ཚ དི །འདུ་ཤེསུ་། རར ་ རྦ 
ཞབ་པརཤེས་པ་སུག་བྱ་ོཞིས་བབརི རོ། ཀ་ག 
ག་བསལཁཞེསྱ་པ་བརམ་སོའའོ། 

ལྔལཁ།ཞས་བི་བརའི་ཡོརརོ། །གཟུགས་བདེལོཞེས་བཟརརི་ལྟོརོ། །གཡུགས་ 
ལསིཆར། ། རྩོསག་བྱས་པ་ལོའེསྭ་བྷ་བརསི་སོཾརརོ། 


་འབྲ་ས་་་- "༣; 








པོལ 
རམི་སྒོརརོ། × 
དའ ཧཱ་ཧཱ ག་བ 
རལཾ་མྦྱོརདོ། །རྣ་བབདེའོཞས་བྱ་བ 
ཁོལ ༡ དའནོསབབརཕྱས་ རརོ། 
ཡལ་ག །སྒྱ་བདེའོཞིས་བྱབ 
ཁ་ལ །རེག་སྲུག་བ 


སྒོར 


སྒྲ་སྣུགབསྔལ་ལོཞེས་བྱ་བ 


་ 






རོ བུ ི་ོ 


རཚཾ་སྱོར་དོ། སི སད དྲས 
ར་རོ། །ཆབ་པའེལྟསྱབབངཔི་སོརརོ། རོ། ༡༡༦༡ 











ངོ ་ྲ 


སུམ རཱ - 
བའ ༨  ོ་ ས་ ཅ་ བི རོ ཅིས 














ཟོ །རེག་པའེ་རྐེན་ཏྱི རྐྱོ རྐེན་ཉྱིས་ཆོར་བྲ་སག་བསྔལ་ལོའཞེསྱ་བ་བརམི་སྦོར་རོ། | རི ོཔལ་ས་པསྣཾ ༢ 
1 > ལོ ་་་་ ངཅང་ 
རོས ༨ །སའི་ཁམས་བདལོཞེསྭ་བ་བརི། མི་སྩོར་རོ། །སའེཁམས་སུགྲ་ བམལ་ལོཞསྱ་བབརམི་ཡོརརོ། །ཆུལེ་ཁམས་བདེའོཞེས་བྱ་བ 
སྦལཡོཞེས་བབརམི་སོར་རོ། །རླ་གི།ཁམས་བདེའོཞོས་བཟངཔི་སྩོརརོ། ཆུང་གི་བམས་སྔ། 


༤ 


སེད་པ་བདེལོའིསྦ་བཟརམི་སོརརོ། །སྲེད་པ་སུག་བཅུལ་ལོཞེས་བབུརཝི 
ཡི མི་མ ཧཱཾ་བ་གང་་ལ་མགས་བུ་བརང་ 


སིངས རོ། །ལེནཔ་བདེའོནེསྱ་བ་བརམི་སྔོ་རརོ། 
གཾ ྒ གི་འ གྷ 
བྲམས་ཀྱི་ཕར་ཡ་པུན་པ་བ །ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིཿ 






རྱ་ཡུལལཏུ་ཕྱན་པ་སུག་བསྔལ་་ཞྭས ལོ རར ཤས་རབ་ཀ་ཕར་འད་ཤནད་པ་བ 
བར ཱིཧིད་འཞིས་བཔརི་སཆོུ། །པཏདུ་བ་ལཞིས 
1ཉིད་ཧཱཾངབཉིད་བདེའཞེས་བྱ་བརམོ་སྩོར་རོ། །སྙང་པཉེདསྟོངཔཉིད་སུག་བསྔལ་ཡོཞེས་བྱབརསིཨྱོར་རོ། 












¬ 









0 ་ ¦སོརརོ,། དོཞདམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་སྲུག་བསྟལ་ཡོའིས་བྱབར་མེ་སྫོར་ངོ། འདུསུབྱས་སྙོདཔཉེད་བདེའོ་ཞེས་བྱ་བརམི་སྦྱོར་རོ། །འདུསབྱས་སྟོང་པཱ་ཉིད་སྔུག་བསྔལ་ལོ་ཞེསབྱ་བཏཱམི་སྦོར་རོ། །འདྲསམ་བྱས་སྟོང་པཏིད་བདེའེ་ 
བརམ་པྱདར། །འཇུསམ་བས་སྟང་པ་ཏེད་སྡུག་བསྲལལོཞེ་ ངུ ཡྱོརརོ། བར་རོ 22 སས = ༨ 
སཱ བརམི་སྦར་རོ། !ཐོག་མུ་དང་ཐམམེདཔསྟོངཔཉིད་སུག་བསྔལ་ལེཁེསབྱ་བརམི་སྦྲ་རའ། །དེར་བམྲེད་པ་སྟོངཔ་ཏིད་བེདའོཞེསབབརམི་སྦྱོར་རོ། །དོརབམྲེད་པ་སྣངཔ་ཉིད་སྟུག་བསྔལ་ལོ་ཞེས་བྱ་བརརི་སྦྱོརེད། _རང་བཞིན་སྟོང་པ་ཉིད་བདའོཞེས་བྱ་བར 
'བྱར་ཏ། /འདབཞེན་སྟེང་པ་ཉིད་སྡུག་བསྔལ་ཡོཞེས་བྱ་བརམི་སྦྱོར་རོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོང་པ་ཞིད་བདེའོ་ཞེས་བྱ་བརལི་སྦྱོར་དོ། །ཆེས་ཐམས་ཅད་སྟོང་བཉིད་སུག་བསྔལ་ལོའེས་བྱ་བརརི་སྦྱརརོ། །རངགེནཚནཏིད་སྟོང་བཏེད་བདེའོཞེསྱ་བརམི་སྩྱོརཔོ། 
* ཤ རྦང་གམཚན་རྭིད་སྙེང་བཉིདསུག་བསྔལལོ་ཁེས་བྱ་ར་ཡི་སྦྱོའ་དྲོ།. །རམྱི་དམིགས་པ་སྟོང་པཏོད་བདའོ་ཞེས་བྱ་བརམི་སྫོར་རོ། མི སྟོངཔ་ཉིད་སུགབསྣལ་ལོ་ཞེས་བྱབརའི་མོརརོ། །དངོས་པོ་མད་པ་སྙོང་པཏིད་བདེའོཞེསུ་བྱ་བརམི་སྨྱོརརོ། །དངོས་པོ་ 
མདུཔ་སུང་པ་ཉིད་ཕུག་བསལ་ལེ་ཞེསྱ་བ་བརམི་སྦྱུརདོ། །ངོབོ་ཉིད་སྙང་པ་ཏིད་བདེལཞེསྱ་བ་བརམི་སྦྱོརདི། །ངོ་བོཉིད་སྟོང་པ་ཉིདོ་སུག་བསྡལ་ལོ་ཞེས་8ྱེ་བརམྱི་སྐྱོར་དོ། །དངོམ་པེཡྱོད་པའིངབ་ཉིད་སྟོད་པ་ཉིད་བདེའོཤེས་བྱ་བརམི་སྦྱོན་དོ། དངོས་པོ་མྨེད་པའི. 
ངཔ་ཉིད་སུག་བསལལོ་ཞེསྤ་བ་བརམ་སྦྱོར་རོ། །དྲན་པཉེ་བར་གཞག་པ་རྣམས་བདེའོཞེསབྱ་བརམི་སྦྱོར་རོ། །དྲན་པཉེ་བར་གཞག་པརྣམས་སྣུགབསྔལལོཞེས་བྱ་བརཆྱི་སྦྱོ་དོ། །ཡང་དག་པར་སྔོད་བརྣམས་བདེའོཞེས་བྱ་བརམེ་སྟོར་རོ། །ཡད་ 


























ཐརྡ་སོངབྷ་ནལས་ཕུག་བསལ་ལོཞེས་བབརཔི་སྔོར་རོ། །ཛུ་འཕལྱ་སི་རྐང་བནམས་བདེལོནེསྱ་བབརི་སྦྱོརངོ། །རྫུའཁུལ་གྱི་རྐང་པརྣམས་སྔག་བསྔལ་ལོའཞེས་བྱབརམོ་སྦོ་ནོ། །དབང་བོརྣམས་བདེལོཞེས་བྱ་བརི་སྐྱོརརོ། །དབང་པོརྣམས་སུགྲབ་སྔལ་ལོ་ 
ཞ་བ རོ [བ་ད །བྱང་ཆུབཀྱི་ཡུནགརྣམས་།དེའོཞེག་བྱ་བརམི་སྦྱོར་རོ། བས་སས ཉ་ག 
4 ཁཕགས་པའི་ལེམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་བདེའོཞེས་བྱབར་མི་སྦྱོར་དྲ། !འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྐྱདཔ་སྔག་བསྔལ་ལོཞེསུབྱ་བརམི་སྦྱོར་རོོ། །འཛགས་པའི་བདེན་བརྣམས་བདེལོཞེསྱ་བ་བརམ་སྦྱེརདོ། །འཕགས་པའེ་བདེན་པ' ཏུ 

- . །ཁེས་བྷཐད་མི་སྦྱོད་རོ། །བསམ་གཏན་རྣམ་བདེའོཞེས་ཏྱ་བརམི་སྦྱོར་རོ། །བསམ་གཏན་རྣམས་སྔག་བསྔལ་ལོཞེས་བྱ་བརམོ་སྱྱོར་རོ། །ཆདམེད་པརྣམས་བདེའོ་ཞེས་བྱ་བརསི་སྦྱེར་རོ། །ཆད་སེད་པརྣམས་སྣག་བརྔལ་ཡཞེས་བྱབ་ །གཟུགས་ 
སྤེད་པའི་གཱོསས་པར་འཇུགབླནསས་བདེའོཞེསྱ་བབར་མི་སོརརོ། །གཟུགསམེད་པའི་སོམས་པརའུཇུག་པྣམས་སུག་བསལ་ལཞེས་བཟངརི་སྦྲོརརོ། །ནྣང་པར་ཐར་བ་བངྒྱདུབདའོའེས་བཟརཔི་སྦྱོརརོ། །རྣམ་པར་ཐརཔབ དྲ་སྲག་བསལ་ལོ་ཞེས་བ་བར་ 
མྱི་སོརརོ། །མཐརྱ་ཡེམགནས་པའི་སོམས་པརའཇུག་བདྲག་བདེལ་ཞེས་བརའི་སྦོརརོ། །མཐར་གིས་གནས་ངའི་སོམས་པའཇུག་པདྲག་སྡག་བསལལ་ཞེས་བན་སྦྱངངོ། །སྟོངཔ་ཉེད་བདེའཞེས་ྱ་བརའི་སྟོརརོ། །སོངབཉིད་ཚུག་བསྡལ་ལེཁེས་ 
་།བྱབརམོ་སྩོར་དོ། །མཚནམ་མེདཔ་བདེའོཞེསབྱ་བརམི་མྱོད་དོ། །མཚོན་མམེད་པ་སྣག་བསྔལ་ལོ་ཞེས་བྱ་བརརི་སྦྱོར་རོ། །སྔོན་པ་མེད་པ་བདེའོཞེས་བྱ་བརམི་སྦྱོར་དོ། །སྔོན་པ་མེད་པ་ཕུག་བསྔལ་ལོ་ཞེས་བྱ་བརཆྱི་སྩར་རོ། | 











།ཞེས་བྱ་བརམི་སྦྱོརརོ། མོོ་པབཤོས་བླ༣མས་ལུགབསལ་ལོའཞསྦྱབབམ་སོའའོ། ཁོའ མ་ཐང རོརོ། །ཉིདདེཇོནྡན་ བོ 
ནམས་ཆུག་བྱསལ་འོིས་ངའི།རརོ། །དེ་བཤིན་གཤེ ༣ཆམན༨༡༣༨༣༦ང༡༤ རུ དས་བ དོ བོ མས མལ་ལོ་ཞེས་བབའརི་ཨོརརོ། 
བསི པོ མོས་ལ དདེལོཞེསྲ་བ་བརམི་སྦོར་ངོ། རན་ག་ཤེགསུ་པའི།ས་བྱང་ཆུགི་བྱམལ་ལོགས་བབ་རཕྲི་ཆུརཔོ། ཱ་་ནོམ་བོགས 


རུས་བདའགས་ཧབརསི་ ངོ། ¦ ༢༦ ན་ལ་མཁས འའོ། ༨ ༢༢ 
རད །སངས 


༢272, 
















རབ 


རོ། 


ད་ག་མེད་ཅེ 
226 „4¿ སྤྱི་སྐྱརོརོ། ག་གི = རརོ། 
།གཟུགས་བདག་ རོ། ༣ ། 
སྩོརའོ།། །རོ་བདག་ 





ས་་༢ 


པར་ཤས་ཕྲདགཅིས་བབརས་ཆོངོ། ཅར ར་ར ཅོོ པོའ་ོ - 55 = བྷཱ 
རམི་སྣཾཿ ཡོརརོ། རོ། རོ རོ། ཅེས་བ ( ནབའིརྨམ་པར་ཤེས་པ 
ལང ལོ ་ུ ངེ གོ་འ རད 5 ཟེ 





-ཧཿ རྡེགཔ་བདགཅེས་ ཅེསྱབ་བརམི་སྦེརོརཾ། །ཡད་ཀི་འདས་ཏོ་རེག་པོ་བདག་མེདཅེས ་བང་བརི་སྒོརརོ། གྲི 
༧ ཏརགཔའི་ཏེན་ཅིམཚོརཔབདག་ཅསྱ་བབརི་སྩོརརོ། །ན་བཡིའདུས་ཏེ་རེག་པའིེ་ཏེན་ཀྱིས་ཚོར་བབདག་ེ་ 















།ཁཱམས་ རོ། །ཆརུའི་ཁྲམས་བདག་ེསྱ་བ་བརལི་སྔོརད། །ཆུའི་བམས་བདག་མེད་ཅེས་བབརམི་སྔོར་ངོ། ། 
ཆིསྦྱོའརོ] གསདཅེསྤ་བཟརའི་སྦྱོར་རྡ། །ནམུཔཁའི་བཡས་པདག་ཅོསབང་རསིབ་། །ཞམམ་ཁའི་ཁྲམས་བདག་མེ་ 





བྱབནམཾ་སྦོར་རེ། །རེག་པབདགསེད་ཅེས་བྱབར་མི་སྦོད་རོ། །ཚོར་བཐ། 


དག་ཅེསྱ་བབརམ་སྫོར་རོ། །ཚོར་བབདག་མེད་ཅེས་བ་ཐ 


སི་སྦོར་རོ། ། 


ཤེས་པ་བདག་མེདཆེས་བབརམི་སྒོར་རོ། །མིངདང་གཟུགས་བདག་སྱབབརསི་བྦརརོ། (མོངདང་གྲབགས་བདགམེདཅས་བབརམི་སྦརརོ། །སྟེམཇད་རུག་བདགཅེས་བབརཡི་སྔེརརོ། །ཧཱཡཝེ 


འོ། །ནྣམ་པར་ཤེས་པ་བདག་ཅེས་བྱབ ཉོ 
ལོ། * = ་ 


༨ 





པར་བ 


འོ། རྣམ་པར 
།།རྣམཔར། 


༤ -2÷7 


9 ་། ི་ོ རང་ 

















འུག 


¬ 





` མཿ བར་རོ འྲ གཞས་པ ་་ི། ཞི རྨོ གོ་གིའྭདས་ཏོརྦག་པམྟཀྲིའེས་བཟརཔོ སྷོནརོ། །རྣ་བའིའུདས་ཏེ་རྲིག་པཞི་ཞེས་བཟརཔི་སྨོནརོ། ོཔོའིའོས་ཏོ་རིག་བོམོཞོསྱ་བོབརམོ་སོརོསོ། ། གྒོ 
རྩ ཅཐ ལའ ཏགས ལོད འདུས་ཏྲེལག་པམཞི་ཞེསྭ་བུ་བ ར་སི རྨ 8 
མེ་སྙོར་རོ། |ཡེད་ཀྱི་འདཱས།ཏེརེག་པམཞི་ ཇི ཨ་ཏེ་རེག ༢བཞེཞེས་བདོམ་པར་རུ། །མག་གའདས་ཏ༢ག་པའརཏནཀྱ ཞཤསྭབཾ། 
ཤྲི བོད རརོ། སཾ ་ འདསག་ནས མི་འ །སྣའིའདུས་ཏེ་རེག་པའི་ 
སག ཤ་བགགེསུབ་། །ལྕེའིའསཏ་རེགཔའི་ིཿ ཚོར་བ རོ ལམ འདུག་པ་དང 
དྲུ ཞེ པིཞེས་ུབརིས རར། །ཡཾད་ ལ་ལས་ཏརགཔཿིཾ ིི་ོག་་ི །ཡདེ། ༤ ༧ | མཱི 
།ཆུའི་ཁམས་ཞི་ཞེས་བ་བརི་བྱོར་རོ། །ཆུལེ་ཁམས་མཞིཞེས་བབརམི་སྱོར་དོ།  སི་འི་ལཕསས ར་ཆེར སིས་ི སྱབ་བརལོ་སྦོརརོ། 

















ེསབརྲེཿ 








འེ ཅོ 





ཛྲ ཤུ 



























ཟ། ༄ཊ། །དདངོས་པོམདཔ་པྣོང་པ་ཏིདམ་ཞི་ཞེསྱ་བ་བརམི་སྱོར་རོ། །ངོབ་ཉིད་སྟེབབཏིདཞིའེ 

རར་རར་་་རེར་་ མོ་དང ༨༤ ༦ ང་ས ཏིབ 
ོཿ ་སྱོའརཾ།། །དྲན་པ་ཉེབྲར་གཞག་བརྣུམས་ཞེ་ཞེས་བྱ་བ 

ཁི ཞེསྱ་བབརམི་སྒོརོརོ། །རྫུ་འཕྲོལ་གྱི་རྐང་པཅྣམས་ཏི་ཞེས་བྱ་ཐརམི་སྩྱོར་རོ། །རྫྭ་འཕྲལ་གྱི་ྐང་པརྣམས། 

ཞིཤིས་བབརཔྱི་དུརརོ། །དབས་མསི་མཞིནེས་རུབར་ྷུརརོ། །བདྨ་རབི་ཡག་ལགྲནམམ་ཞིཤསྱ་བབར་མི་སོརོ། བུ 

. འཐགས་པྲའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརདཔ་ཞི་ཞེས་བ་བརམི་སྔོར་དོ། །འཕུགས་པའི་བདེན་བནམསིེས་བབརམི་སོནརོ། །འཕ 

ཝཾ རྣམས་མའྲིའེསབྱ་བརསི་སྔོརརོ། །ཚདམེདཔམས་ཞི་ཞོསྤྱ་བ་བརམི་སྩོདརོ། །ཚད་མིད་པརྣམས་མགི་ཞེས་བྱ་བརམི་སྔོར་དོ། སའ ཀྲ་པནྣ ྱ་ 

-. - 297 རྣམས་མའི་ཞེས་བྱབརཡི ཡྱཾར་རོ། །རྣམ་པར་ཐའཔབརྒྱད་ཞི་ཞེས་བྱབའེམི་སྱོར་དོ། །རྣམ་པར་བྲརཔུ་བརྒྱདམཞིཞེས་བྱཀརཡི་སྦྱོར་རོ། །མཐར་བྱིས་གནས་པའི་སློམས་པརའཇུག་བདགུ་ཞི་ 























ེ། གོ་གོ ཁོ ཨེ པམེདཔ་ཆཞི་ཞེས་ 
]ཌྣབཱརམོ་སྦྱོར་རྲི། །མངོན་པརཤིསྐརྲ་ནམསིསྱཧ་ མི་སྔོའ་རོ། | ས་ླབ། ་ ཁྲ པོ ང་ ཅོོ པོ རྣམས 
་ གུ མད གསོ རཆ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟོབས་བཅིུ་ དོལ ་བྱུ་མགིཤས བར ༣༣། པཱ ས་པསགཞིིས་ཏ འི 
ཧཱ རྒྱ་ཁྱི །སོསོ་ཡདདག་པར་རིག་པ་བཞིཞི་ཞེས་བ། ་ 5: ་འ་་ བ་བརམི་སྦོར་དོ། 


ལས ིྦ་ི རའ ་ ཛཾ . རོལ ་ [གས་ར ཟས ངཿ ོད 
།དྲགབ 








རརོ། ÷$ ར་ངོ། (མྱ བསབས 





ཀོའུ འགྲོགས ་ཧིོམ་པོཤོས་པདམ་ི་ཞོོ་བརོ 
པའི ཨར ༡ 1 ར་ག 

རྱི །ཚོརབ་སཱོཿ ་ ཌེ 

བི རྫུ 


རྔར ཟི 
བ་གོང ་། 
ང་ཤིམཔ སསམ རཱི 





ཟབ; ` 7171, བཱུ ངེ ¥ 2 24 ×; རར མར 





རྭོ། །ལྕུའྱི་རམ་པར་ཤེས་པ་ 


ཞེས་བ་བ པ ་ྲ 
ླ ཞས་བ ི ་ སཱཧའམཡི་མོདགེསབྱངངའ་ སྩོར་དོ། | 
: ལེ £ ི 










དུས་བསྟོང་བཉིདེ་སྟོངཞེས་བྱ་བའམ་མི་སྟདཞེས་བྱ་བའམི་སྔོའརོ། !ཐྲོག་མ་དང་ཐལ་ཝེད་པ་ཧྟོ་དཔཏིདེ་སྟོངཞེས: 
དཞེསྱ་བའམ་མི་སྟོད་ཞེསྱབ་བརམི་སྦོར་རོ། འ་།་གདང་བཡདཔ་སོང་ིདསོང་ཞས་བྲའ་ 


ཛའོ 


ཤི 


ཿམི་སྟོངཞྲེ་ས་ 








ཀད ོི་ ། 





རེ །སལིཁཝསམཆནཔ་ཡོད་ཅེསྤ་བ་བའམ་མཚནམ་མེདཅེསྱ་བ་བརམི་སྫོརའོ། །ཆུའིཁམསམཚནས་ཡོད་ཏེ ས་ར 
% ཅུ །སལེ་ཕསམངུར་ ས་བུ་བའཡ་ོན་བ་་་ོར ུམཁའི་བམས་མཆན་ཡདས་བའམམཛོ་ིིས་བི །རྣམ་པར་ཤེསཔའི་ཁམུས་མཛཤམ་ཡོདོར ཅེ 
ཌཱ 265 ཕི་སྦོར་རོ། 









ེ ངཱ སྱོབ རྫུས་མ རོ ལེསྭ་ཁི་འྱངསཏོ་རོག་པ་མཛོམ་ ཡོད་ག བདབ 
ལ་ར ངར ིདངབ་འྲ་ོ། །མཾག་གིའུ རར ཉར [ [རྣཾབའཾའ ལི 
@ཾ རིང ལོགས ནི སུར རོ །ལེའིའངསཏ གི 

མཚནམམེདྱ་སྦྱ་་བརམོ་སོརའོ། །ལུཿ་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏེན་ཀྱིསཚ ༤1༦༤ ང་ང འོ ། པ་སེ པའི་ད སཚོད་བམཚན་ 










།མའིག་པ་མཆནམ་ཡོདཅེས་3ྱབའམ་མཆནམ་མེད་ཅེན་ཁྱེ་བཡི་སྱེར་རོ། །འ་ཏྱེདམཚན་མ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བའམ་མཆནམསེ་ད་ཅེས་བྱརཡེཕྱོར་ི། །རྣམ་པར་ཤེས་བནཚནམ་ཡོདཅེས་བྱབའམ་མཛན་མལེ་ད་ཅེས་བྱབརམི རོ 
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མསོརརོ། ་མོཆད་དུག་མཚོནམ་མོད་ནོསྦྱོོ་བའམོམོོནམོ་མོད རོ། །ག་པམཚོནམ་ཡོད་ཅེས་བབའམམཚོནམ་མེད་ཅེསྱ་བ་བའལི་སྩོརརོ།_ །ཆོརབ་ 

ཛྲ མེ ད་བམཆནམ་ཡོད་སྱ་བ་བའམམཚོནམ་མདཅོསྤ་་བརམི་སྱརརོ། རར 0 མམེདཉེས་བབརམི་སོརརོ། །སྲིད་བམཚནམ་ཡོད་ཏེས་བཐ་ 

ཊྲ རའི རར }ྣ}ྣ}ྣ}ྣྣྣརར བོ་གོས 

ཚཾ།མཚན་མཱ་མེདཅེས་བརམི་སྦྱོརོ།, { ཆུལ་ཁྲིམད་ཀྱེ་པའོལཏུ་ཕྱིཀུ་བམཚནམ་ཡོད་ཅེས་བྱ་བེའམ་མཆོཿ མེ་དཅསྤ་བ་བརམི་སློར་རོ། གི །ིོོོའོེསབབའ་མོ་སོར་རོ། །བརྩོན་ 

རྨ འསཅིཕ་རྔངའ་པམཿནམ་ཡོད་ཅེད་ཁུ་བའམམཛརམ་ བར་ཆ །བསམ་གཏན་ རག་པར །ཤེས་རབ་ཧི་པའོལ། ན་བ རོ: 
ཅསབ་བའམ། ཅསྱ་བབརམིསོརའོ། །ཧ་བཉིཧམཚོནམ་ཡོ་ཅེསུ། ཅེསྱ་བ་བ་འམམ། །ཕྱོནདསྟོང་བ 

ཅེསྱྱ་ཧབར་མ་ སྔེརརོ། །སཱོཾང་པ་ཏིད་སྙོང་ ཚཾ 









ཁྱ་བའམསཆན་མམིའ༣ས རཾ 
ན་མ།ཡོད་ ཅོསྦྱ་བའཔ་མཛོནས་ཚོདཅངཆི་ ཆེང །ཆེན་པོ་སྟོང་བཉཾད་མཆ 












ཟླ ༤ ཚོ་ལ་་ །མཐའ བབས ཅོ་འསརགོར་འོདསྲབ་ངརོ་མོོརོ། །ཐོང དཿ ཀྭ 
༡ གཐརྱོང་ དཆེསྱ་བ་བའཟ་མཚོནམྲ་མེ་དཆེསྦ་་བའམི་སྫོར་རོ། །རང་བཞིནྱོ་ཆོངབ་ཉིད་མཚནམ་ལོང་སྦ་བུབ་འམ་མཚན་མ་ཆེདངེསབུ་བརརི་སྦྱོརརོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོདྲབ་ཉད་མཚ 
¦ = །འངགི་མཆན་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་མཆཱནྟམ་ཡོད་ཅོས་བྷ་བའམ་མཚནམ་མིད་ཧོསྱང་བརམ་སྩོརརོ། །མོདམིགས་པ་སཱོད་པ་ཏེདམ ཆནམ་ཡོད་ཅེས་བྲ་བའམ་མཛ་ 
ངོ ཀར ་ ཅོསྤྱ་བབ་འམ་མཚདོ རི 






ཅིརར། །ངོབ་འད་སཾང་པ་ཉད་མཚནན་ཡོད་ མཆོད་ཅོསྱ་བབརམ་སྩོར་ང། བའང་ 
ཅ་བ ངརོ། །ི དུད ལོངས ཁ་འ ཆེས་ཁབའམཁ་དོམཡོད་ པྱབབརའི་ཆོར་དོ། བ་ཆ 
ནོ། ! རིཾིཾིྨཨྨཨཡིཾིཾི །སྟོབས་རྣམས་མཆནོམ་ཡོང་ཅེས་བྱབའམ་མཆནམ་མེདཅེས་ཀྱབའི་སྦྱོར་རོ། [ཁྱངཆུབ་ཀྱི་ཡནལག་རཡས 


རླ 











ཊོ ཐམས སྭ་པ་ཉེ 
- ད ཤེ 


ཟླ བུ་བར་མི་སྦྱོར་རོ། །འདུདདྡཾ་ཐོ ཟླ 
༥༡ སྩོན་བ་ཡདོརེསབྷུ་ཐའཾ་སློན་པཿ 
ེ [སྔོན །ཡད་སྭེན་བ་ཡོད་ | ཆག་༣༩༦ ཚང མེདཅཾསྤ་པ་བཾ 
‹ ཟེ རོར རོ ལ་པས 











རརར ིཔོ བ་ ་ ས་གོ འབ དོ ོ་ོནོ་བཡོདག བབ སོ་བ ཊེ ་ ། 
གབགརལརོ་ མནབ་མེད་ཅོསྦབ་བརམི་སོར་རོ། །རང་བྱང་རུབ་སྤོན་པ་ཡད 





རོ དད ་ དར ྒ རི 
ྱུ ཕྱིན་པ་ལ་བརྩོནཞེས་བྱའི། ཊགགཞདཡངྱབང ལས་དཔམསདཔའནངོཤས་བཅ་ 
གཿསྱུ་བབར་ཡེ་མྨོར་ རན 
།ན་བ་གླྱ་ཞ རོརོ།]སྒྲ་སེཞེསོ་བྱ་བའམ་འཿ 












ཧིཞེས་བོ་བོའགགོ་ཅསོ་བ་བ 

ཁྲ ཅསྱབ་བརམི་སྦོར་རོ། །མེའི་ སྭ་བ་བའམ་འགག་ཅེས་ 

རེིེིྲོ །སྒྱི་མེཆེད་དུག་སྐྱེ ཟའ 
'བབའམ་འགྲག་ཉེས་བར་མི། སྱིར་རཾ། །ལནཔ་སྐྱེ་ཞེས་བ་བའམ་འགག་ 

མི་སྨིཌའོ། །སྱིན་པའཾཕ་རོཿཏུཾན་སྐྱེ་ཞེས་བྱ་བའམའགག་ཅེས་བྱ་བརི་སྒོའ་ རོ། ། 
བཅོན འགྲགས་ཀྱི་ཕརོལ་ཏུ་ཁྱིན་པ་ 522 ༈ །བས་ 





མས་སྐྱེ་ཞེས་བྱ་བའམའགགཉེས་བྱ་བརམི་སྤྱིན་ཆོ། །མ་རགབྱ་ིཞསྱབ་བའའ་གགཅས་ འི་ཚ 
ས་གོ ! 










བྱ་བའུམ་འག མྱི་སོརརོ། 
རང 
¬... ༤ 
ཡ་ག ས་བབས སེ་བ 
རོལ་ཏུ་ ན་བྱསེ་ཞེསྦྱ་བབའམ་འགག་ཅེས་བབརྐམི་མྱོརའོ 


རམེ་སྤོར་དོ། །ཡི་དྱ་ཀི་འྲབས་ཏརེག་པའི་ཆེན་ཀྱིས་ཆོར་བྱ་སེ་ཞེ དྲེྲེ་ །རཁེཁསས་སྦེ་ཞེས་བྱ་བའམའགག་ཅེས་བྱ་བརམོ་སྦོརརོ། །ཆུ་ 
ལེ བྱབརཡི་ལྱོཌརོ། །རུང་ འགུགཅསབུ་པྱི་ོ། ྲ་ར རར རོལ་ 


རོ 


གང 
ཐི བདོ རང 











¬~ 


།ཆེནབོ་སྟོང་བཉིད་སྱེ་ཞེས་བྱབའའགག་ཅེས་བྱབརལེ་ངྱ ། །དེན་དམ བཉདྱ་བདསྱ་བ་བའབ་འ 
གཿ ཅཅ ངང ིང་ ར། 
མྱིད རར: ་ ༡ ༡༦༨ 
། 











ཙོ ཟོཁིལོགསོ་ོཞ་བོ་བའམ་འགཅིསབ ོང 


། །བསམ་གཏན སིི བ་་འགགཅེས་བངི དོ ། མི་བ 


རྫ །རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་སྱེ་ཞེས་བྱ་བའམའ། ཡིག་རིས 


སི ཅེསྱ་བ་བརི་སྔོརྲརོ། 








| 





རོརོ། 


་་ 


།འདུཤེསཿ བབརྱི་ཕཱོར་རོ། །འཇུ་ཤེས་དྷལརྱ་བཱཔཞེསྩ་བ༔ ཏེ རི 
མ་པ་དཤེས་བའདས་བཞེས་བ་བར་སྦྱོར་རོ། །རྣམ་བརྲཤུས་བུམ་འོངས་བཞྲེས་བྱབརགྱི་སྔེརརཾ།, །རྣམོ་བརཤེས་བདལྟར་བྱང་བའྲེ །། །ཡཾགའདས་པ།. 
མཱེ ཀེ ༤༡༥༤ ༢ ར་ ཞོས རཔ །དབད་ཏུ་བཞིག་འརའི དབ 

སྭབ ལུསྲ་འདས་ྲ 





རྱི་སྱོརརཾ། །ལྕེ་མ་འོངས་བཞེས་བྱ་བརམོ་སྦྱོར་རོ། 


།ལྕད་ལྟར་བྱུངཐ 


















སས་བ སྭ་བ་བྱམི་ཕོར་དྲོ། །ལུས་བྭ་ལརྦ་བུང་བཞེསྱ་བ་བརྡཡི་སྨོརརོ། །ཡོདའདས་བོཞསྱ བདྔི་སྨོརརོ། །ཡོོདམའོངས་པཞེས་བ་བརོསོ་སྨོརོསོ། །ཡོདད་་རྱོབངབ་ཞེས་བོབརོསི་སྫོརཱོ། །གཟུག། 
བ་རི །གཟུགསམ་འཇོས་པཞེས་བུ་བརག་མྫོདར། ོ་ །སུའདས་བཞེསྦ་བ ། །སྒམ་འོངས་བཞྲེས་བྱབརཱམི་སྦེརའོ། །སྒྱ་དལྟར་ཇྱདྲཔཞེས་བྱ་བརམི་སྦྱོར་ོ། །དྲིའད༔ 
ཀཱ 'པྱརརཾ། །དྲམ་འོངས་བཞེསྱ་བ་བརཆི་སྦྱོར་ངོ། ལ་བ་གང ༨བཞིསྱ་བ་བརྡོམི་བོརརོ། །རོའདས་བཞེསྤྱོབ་བརམི་ཕྱོར་རེ། བན་མཾ་མོཧཱར། །རོད་ །རེག་འདུས་བཞེསྱ་བང་རཔི་བྩོཿ 
རྣོ །རེགསའུངས་པཞེསྱུ་བ་བརམི་སྦྱོར་རེ། །རེགབྷཾལརླཔངསཞིའ་ྱིས་་ རྭ། །ཆས་འདས་བཞེསྱབ་བརའི་སྨོརརོ། །ཆོས་མ་འོངས་བཞེས་བབརཔ་སྣོརརེ། །ཚེསད་ལྟརབྱང་བཞིས་བྱ་བརི་སྦྱོརརོ། །ཕྱིག་གཱིརྣམ་པར་ཤེས་པ་འདས་པ་ 
ཱཾམིྦརརོ། །མིག་གྲ་ནམཔརཤེས་བམའངསཔ་ཤས་བབརཔི་ལོར་ར།།མིགགྲི་མབརཤེསབདྨ་ཚུབངགཞིསྱང་བཅུནོརོ། །ད་བནམ་པཤས་བའདགས་བརའིརོ། ༈ །།བའྲིརམ་བར་ཤེས་པམུ་བཅལ་ངིག། དུབ 
ཡྱརདོ། ༈ ཊ པའིནམ་བརཤེས་པདྱ་ུརབུང་བཞས་བབའ་མྱི་མངོོ། །སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་བུ་འཇས་བཞེས་བྱ་བརམི་སྦོརརོ། །ལྣའིརྣམ་བར་ཤེས་པམཁེངས་བཞྲེསྱབ་བརམི་སྱར་རོ ། །སཱའི༣ྣམཔར་ཤེསཔདལྟར་ བརཌཾ། (ཌེ 
ནྣམ་བར་ཤེས་བའདས་བཞེ ར། །ལྕེའིནམ་བར་ཤིས་བསའས་བཞེསབརམི་སྦོརརོ། །ལྕེའིརྣམ་པེར་ཤེས་པདིལྟར་བྱངབ་ཞེས་བྱ་བརསི་སྐྱ་རངོ་། །ལུ མ་པསཤིས་བཞདས་བཞི སྱོརརོ། 

























བེ་སོརཆོ། 











ཿདས་བ་ཁ་ི་ཡུདོ། །ན་བའིའཇས་ཁ་རག་པའྱིན་ྲིས་ཚོ ང་བཞེསྱ་བུབརམཾ་པྱེར་རོ། །སྣལེའངུས་ཏེརེག་བའྲེཧེནྱ་ཀྱེསཚོརབ་འདུས་པཞེས་བ་བརརོ་སྦྱེརར 

ཟླ }ནསསསསསས་་་ 
རྐག་པའྱ་ཏེ་ཙིས་ཆོརབདྷ་ཝུརྱབུང་བཞེས་བུབརམི་ཙུངརི། །ལུསྭ་ཀིའདུས་ཏེའུགཔའི་ཏེན་ཀྱིསཚོརབ་འདས་པཞིསྤྱ་བབརམི་སྱོར་ར། །ལུག་ཊི་འདུས་ཏརེག་པའྲི་ཧ་ཤིསཚོ་རབམ་འོངས་བཞེས་བྱ་བརསྟིསོ་ ཀི་འདྲུས། 

ཧནྱི་སཚོརབདྷ་ལུརྱབུང་བཞེསྱ་བབརུམི་ཕེརརོ། །ཡིད་བི་འཇུས་ཏེརེག་པའེ་ཉེན་ཉིསཚོ་རབའདས་བཞེས་བབརམི་སྣུརར། །ཡིད་ཀི་འདུས་ཏེརུག་པའྱི ཧེན་ཉིས་ོར་བམ་འངས་པྲ་ཞེསླ་བཟརམི་སར་རོ། །ཤིདྡྱ་སི་འདུས་ཏེརེག་པའི་ 

རབདྟ་ལླ་བངབཞེསྦེ་བབར་རྲི་བུརདེ། །སའི་ཁམས་འདུས་བཞེསྲ་བབརི་པོརུད། །སའེཁམསམ་འོས་བཞེས་བབརམ་གུརོདོ། །སའིཁུསསདྷ་འུརབང་བཞེས་བབརམིདོ། །ཆུ་ 

8 ་་་་སས་བརས འདྲེ །ལའ་བསས་དྲ་རརང་བཞས་བབ་པི་ཅུརརོ། ༡ཡེའི་བམུསདཔ་བཞོས་བབར་ིའོ། །མེའེ་བཟདམ ལོས་འགོས་བབའིབ་ལོ། །པེའི་བར་དྲོས་་ར་ 

། །རླུང་གི་ཁབས་འདས་པདེས་བྱབརམོ་སྦྱོརརོ།། །རུང་གེཁམས་མ་འོངས་བཞེས་ངྱཾབརམོ་སྦྱོརརོ། །ཆུང་གི་ཁམས་དཏྟར་བྱང་བཞེས་བྱ་བརམཾ་སྩོར་རོ། །ནམམཁའེ་ཁམས་འདས་བཞེས་བྱབརའི་ཕྱོརརོ། །ནེཡ་མཁའི་ཁམས 
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༤: 








ངོ །མཁོངས་པཞེསྤ་བབར་ཡོ་སྦོར་རོ། །ནམ་མཁའི་ཁམས་ད་ལྟ བྱདབཞེསྐ་བ་ཐརྡའི་ རརོ། །ཌྣུམ་བར་ཤཱེས་པའ་ཁམསའདས་པ་ཞེས་བྱཐརམོ་སྨྱོ་རོ་། །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་མའོངས་པ་ཞེས་བྱ་བརྔམོང 
སྦྱེམ །རྣས་བར་ཤེས་པའི་ཁུབས་དྲ བབས་པས བརས་དེར་ང་གས་བཟུ གསུང་གི ཅོ མིག་བ འབད་དག མནེམ 
ཧྩོ་བརམཾ་སྦྱོརརོ། །འུདུ་བྱེད་མཁོངསུ་བཞེས་ངྱབརམི་སྫོར་རོ། །འདུ་བེདད་ལྟར་བྱང་བུ་ཞེས་བྱབར་མི་སྦྱེརརོ། །རྣམ་པརཔ སྐ་དས་པས་བབརཡེ་ཆུརར། །རྣམ་པར་ཤེས་པམའངས་བཞེས་བ་བརའི་སྱེར་རོ། །རྣམ་བར་ཤེས་པད་ 
རབྱུང་ མི་ཐྱོར་རོ། །རྱིངདང་གཟུགས་འདས་པ་ཞེས་བྱབརཡི་སྩྱོརོརོ། མཱ དངགྱགས་འོངསབཞིས་བར་པིི | །མིང་ང་གཟུགསོད་ལྟུར་བྱུང་བཞེས་ྱབརཡི་སྦྱེརརེ། །སྒྱེ་མཆེད་དུག་འདཔ་པཞེས་བྱ་བརམི་པྱོའ་ོ། ། 
མཆེད་དུགམ་འོངས་བཞིགྱ་བབར་མི་སྦྱོརརེ། །སྦེ་མཆེདརུགདཝཱྦ་བུང་བཞིསྱ་བ་ཐར་མི་སྦྱོར་རོ། །རེག་བའདས་པཞེསྤབ་བརམི་ཕྦོརརོ། །རེག་པམ་ཏོངས་པཞེསྤ་འ་བརམི་སྒྱོརོ། ཤིཔདྨ་ཝརྦ་ བཞེས་བཐར་བ་ང་ །ཚོར་བཞདུས་པུ 
སྱ་་བརཤི་སྱོ་པའོ། །ཆོརབ་མ་འོབས་པའེས་ང་བརོམི་སྦོརའི། །ཚོའ་བུད་ཝུརྦ་བྲདབ་ཞེསྲ་བ་བརམི་སྦྱོར་རོ། „_ །སྲེད་པ་འདེས་པཞེསབྱ་བར་མི་སྦྱོར་རོ། སྲད་པུ་མ་འཇས་པ་ཞེས་བྱ་བར་མེ་སྨྱོ་རའོ། |སླེད་བུ་དཱ་ལྟར་བྱུ་ ང་གཞེསྱ་བ་བརམི་སྦྱོར་རོ།། 
༧ །ལེན་པའདས་བཞིས་བརམི་མྱར་རོ། །ལེན་པམ་འོངས་པཞེས་བྱབརསི་སྦརའི། །ལེན་པད་ལྟར་བྱང་བཞིས་ཕྱརམི་སྦྱོརརེ། །སྲིད་པའདས་པཞེས་བྱབངི་སྦྱརངོ། །སྲིད་བ་མཁོངས་བཞེསབྱ་བརི་བྱེངརོ། །རྲཾད་ད་་།་བར་ྱི་ 
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ཅོ 


སྱོ་རོ །ལྱེ་བའདས་བཞོ བ་མོའོངོསབཞིས བོ ཐོརའ་ 
་ ངོར ངོ 

ཨྱོརརོ། སི་ཕྱོརརོ། །ཚུལ།ྲེསས་ཀྱི་ཕ་ པ་ད 
བམ་འས་བཞེས་བ ུ་ཕི བྔ་ཅོས་ཊ་བརྐམི་པོ་ 





༩15 པའེ 


༢༢ སུ བགའ་བ 





རིར རོ རརོ། །བྱོནང་སྙོང 












(ཞེསྭ་བབརྩྱི་སྦྱོར་རོ། །དོན་ ཉིདད' འཆོ དའ 
སོོང་པཉིདའདས་བཞེསྤྱ་བ་བརམི་སོརར། །འདུསབས་སྟོང་པ་ཏཱཾདམའོངས་པཞེསྦ་བ་བརི་སྦྱེར་རོ། །འདུས་བྱས་སྟོངཔཏིད་དལྙར་བྱུང་བཞེས་བྱ་བརམི་སྦོར་རོ། ] མཨིཉ༡༢༦༩ ༢༠4 $: དྷཱ 
ཟླ ཧྭོང་བཉིད་མ་འོཔས་བཞེས་བྱ་བརམི་སྦྱོར་རོ།< །འདུསམ་བས་མོངཔཧདེ་ད་ལར་བུང་བཞེསྱ་བ་བརམི་སྣོརརཾ། །མཐའལས་འདུས་པ་སྩོ 


ས་སེམས ༢༩ རོ་༢ ༢༨༢༧ ཟ་འ ནམ ༨༢༤༠༠༧༢༠༠༨༢༠༢༥ 
ཐལཝས་འདམཔ་སྟོང་པཏོདེདལྟ་དབྱུང་བཞེས་བྱ་བའྱིསྦྱོརངོ། །བཾགྒམ་དངེཐམམེད་པ་སྙེང་ཐ། ཉིདའདས་བཞེས་བྱ་བརམི་སྔོར་རེ། !ཐོགྲམ་དང་ 


ྲཱ དྲ་ཐན་མེདབ་སྟོངཔོ ༤༠༡༨ ངོ _།ཐོགྲམ་དང་ཐམ་ 
.285 །ད་ལྟར་བྱུངཔ་ཞེས་བྱ་བརྩེ་སྱོརང་། །དོར་བཞེདབསྟོང་ལེརལ་མ་བཞེས་པརའི་ཕྱོང་རོ། ལ་ཀ བའྲ་་ བུང ཤྱ 


འགྲར ཆུྲོཛྟ ཧོ ༧ 
ས་པ་ཞེསྱ་བ་བརྩརི་སྦོར་རོ། །སྙོངཔ་འེད་སྱོང་བ་ཏིདོད་ལྱར་བྱུང་བཞེས་བྱ་བརྱྱི་སྦོར་རོ། །ཆེན་ བོ ཱུ ད་ང 
ཛྙཱ ས་བྱི ཨབའྱ་བབརི་བདངོ། ། མ་ངང དས་པ་ཞེསྱ་བབརམི་སྦོརརཾ། །དོན་དམ་པ་སྟོངཔ་ཏིདོམའོངས་པཞེས་བྱབ 
ཛ 














༈ །བསམ་གཏནརམས་དྷ་ཝརྦ་བབབཞེསྱབ་བརཔྲི་བོངརོ། 
གོ་ར་བའ་མས་འོསས་ཚོ་ 


_£ཾཿ བྱ 






2: 





སོ 
ཀྔའེས་པ་བ 






ཟོ་ར བ བུ 
( ེཿ པེ ་ 
༅ །ཧིང་ཇཱ་ཆེན་པོ་དྭ་ཝརྱ་བུངབ་ཞེ་ མི་སྩྱོར་རོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱིཚོསམ་འདྲི 

བྱབརམི་སྷོརརོ། ཞས་བ ར་དང བརྱ་གོགིས་ངརིངོ། །ངྤན་ཏུ་འུགས་བའིའབྲས་བུའདས་བྲ་ཞེས་ 
རཾ ˆ བརརསི་སྦྱོར་ངོ་། །ལན་ཅིག་ཕིརའོང་བུའི་འབས་བྱུ་འདྲས་པཞེས་བབར་མི་སྦེརྔ་ཆོ། །ལན་ཅིཿ 
- - 28 ལྟེ བཞེས་བ་བརཡི་ ། །ཕྱིརཾ་མྱི་ པབལིའཐས་བུའདས་པཞེསྱ་བབརམི་ཕྱོར་ ཆར རིས ཨ རོས་ལློ ོང ་ 
མས་ངོ །དྲག་བཅོམ་བཉིད་མའཔས་པ་ ཐས་པ་ཞེས་བཟརམི་སྦོར་རོ། །དྲགྲ་བཅོམ་བཏདེད་ལར་བུངབ་ཞེས་བྱ་བརསི་སྩེརརོ་ 


















ཤེས་བཏིངམ་འུས་པཞིསྦབ་བརསི་མོརརོ། །ལཕུབི་རལ་བཤེསུ་བཏིད་ད་རྩབ་འཤེས་བབརསིངའོ། །མཔ། 
རཾི ི་འབམ་པི་ ཅོ རརོ་ 6 པའོ ལས་ད ® „དྲཱཏིའིབུ་བྱ་དརྲབཾས་ཡས་དཔའ་”་"" ཛུ 
ཅོ ངཱ གོ བྱ རག རཆ བྱབ་ 
འམམི་ལྟཏནཞེས་བབརི་ཧོརའོ། རེ །འདུ་ཤེས་བརྟན། ། ་བོ་ཧ་་་ རྟོན་ཞེས་བ་བར །རྣམ་བར་ཤེས 
བརྟའོ། ཉན་ཞེས་བ་བའམ༔ ཤེསྱབ་བད་པོ་བཅཟེས་་བ ཅྱརརོ། །ལེ་། 


ཊྲ བ་བརྟན་ཞེསྤ་བ་བའ་མི་བརྟནཊ རོ། །མིག་བཉན་ཞེས་བ་བའམ་མི་ ཞེསྱ་བ་བརམི་སྱོར་རོ། །རྣཾ་བ་བ 
ཟླབ འོམ་བུ ོ་ ལུས་བརྟནཞེས་བབའམི་བཏྟནཞེས་བཅརམི་སྦྱོར་རོ བཾ 
དྒ ཱུ བ་ན ལ་བ མི་སྒྱོར ཀོ་ཁོ ` ་ ཆུ ༡ 


























¬> = 


སྦ་བ་བའམ་ གངརི་ཡོརོརོ། །འསྲཀྲིར་པར་ཤེས་བབཏནཞེ༔ བརྟན་ཞེས་བྷ | 
རྟན་ཞེསྱ་བགའམ་མི་བཏན་ཞེསྤ་བབརམི་སྦོརརོ། བའི རེག་པ་བཏནཞེསྱ་བ་བའཝཡི་བཏན་ཞེསྱ་བ་བ་ འདུས ་ 
མི ཉདཞེསབལི་མོར། རི རེ ཙོ 








རྱ་ཅི་ར་བྲིཞེསརོབ་མྟཞསརི¦ེ། །ཡིདཨ་འཇུསཏེ་རགབའྱི་ཉེན་ཀི། 








དོ་ར ནཱཞེས་བ་བའམ་མི་བཅོན་ཞེས་བབརམི་སྔོདརོ། རུནཞེས་བུ་། 
= 52 གི་འ ས་བདེ །ཅིལིའཇསཏི་་འི འིས པ་ཚ བཏཞས་བབའ་ལོ་བཏུད་ཞབ་བབརཔི་། ཨ་འ ག་པའི ` 
ར་ ཨེ 


= &‡ 








ཛུ ཀ་ཞེས རའ ་ུ སོི་ 5 ཆུང ྲ 
ཧིད ཅིཧཿཤསྦབབཟཔྱིརར་རོ། ཏཾ བརམ་མྱོརར སང ༨ དནཔབཏན་ཤེས་བངའབུབ 


༢༢༢༨༢༠༤༤ ༢༢༧ ཞས་བ །རྒ་ཤི་བ ༣མམི་བ 
..ཟཿ ཆའ །ཚུ་ལ།བླེལསཀྱི་ཕེ་རོཡཏུ་ྱོན་པ་བརན་ཏིས་བྱ་བའམ་ རམྱི་ཕོརར། །བཟད་པའི་ཕ་ལོ་ྟརད་པ་བཏན་ཞེྦབ་བའམ་མི་བཏནཞེས་བ་བརིུ་ཕེརརོ། །བ རས་གུར 
ཐཏནཞེསྤྱ་བ་བ ང་ 


རརིསྦྱར་ཇ། །བས་བགཉ་ཅོ་རོར་ྱནབབཏིས་རོས་ི་ཅི སལ་བ ས་ངོ ། ཤེས་རབཀྱི་ཕ་རོཿཊ་ཕིནོ་བ་བརན་ཞེས་བྱ་བའམ་མི་བཉོནཞེས་བྱ་བརའི་ཕྱོརརི་ 









བརནཞོསྦོབརྨསོངོ། བང་བབ་ར་ོ་ེརི་ 


ཟ་པ ཀཾ 
ན་ཞྲེགྲ་བ་བརྩ་སི་སྦྱོའ་རོ།, །ཆེན་པོ་སྟེངཔ་༡དེ་བརྟན་ཞེསྱ་བའམ་མྱི་བརྟན་ཞེས་བྱ་བ་རཀྱི་སྦོརངོ། 
ཆི རཔ་ ཚསགེེིིོིོིཾི་ོིོ་ོོཟཆ་་པ་པ་ ཁ་བཁ་ེྲཔལཔས། ལཛ་ 





༤ 








ཚིའ་འ་ར་རོར་སཔ རམ ཧི 


#¿ ཞེས་བྱངཾརམྱི་བྦྱོརཾ། །དེར་བསེད་བ་སྟོངཔ་ཉིད་བརྟན་ཞེས་བྱབའམམི་བརྟནཞེས་བླ་ཐེར་མྱི་ཕྱོར་རེ། །རང་བཞིནེ་སྟོང་ཕཱ་ཉིད་བརྟན་ཞེས་བྱ་བའམ་མྱི་བརྟརྐཞེས་བྱ་བདྲི་སྦོ 
ཌྷ སྦྱེརརོ། །འངགི་མཚནཏིདེ་སོངཔཉིད་བཏན་ཞེསབུ་བའམྱ་བཏན་ཞེས་བུབརམི་སྦོརརི། ། བླ་དིགས་པཏོ་བིདབཏོ ཞས་བུབ་འཇྱིཏ ས་བབ 
པྨ རོ། _།ངོ་བ་ཉིདེ་སྙོང་པ་ཉེ ཏིད་བནཞེསྱ་བ་བའམ་མོ་བརྟན་ཞེས་བྱ་བརམ་སོར་ རོ། །དངོས་བྱོ་པེདབའི་ངོབ་ཉདྲ་སང་པ་ཉིད་བཏན་ཞེསྱ་བ་བའམ ལི རཾ) 
ཟཿ།འི་བོརར། ག་ག ས་ག འཇམ་ལོང་པ༡ར་ཡོང་ ལོའ ཅིངས བཏོ །དབང་བོནཔས་བཏན་ཞེས་བྱ་བའམ༔ 








བརྟན་ཞེས་བབའམྱ 
མྱི་བརྟན་ཞེས་བྱ་བ 





24:54:54 





ཏ་བའི་ཅམས་བརའཇག། བརྙན་ཞིསྱ་བ་བའམ་མི་བ 
=རཅངང་ 


_ །བརནཞེསྱ་བབའམ་མི་བཅནཞེས་བ་བརྩར་སྦྱོར་རོ། རར ཆར རཾ 





27 ༤ 


± ོད ས་བབས ཨོ འོ །ལན་ཅཾ་གཔྱེར་འོང་བའིའབྲས་བུ་བརྟན་ཞེ 
རོ། །དགྲ་བཅོམ་བ་ཉིདོ་བརྟན” 





མུ་མི་བ མི་ཕོརྡ་རོ། །བྱིརམེ་འོང་བལེ་ 
ི་ོ ཤད་ ྱླདརབབཏནཤསྱབ་བའུམ་མི་བརུནགེས་བ རརོ། ! ་ ཱ གག 
༅ ཅ་མཆདབ་ཉིདབྐ་པའཞི་སབའང་བཅད་ཞིསང་འརྩོལི་པོར་ ག་བསམ འཇོག་པའི བཅ དོབ ཤེ 
ཤཱཿྦྱ་།ད་བྱཔ། བམ་པོ་བ 
4 སྟོརཕྱིཏྱད་དོ། 0 





རར ༦ར་ 


།ཡོདཅེས་བ་བའམ་མེད་ཅེན ལོ བའམཆ དཅེས་བབཔཔི་སེརལི་བདོདོ། © 


པར་ཤེབ་བ ཁུང གྲོ 





བ་ར 


2243 4 ཅོོ འ་མོ ཚོརབ་ཡོདཅེས་བུབ་འམ་མེདཅེསྱ་བབརྩཚི་ཏ 
རེ སུ 


ཅོ ོ 
ྲ་ 1 རི འུར ས་་བམ་ལ་ ས་བབ ི་ོ 








རྤ ཀྱ 
་ི ཆང སས ` པས་རལརཁོཁོྐོྐོཆྐོ2ྣ།  ྣྣྣྣདཾྣྭྣེཾྣཾྭཀྭྟྭིྟཀ༽༈ཀིཞཉཀིོདིད  ྔྣདང་་་་་ 


ཅེས་བྱ་བར་མེ་སྔོ 


དདོ། །ནངྭམོངཉིད་ཡོད་ཅེས་བུབྲའམ་མེདཅེས་བུབརལོ་སྟུཌ 
རམའབེདདོ། །ཆེ 


།ཅུདྲ་གས་ 


ད། །མྱད 


དོ། །དངོས་པོ་མད་པའི་ 
















༄༅། 
བའམམེ་ 











=: 244. 














ཀྱ ལོ།ོས་བརིོར འདོ །ཇོ་བཕལ་ོངབཟས་ཡོ་ཆེས་ུབའ་མེའེསབབར་ོ་ོམི་འབདདོ། །དབངབྲོའ་མམ་པོདིསུབ་བའམརདསབོ་མོོདོ། 
དངེསྭ་བ་རསི་སྦྱོརམོའྱེད་དོ། །བྱངཆུབཾཀྱི་ལནལགརྣམས་ཡོད་ཉེསབྩ་བའམ་མེད་ཅེས་བྱབརམི་སྔོརམོའབྱེདདཱ། །འཕགས་བཞིལམ་ཡནཡག་བརྒྱད་པ་ཡོད་ཅེསྱ་བའམ་མེདཅེས་ངྱ 


£ 3 


༤>=- „¬. 


རལ 


ཙོ 


དཅེསྱ་བ་བའམ་མེདཅེསྱབ་བཟི་མྱོརམོའྱེདདོ། | སྟིང་རྔེཆེན་བོ 





དཱ སྲོས་ཆ་མས་ལོའ་ཅསྱ 

རྣམས་ཡོདཅེསབུབྲའམམོདཅེས་བབར་སྦྱོརཡེ་འབཱུདད། །བསམ་གཏནཆམས་ཡོདཅེསྤྱ་བབའམ་མོདཅོས་བོ་བརམི་སོརཔི་འཐུདདོ། །ཆདམེདཔརཡས་ཡོདཅེས་བབའམ་མེདཅིསྤ་བབརམི་སྦོརམོའབེདདོ། །གཅུགམ་ར ཀཱ 

འཇུགུ་བརམས་ཡདཅེསྱ་བ་བའམདཏེས་བརམ་གུརོལ་འབེདདོ། །རྣམ་བརྡ་བརཔ་བྱསད་ཡོདཅེས་བབའམ་མེད་ཅེསབབུརམི་པོརམ་འབེདདོ། །མཐར་ཧིས་གནས་པའི་ཧློབས་པརའཇུག་པ་དྱག་ཡོད་ཏེས་བབའམ་མེད་ 

¡བེདདོ། །རམ་པར་ཐརཔའི་སྒོ་སྙོང་བཉིད་དང་། མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སཱོན་བ་མེདབ་ཡོདཅེས་བ་བའུམ་མེད་ཅེསྱབ་བརསི་སྦྱོར་ཡོའབྱེད་དོ། །མངོན་པར་ཤེས་པྱ་མས་ཡོདཅེས་བུ་བའམ་མེདའེ 

དེས་བུ་བའམ་མེདཆེསྤ་བབུརཔི་ རམི་འབདངོ། །གཟུམསཀྱ་སོནམས་ཀོད་ཅེསབ་བའམ་མེདཅེསྱ་བ་བརམ་སྦྲོརམི་འབེེདདོ། །དེབཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབས་བྱར་ཡོདཊིསྦར་བའམ་མེདསབབའི་ཕོརཔོའེེདདེ། ། 
ཅོསྱ་བབརཔི་སྦོར་མི་འབྱེ་དདོ། །སོསོ་ཡངདག་བར་རག་པ་བཞི་ཡོད་ཅེས་བའ་མེདཅེས་བབརཔི་སོརམི་འབྱེདདོ། །བྱམས་བཆེན་པོ་ཡོ .ོ ཱ 


ང 









བའམ་མེད་ ¦ 
722 












སྤྱོད ཀྱི་ཕ་རོའཧུ་ཧི ད་དོ། ངོ ར་ཀ་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕཱིན་བ་ལ་མི་སྔོད་དོ། ྲུ 
གྲ ེིའ་་་་ = མྱི་སྩོད་དོ། །དོན་དམ་བུ་སྟོང་བ་ཏིད་ཀྱི་དེན་དུ་ཤེས་རབཀྱི་ཕརལ 
བཀྱི ཡོདདོ། ད་ཀ་ད་ཀ ལྱཿྱ་ཕིནེ་པལ་མི་ སྤོད་དོ། །མཐ་འགདས་དོང་ཉརའའགབཤིའ་ོ་ ཏུ་ཕྱིན་བལ་མི་སྩོདདོ། ། 
རབཀྱི་ཕ་ཕོའ བོ སྒྲ ཚེ མེད་ ད་བ་སྟང་པ་ཏིདྱཀི་དོན་དཱ་ཤེས་རབྱཀི་ཕརོ་ལྟརྭ་ཕིན་བའི་སྩོནདོ། །རང་བཤིན་སྣོང་བྲ་ིདཀྱི་དོནདུ་ཤིསྲརབུ་ཀྱིཕ་རོལཏ་ཕྱིན་བལཡི་ཡྔོད་དོ། 

















ཤིན་པལ་མི་སྣདདོ། རད་ཆོངསནི་དའོདདགས་བཅ་རར་ིད་འ་་ དདེ། _ །མྱི་དམྱིགས་བ་སྟོངཔུ་ཏད་ཀྱི་དོན་ཏྲ་ཤིས་པབ་ཀྱི་ཕྭ་རོལཏ་ཧྱིན་པ་ལལོ་སྔོད་དོ། བཏ ཏཱ 
དོ། ཁྲ ཀི་དོནདུ་ཤེསརབ་ཀྱི་ཕརལཱཱ་ཕྱིན་པལམི་ ཡྱོདདོ། དཔོན་དང འི །སྐྱེ་བམེདཔ་སྟོ་ དཔ་སྟོང་བཏཾད་ཀྱེ་དེན་ཏུ་ཤེསལ་ཕྭ་རོའ ལོལ 
301 [འགགཔ་མེདཔ་ ཁ་་ཤསརབི་ཕརོའ་ཡོལམི་ོད ཚོ 


ཀཀྲཀྣཀྣ ྣཅཀགད ¬ རྩབའིདནར་ཤེས་རབ 





57 ༤7 


སྭུབཅི་ལོལུ པིད 5 ་་ 


ཙབ 


ས་བཅོ མཆནམ་མེད་བངང་། རྨ ཊཱུ 
ཀོ དར ར་རི 
= སདདོ། གས་འཆང 





འབཡསཡལབས་ཡཁང་བ༡ང་ ཚང ལཿ ཀག ` ༈ པཔ པ་ལ་བ ༄༩ལ་ 











བྱིན བི་དོ དཾ 5 རུག ཧ་ རོ རིས རའ 












2 དད། །ཡག་བརིམཛའི་༽ དུ ་ཾེ 

ཐར པང སད ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ དྲ་པའི། རའ འང་ེ་ དེ། ཤ་རྦ་ ཏིའི་བླུ་བདྲ་དུབ་སེམཿ དི 

ཏུ ཕ ི་བཡངྱ་སོགེས་བའོ། ! འཕྲིདགིའོདདུ་མར་ཧོ་ ཏུ་ཕྲིན་བལ་མི་ཧཱོད་དོ གཾ ༨ །གཞི་ིམསཤེསཔའད ཕྫོངདོ། ། 
ཇི གར དུ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོམཏྲཱ་རིན་པ་ལ་མེ་སྦོད་དོ། །མུའྲལལ་བིརམ་བའི གས སི་སི གར ན། འདེ་ཝརདེ 

3@ ཤཱས་རབྱ་ཀི་ཕེསོལཏྭ་ཕིནཔལ་སྔོདཔའིཚེ། ཤས་རབཁ་ཝ་ཕོལཏྭ་ཧི་པ གའསའོབ།། གར 


པརྡ་རེས་སུམི་མཐོངན། བྱངྒརྦའསེམས་དཔལྟལ་ཅི་སློས་ཏེ རོ 
འཟ་བརྩརབསིམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པོ་ པར་སྱོད་པཞཱི། ངར ིིརིགཞན་ཡབྱིལཔ་བསེམས་པའ་སེམས་དཔ་ ོན་ 


ཤེས་ཡབ་ཀྱི་ ོམཏྱ་ཕིན་པ་ལ་བཅོན་ཞེས་བྱའེ། །ཤརངཱ 





ཕོ་ཤེས་རབཉི་ཐ སཔ སུ འདིསྟམ་དུ 





ཀྐ 






དས་གངི་སེད་བུ། 





འོ། རོ 
བ་ཁ ཧ་ཧ བཀར་ བྱའ། ཕུདུད་ངུ་བྱའ། མཆད་པར་ 


མསལ་གནས་ཏེ། ་ འོག་གྱི་ཐོགས་ཀྱི་འཇིག་ཏྟེན་བི་ཁམས་གླངའི་ཀྲུང་གྱི་པམ་སྟེད་དགན། སངསྦྱ་རས་བཅོམ་ལྡནའདས་ 
ཊཱསརམིསེམས་སོ། །བདག་གིས་རྫུ། ༢༡༠༧ སྙེད་གི་ཕྱོགས་ཀྱི་འཇིག་ཏྟེན་གྱི་ཁམས་གཱདྨའི་གླ་ 


རུ ིར་བའོ། ཕུདུད་ངུ་བྱའོ། མ་འོ -སྙམ་དུམི་སེམས་སོ། །དེའདི་ལྟརསངསྦྱ་མས་བཅོས་ལྡནའདས་དེ་དགུ་གང་དི་སོན་པ། དེ་དགྲ་ཐམས་ཅད་ལའི་ན་བས་མཉན་པརྱ་བའོ། །འཇོག་ 


མས་སེམས་ཀྱིས' 


རྩ་བའོ། ༥༥༦ །ལྕའིམིགགིས་སེམསཅན་དེ་ 


གྱ་འོསམ་ཏུམིསེམས་སོ། གགས 
ག་བཞི སངསྦཧས་བཅམ་ལན་འདག དྲ་བཟུགས་པདེ་དག་ཐམས་ཅད་ལུ་རིམ་གྲོར་བའོ། བཅར རོ བད་ ཕྲུད བའོ། མཆོདཔཟབ་རོགས་འཚསེསནསོ། །བདག་གིསཛྫུ་འ་ 


ལི 








ཅཆོ་རོ་རོ་ རར དགན། མོསྦྱོར་སོཙོའོ་ 
ཇི ལོ ལ་རལ ཏེ 











གས་པ དེདག་ཐམས་ཅརལརརི་གྲོརྱ་བའོ། བཀུར་ སྟིར་བྱའོ། ཐུདུད་དུ་བྱའོ། མངཏརང་ 
གྲི་བམ་སད་ དགན། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡནའདས་གང་ཇི་སྐེད་བཞུགས་པ་དེདག་ཐམས་ཅད་ལའིམ་ 'གྲོར་བྱའོ། 















བདང་། ྱ་བདང། ྱེས་པར ཐའོ འཛིས །སེམསཉན་གྲངསཡེད་། 










བྱརར། ། 


ཁོའ ཆོང བསོ ོཧོའོ་ཕོའོ། 
འླ་ཀང་གྱི་བེམ་སྲེད་དག་ན། སངས་རས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་གང་ 


ཧ་ོད་པད་དགྲ་གུང་ ཚོའདི་ཏོད་ལ་ཐམས་ཅད་དུ་ཐམས་ཅད་པེད་བར། འགྱ 


ས་སསར 2 


ཇིག་རྟེ 
5 མཛོད་དོ། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞི་དང་། སམཅུ་རྩ་གསུམ་གྱི་ལྷརྣམསདང་། མཆོམ 
རསལཞབདད། ཚངས་པྲ་ཀུནའཁོརདང་། ཚངས་ཆེན་དང་། སྣང་བདང་། ཆུང་སྣང་དང་། ཆེད་མེད་སྣང་བ་དང་། 
འས་བུཆེབ་དང་། ཆི་ཆེབ་དང་། མྱི་གཏུངབ་དང་། ཤིནཏྭ་མཐོངབ་དང་། གྱ་ནོལ་སྣང་བདང་། £ ཀྱང་བྱདཱརུ ༢་སེམསད་ 
ཇི་སྙེད་ཅིག་ཡོ། ར༨། དཅིའི་ཨུཾར་ཞེན། དན་འདྲ་ལརབདཆུབསེ་མས་དཔའསེམསདབང་རེད་པོད། བོ སེམསཿན་བམས་ཅདལྱ་བམས་བས་ཁབ་པར་བེད་ 


གཉེན་གི་ཁམས་གྷབའི་ཀུ་གྱི་བེམ་སེད་དགན། སངས་རས་བཅེམ་ཝེནའདས་ག ི་སད་བཅུགས་པ་དདགྲ་སང། ÷+ རང་སངསྦརྱས་ཀྱི་སར 


རོ་ཆོས 





་དོབའཆོན་པོ་དོ། ཅམ 

ཉིདཅིག་བྲདགས་དག་སས། བྱངཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ རང་མདུས་རྒྱ༔ འ 
དང་། དགའ་ལྡན་དང་། འཐུལ་དགའ་དང་། བེ སདྲེ་སམས་ས། འཔསདག་ ཚི 

ཀུན་སཱངདང་བ་དང་། དགེ་བ་དང ཆུང་དགེ་དང་།ཚུདམེད་དགེབ་དང་། དགྱེ་རས་དང་། རེ་བ་དང། ཆུ་ང་ཆེདང་། ཚོར 













དེལ། ལ་འུ་ཞིག་བརཆད་བེདཔར་འྱས་རད་འཇཔོ། ཞེས་ལོདོས་སུ་བསུངབྱབེདདོ། །དེལ་ 
















- ཆེ 


2 ལྣྭ་མུངབ་དང་། འགུ་མན་ བཛྲ བོདལ། ལལ་ཞི 
ྲུ ཟེ ཏབགང་ིང་ འདིཉངལ་ཐྲམས་ཅདད་ཐམས་ཅདམད་བྲའའགུརའོ། །དེ་ ལྒ ཏཾ ཧ་མ སེལ་ཅན་ཐསཅ་་ སབས 
; འབུལ་དགའ་དང་། དབེདཀི་ལུ་ནམས་དང་། ལམདིསྱི་མས་དབེ། 





ཆེབ་དང། ཚུ་ངཆ་དང་། ཆད་ལེདཆེབ་དང་། འབྲས་བུཆེབ་དང་། ཕྱི་ཆེ་བདད། 


2 3 





` མི ལྷཏེཕན་དང་། ཚངས་པ་ཀུན་འཁོར་དང། ཚདས་ཆེན་དང་། སྣྱང་བ་དང་། ཆུང་སྣང་དང་།ཚད་མྱེད་སྣང་ཐ་དང་། ཀུན་སྣང་དང་བདང་། དགེ་བདང་། ཆུང་དགེ་དང་། 









།མྱི་གཏུང་བ་དང། ཤཾནེཏུ་མཐོང་བདང་། གྱ་ནོམ་སྣང་བ་དང་། འོག་མིན་བྱི་ཨཱརྣ་མས་ཀྲང་། བྱང: 


















༠༠ ཅྤོ་གྲུངབདང། ཤན དང འོམནྱ་སི་ལམསྦཱ་ཆུང་། བང་ནུབ་སེམསདཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་དལ། ལ་ཞོག་རཆད་བེདཔརླགརྦོཞེས་པངསཿྱསངའ་ོདདོ། །ངོལོ་ཕམི 
ཀོ སྤྱོནདུ་གྱབ་གངངི་སྙེད་ཅིག་ཡོད་བ་དེ་དག་ཀྱངཚེ་འདི་ཉིད་ལ་ཐམས་ཏདད་ཐམས་ཅདམེད་བརའགུར་རོ།། །དེཅིའྲི་ཕི་བཞེན། དེནི་འདྲིལརྱ་བང་རབ་སེམསདཔའསེམས་དཔའཆེན་པོད། སེམས་ཅན་ཐོམ་ཅདསམས་བབརས་ཡྱིའ་ ཆཕི་ 
ཚི བྱང་ཤརཕྱི་ཕྱོགས་མཚམས་ཀི་འཇིག་རྟེན་ཀྱི་ཁམས་གངྒའི་ཀླང་གི་ཧེས་སྙེད་དགན། སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་ཇི་སྙེད་ ་་བཞུགས་པ་དེ་དག་ཀྱང་། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམསདཔའཆེན་པོ་དེལ་ཏན་ཐྲོསཀྱིས་འམ། རངསངསྦརསྱའི་ 
„ སརལཱ་བུ་འོང་དོ། ཞེས་ཡོངས་སུ་བསུང་བམངུདདོ། །རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞི་དང་། སུམཉཅུ་རྩ་གསུམ་བྱི་ལྷ 


ལྷརྣམས་དང་། མཆེམ་དང་། དགའལྡན་དང་། འཕྱལ་དགའ་དང་། གཞན་འཕྲུལ་དབང་བྱདཀྱི་ལྨ༣ྣམས་དང་། ཚའཾསཀྱི་ལྟརྣམསདང ཚངས་ 
ས་ དྲ ཧུ ང་དང་།ཚཿ ་། ཨ ླ ་ ཆེ་བ་དང་། ཆུརཆེ་དང་། ཚད་མྱེད་ཆེབ་དང་། འབྲས་ཐུ་ཆེ་ཐ་ 
309 དུང་༽རྱི་ཆེ་བདང་། མྱི་གུང་བ་དང་། ཤཾནཏུ་མཐོང་བདང་། གྱཞམ་སྣང་བ་དང་། འོག་མིན་གྱི་ལྷརྣམས་ཀྱང་བྲངཆུབ་སེམས་དབའ་སྲེམས་དཔའཆེན་པོ་དེལ། ལལ་ཞོག་བརཆདྱེདཔ ། 


ཐ་བདང་། རས དྔའབསིམས་དབའ་ ལ་ཞིག་བརཆདྱ་ེདཔ་པའྱགུརདུ་འོངངོ་། ཞེས་ཡོངས་དུ་བསངབྱ་བེདད། །དེལ་ལུསཀྱི་ 
སྐོན་དུཀབ་གངརིསྙད་ཅིགཡོད་པད་དགཀྱང་། ཚེའད་ཉིང་ལ་ཐམས་ཅདཇུ་ཐམས་ཅད་མྱེད་པར་གྱུརརོ། །ེཅིིཕྱིརནན། དེནི་འདིལྟར་བྱངཇུབ་སེམས་དབའསེམས་དཔའཆེན་པོདེསེམས་ཅན་ཐམས་ཿདཔྱ་པམས་པསང་བལདའ་་་ 
















ཛོ རཾ 


'ཱ 310 ་གཁ་ 


མཿ ཐམས་ཅདང་ཐམས་ཅད་སེད་པརའགྱསར་ངོ། །དཅིའྱི་ཕི་བཞན། འ་སདང་མང་བརངང་པང་འདསསཅདལ་ 








། དོོ་འའིལྱ་བང་ཆུབ་སོལས་དཔའ་མོསདཔའཆོནོ་དེམོམམ་ཅན་ ཐམས་ཅདྱོའས་པསོ་བབཔ་ོདཔའི་ོོ། །ཞོག་གྱོ་ཕོགས་ཀྱ་འཇིག་རྟན་ཧི་ཁམས་གླངའོ་ 
བཞུགས་བ་དེ་དག་ཐམསཅདྲ་ཀང་། བྱངརུ་ བཿབ་སེསགདབ་མམའམ་བབར། ཉཧ་ཐོས་ཀྱེ་ས་འམ། པྲ | 













„རྐྱལ་པ སུཁངུ་རྩ་གསུམ་བྱི་ལྷ་རྣམས་དང་། མཚོ་ཡ་དང། དགའ་ལྔན་དབ་། འཛུལ་དཀྲའ་དང་། གཞན་འཐུལ་དབང་ཀེད་ཀྱི་ལླ་རྣམས་དབ། ཚ མས་དང་། ཚོངས་ལྷ་ཉེ་ཕན་དང་། ཚྫོངས་པ་ཀུ་ ཚོངས་ཆེན་ | 
ཤཱ དང་་ སཱང་བ་ངང། ཆུ །ང་དང་། ཚདམེད་སྣང་བ་དང་། ཙུན་སྣང་དྭང་བདབ། དགེ་བ་དང་། ཆུང་དགེ་དང་། ཆོད་མེད་དགེ་པ་དང་། དྲེ་ཆུས་དང་། ཆེ་བ་དང ཆུངཆད བདག་ད བདད ཊ་ 
འོག་ ས་ཀྱང་བྱང་ཆུབྲ་སེནས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་དེ་ལ། ལ་ལ་ཞིག་བརཆད་བེད་པར་འགུཌདའོངངོ་། །ཞེས་ །ཡོངས་སུ་བསྲུང་ བགང བ་དེ་ཿ ( 


དག་ན། སངས་རྒྱས་བཅོས་ལྡན་འདས་གང་ཇི་སེད་བཞུགས་པ་དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀྱང་། བྱང་ཆུབསེམས་དབའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོདེལ། ཉན་ཐོས་ཀྱི་ས་འམ།རང་ ཤ་ཚ བར རར ་ ང་བམཛད་དེ། 












སྲེ ཆེན་ཐོ་ཤས་རབྱཔ་རོར་ཅུ་དོན་པལ་སྤོད་པནོ། འདི་སྙམ་དུ་ཆོས་གདལ་ལ་ཆོསརྣམསད། འམ། འཐལབརྡོའྱགུརབའམ འཕྲད་བྭའུམ། མོ་འཕྲད་བརའགྱུརབ་དེ་ལླ་བུ་ཡོ ལོ རོར ཕཱ 

དེསཆོས་གཔའདུབབམ། འབྲུལ་བརའྱིགརབ་འམ། ལོ་ལ རོ་འའརོོ རོའ ལིན བ་ང རསོད་པནི། ཙ་་ ཱ 

བརོནཞེསྤ་བའོ། ། ཤརྦ་དྲ་ཏིའྱི་བུ་གཞན་ཡོརྱབདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕའལོའྭ་ཕིན་པ་ལ་ལྕད་པནི། འདི་སམ་ངུ་བདགགིས་ཚེརྦ་ཀྱི་དབིཔསམ་ངོན་པར་སངས འི 

། དེཅིའི་ཕེར་ཞེན། ཆོས | ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱིས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་མངོན་པར་སངསརྒྱས་པམྱེད་དོ། །མངོན་པརའཚངགབམེད་དོ།  སསནོ་པ་སའཚང་ཆུ་བརའྱས་རབ་སེདདོ། ངོ དེ འུ 

༤། སོད་བནི། ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ཕྱིན་པ་ལཐཿན་ཞེས་བའོ། འངྲར་ཾ ་་༣རཾ}!ཾཨ 
བཅི ཤར་དྲ་ཏིའ་བྲཱ་བདུར་བསེམསད་པའསེམས་དཔའཆེན་པོད་ལྕར་སྩོད་པནི། 'ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ཕྱིན་བལ་བརྩོནཞེས་བྱའོ།  །ཤ་ 

ཕྱོད་པའིཚེ། ི6 ཆོསྣམས་སུབྱེ་བྲགཏུབྱ་བྱི་ ་བྱོད་དེ། ཤརདྭ་ཏིའི་བུ། བྱའ་བསེལསདཔའནེ མདར ཆེན་པོད་ འབོད་པ 







ˆ འོ། །ཤར་ 








མངདག་པར་ངོགས་པའྱི་བདྡར 
17 ཕ་ཡེནནམ་ཞྲེའམ། བརྩོནཔ་མ་ཡིན: 








€= 


ཞེས་བ་བར་མི་སེ 


མས་སོ། །བདག་ལནི་སངས་རྒྱཿ 





ས་བཙེམ་ལྡནའདས་རྣམས་ཡུང་སྟོན་པ་མངདདོ། །བདགནི་ལུངབསྟནཔལཌེབར་གྱུརཏོ། །བདག་གིས་ནི་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ི་པསོངས་སུ་ཕྱྱང་བར་བྱའོ། །བདག 











གིསའི་སེམསྭཿནནམས་ཡོདྨོསྦུསིན་པརྩ་བའོ། །བདག་གིསནློབ་ཟླ་ེདབ་ཡང་དྲག་བརྡ་མོགས་པའྱི་བདྨོརབྱཏ་མཐོན་པརསངསྦརསཏེ། ཆོས་ཁོའཁོར་ལོ་བྣསོ་རོབརྱ་འོསོམཧོམོ་སོམསོསོ། །དཅེའཡོརཞེན། 
གོ་འ £ 0 ཤ་པ ག་མངོན དཔོབ གང་བླན་མེ 









5 རགག་པརྡམ་ོ་འགོང། དྷ མསཾདཔའཆེན་པོ་དེ་ཤེསུ་རབཀྱེ་ཕའོལཏུ་ཕྱིན་པལ་སྣོད་པའི་རེ། སེབསཿཧྱའཇུཤེབ་ལྱིསྱེ་ལོ།བདག་གི་ཿཤེསཆི་སྱེའོ། 
® 
སྐྱའོ། །སྟེས་བུའིའདུཤེསཉྩི་སྩེའ། [གུང་ཟག་གི་འདུ་ཤེསམི་སྐྱེའོ། །ཤེད་ཅན་གྱི་འྱ་ཤེས་མྱི་སྐེའོ། །ཤེད་བཏུག་གི་འཇུ་ཤེསམྱི་སྐྱེའེ། རར 
ཤིགས གས ར་ར འོ །དེ་ཅིའི་ཕྱོ་མཞེན། དོའའདྲི་རཡེམས་ཅན་ཤིའགའདའི་འབུགསུ་བལེད་བའི་རོརཏ རོཏེ། དངོ། 
318 ཡཾ $ `“ ཤརྦ་དཏིའི་བུདྭ་ཝརྦཾ་སཱད་པའྱི་བྱ་རབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོའི་སེམསཅན་ཉེབ་མེད་བྲས། ཤེ ཊཱ 
སེལསཆན་སྟོཿ སེམསཅན་མྱི་དམྱིགས་པས། ཤེས་འབཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པལ་སྤོད་པ་ཡེན། བརག་་་ག 











ཤརྒོ་བ 
(འིརྣལ་འབྱོར་ཏེ། 


སཏོ། ། 
ཀུའསུཝ་པ་། 
དནས་ཤི་ 





ཞངའཆོ་སྦྱོངབ་དེདང་དོདགཏུ་ཡང་ཛྟེ་བརའགུར 


 - - - -  ---ས་ 


ངད ཁབ དན་པ 
ཱ ོད དགལ་བལམ་པདོམསཔ 

























ུ གིག མ་བར 

ཧི སང དདོ། །ཤ་རྭོཌའི་བུ་བང་ཆུབསེམས་དབའསེམས་དབའ་ བོ་ཐབསལཿ 
།བསམ་གཏན་གསུམ་བལ་ཡང་ ཀཾ ་།བསམ་གཏན་བཞི་བ་ལ་ཡངམཉམ་པརགཞོག་ཅིང། བགའ 

བྲག །མས་པ།།དབ་པ་མང་རི་ དེངག་དབངབོ་ཅུལཞིངདབངབོམི་ཆོ་བ་ཡང་ཡོད་དོ། །ཤཱ་ ཅོ 


ཛཿ ༣ དྲངག་ཐབསལ་མི་མཁས་པས། བསམ་གཏན་རྣམས་སུངསནས་ཕྱོར་འདོ་ སྭ་ཧོར་འདོདཔའཁམས་སྲུ་སེ་བ་ཡང་ཡོདདེ། ཆུབསེམས་དཔའ་ 
„¡ །ཊ་ར་ཁཧྱིརདུ་ཆེལ་ནད་འསེསས་བའཆེནངོལསསནྲད་དཔོལ་ཡང་ཧོབསཔ་པའཇུག གསྒན་བན་དདམངས་འ།གསཔ་པར་དའ །བསམ་གཏན་གསུམ་བ་ལལབསྙོམས་བ་འཇུག ། 


















མདམ 


ཌོ བུང་བ འདོད་བའ་ངཆེ་སབ་ཅང། ཅར. ་རིརལ།ཟརདུབམངངས་དྲ་བསབའི་ཤ ! 
འཇུག།བཏང་སྙོམསལ་ཡངསཱམས་པརའཇུག །ནམམཁའ་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་པ་ཡང་སྟོམས་པརའཇུག། 


འ ་༅ ཆ་་ ཐཆ༅་་ ཆ༢༧་ ་"༧་་འཆ/༅9་=་པ་  ་"་་འང་ལ་ "༢ -་་་༤༥༨༨༨ ཀཾ 






༄༅།„ །རྣམཤེསམཐའ་ཡས་སྒེམུཆེད་ལ་ཡང་སོམས་བརའ་ ཀྲ། མུཿཟད་མེདཔའེསྱེ་མཆེདལ་ཡང་ཧོམས་ འའཇུཀ།འདྲ་ཤྲེསམེདའདུ་ཤེསམེད་མིན་སྐྱེ་མཆེདལ་ཡང་སྐོམསྲ་བར གཅང་། དེ་དག་ཐབས་ཆཁས་བསྲ་བསམགཏན་དང་། ཏོད་ ོ 
ུ དག ངོ བའེདཚི་ནིསྱརསའ གི ཟོགགས་མིདམ་ཐོརའརིགསསུ་་། བ་བ་བས་པ་པད་ངང་། དེ་དག །འཾམདདག་ཆནོངར་ོརོསྱས། ངུ 
ར? ,; །དེ་ཡང་སྲིདཔལ་བརྐམཔའི་ཕྲེརམ་ཡིན་བྱིས། སེམསཅན་ཡོངསསུ་སྨོན་པའཀྱབའི་ཕྱིརརེ། རྲར་ཀ་ག༥ས་ །བསམགཏནགཉིཾས་པལ་ཡང་ཧཱཾམསབརའཇུག་ །བསམགཏན 
ྦ ༠༠ གསུམ་པལ་ཡངསྐོམསུ་པར་འཇུག །བསམ་གཏན་བཞིཔལ་ཡང་སས་པརོའཇུག , །བྱམས་བལ་ཡངསེམསྲཔརའཇུག །སྙིངཇརྔེལ་ཡང་སྐོམས་པར་འཇུག །དགའབལ་ཡང་སྟོམབམཿདུག །བཏའ་ སོམས་པརའཇུག { 
རུ ཉཱམམཁའམཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་ལ་ཡང་སྲོམས་པར་འཇུག །རྣམཤེས་མཐའ་ཡག་ཕྱེ་མཆེདཡ་ཡུང་སྲེམས་བརའཇུག །དུང་ཐད་མེད་པའི་སྤེ་མཆེདལ་ཡངསྲེམས་པརའཇུག །འ ཤེས་མེདའྲདུ་ཤེས་ལེདའནྱཾ་སེ་མཆདཔ་ཡངསོམས་པརའཇད་ 
< ཅིང་དྲེདག་ཐབསམཁས་བཱས་བསལ་གཏནདང་། རྫང རིག དེདགའྲི་ཧུལ་པོཆེན་པོ་བཞིའི་རྲས་ཀྱི་ལྣམས་དངྲ་སུལ་བམཉམཔར་སྐེའོ། །སུམནུ་ར་གསུཿ 'མཉམ་ 
རྭསེའོཾ། །མཆོམའི་ལནམས་དཔྲགལབམཉམ་བརྡ་སེའོ། །དགའ་ མས་དང་གལ་བམཉམཔར་སྱེའོ། །འཕྱལ་དགའི་ལརམས་དངྭསལ་བམཉམ་བརྩསེའོ། ་ 
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ཅུག སྐལ་བ་མཉམ་ 
གཞན་འཕྲལ་དབང་བྱེད་ཀྱི་ལྷརྣམས་དང་སྐལ་བམཉམ་པར་ 

















-3|།༄༅། _ །བངག་བབསམཁས་པས། བསམ་གུཏནད་པ་ལཡང་ོམས་པར་འཇུག གཔགྲགཛོ་སོ ོོ །བུས' 
གག བཞེར "རར ༧༡༥ ལ་པོ །བཏང་སྭེམས་ལ་ཡངསཿ རར ག༅་བ་ལར་ །ནམམཁའམཐའ་ཡ 


ཤཱ ཛཱ 
་དང་སལ་པམ་ ! རེ འི ནསུནས། དུབང་པོ་མ་ཉམས་བ་དང་། དྲན་ཞིའེ་ཤེས་བཞིནོ་དུ 
བྫོ 1 ཉབརྡའོ། །དདགད་ ཞིས ` རོ 


ཏི་ད་སང་ཞེ་རར་རས། རྒྱསནས། སངས་ 





དྲ 
, 
¦ 
ཀཱུ 









ཅོ ནྣོམས་བཞུགས་པདེདུགཏུ་སྱེ་བརའ་གྱུརབར་བཱད་པ་དག་ཀྱང་ཡོད་དོ། ། ཤར་དིའི་བུའདི་ལར་ཡང་བུདཆུང་སེམསྲ་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་དདབོ་སེམས་བསྟེད་ིུན་ཅདབསུམ་གཏན་བཞིདང་། ཚྭདམེ 
བྲ གཟུགསའིདན་་བས་་ིབཤིས་འམངང་། བས ོང ཡངདུག་པར་སཱོངབབཞི་དང་། རྫུ་འཕུལ་གྱི་རྐངཔ་བཞི་དངུ། ཁས གད་ སྟེཾབས་ལ་དངུ་། བྱངརུབ་ཉི་ཡན་ཡག་ 
བཅུན་དང་། འཕགས་བའི་ལམ་ཡན་ལགབྱར་དཔ་དྲང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སོབསབྱར་ད་ ། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། སོསོ་ཡངདག་པརརོགཔ་བཞི་དང་། བམས་པུ་ཆེན་པོ་དང་།སྤིངི་ཆེན་པོ་དགསཔས་རྱས་ཏི་ཆོས་མའངས་པབོ་བརད་ 
དགཀུངཐོབནས། དེདག་ནམ་ཡཔའདོདཔའི་ཁམསས་ཡངཆི་སྟེ། གཟུགས་ཀྱི་ཁཱམསསུ་ཡངས་སྐྱེ། གཟུགསམེདཔའི་ཁམས་སུ་མང་སྟེ་ཞིབ། དོང་གཱཏཱ་ཕཨེམས་ནཱནརྣམས་ཀྱི་དོན་བྱེདཔུ་ཡོད་དོ། །ཤ་རཱཱཱིའིུ་འདི་ལྟར་ཡདབྱངཆྙུབདེམས་དཔའསེམས 

དཔའཆེན་པོ་ཕུ་རོལྱ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་སྱོད་པ་དག་དང་པོས་ཡས་བསྐེད་པ་ཏིད་ཀྲིུ་བྱང་ཆུབསེམསདཔའི་སྐྱོན་མེད་པརཞུགསེནས། ཕྱཾརཡི་ལྡོག་པའིས་འྲོབ་པ་ཡང་ཡོདདོ། ! ཤརཧཏིའིབཱ་འདྲིལར་ཡདྱཆུབ་སྲེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ 
ཆླེན་པོདངཔོསེམས་པྱིད་པ་ཏིདྱཀིས། བླན་མེདཔ་ཡངདག་པརཛོགས་པའྱི་བང་ཆུབ་ཐུ་མངོན་པརའཚང་མཞིང་། མངོན་པརསངས་རསནསཆོས་ཀྱི་ལབརལོབསྐོར་ཏེ། སེམས་ཉན་གུངས་མེདཚད་མེདཔའི་དེནབྱསནས་ཡུངཔོལ་ཡུས་ 
327 འི་སྱ་དན་ལ་སའདས་པའི་དབྱིདན་སཱ་ཡོངས་སུ་མ་དན་ལས་འདའ་བ་དང་།དདག་ཡེངས་སུམྱ་ངན་ལས་འདསནས་ཀྱདད་མ་པའི་ཚེས་བསྐལ་པ་འམ། བསྐལཔའི་ལྷགམའ་གནས་པ་དགཀྱང་ཡོངདོ། |ཤར་ཾའོ་བུ་འདིལྟར་ཡངབྱ: 
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[འེས་བབློད 'པདག་།རྣམ་བར་ཐུར་པའྲི་གོ་གསུམ་པོ་ཐའ་ 
„5 དཀྱི། ཆུ སིད 


བུསྲ་བྲ་ཐེབ་པརའྱགུར་བདང་། ལན་ཅིཿ 





།་བཞི་བོབཔ། ་སོ་སོ་ཡང་དག་པར་རྲིག་པ་བཞི་ཐོབ་བྲ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས༧་འདེས་པ་བཅོ་ྒྱད་ཐོ་ ༢ _-2༨2༨ྤ༨ྤ༨ིཛ0ཨ0ིཛིེིཾི་ 
རེ རརར་་་་ཆང„་༽ྲྣསྣཾ{ིཾ 2 །ཤར་ ཧར ངང ོེམ་ ཌ་ད་ུབ་གཏུགས་བར་སིད་ 
༢བེད་བ་དགྲ་ཀང་ཡོདདེ། ཤ་རྭངཏིའི་བྱ་བངརུབསེམས་དབའ་སེམསདབའཆེནཔ་དེ་ 


ས་འདོདཞིངོདདག་གི་སེམས་ཅན་ཚམས་བངྒརུབཏུ་ཡངདག་བར་སྲལ་བྱཔེད་ཅིང་། ངས་ཞིང 
ཤྩོག རཾེེྫེྫེིེི ༤ 





དང་། ལེ 
སས་ཁ་རན་དང་། ¢ 








སིི 
དསད ཆེན་ 


ཀཱར 





















་ཱ སོཾ ( 


སེམས་དཔའཆེ། 
པདཔ - པུ་གདལགས ། ནྣ  ོདྱ་ཀྱི་ལ ཁན་ལི་ཐོ་བདད་བཅུས་པ་གང་ལགས ། ཏེས་བཀའ་སྲུལ་པ་། ཤཱ་རློང་ཏྲིའི་བུ 
ཡོ སའ འོལ སྣངད་སེམས་ཤ་ ། འདིནྲིལས་ཡནྱ་ཧིས་ ། དེསནལུསྱ་ཀིལས་ཤིག་བར་མ ། འདིནངག་ཡིན་གྱིས ། ཟག 
ཡ། རིསའི་ཡིདྲ་ཧིལས་ཤིག་བརུ་མ་གཱམན ། ཕིས། བཅསལ འསེམམདཔ་རེ པའི་ལུས གདང སོད་གལོ་ལ་བ།སན་མོབ་དང་ལ། ། 
མ་ རི ཁཧུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྔཾད་བས་ནེ། ལས་གང་དང་། ངགགང་དང་ ། ཡིད་གངགིས་འཇུངས་པའི་སེམས་བསྐྱེད་བའམ ། ྫེ རེ 









3 ཐེ ྲ མསྲཀྱི་སེམས་བ དཔའམོ། 1 ལོཐོཟོནཾ ད་པ་འམ། ༦ བསའ 
རེ ་ རོའ ༼ གཡུང་བ ལོའི ༡༨ གོང་ སབས 
ཤུད 3 ཕགས དེ་གནསཡེད་པའི། སི ཅོ ཡུ 


རབ ཤར. ྦ ཿ ལུད་པའི། ༨ རང ` ཆཆཿཿོཿི 





རོ ཚོག རུངསཔསྤྱ་རསྤ་ཀྲི་ཐེགཔ་ གགང་ རསས ཡངདག་པརཇོ་གྲོས་པའི་མངོསྦྱོརསྦཅོ་ཐིག་པལ་དྲོ་གོསཔ 
དཔྱ་བ སདཔམ་ཡསེ ཅིག་དང དེ དསས པས 


་རའདདརང། ཌཱ 


ངཱ ཆོ ༢༤༢༨ ༤༠༠༥ ། 
ངོ བརིས་ལྨ་རོམ་སེམས་མེདཔ་དང་། ༢༠༤༤ ༧པ ༣༠༠༤ འི མས་མེདཔ་དང་། ར་བ པདང། ༤ལ༠༥༠༣༠༠༡༦༤༧༤༡། ་ 








་ྲོུ ཟིས བའི་ལས 


ཐམས་མེདཔ་དང་། [རར ༤ ང་འ འམ དབ་ ད་པ་དང་། རི ཧསྐ་ལོངཔ་ཉེདལྨ་རོར་སེམས་ལེདཔད་ 
ཨཿ ྲཾ རི ཐགམདངཔམ་ཡེདབ་ཏོངཉིད་ཕྲའལསེམས་མེད་བདང། རར ང་བཞིན་ཏ 








མེདདོ། །ཤུ་ 


ཱོ བོ མཿ ཅཞུ་ཕོངམ་བཏུམས་སུསོངབརསི་འྩཆུ་ཏེ། ལུས་ག 
པཾ བུ གྱུར ཡ་ ༤༤ རཾ 





ཛུ 











ེས་ོ་ཉོོ་ོ། སངསྤྱ་རསྦ་ཀེ་ཞོདེགི་ཡོནཏཏན་ནམ་བརྱ བདྭགྲ་ཀངམ་ ངོས །ོརོབོ་སམསོད མདོ་ལས 
གས་སབ་འའགའའཇོགས་ཡ་ལྱ་སགླ་ རེ མཐང གསོ་་བ་ན་ཉོ། 
རི གཙྩིངམཐཱོང་ངོ་། །བྱངཆུ་བུསེམསདབའ་སེམ་ ི་ོ དཔན ལྟོ ོགས་ུས་ཤི་འཛགཏེ ༨ ལ་ར པཱ 
[ཧྱས་ག༔ ངི ངོ་། རྫོས | (བྱངཆུབསེམས་དཔྲའེ་ ་། སུཔསྦ་ཆས་ འེ ་ 

ཅུ གསས་སགྲ ད་བངམཐོངང་། །ཆོས་རུངྭཏནཏོ། །བདྱརུབསེས་ 


གཉེནིཁམས་གོིིུ་ནི་ཅིདད གས་དང་ད བི །ཆོས་བུ་ 
སྟ་མཛོ་གཙཆིད། ངབ 
















ཌོ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམསདཔའཆེནབོ་ཡེཤེས་དེ་ལྟ་བུདབ་རྔན་པསནི། འོག་གཾཿ 
འ་འཤྱིས་ནངཅངན་ཅང། །ཆོས་ཀྱངཉནཏོ། - ་ ་ 





བུ 





རཾ ཐིགྲསསོ། བསམ་གཏན་རྣམ བས རྣམས་མོ་དམེགས་སོ། ཆམས ། ཚདམེད་པ་ ༨མསམོ་དམོགསསོ། གོ་ཐལ ཧོམས་པར་འཇུག་བ། གས 
ཡ་པ གི ཁའ སོལ་ོ མ་ག རྣམས་ཡིདཱམཾགསསཾ། །མ གར _མཐརྦ་ཏས་གནས་པའི་ཤ རེ 
གསས། །ཧེངཔདི་སྩོམ་སྟེ སྩོང་པཉིདམི་དཔྱིདས་སོ། བོདདོའིད་རིམ། མནུནམ་མེདཔ་ཡཱིད་མིགས་སོ། །གོནིདཔགས་ཅ། ཧོནཔ་མེདཔ་མི་དྭུགས་སོ། ། །མདན་པར་ཤེསཔ་རྣམས་སྒོམ་ལྟེ། མངོན་པར་ ཤེས་པ་ནལས་ 
དམྱིགས་ཕེ། ཕོ། །ཏཾངཔའདོནརསས་སྤོམ་ཧཱ། ཏིདརརིནྡནམས་མིདྱ་གེས་སྤོ། །གཟུངས་ཀྱི་ ས་སཱོམ་སྭེླ གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམསུ་མིད་ཡྱིགས་སོ། དབེ གཤེགས་པའི་ཉོབས་བཅ། པས པགས་པ 
མསུམ་པསིགས་སོ།  །མི་འཇིགས་པ་བཞི་སྡོམ་སྟེ། མིའདོགས་པརྣམས་མིདམོགས་སོ། ‡ °: ག་པ་ པར་རིག་པ་བཞི་སླེམ་སྣེ\ སོ་སཾ་ཡངདག་པརརིག་བ་རམས་མི་དམིགས་སོ། སེ མོ་ 
;_།གཱད་རྗེཆེན་པོ་སྤོམ་སྟེ། ཧངྡར་ཆེན་པོ་ལི་དམོགསས། །སངསྱརྱས་ཀྱི་ཆོས་མའདྲེས་པ་བྱ བདྲ་སམ་སྟེ།  སདསྤྱ་རས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདེས་པ་བདོ་བྱདམི་དེགས་སོ། [ཅནྱཉའུགས པའི་ས 
དམིགས་སོ། །ལན་ེི་རོ་ལའ་ཁྱ་སེལ། ཁན་ཅགཕིརའིངབའི་འབས་བུཀིད་ྙིགསསོ། [རི ི་ལ་བའིསསཔསེ། རི 















གས་པའེའབས་བུ་ 


ཨ¦ི་འོངབའེའྲབས་ཐུ་མི་དམེགས་སོ། །དྲག་བཅོམཔ་ཉ་སོལ་སྟ། གོ་བ 








༣༦༤༨ 


སེམས་དཔའ་ (མས་དཔའ་ 


ྱ་ལླའེམཾག་གབཡནཔ་དེན་བྱངཆུབ་སེམས་དཔས༢བཏུ་ཤེསསོ། །སུམཆུ་རྩ་གསུམ་གྱི་ལྷ་་ | 


༤ 








འིམག་གང་ཡིན་པ་དེནི་བདྡརུ། 


བས་མྭཱ་དཔསཔབ།ཤསསོ། ། 
༣༤ ང 
ར་ཁ ངོལ་མ།༤ འཕས་སེམན་༧ 
བྱང་ཆུ་བསྲེམས་ད རླམ མས ུ 
ཤྭ རངར་ །ཆོད་མེདསྣང་བའི་ལྷ 2 
ཤྭསུ་སཾ། །དགེ་བལྦི་།ནམསྦ་ཀྱི་ལའི་མིགགང་ཡིན་པའདེ་ནྲི་བདརུབསམས་དཔ ། །ཆརུདཿ 
ནྱ་བྱདབསེམསདཔས་རབྱཊ་ཤོག་སོ།། ཤོ ཆཱ 







ས། །དགྱེ་རས་ཀི་ལྷརྣམས་ཀྱི་ལྷའི་མིག་ག 


་ 




















༄ མསྭོ་ཏོ་ལའ་ཐོག་གཔ་ཡོད་པདོྲོྲ་དཐུསེམསདཔམ་འབྱུར་ ི་ོ ཡིག་གང། དྱི་གྲངཅུབསེམས་དབྱས་༣ 
རྣས ེསསསག་ིིཾི །མི་ཆེབའི་ཝཱ་ྣ ༡༡༤༠ ༢༠ སི པདྱི་བདྲདབསེམ་ དཔུས་པཏ་ཤསས། ་ ༡6༨ ༠༠༤ ཧག བསེམལ་ 
རབྱངཱ་ཤེས་པོ། །ཤནོཏཱ་མཁོངབའིལྨ་ནཾམ འི གི་བ དཔས ཤིསཔོ། ཧ་ གཿ ྱི་ྷནམས་རྱུའིམི་གགང་ཡིན་པདེདི བ་འོ ཡཱ གྲིལ 
ཞི་བདེ བས་སས །ཤར་ངིའི་བྱབཾང་རུབསེལས་དཔའཨེམས་དཔའཆེ ལིགདེནི། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བཞིའི་རིས་ཀྱི་ནམས་ཀེསི་ཤེསསོ། 5 ` 
སུམཆུཿ་གསུམ་ཁྱི་ལཱཚྣམས་ིས་མི་ཤེས་སོ། །བྱངཆུབཡཾམས་དཔྲའསེལས་དཔ ནིརཚོསའྱིལས་ཅིསམོ་འསྲས། །བྱདརུ་བསྲེམསྭདཱ (ཨ་དཔའ་ེནཔའི འི ་ ཁ་ 
ཀ; སེམས་དཔྲའསེམསདུཔའཆེནཔོའལུའིམགདེདིའཐུལ་དགའིིལནམས་ཤིས་མི་ཤེས་སོ། །བངྲན་བམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པའི་ལུའིེགདེནགཤན་འཕལབང་དདིཿམས་བའ་ཡེངཔ། 
སེམསོ་དབ་ མས་ཞི །བྱདཆུབསེ དཔའཆེན་པོལྷེ་པཁིམིག་དེད་ང་ ས་ལྷཉེ་ཕནགྱཾ་ལྷརྨམས་ཀྱིསམི་ཤེསསོ། །བྱདཆུབསེམས་དཔའསེམས་”་! 





ཚངས་པ་ཀུནའཁོར མི་ཤེས་སོ སེམསདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ལྱའྱིལོའ རི པཔ རའ འེམ" སེམས་དྲཔའ་སེཿ 
ཅོ་འོ་འི་ོ་ རཀ ཆར དན ཱ རར ཡས་ བསེམསུདབའ་ གོས ་ 
ཡོ! སསདཔ འིམིགདེནི་ཀུན་སང་དང་བའི་ལྷ་ཚམསྲཀིས་སི་ཤེས་སོ། (5 སེབས་ད་ ཨད ནཾ ༦ སར ༦ 
ཆེན་པོའི་ ཆུངདགའི་ཝ་ན བསསྐ་ཀིས་མི་ཤིས་སོ། །བྱད་ཆུབ་སྲེཿ རྤ ] སུད པའཆེནཔཱཿ 
མུ རྣམས་ཀིསསི་ཤིསསོ། ཤྲ ཡོ སེལགདཔའཁེགི་ག། ཡིང ཆེབའྱི་ལྣནམས་ཀིང་ལི་ཤེས་སོ། ༩༢ རིར ག་འ རམ 
སུདྲཔ། འསེམསདཔའཇེན་པོའི་ ཆད་མདརཆ་བའྲལ་ ལྭ ཀྱིས་མི་ཤེས་སོ། ང་ང ༥ ཀེ ༠ ༣༤. ཡཿ 
གཡསདཔའ་ེྲའ་ །ཚདམེདེབའི སིས ི་ཤས་སོ། ྱད་དང་ཅས་ ཛས སི མ་ཐོད 




















སོ། ཤ་མོ ་ཡསདཔའཆེན་ ལྷཉའི་མགདནི་ཤིནཊ 














ཉོསམོ་ཤྩེས་སོ། རོ ོ དཁལི་ལྷ་རྣམ་ སྲི རོ་ཁ འ་་ 

བླ་ཐིཐི་སའ བཤཾག་་་ི་་གྭེ ཀི རོ སདདང་དྲེརིལྷ་ནདྲ་ིས་ ྲཾཾ ཧུ 

ངྱརུབ་སེམས་དཔའ་སབས་དཔའཆེན་པོའི་ལེ་ཕོགས་ཀྱི་འཇིགཏེན་གྱི་ཁམས་གླངའྲི་ཁུང་ ཿམྭ་ྲོནཔས་ིི་ཕོ་དུ་བཟབྱ སས པ་་པའིན ཆབས 
ྱི་འས་ཀྲདླིང དོང་ཤུདྲི་གངསབདདས ངའོ ཉག ར་ཆུབ་སེ་མ ཨེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི། 

ཀྱིམེམསཿནྡ་ནམསྭཾ་ཧིའེ་རིའཕོདཔྱཧ་བ་རབྱད་ཤེ རི བ་སས་བུང ང་ལ གསུམ་ཚམས་ཊི་འཇིག་རྟེན་ཙི་ཁལ 

མས་ཀྱི་འུ ཤེས་སོ། །ྷའི་མིག་དེ་ལྭ་བ་དང་ཝན་པའི་བངྱརབ་སིཿ ༠༡ སྒྲིབ་༢ས་ ༤༤༡༽ ཚོའི་ 

× ` ༣༠༦༦ 25 བད་་ བཀ་ ཉུབ་ཀྱཾ 

















པ་་འམ་ " 










ོོའོཟི་མསོ་པའསོཁསོདམ་ཆོན་ོད། ང་ ་ོ་པསཔྨ ྨ པྣྨཔྨཔོ བོར་བ མཐོཉྭནསྭ་ཧིའྲཆིའཕོདང་མྩེ་བདབཏུ་ཤེསསོ། པུ 
རར་རོ འྲོག་གྱི་ལོགས་ཀི་འཇིག་ཏན་གྱི་ཁམས་གྲངའྱི་ཀུ་ དགྱི་བེམ་སྟདྱ་ཏིཿ ཏེ ཡོ་དང་སྲི་ཐརབཏུ་ཤེས་སོ། ལྔའི་མིག་བྱེལ་བུ་དཔཝན་པའྱི་བང་རྭབསེམས་དཔའ་སེམ་ 
སྭའིཏན་ི་ཁམསག་འ་ང་གི་བམཉེད་ཅོག མནབས རྱ ཤས །གོ་ྱ་ས་བོམ་དམ་ག་བདའ་འའདསདརི་ོས་མའོ། ཏྲེ 
ཀཀ ྣ་  བམ་པོབཅུ་གཉིས་པ། 


འོ མབ། བཅོམ་ལྡནའདས་བདརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི པའི་ཤྗེས་དབྱ་ཀི་མིག་ཡོངས་སུ་དག་པ་གདལགས། 

དྭ་ཀྲིས་བཀའ་སུལ་པ། 9 ༼ར་༣ཏིའི་བུ་བུདྲ་རུགསེལས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེད་པོ་ཤེས་ ཀྱེ་མྱིཾག་གྲང་དབལྡན་བསའདུས་བྱས་སམ། འདུསམ་བྱས་སམ། དགེ་བའམ། མྱི༽གེ་བའམ། ཁན་མཐོ་བ་དང་བཅསྲ་བའམ། 

ཅྭ འན ཀུནནས་ཉོན་མོངས་བའམ། ཀུནནསཏོན་མོངས་པ་མེད་པའམ། འཇིགརྟེན་བའམ། འཇགརྟན་2སུའདག་བའམ། ཟག་པ་དང་བཅས་བའམ། ཟུག་པ་མེད་པའི་ཆོས་གཔ་ཡང་མཱི་ཤེས་པ་མེད་ པ་དང་། ` ± 
ཞ་བས། ཆོས་གངཡངམ་མཐོང་བམེད། མ་ཐོས་པ་མེད། མ་བསམས་པ་མེད།་ ོམན་བཞིདཔ་འྲི། ཤའཊའྱྱ་ང་ེམས་དཔའས་མས་དའ་ཆེན་པོའི་ཤསརབཉིི་ངསསུདགཔའ། [གསོལ་བ། བཅོམ་ 























མས་དཔའ་སེམས་དཔཔའཆེན་པོའོོསྤོཀིསོག་ཡོངོ ངོསསུདག་བཱ་གཱངལྤགས། བཅོསྲན་འདས་ཤོས་ གླ 

སྲུས ༡༨ ཤུ གང་ཟགདེནརོས་ཧིངིསསའབོབ། ཐ གདྲ་བྲག་འདིན་སྣོང་པཉིདལ་གཿ ་ ་ རུག ྫོཐྭཾ་ྫོ ` 

ཨི འིང ཐོབ་པའའགྱུརརོ། །དེམ་ཐྲག་པའི་ཏིང་དེ་འདོན་ཀྲོས་རྣམ་པར་གློལ་བའེ་ ཐོངབ་སྐྱེ་བྲ༢ རང ཁི ཨང ངུ 

དཾ ལི ་་ གང་ཟགའདིའྱི་དན་ཏྲའགསཔ་ཞེས་བོའོ། ། གས་ར ཀ་ 
ར གང་བ ཟགའདིན་ལན་ཅོགྲ་ཕི་དའབའ། །དེ་ལམ་དེཉིདདེ་བས་ཀད་ཤིནཏ་བསམས་ནས། འདོད་པའི་འདོད་ཆགས་དང་། མདང་། གུར སསའབྱང་དང དྲེ ༦༨༨ ཡིརམི་འངོབལ ་ ཀྲང་ 


ཌྷ ཤེ ཁངས་པས། ཐ གྭ ཨྭ་མི་འདོད་ཆ་གསུ་དང་། གཟུགས་མེད་པའིའདོད་ཆགས་དང་། མུ་རིག་བ་དང་། ྱ་ཧལདང། 
འེ ་མཚནམ་མེདཔས་སྩེ་བརའྱགར་རོ། །དབངཔོ་ཝས་དེམ་ཐག་པའི་ཏིངཔའདེན་ཐོབ་པརའ 21 ་ གས་པའ།ི་བར་སོ། །ཟད་འདུས་ 
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རན ་ 


















ཤོག་གསུམ པག །རིམ་གྲོ་དང་། བཀུརྭི་དངྲ། ཛུདུད་ 
མི་ལུངངོ་། །བྱདཆུབ་སེལས་དབའ་སེམས་དཔ བ་ར རྒྱས་ཀྱ་བརྲ འོང་འཛི།ང་ངོ་ 


ཡྲུངབསྟན་པའོ། །འདིནི་ལུངམ་བསྟན་པཱའོ། །འདིན་ངེས་པའོ། །འདིནོམ་ངེས་པའཾ། །འདིདི་ལུང་བསྟན་པརའགྱུར་བའོ། ངོས་བ དགིར །དབདཔོ་ཐོད་པའོ། ཱུ 
དབངཔོམ་ཐོབ་བའོ། །འདིནམངོན་པར་ཤེས་བཡོངས་སྲུ་ཚོགས་བའོ། །འདིནཾམངོན་པའ་ཤེས་བ་ཡོངསསུམ་ཚོགས་པའོ། །བྱང་ཆུབ་སེམེས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བོའ། 

ག་ས ཏི དངང དྲ ང་གྱི་ཐེམ་སྙེད་དགཏ་སོངའིང་། དེ་བཤོནགཤེགས་བདྲག་བཅོམ་བ་ཡདདག་པུརཛོགས་པའིསངས་རྒྱསརྣམསམཉེས་པརབྱེདདོ། །རཱིམ་གྲོ་དང་། བཀུར་སྟདོང་། ཕུ་དུད་དང་། མཆོད་པ་ 

རྱསིའཇིགཉ་ཅམས་གཏོི་ེག མ་དབང དབཞིན་གཤེགས་བདྲགས་མབ་འངདག་པར་ངོགས་པའི་མཇསཆརས ཉསརྣམས་མཉེས་པའདེདདོ། །རིམ་གྲོདང་། གཟིག ཕུ་ངུད་དང་། མཆོབ་ཉིའ། ། 






















[འོོ 
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ཙ༽ °`, 












།ཆུབཤྱོགས་ཀྱི་འཇིག་ཏེཧ་གྱི་ཁལསགངྟའི་ཀྲ། 
དང་། མཆོདཔ་ བེདདོ། 'བིོགསིའཇྲིགཏནོས་བབ་བདའརབ་ག་ག་ སོང་ཞིང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡང་དག་བར་ཛོགས་བའི་སངས་རྒས་ཚམསམཉེས་བདྱ་ ད་ད 


6, 


ཐུདུད་དང་། མཆོད་པ་ 


། །རིམ་གྲོད་ 
རཾ ཏུས བའོ ། རེ་གྲོ་དང་། བཀུ་ 





སིདང་། ཕུདྲུད་དང་། 


ཞམས ། །རཾ་བདད། བགུར་སྟེ་དང་། ཁུ་དུད་དད། མཆོད་བ་ བྱེན་དོ། འགྱིར ཅོ 


བྱ་ད་དགྱརསོངའོོ། གཤགས ོ་སོཕོ་ ལ་ར 
་བེདད། །བྱང་ཤརགྱེ་ཕྱོགསམཚམས་ཀྱིའ ཛཱགཏེན་གྱི་ཁམས་གརྨའི་ཀླང་གིབྱེས་སྟེད་ད་གཏུ་སབཞིངེ་། ལ་བ་བ རལ དེ 


ངག „བཀུརུནིདུང་། ཐུནུད་དང་། མཆོད་བ་་བྱེད་དོ། །ཤར་ལྷོའི་ཕྱུགསམཚསས་ཀྱེ་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་གངྒའི་གླང་གི་བྱེམ་སྙེད་དགཏྲུ་སོང་ཞཾང་། དེ་བཞིན་གཤེག པས་ག ྒེ 
པའེ ད་། བཀུར་སྟི་དང་། ཕུངུད་དང་། མཆོད་པ་ བྱིད་དོ། །ལྷོ་ཧྱི་ཤོགས་མཚམས་ཏུའིུག་ཏནྱ་གི་ཁམས་གླངའྱིབང་ དགཔ ཞིད དེ་བཞིན་གཤེ ངས 


དཔ་ བྱད་ད། །ཆུབྱ་བང་གྲི་ཡོགས་མཚམས་ཉིའཇིག་ཏེན་བི ཧཱ གིས་སྤེདདགླག་མཛ་ང། 
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བཅོབ་བ་ཡདདག་བྲར་ཛོགས་པའི་སངསྦྱརསྣ་ནམསུ་མཉེས་པརྱ་བེདཔོ། 


དངམི་ཝན་པའོ། །འདིསནསགས་ཅན་ཡོངས་སྲུ པན་པརྱ་བསསོ། ། 






རོ ཁི >÷ 


༡བརགནས་པརལའགྱུར་ར། །བྱདཆུབ་སམས་དཔའས 





༡ གདང དོག་ནག་པོ མོ ཨོ ོད ི་ོ དོ ནད་དང མི  ེདད། །སེང་གྱིོགསཉ་འདིགད་སེ་ཁམས་གུའི་བུངགོ་རམསེདདགྱ་སོ་ཤང་། དེ་བཞིནེ་ 
ཐེབ་བྲ་ལ་འྱབརའོ། །འདིནི་བཟད་པའི་པའོ། །འདིནི་བ དཔ་ཐབཔ་མ་པནན། །འདིན་དབངཔོ་ཐོབ་པའོ། །ལ ༨ ཕལ ༢༨ ༠༡༡༨༨༢༢༢༥༩༠༢ ༤༧ 
སྲ།༽ཾཾཾྷཾྣཾྣཾཾད་་ ་གང་ 


དགེན ཏི འདིས་ཊསམས་ཅུཌ་ལེདསསྭུ་མིའ་བུརམ་བྱུས་ས། །བྱངཆུབསེལུས་དཔའ་སེམསདཔའཆེན་པྲོ དིལནྱི་ཕྲོགས་བཅུའི་ 
འཇིགཏེན་ཁས་གྱུངའ བང་གྱི་བམ་སེདདག་ན། སངསྤྱུ་རཱས་བཅོམ་ལཱན་འདསྨ་རམས་འདིལལེགས་པ་བཇོད་བ་མཛད་དོ། །འདོར་མབགང་བའོ་ཚིལདད། །བྱངཆུབསེམས་དབའསེམས་དཔའཆེན་པོའ་ འདི་ག ༼ 


བཅོམ་པན་འདསལས་དང་ཉེབརགནསཔར་འགྱུར་དོ། །འདི་དགནི 





བྱད་ད། །འདིས་ནི་མདན་པར་ཤས་པ་ཐོབ་བརའ 






འཆེན་པ་འདིནི་སྒོན་ལམཆེན་པོདཔཝན་བའོ། །བྱད་རུབ་སེམས་དབྲའ་ 


མས་ངཔའཆན་པོའདྲིནྱི་བང་ཆུབ་ཐོབནས་ཆོདཔགྱར་མེད་པལའགྱུར་རོ། འདེའི་ཚོནི་དཔགདུ་ཡདང || 










ཟོལ པའཆེན་པོ་མིག་དེ་དངལན་པས། ཐམས་ཅད ་མ་མཐོད་བའམ། མ་ཐོས་པའམ། སྭ་ཤེས་པའམ། ཁོདདམྲ་རུད་པ ང་ཡང་མེད་དེ། ལྫོཿསས་ལོ་ོའ་ས་ོལ་ལས་རའར 2 ཾ 
ངིས "སྣི ོྲཔཀྲ མ་འ པྱམིགལ་ཡོངས་༔ ང་བར་འདོད་པ་དྲབ། ཐོབ་པད་འདོདཔས 






ཡནལཏཱཧཾ་དཱདཱཀལ་བཱ་ན་པནཱཧཱའཱ། རོ་བ དསན་དག དགེབའི་ཚོམ་བམས་ཅད་པ་ ཆས་རྦིད། ཉན་ཐོས་ཀྱིཆས་དང་། རང་ས ང་། བྱང་རུབ་སེལསྭ་ད་ 
@།སངས་རྒྱམ་ཀྱི་ ར་པས ས་པ་མེད་དྲོ། ། ཤནཏིའླབལལའ བརླས་པས། འཆོས་ཐམས་ཅདའླས་ཞེས་བརོད་པཡུ་གཏུ་དགེསར། ཤེས་ར་ བ གར་དྲགས །དེ་ཅིའི་ཕོཾམཿ ཧཱི 
= ནྭ ཁ་ས འྱིབུ་ཤེས་དབ་ཀྱི་པ་ ཨཱུཤུན་པཿམི་ པལ། ག་པའ དགའ་བས རཾ ཆྱ་ འཆེན་བྲོ་རམས་ནྭི་བན་མེད་བ་ཡ། =” ེ ཚཱ 
3༠༠།ཏིའི་བུ་ཤེས་དབཀྱི་རོལཏུ་ཁྱ་པ་འདིཝ་ཧོོད་པའི་བྱང་ཆུ་བཿ ཡོསའཔའ་སེམའད་རོ་ ན་མདོན་པར་ཤེས་པའི་ཕ་རོའ (འཐོབ་སྙེ། ད་རྫའྱལ་གྱི་རྣམ་བདུམ༡མས་སུསྱོདབདྱེདྲད། དའི་མཆན་པའ ལངབྱས་གོ ཿ 
_ །བརྩབེད་དོ། ་ཙངོ་བུའ། །མངཔོར་གྱུརཅཾངེ་གཅིགཏུ་འགྱུར་རོ། །སྦུང་བདང་། སར །རེ་ག་བལས་ཐལ་བདད་། རབལས་ཐལ་བ་དང་། རོལ 
:  ོེ་སས་ཆངཔསཐངསམམསམོ་ང་ཡེདང་ས་ངངངའཁམསའམམ་ཡང་པ་ཡང་བམངཔའ་མད8ངཔངཡང་མངཞེམ་མསེ་རེ ལས 


།འགྲོ་སྭེ དོཔེརནཤམ་མཁའལྭ་བ་བ་བཞྲིཿ གས་བ །སལ་ཡང་གྱེནདུ་འབུང རོ ཊཾ རརར 
| རང £ གས ཛིར ག་གོ ཉ་ཿ 
ཟླ འང་པཞོན་། དཔེན་བ་དང་། རུགས དཱུ 
ཐུབ་པའི་བསམ་བ་ཙམ་ཡ 





















ཁས །ལྱ་རཆེབའེསེམསཞེསྤ་བ་བར་ཡང་དག་པ་ངེ ིཉབབའིནུ་རབུ  ཤེས་སོ། །ཡངས་པའེསེམསལ་ཡདས་པའེདྲེལས་ཞེས་བ་བར་ཡདདག་བ་ཇི་ བབཞོནརྭནབྱཿ སུ། །ཆ་བཿ པཐོསམསམ་ཆོབའརྒྱ ༼་ 
སེམས་ཤེས་བར་ཡངདག་བྲི་ཚབ་བཞིདྱང་འགྲོ་པེས་སོ། ཅོཧོ་ཙུ གོ་ཁ བར ཿ 

བངྲི་ལཱབཞིནངུར་ལ།་ཤེས་སོ། ཆ་ཉིང དམའ་ལ་མམ་འགན་འ༢ ངའཆན་སར་མཇུལ་སཔང འང འཇམ་ལ | 
བཞིན་དུ 


འོ ུ 
རབྱ་ཤོགའ། སླབས ང་དབང་བ ཀས 















དང་། ཡང བསོའོ ི་ོ 
རྩུ “འོ ཇེས་སུ་དྲནནཾ། ོ་ ཟཟླ་བ་གཅིག་རྔེས་སུ་དྲན་ 
ཧྭ་ཇྲསསུ་ བསྐལ་བ་གྲཅགཇྔས་སུ་དྲན་པནས་བུསྐལ་བྲ་བརྒྱའབར་དུ་ཡངཇྔས་སྲུདྲ་ སྐལ་བབུརྒྱཕྲགདུན་ཡདརྫས་སུ་དྲནཱན། ། 
བྱ་ཤེ་བྲཁག་བུགབྱར་སོོདངུམ་ཡཛརེས་སུ་དད་ཏེ། བདགན་ངེལ་སཞིགནའདྲགའདུག་སྟ། མེདནཾའདེའེསྤ་བ། རུསནིའདིཞེས་བུ། རིགསནི་འདེབསབ། ཁ་ཟས 


བ་ཡིན དེན དད ཤར ` 


ཙུ་ཧུན་ཏེ། ༡ ་ ཤི་འཕོས་ནས། ཆེག་མོཞིག་ཕྱེས་སོ་ཞེསབྱ་བཞས། དེནས་ཤིའཕོསནསན་ད་ཡེས་སོའསྱབའིབདར་བ་བདད་བཅས་གཏནཆིགས་དངབཅས་དནར གས་དངབཅ 


 ་ ོ 
སྟད་ཐྭགངུམ་ཡངརྔཊ 0512 113 
དྙིལ་བུ་ཞིག་ཟབ། ཨབ 
















།གནསྣ་རྲམཔྱཅཐ་ རོས སྭོན་གྱི་གནས 
དག་གསར དུས་བབ ས་ལ །འདི། 
མ་གཏོགས་བརྡརེས 





ལྲབ་དགྱར་ (འདིདགན་ལུས་ཀྱིས་ལེགས་བདྨ་སོད་པ་དངལནུ། 
གས་པར་སྩོཏ འི ས་པས ལག་པར ས་ད ལ་དག ཤིས་བ 













དགྭ་ཀྱང་ཡོད་དོ 
; རྣཾམ་བ་ཐམསཅད:མཁྱེན་ 





རར  ]}}}/རྩྣཆ&=ˆ[”ྟཱ ། ཤརྭང་ཏེའི་བུ་འདྲི་ལར་ཡ ཐཾ ར་ལ་འ 


རེར ནལ་པྲ་བསུམ་ དམ 
་ིམས་པ་བ་བའ་བྲབ་ བང པཞི་ལྭ་བུག་པཏྭ་བར་བཟུ 
 „:་ས = ༨ 


ཅཅ མཐྱལལསའདས་པ་སྟེང་པ་ཏིད་ཀྱི་ཕྱེར།: འཁྲུག་པམེད་པའ། 
་ཡཱ་སྱོད་པའིཚ། ཤེསརབཿ ལེལཏྭ་ཕཱིན་པལ་གནས་ཤིང་། མཐའ་ལས་འ 
།ཤའྱ་ད ཏི འོ་ཐུདྷ་ཝཱརནྱ་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བོ་ཤེས་ཟབ་ཀྱི་ཕ་ ཀ་ཕ་རོའཉཏཱ་ཕིཿ 


ང་བལས་གདགས་སོ། ། ང་བ་ལས 
ཏོས རིན 


ར 






། ཤེསརབ་འཆལ་པའ་སེམསཿ 


བཏལ སོངབ་ཡོནནོ། . ལྦིབ ནོ 
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འདས་གདན་བ་དེལོགས་སུ་ཐལམོ་སྩརབས་བཏུད་དེ། བཅོའ་ཏན་འགིས་འེདངེས་གསོལ་། 


འོ རོསྲོ་བརམཆད་ 
ཀྱེ ཧྱོན་ཙོངེ་དཔྲེ 


ཧཱལི་འོད་བའེ་རེགྱབམིའ་ 
ག་འ སྒྲདད།། (དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས ྱས་པེའི་ཆོན་ 


€; 


ཧི 


པུ་ཀུན་དགའ་བོ་སྲུན་ལས་ལངས་ཏེ 


འི་ག 


ཉད ཐོབནས། ཆོསོ་ཐམས་ཅདམ༡ 
ད་དང་། ཉན་ཐོས་ཐམས་ཅད་དད་། རངསངས༔ 





བསྙེདུདེ།. དཔས འརི 
དི དས་པ འདསརམ་ སཿ དཆུབསེན 
ན་སྙེབ་གངདང་གདདྭ་སྩེས་ཀུང་། དེདང་དེ་དགུནམ་ཡངལཱགགས་ཡེདམའོངབའི་གཟུགསལི་མཐོངོ། །རྣབས་ཡིདྲ་པིའོངབའྱིསམི་ཐོས་ས། །སྣས་ཡཾདེདུཡྱི་འོད་པའི་དྲཾམེ་ཚོརརོ། 
ཏེ དེག་གོ །ཡིདྱཀྱེས་ཡེདང་མིའོང་བའི་ཆོསརམ་པར་དེག་བྱམེང་དྲ། །ཤར་ད་ཏིའི་བྱ་བདྱར་བ་སེབས་དབའ། སེམས་དཔའཆན་པོ་ཤེས་རབྱ་ཀ། 
རཾ = གས་པའིིབང་རུབལས་ཡོངསསུ༡མ་པརལིའགྱར་དོ། ། ཤས་རབྱཀི་ཕ་རོབཏྭ་ཕཱོན་པ་བསྟན་པའ་དེབསྟན་པའེཆེ། +  ྷཀྣཀྣ༥(ྣྨ༥^ཡ༣ བནམེདབ་ལདདག་པརྡ་ཛོགས་བའྱི་བང་ 
།ལ་འུ་ཛུ་བཛདད། །དེཤུས་ཆུདཔ་ ཁྟིཉ་དྲས་ལ་བཙུགས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན 
ཀུ ས་པརབཞད་ 


། བླ་གོས་ཕྲག་པ་གཅཾགལ་གཟརནས། པུསྲ་ལོ་གཡས་བཿ 
གཤེགས་པདྲག་བཅེམ་པ་ཡངདག་པར་ཛོགས པའིསངས་རསྣན་ 

















མཐན་ད 
















ཤློ 


པྱུ་ཀནདགའ་ཕོལ་འདི 
༢༦༤༨ 
བ་འ 





£: 











ཛོ ཤྲ 
མཆེས དབམ གས་ཕུའཾས དས་རྒྱས་རྐྱན་བྱི' ཇིགྟ་ཉེན་དྭའབུད་པརའགུར་ 
± ཆདང་ལེནཔ་འོད་སུངསཆེནཔོདང་། གས་གིས 









= ༄༅། ོི་ྒམ་བདགདང་། ཐོདྲ་རྭབསོམོསདོ དཔའོསོམྦོསདཔའཆྲོ་ 





པོ ་ཤོ་བོོདབདགདང་། དགེ་སྲོངཕདྲུང་། ར་རི ཕུདད་ སྭ་ཤཾཤཏྲ་མདབངག་གིས། 
ཅེས་གསོལ་ཏོ། [བཅོཟྭ་ལནའ ངུའི རབ་བ པོའོ དུ་འ ] གྲུ འོོ གས 
, དཔའའེམས་དབའཆེན་པནམས་ཏི་ཕ་རོལཏྲཱ་ ཞེ་པ་ཡངས་པའ། །བཅམ་ལན་འདས་འདྲིལ་སྟེ། ་་མ་་་་་ས་འ."ག ༣ ཏས པའ 
@ཾ ཤེས་རབྲ་ཀི་ཐའོལ་ཅྭ་ཕིན་པའདིཞྱིབདྲ་རུབསེམས། འསམས་དཔའཆན་པརྣམསཀཿ ཙིནོ་བའབ་པོ། །བཅོས་ཝནའདས་འདྲི་ ཅྩེ་སྟེ། ས་སམ ར་ས སམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆན་ = དོ 
ཕྱིནཔ་ཡུལལོ། [བཅོམ་ལྡན་འདསའདིལྟ་སྟེ). རད འསེམས་དབའཆེན་པོ༔ ཌྣམས་ཀྱེ་ཕའིལཏུ་ཨིཿ པ་མཆག་གོ །བཅོམ་ལྔ' ནའདས་འདལ་ 
ཱི རྱ སྲེམས་དཔའསེམསདཔའ: ནཔོ་རམུསཀྱི་ཕའོམ་ཏུ་ྱིན་པ: [དཅམ་ངནའདསདཱི་། རབས སི་ིཔསམམཔའསགད་ ནོས 
£ འཇས་འདི་ ༈ ཤེས་འ ན་པའི་ད རི རཨ ` །  ་ = 



























སྤེམསདཔའཆེན་པྲོརམས་ཀྱི་ཕཱརོལ་རྲཱ་ཡིན་པ་ལྟགནམ་མཆོས་པའོ། །བཅོམ་ལནའདས་འདྱིལ་སྩེ། ཤེས་རྭབྱཤི་ཕརོལྭ་ཧོན་པའདི་ནྩོ་པངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཅེན་པོོརྲོལསཀྱི་ཕརོའ་ཉན་པྲ་མཉམ་བྲམ་མཆོས་པའོ། བཅོམ་ཝནའདས་འདི་ 
ལྟ་སྟེ; ཤེས་བཅཅཐརསྤ་མིན་པའདྱི་བརླས་འམསདཔ་དབས་པ ར་བ་བསམ རི .༩ོ་་ི་་ང་འོགིངང་ མན 

ཧྱི་ཐའོལུཕྱིན་པའདྲ་བམ་གཆིས་པའོ། །བཅོམ་ལྡནའདསུའདྱི་སེ། ཤེསརབྱི་ཕ་རོལཏ་ཕཱན་པའདིནི་བུང་ཆུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པྲོ་རམས་ཀྱི་ཕ་རོལཱ་པོན་པམྱ་རུཔས་པམ་མཆིས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འདྱིལ་སེ། ཤྲས་རབཀྱིཕ་ ། 
༣ཅྱཤནེ་པཱའདནྱ་པདྲ་ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པྲོ་ནམས་ི་ཕ་རོལ་ཏྭ་ཕོན་པནམམཁཱའོ། །བཅོམ་ཝྡནའདས་འདི་ལྟ་སྟེ་ཤེསྲ་བུཀིཕ་བོལཏཱཕྱུཾ་པ་འདིན་བྱོད་ཆུབ་སེམསུདཔའ་སེམཨ་དཔའ་ཆེན་བོརྣམསི་ཐའོལཏུྱིཿ ཙཉོད་ 
ངཔཉེ་དོ། །བཅོམཝན་འདས་འདྲིལ་སེ། ཤེས་རབྲ་ཀྱི་ཕྭ་རོལྔརྲུ་ཡིན་པའདི་དློབངྲ་དྲུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པྲོར་མིསྲ་ཀྱི་ཕ་དོལཏྲ་ཕིན་པ་རཾས་ཐམས་ཅད་སྟེངཔ་ཉིད་དོ། |།བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི 


¬ ཞ་ར 

















དད། །བཅོམ་ཝནའདསའདྷིལ་སྟེ། ཤེས་པ་ཊྱི་ཐརོསཏ་པིན་པའདཱན་བྱད་བསེ 


ད པའཆེན་ཕོནམས་ཀྱི་པའོལཏྭ་ཕོན་པ་དངོས་པོམམཆོས་པའ་ངོབ་ཉོད་སྟེང་ སེམས ཀཱ འེ ྲ པ་་ 
ཨཿ འཛི ཕྱིན་པ་ཡོནཏེན་ཐལས་ཅད་དབལྡན་བར། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འདི་ལྟ་སྟེ། 





མས་ཅདཡངས་མུཛྫོགས་པའོ། །བཅོམ་ཝན་འདསའདིལྟ་སྟེ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕའཡཏུ་ཕྱིན་པའདིའིབྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོརྣམས་ཀྱི་ཝ་འོའཏུ་ 
















གྱུའ་ཏོ། . 


༡༢ 


/) 


ད་པའི་བྱང 


ཡངས 


བ་པོ། །ཐོབ་པམའ་གྱུ་ 
༩༢༣ 


4 ༣༨༧ ༡: ཡབ 





༄༅། །ཤེས་༢བྱི་པརྡོས་ཏྲ་ཕིན་པའདིནྱི་བངཆུབསེམས་དཔུའ་སེམས་དཔའཆེན་པོའམགྲ་ཉིཕ་ཕྲོགཏྱུ་ཡིན 
སེམས་དཔའ་སེམསདཔའཆེན་པོནམས། 





༢ྟཏོ། །ཡངས་སུངོགསསོ། །ཡོངས་སྲུ་རྩོགས་པའགྱུར་དོ། །དེའི་སླད་དུམེ་མཉམ་བདངམཁམ་པའི་ལུས་ཐོབ་པརྦ་གུརཏོ། །འཐོབ་པོ། 
བའརྫོགས་པའབྱང་རྲབ་ཐོབ་པའགྱུརཾཏ།| །འཕྲེབབོ། །ཐབ་བརའགྱུརརོ། །བཅོམ་ལྲན་འདས་ཤེས་འབུཀྱེ་ཕ་རོལཏུ་ྫྱོན་པའདེལ་སྩོད་པའི་ བྱང་ཆུབ 
° ༡༡“ དྱ དླ་མུཿ་པདངསཉསཔི་ཛལ།དིསས་ཅི་བའོ་ལབིའབ་གོངུས་སྲུཛོགས་པརླུ་བའཏོ། །ཡོངས་ས 
ཏཱ །འ འརོ། །དའེ་མྭདྲངི་མཉམ་པདངམཉམ་པའི་ཆས་འདྲི་ལུ་སྟེ། 
ཆུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོརྣམས་ཀྱིས་ནེམ་མཉམ་པདང་ནཉམ་པའི་བཟོད་པ་བསྒེམསསོ། །སྒོམ་མོ། | 


པ-_-ངང་་མ་་༧༽༠ཆར༠ེ ༢༠༡༠ འཆབ 


(པརོལུཏཱ་ཡིན་པ་འཐ །མས་དཔུའ འ བྱ་ཐུག་པམམཆས་པའོ། །བཅོམ དོབའི་བུད་ཆུབ་ 

(ཁྱཾསན་མཾ་མཉས་བདངམཉམ་པའི་པྲན་བ་ཡོུངས་སྲ་བཏངངོ་ | །ཡོངས་སུགཏོངངོ། །ཡོངས་སུ་གཏོང་བརའགྱུརརོ། །དེའི་སླད་དུ་མི་མཉམ་པ་དབམ༡མ་པའི་སྨྱེན་བའིས་རའོལ་ཏུ་བྱིན་པ་ལོདབགུ་ཛོགས་པར་ 
།ཐོབབརའུརར། །དེའི་སྲད་དུ་མི་མཉམ་པདངམ༡མ་པའི་ཆོས་འདིཀེ་སྟེ། , ཟླནཡེད་པ་ཡུད་དག།་ 

བསེམསདཔའ་སེམས་དཔའ་ཅནབྲོ་རམསཀེསན་ལེ་ 


༤ 


སར 42 


།བཅོཐ་ལྡན་འདས་འདྱིལ་སི། ཤེས་རྲབ་ 


སྣེམ་པའའགྱུར་དོ། །དེའེ་སླད་དྲུམི་མཉམ་པདང་མཉམ་བའི་བཟོད་པའིཕ་འོཌ 











ཡ 


༤ 


ཀའི ཏེ སག ཅུ ། 
དཾ སྭ་ས་རྫོགས་སོ། ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའའགྱར་ངོ།_།དྡའི་ སོ་མངས སུང 
བཱནཱ་སེདཔ་ཡུང་དག་པརྫོ་གསྭ་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐུབ་པར་གྱའཏོ། |འྲོབཿ (ཕྱིན་བའདོལ་ 


ཐོབ་པལའགྱུར་དོ། །བཅོམ་ལྔརྒ་འདས་ཤེསའབ་ཀྱི་བ་འོལངུ་ 
༢༥ཏཿཾནོབ་ཡོངསསུ་ 


 ་ ཟད ཟསརྔསས སས 








་ཐོབ་བར་འགྱུར་ངོ། །མྱི་མཉམ་ 
ར་ར རོང 



















ཉན ་ཅྱརརདི། 








ཐེ 











ཟཝ བོའི ི་ོ དྡ ཐཾ འོལ་བ གོའོ ཡཾ 
ཧོཿ །བྲུམ་ཟེ་ཆེ་དངེམ རི་འ བོའ འཇིག་རྟེན་ངུའབུདབརའགྱུར་རོ། ོས་ ཊུ ཐཱ 
ྲུ ཏནྱའབཟྱ་རི། ོ་ིིགའ་འཇིགསྐ་ག་བལ་ བརརོ། ༣༦༣ མཆད རི ! །འདྱལ 
ལབ རེ །གཞུན་འཕྲུལ་དབང་བྱེདཀི་ཡུའ མའི་ག །ཚངས་རིས་ཀི་ལན་མས་འཇིག་ཏེན་ངུའྱདངབརའྱེརརོ། ༣༩༣༦ ཚ ངུ 
ཤཱ[བ་ཀྲུ དུའབུང་བརའཆུར་ངོ། །ཚང། འྱངདབུརའྱགུར་རོ། །སྣངབའེལྷནས་འཇིག་རྟེན་ཏུའབྱུད་བརའུགྱརརོ། |ཆུ་ ` རོ 
ཌཱ ± འི འ་བ འིམ ཉིན་བ ། དགེ་བའྱི་ལྷ་ནམསའཇིག་རེན་དུའྱབུངུབརའྱགུར་རོ། །ཆུངདགེའྱི་མས་འཇིག་རྟེན གྱརདོ། །ཚདམེད་དགེ་བའིལྷ། 
ནམས་ཇིགཉེནདའྱཔབརཁྱརར་ོ།།ཆབྷི་ཉནལསའཇགཉནཅའྱབང་བརངོ། ཅ་ཆེི༧ིསསའཇི --༢ ལལ ་་་ 





` 386 དམཱིའྲི་ཧྱེན་དང་། ཉ་ཛས་སུ་བ་བའམ། ཡང་དག་པརབལ་པའི་བདེབ་ཡང་རུང་སྟེ། དེ་དག་ཐམས་ཅ་དཀངྱ་བངྱརུབསེམས་དཔའསམསདཔའཆེན་པོ།ཡོདན 








ཏེ × 
བཞོནབ་དྲང་། 





དམའནི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སཱད་པ་སཱོད་པའི་ཚེ། ཕ་རོལཉུ་ཕྱིན་པ་དྲུག་ལ་གཞཾསཏེ། བདག་སྦིན་བཡོངས་སུ་གཏོཔཞཾང་གཞན་ཡང་སྤྱན་པལ་སྦྱོར་རྲོ 













༄༅། ེོ་ ཀཱ ཡང་བཟོད་པལ་སོར་འོ། ྒི འོོས་ ྲུ རརོ། 
ཅའ ཤར རོཔཔལ་ཅྱེང་ ༢ །བྱཏྤཆུཿ བོ ཅོོ ཅིང་། སཔསཨསྨྣོོ་ོ 
མཐ་སདའོང་ གས་ར་བདགདེ བསཿ སེད འཤངུ་གསང་གའོང་། སས 












ལྗགས་ཊྱི་དབུང་པོ་བཏུམ 
ཧྭ | དྲད པའིའཇིག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་འདྲི་བབཔརམཛད་དོ། །དཱེནས་དེའི་ཆེ་ལུགས་ཀི་དབང་པོདལསའདོའཕ་ ཁཾ ང། ཁདོག་ ་བམང་ རཏོ། །དྲེ་བདནས་ཤརྱ་ཡོགསྤ་འི་འཇི་ 
} ཤྫ ལི ོ་་འའོ་། །ཉ་ སཀིའཇིག། ན་གྱི་མས་གངྨའི་ཀླུངགི་བྱེམ་སྙེད་སྣང་ ཁོགཔ རའ ཁི་ =. 
ངག ཏརསཁམས་གུའི་ ིུད་ལུང་བཅེན སླ རྱེ མཚི ངགྱི་ཤྲེམ་སྟེད་སྣངབཆེན་པོསྤྱ་ཧ་ ཧཾ། ། ཤརྒལེའི་ཕགས་ 
ཆི ` ཏི་སི ཡོས་རས་པརྦ་ཧུཌཏ། ¥ ¬ རྭ་གུར་ཏོ། །འུབྱ་བཇགྱཾ་པོགས་མཚམས་ཀི་འཇིག་ 





དད ༦ 2:22 1 2:445^ 4 ཇ£ིླ 

















ང་བཅེན་པོསྒརས་པར་གུརཏོ། །འོགགྲེ་པོགས་ཀྱི་འཇིགཏེན་གྱེ་ཁམས་གྷརའི་ཀངགྱི་བེམ་སེདསྣང་བཆེན་བས་ཧམ་པར་གྱུརཏོ ནོརོགསོ་འཛོག པཱྨཿཧཱབྷེཡ་སྟེད་ལྣང་བརྗེན 

རི དེནས་ཤར་ ི་ོ དོ རོོོོོེིཾྲྣྲ་ ཀུ ཐོངོནས། རལ མམས་སྡི། གིསཔྭ་བས་བཅོམ་ 

ཤོགས ལྡཧའདསལཤུས་ཏེ། བརེསད་བདམུའ་ ཅའ ཉཁསས་ལོའིགྱ་དབགལོས་ཉང་་ འདིསའེམཐལགས་ཞེས་ཡོངས་སྲུརིས་སོ། ན་སགིང་འ སེས ༢ག། སས་ལ པ ིགས་ཏྱི་བུདག་འདིནི་ 
ནྭ་གི་ཁམས་མི་ 


ཇེད་ཅེས་བུ་བཡུདདེ། དེན ཤེནི་གྲ་ ཤུགས་པདྲ་གབཅོན་པ་ཡང་ དག་པེརྡ་ཛེ་གས་པའེ་སངསྦརས་ཤྭཱ་བཐུབ་པཞེས་བ་བཟཞུགས་ཏེ། „ དེས་ཞལ་ཚྫི་སྐོནསྲ་ གསུ་ཀྱི་དབང་བོ་བཀྲམ་་ི དས 
གི་མིང ཡོད བ་འ འཇིགྷེནྱ་གིཁམས་གྷདའི འྷིཀང་གྱ་བེ ཉེམསྭདཔོ་དིདགསངབཅེན་བོས་ཁུབཔརམཛད་དོ། །ལྗཾྱ འག ང་ག 
དཱ དགག་བརྡ་རྲུབ་སེབས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོདོག་གིསའ་ པོདག་གེསའོདྲ་ནམ་པར་ཕྱེབདེམ་ཐོདཤྭས1 ཟང་རང་གིསངར་རྒྱསཀྱི་ཞྲིང་གེ་སུངས་རྒྱ (འདསལའུསཏེ། མཁདད། །ཡུགས། ོང གཏོད བས་ག འིལ 
པོསབཉམ་པ་འདིསུའི་མཐུལགས་ཞེས་ཡོང ས་སུདྲིས་སོ། །སདསྦརཔ་འོལས་མའག་དདག་ཡིགབ་།འགྱུར་པ། ར་ལ ༢༢༨ ` དེ། དེནདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ 
རྲི ༢2༥༨ | རའ 








: རྲེ; 





ག་གགྲས་ངང་ 
རར ར་ ཐོད ཐ་ྒྲལྲྲ་་ 














པའདིསུའིམཁུལགས། ཞེས་ཡོངས་སུ་དྲེས་སོ། །སཔས་རྒྱས་བཅོམ་ལུན་འདས་དེདགཤིསབཀ༢སལཔ། ཟོག ཧཱི ཇེདཊསྲབ། 
་ ས  སཟིའཟང་ པོ་རོ ཚ་ སུས ཅི ངོ །,བྱངརུབསེམས་དཔེའསེམསད་ 

ི རར འཇིགཉེའྱ་གཁམས་གྲདཔྲི་བདགྲིཔས་ཧེ་བ་་ག་་་་། །ཌོག་གྱི་ཕོག ར་སསས 
ཌཾ ཆུན་པོ་དག་གིས་འརམུ་པརྩ་པེ་བདེམཐོ་ནས། རངརང་གིསངསྱརསྭ་ཊི་ཞིངགིསངསྐ་ཆུས་བཅོས་ལུན་འདསལུས་ཏེ། བཅོམ་ལནའདས་འདྲི་།རའངོགཏེན་ཙོ་ཁལསའའིདང་བཅེན་པོས་བམ པ་འདིསའིྲཐུལ་གསཞེས་ཡོངས་སྲ་དིས་ | 





སྭཾ། སངསྦརས་བོམ་ཝཱན་འུདས་དེདག་གིས་བཀའ་སྩལཔ། རགས་ཀྱི་བུ་དགངདནི་སེ་བགྱི་ལོགསན་འཇིག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་མི་མཛེད་ཅེསྦབ་གཡོད་ད། ངེནང་བཞིན་གཤེགས་བདྲག་བཅོག་པ་ཡང་དགཔ་འྣ་ཛོགས་པའིསངསྦྱརས་ཤུཀྱ་བུཟཔ་ 


ང་མི དེསཞལྷ་གྱི་གཟཱསྭ་ཝཱགསྭ་ཀྱི་དངངཔ་བཀྲལནྲས། བུངྱརུབསེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོནམསལ་ཤེས་རབྱ་ི་བ་རོསཏུ་པོན་པབསྟན་པའྲི་ཕིར། འཇེགཉེནྱ་གིཁམས་གྲངའི་ཀུང་གིངུམ་སྙད་བོའདིངག་སྣང་བཅེ 
པར་མཛདད། ། རྫ ིཾིཾཨཾཨ ༨ འདུའགི་སངསརསརཞགོ་ས་ས་་ པ་འ ུ 








:་:_-༤ ་ཆཅང་ ˆ 


ཤག །འདུས་འའསཏེ། 
-ཤཾ དྲནིརོགགྱི་ཡོགསནའཇིགཏེིག་ཁས 





ཅོ་ལའདསའདྷིལ་རའཇིགི 
དན་ད་ 


ཀྱ་ཨུདག། ལྟརྤ 
བྱང་རྨུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོནམས་ཡ་ཤེས་འབཀྱི་ཐཿ ཊཾ 





ལཿ 5 















སུགས་པརྣམ་པ་ངུ་མ་ཁྱེ གབརོ་ཚོགསཔོའིསཔསྦོརསོ་ོབ་ བ་པ་གདན་བདེརདཔང་། ར་ར 
རྣམས་དང་། སུམཆུ་རྩགསུམ་དང་། རྫུང དགའ་ལྡན་དང་། ལོ བླུ སུག་པ ལོ དཾ ་ ཚངས་པཀུནའཁར་དྲང། [༢༨༨༨ སྣབདང་། ཆུང་སྣང་དང། ཚད་ 
དང་། 1 དཊ་ཏབ་དང་། ༢༨ དང་། ཚུདམེད་དགེ་བདང་། དགྲེ་ཆས་དང་། ཆེབདང། ཆུངཆེ་དང་། ཆད་ཆེངཆབ་དང་། འབུས་བུར་བའི་ལནམས་དང་། གནས་ག ལར ་ _བཞོམསྙང་བདང་། ིཆེ་བདུང་། མྱི 


བུན་ཏྭརིཀདང་། ལྷཛྫས་ཀྱི་མནཱ་ངབ་དང་། 
མཆོས 9 ྲ་ྱ་ྲི་ག་ད། སཇུག་ང་ བཅུག་དང་ སོ་ག ཀྲ ྣ་ “ལྷད་དག་གིས་མེ་ 
བདང།གོདང། བགཔ་དང་། ཨཾ ༢ ཐཱ ལཿ ནབཟའ་དང་། གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། ལཱའི་བྲ་དནངེ་དག་གིསབཅོམ་ལྡན་འདསད་བཞིནགཤེ། ་གི་ིག་་སགས།ཡིས་མས་རབ་བབ་བལ་ 
གསྟོང་གསུམ་གྱི་སཱོང་ཆེན་པོའི་འཇིང 3 པོ་བཏ་ཡ་ཁའ་མགོལ་རར་གསཏ། མཏོག་གི་ཁངབ་བསགས་པ་གུ་བཞི་ཀ་བབཞི་དབྲ་ཕན་པཅ་ཏུནཏ་མཉམ་པ། ་ 












༄༅། 

བུཅོམ་ལྡནའདུས་ལ་འ 

ཤས 
ཤག 

` ཤཱ།དགའབོ་སྟན་ཡ 


ཧ ནྷྷཾསཱ་བཧ་ཝཱན་འདུས་ནམསནྱི་རདང་ 
ཇཾ རར །བརོགརཏོ། 





ཞན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡ། 


ཤྱཉནཱ་པརྱཡ་བདུངས་དགའ་ཞིཔཡདངའོདབརརདདེའཇདུག་གོ །དོནས་འུགོརདེའིནངན། སོགཟུགསྤྱེ་བྲབགྲལ་གེབྱ 
དཾསྐད་ཅེམ་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ཝན་འ། དས་བདག་ཅག་ཀྱངམ་འོངས་པའི་དསན། དེ་བཞིན 
ནཱ་ཐོསྦ་ཀི་དགེ་འདུན་འདྙིལ་བུ་ཊི་ཡོངས་སུ་བསུ་བར་བྱགིའོ། །དྭ་པར་འདིར་དེ་བཞིནོ་གཤེགས་པས་ཆོས་ཇི་ལྟར་བ 
ག་གི་བསྲམ་པཐུགསསྤུརུདདེ། ཚོས་ཐམསངད་ལྭ་སེབམེད་པ་དང་། འགག་པམེད་པ་དང་། མངོན་བརའུ་བེད་བ་མེད་ 


ངར་ 


ནསུ། པུསམོགཡས་པའིལྷ་དྲས་ལྭ་བཙུགས་ཏེ།, བཅོམ་ལྡནའདསུག' 


བ་ ༠ 


དུམ་སྙན་ལས་ཝངསནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐ 
བ་ང དཔ་ཏལསད་ནས། བཅོ་ཕན་དས་གུ་ 
དོདང་འདྲབརནི་ཆོས་བསྟན་པར་བགྱིའོཞྲེས 
༨ལྔའིཞནས།ཞལ་འཛུམ་པ་མཛདདོ། །ང འའ 
ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ཝན་འདས་མངས་ 
སྭ་ཐེ་བྲ་བགྲའི་གབྱར་ཐག་སྟཾད་གིས་ 


སྙོན་ལམ་བཏབཔོ[, །དནས་བཅོལ་ཝན་ 


དཔམི་མངདན། ཅིའི་རྒྱཆིའི་རྐྱེན་གྱིས་ཞལ་འཛུམ་པ་མཛད། , བཅོཝལྡནའདས་ཀྱིས་བ ༨དིའིན་དསྲ་སྲོག་ཆག 
ངས་པའི་ཇུས་བསྐལ་པ་བྱ་བཕྲག་དྲུག་ཅུ་རྩ་བརྒྱདྡན། བསླལ་པལེ་ཏོག་གིའ་བྱུང་གནས་ཞེས་བྱ་བ།  དེ་བཤིན་གཤེགས་པ་དགྲ་བཅོམ་བ་ཡང་དག་པར་རྔོགས་པའཾསངས 












ཟེ 


ཐཐ 


ལག 





༄༅། 
༣ཅསང་སྦྱརསྲ་བ་ ཐམས་ཅད་འ ངད 
ཞེསབྱསི་བའམ། ཤེས་འབྱི་ཕ་རོལཉཏྭ་ཕིནྲ་པཞེས་བྱགབའདིརོསགདགིཆོབླ་བདག 


=, 


1མཐོངངོ། །བཅོམ་ལྔནའབུམདེ་པཱར་བདག་གིསྦྱཔ ངན 


ཤེན 
ཤིས་བྱི་བརོརྱབྲད་གིག་བམ་འོ་ 
པདང འདྲའབའིོགདཔའ། ± ལ་ལོ 
བརྩཾདདུ་གདགས་བའི་མྱིང་དེནབཏགས་པཉ་མ། 













སོ 












དམྱེད་། ཙའ 








ཞི ༡ ་ བི་སྟེདཔེ། འྗཾ 
དསས །ར དང་ ་་ རྩ ་ ོ་ཀོལ་ ས་ར ཅ་ཿ་ཚཿ 


ཉེསབཞེསྲ་བརསིདངུ 
སྣ རོ ཆིང་དནིནངན་ཡངམེང། ༨༣ [ཇོ ལས་པ 


ལ་ལ ¡ 


ཕོ 


པཱ སི 
 ་པད། གཏི 


=ངརང་ 


ཁྱིད ཅི་ག 


ཱུ རབ ཡཡངལྱི་དཆྱིགསསཾ། རྫི ལཾ 








དཔར་ཡངམེ་དམིགསསོ། ཤརབ་འབྱོཿ པེ ང་གི 
༢ ༤༢ བ་འ རྗེ ཏེ 





སཔམ་ག། 


€, 









། གཟུགས་ཀྱེ 
འཁམས་ཤེས། 














དན་ཡང་མྱེད། ོ་ 
སེ་གདགས་པྲམ་གཏོགསཔར་སྐྱེ 
། (ཤེས་མྱིང་ 








བཱསདྭ་བདད། ཆོས་སུ་བཏུགས་པ་དེལའདྲིལ་སྟེ། ཤྷའིོོང་ཤོའོ་འའོ ལོ རྲིགས རྩེ་བའམའགག་པསེདུའོ། ཙིངདོནོནངོན་ཡངསོད། ཕོརོལན་ཡངེད།  གཉོསོ་ཀ་དད་པོཕོ་ 
དཉིགསསོ། །རབའབོར་ལེའི་ཁམས་ཤེས་བ་བ་འདི་ སུུ་གདགས་པཿམ་དུ་ཐདདེ།  ཆེསསུ་བཏགས་པདེལའདིལྟ་སྟེ། “གང ༢ དིས་གདགས་པ་མུ་གཏོགས་པརུ་ ་བའམའགགཔ་མེདདེ། མྱོངེདེན་ནངན་ 
ཡ་མྱེང། ཕྱརོལན་ཡངམེད། གཉིས་ཀྱམདཔར་ཡངྱལོ་དྱིགསསོ། བཛད ལ་བས ཤི དུ་ཟང་དེ། ཆོས་སུ་ཏཏ ཏགས་པདེལ ༨༠༦༣  རོའི་ཁམས་ཤེས་མྱི་ངོདང་བརྡ་ཙམ་ཇུ་ཐ་ དེམ་གཏིགས་བུམ་ 
ཏོགས་པར་སེ་བའུམའགག་བངེ་ད། མྱིང་དྣིདངན་ཡངམྱེད། ཕྱིརོལན་ཡུང་མྱེད། གཉིས་ཀ . ༢༡༢༨༢༨༢༤༢༧ །རབ་འཐོར་ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ ིས་བིནིསབ་བདགས་པཅ་ ཟང རར ་ 

¡ ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཤེསམྱོང་དང་བརྔཿ་མདུ་ཐ་སྙད་ཀྱིས་གདགས་པམ་ག, གས་པར་སྐེ གྲའམ་འགག་པསྱེད་དེ། མྱིང་དེནིནངན་ཡང་མྱེད། ཊ ཕྱིརོལན་ཡངྱེད། གཉིས་ཀམཱེད་པར་ཡུང་མྱི་དམྱོགས་སོ། །རྭབྲའཧྱཾར་ 
མས་༨ ༦ ཚོའི ལང་བ ཚའ ཆང དདེ།  ཆོསསུ་བཏགས་པདེལའདེལསྣེ། ལུསྱ་ཏི་ཁམས་ཤེས་མྱིང་དངབརྡ་ཙསུ་ཐསཱད་ཀྱིས་གདགས་པྲམ་གཏོགས་པར་སྐྱེ་བའམ་འགག་པ་མུདད། =: ༨ ཕྱི་རོལན་ ` 
ཡང་མྱེད། གཉིས་ཀམྱེད་པར་ཡང་ཡྱིདཡྱིགས་སོ། ཤར་ཁཅོར་འམངགི་ཆས་ཤེར་རས་གིར་དར་བདགས་བནན དེ། ཆསསུབཏགས་པདེ་ཡའདིལྷ་སྟེ ༤ འོོ ཆ་པ 











ཌ 
















ྱ་བབུདང། བྱང་ཆུ་གསེམས་དཔའི་ཕྱི་དཞྲེསུ་བྱ་བན་མེང་དང་བརྡ་ཙམ་ངུ་ཐ་སྐད་ཀྱིས་གདགས་པམ། ོ་གོསབརྩ་སོབའམའགགཔྱོདདོ། །མྱིངདནནངན་ཡ་ཡེད། 
| (རར རར་། ནང་གི་ལུས་ཞེསྱ་བ་བའདིན་་ རི རར་༽་་ ཡའ་རུམཞིསྱ་ིད་ཐས། བཀྱིས་གདགས་བ་དང། ཇོ ཀླ 
པའིརུས་བཞེསམོདདུབ་སྙད་ཏྱིས་གདགས་པ་དདྭ། དཔང་པའི་རུས་པཞེསྦརི་དང་ཐྭ་སདྱཀིས་གདགས་པ་དང་། མ་གདགས་པཔ། ཡ་གད ཐར དདགས་པདང་། དྲཔིའི་རུས་ 
གཔ གན བསེད ་ཏེས་གདགས་པ་དང་། རྗེ་ངར་གྱ་རུས་པ་ཞེསམྱིང་དུ་ཐ་སཱད་ཀྱེས་གདགས་པ་དང་། རྐངཔའིནུས་བཞྲེས་གྱི ལ་ར 
ཟདང། 2༨༨༦ བི་བས་་བདང་། མངེང་པའི་རུས་པཞེཿྱ་བུ་བ་དང་། ཕག་པའི་རུས་བཞེས་བ་བ་དང་། དྲཔང་པའི་རུས་པ་ཞེས་བབ་དང་། ཆིག མུ་ང་ 
དིའི་རུས་ཞེས་བ་བ་དང་། བླརའི་རུས་བཞེས་བ་བདང་། རྗེངརྫ་གིརུས་པཞེསྭ་བ་བ་དང་ རྐང་པའི་རུས་པཞེས་བ་བརྡལི་ ཕིངདང་་ཅམ་དུ་ཐ་སཱདྱ་ས་གདགས་བམ་གཏོགས་བདླ་སེ་བའམ་འགག་བརྩེདདེ། ཅི་སལེུད། ཙི པོ 
གྱེད བ་ས །རབའྱ་རོདབཤིན་ཏྱ་གང་དཤེསར བྱ་ཀི་པརོསཏ་ཡིན་པ་ཞེས་བ་བདང་། བྱངརུབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱ་བདང། ཤྭ བབསེམཁོདཔ་ོ་དྲའ་བའཀ་བདཆོས་ བཀགས་བསས་དེ། 
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ང་ཞེསྭ་བ་བའི་ཆོས་དེ་དག་ཐམས་ཅདནི་ཆོན ཆེ ཡུ ཿ'ཨཱདགསབས་གཏོགས་པའྱ་མེ་བའམཁགགཔྱེདདེ། གྱོདོད་ནིནངན་ཡངམེད། ཨྱ་མཐན་པངཡེད། གཏིས་ཀེད ངུ 
ས་སཾ། །འབའབོདདོ་ བངྱརབསེལས་དཔའ་སེམསདབའ་ཆེན་པོ་ཤྲོས་ང་ ཨྱིདདཇབརྡར་བཏགས་པ་དང་། གདམསངགཏུ་བཏགས་བ་དང་། ཆོསསུ་བཏགས་པམ་བསླབ་པན་ཀའོ། 
བྱངཆུབསེམས་དབའསེམས་དབའཆེན་པ་ཤེས་བབྱི་ཕརོལ་ཏ་ཕན་པ་ལདེ་ལྟར་སྟོད་པསནི། ཀཀ །གྲནགསཀེསྦབ་ྱིཿ གཡས་བ ། ཡུ 
ཤྷཾ ཊཱར་ཡངདག་པརཇེས་སུ་ྱཾ་མཐོངང་། །གཟུགསཞེས་བྱ་་སྡུག་བསྔལ་བརྲ་ཡངདག་པར་ཇྗེས་སུལིམེཁྲོངངོ། །གཟུགས་ཞེས་བྱབ་བདགུཏ་ཡངདགཔརེསསུརྱི་མཐྲོང་ཇོ་། ར་ལ ངང །གྱགས 
ཤི ཞྲེསྱ་བ་བཞི་བར་ཡངདག་པརྫརེསསུམོམཐེངངོ། །གཟུགས་ཞེསྱ་བ་བ་ཞི་བར་ཡང་དགབར་ཆེས་མུ་ལི་མཐོངངོ་། །གཟུགས་ཞེསྱབ་བཅུང་པར་ཡངདགཔའཆས་སུརམཐོང་། །གཟུཿ ༨༡༠ ངོ འབག མཚས།༤ ངེམ 
དགབའྔངེས་སུམམཐོང་ངོ། །གཟུགས་ཞེསྱ་བམཛོན་མཱ་མེད་པར་ཡངདག་བརྡརེས་སྦུལི་མཛོང་ངོ། །གཟུགསཞེས་བྱ་བ་སྤོན་པ་ཡོད་ཐུར་ཡང་དག་པརརྗེས་སུ་ཡི་མཐོང་ངོ་། ! གར 
ཏྱཿ་ས་ཧ་ང་ཝ ཨོང །གྱནསེ་ཞིས་བ་བའང་ བ་འཇུསྲ་བས་སུ་ཡང་དག་བར་རྗེས་སུ་མོམཐོངང། ༡  ༡༠ངས་+༦་་འ་བ་་ཏད ཁ་གསོས་ཆ་སསཉི་ོསོི་ 
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།ཚོརབཞྲེས་བྱ་བམཚནས་ཡོད་བར་ཡང་དག་པའ་རྗེས་སུ་རྱི་མཁྲོང་ངོ་།། 
མཚུནམཊེ ཁ།ང་ངོ་། །ཚཾརབ དག་པར་ཇ་ 
སྲས 


ཡི་མ 
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་མ་དགཔ་རསངོ ! 
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།སྤྱི་མཐྲོངངོ་། །འདུ་ཤེས་ཞེས་བྱབཁནམ་ཐོབལྕེད་པཿ £` འད་ཤེསཞས་བཤའཇིག་ཏེན་ལསའ་ 
ཀཀ  ོི་་ །འདུ་ཤེས་ཞེསབྱ་བཏོན་མེངས་པ་མྲེད་པར་ཡང་དག་པརཊེས་སུམྱི་མཐོང་ང་། །འདུ་ཤེས་ཞེས་བྱབ་འདིག་རྟེན་པར་ཡངདག་པརརྗེས་སུརྱི་མཐོང་ངོ་། །འདུ་ཤེཊ དྲེ 
དག་པརྡངས་སྤུམ་མཐོངངོ་། །འདྲ་བེད་ཉེ་ 


















མ་ཐོ་ཐལྕེད་པར་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུམྱིམཐོདངོ་། །འུདུ་ཤེསཞེས་བྱབ་ཟག་པ་དང་བཅས་པར་ཡང་དགཔའ་ཇེས་སུམྱ་མཐོང་དོ། །འདུ་ཤེསཞེས་བྱ་བཟག་པ 





ཞྭ 





ཡངུ་དག་པརྫངེས་སྦུ་མི་མཐོངངོ་། །འདུཤེས་ཞེས་བ་གའཁོརབར་ཡདདག་པརྡ་རེས་སྤུལིམཐོངད། །འཇུཤེས་ཞེས་བཟྱམ་ངན་ལས་འདས་པར་ཡངདག་པའཇེས་སྲུལི་མཐོདངོ། །འངྱ་བདཅེས་བ་བརྟག་པར་ཡ ེ ]ླ 
བྱམི་ཏྭག་པལ་ཡདདག་བརྡརེས་སྭལིམཐོངངོ་། །འདྱཔེད་ཅེསྱབ་བབདེ་བརཡ་དངག་པརརེསསྲམུ་མཐོང་པོ། །འཿསྦབ་བྲགཔ་ཡབསལརགཔི མཐོང དད བབདགྱུརཔབཔར་སོ་འི་མཐོངང། །འདུབད 
ཉུསཐུབ་བདགྱརུདཔར་ཡུངདག་པརྔས་སྲུལམཐངང། །འུཟེདཅེསྱ་བབཞི་བར་ཡང་དག་པརྡངས་སྲུཡམཐོངངེ། །འདབདཅིས་བབམཞི་བར་ཡང་དགཔརྔརེས་སུ་མི་མཐོངང་། །འདྲུབདཅས་བབ་སོངབར་ཡངདག་པརྡེ སོདབརོཡོ། པོ 
ལྕི་སཱད་ཐར་ཡངདག་པར་རྗེས་སུམོ་མཐོངངོ་། །འདུ་བེདཅེས་བྱ་བམཚནམ་ཡོད་པར་ཡངདག་པརྗེས་སུམེམཐོང་པོ། །འདྲབེདཅེས་བྱ་བམཚན་མ་མེད་པར་ཡངདག་པརརེས་སུམི་མཐོངང། །འུཏབྱིད་ཉེསབྱབ་སྨོནཔ་ཡོད་བའོ་ཡདདག་པའརྗེསསུ 
ཐོ་ངངོ་། །འདུ་བེད་ཅེས་བ་བ་སྨོན་བ་མེདབར་ཡཔདགཔར་རྗེས་སུ་མི་མཐོངངོ་། །འདུ་བྱེདཅེས་བྱ་བའདུས་བྱསསུ་ཡངདག་པརརྗེས་སུམིམཐོངངོ་ | །འདུ་བྱེད་ཅེས་བྱ་བའཇུསམ་བྱས་སུ་ཡང་དག་པརེས་སྲུམྱི་མཐོང་ངོ་། །འདུ་བྱེཏ 
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དཅེསྱ་བབ་འགག་པར་ཡངདག་པར་ 
མྱི་དགེ་བརཡང་ 
ག་པར་རྔེས་སུཡི་ 
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ལ༣-འ་ 
(2 











འོ ཁོ པོར་ཕངདགཔའ་རོསསཐོ་མཐོངོ་། །མཾག་ ལོམམོངོདོག་བའོསྤོསསྱོམཐོང་ངོ། ཧྩོགཅོས་ པརཆེས་མུལོ་མཐོངངོ་། ཐོས ་ྒེ 
བྱབ ངབཅས་པར་ཡངདགཔར་ ས་སུ་མིམཐོངངོ་། །རྱི་ ༠༠༩༨༧མ ༩༥༥ མེད་པར་ཡངདག་པརེས་སྱུམིམཐོངངོ་། །མིགཉེས་ཀྱ་བ་ཟག་པ་དབབཅས་པར་ཡང་དག་པརརེས །མྱིག་ཅེས9་ པར་ཡངདག་པར་ 

རྗེས: །མྱེག་ཅེས་9ྱབཏོནལོཔ ོས་པད་བཅས་མརཕང་གསར་ཇ་སས། ཐོཐབོ། །མྱི་གཅེསབྱ་བཉོནམོང 2: པརྗངེས་སྦམི་མཐོངངོ་། །མིགཅེས་བྱ་བའདིགརྟེན་པར་ཡདདག་བར་རྗེསསུམཾ་མཏེ ཐཱ ༽།མིགཅེས་བྱབུ 

འ ཡུངདག་པརཆེས་སུ་མི་མཐོང་ངོ་། །སྱིཾག་ཅེས་བྱ་ཐའ (ཁོར་བའ་ཡང་དག་པའརྗེས་སུམི་མཐོངང་། ཆྱི་གཅེས་བྱ་བརྱངནལས་འདས་པའ་ཡང་ངག་བརརེས་སུརྱིམཁྲོདང། །གཟུགསཞེས་བྱབརྟག་པན་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་ཕྱིཡ་ཐོང་ 
ད།་ོས་ིསས་མངདགིངསསིོང་། [གཟུགས་ཞེས་བྱབ་བདེ་བར་ཡངདག་པཌཿ ཇེས་སྤུམིམཐོངངོ། །གཟུགས་ེས་བབ་སྣགབསལ་བར་ཡདདག་པརརྗེསསུྱྱི་མཐོདད་། [གཟུགསཞེས་བྱ་བྲ་བདགདུ་ཡང་དག་པར་ 
¡ ཐོའངངོ་། །གཟུགས་ཞེས་བྱ་བབདགམེད་པའ་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུལྱ་མཐོངངོ་། །གཟུགས་ཞེསྱ་བཞི་བར་ཡངདག་བར་ངེས་སུམ་མཐོངང་། །གཟུགསའེས་བ་བམའི་བར་ཡང་དག་པརཇསམམོ་མཐོངངོ་། |གཟུགསཞེསུབྷབ་སྙོང་པར་ཡང་ 
དགཔརཇེས་སུའ་མཐོངངོ་། ༠3༥༥ ཆང. །གཟུ ༡༡མེསྦབབམང་དམ་ཡོདཔར་འངངག་བའེས་ཀྱིསང་། (༠-༩༥ལར༤༥ ¡གཟུགས་ 




















ཧུ ར་ རང === བན ི་ོ ་ ་ ཿ 














* ༤ བབདག་བརྡརེསྲསྦསིམཐོངངོ་། །མྱིག་གིནམཔར་ཤེས་ཕའེསྱ་བཟཁན་མུ་ཐོབདང་། བཅས་ཕར་ཡངདག་པདྔརེས་སུམི་མཐོང་ངོ་། །ཆཿ 
མིམཐོངངོ་། །ཆྱཾག་གིརྣམ་པར་ཤེསཔའཞེསབྱ་བཟགཔ་དངབཅས་བར་ཡང་དབ །པར་ཇེ་སྲ་སྦ་མིམཁོངངོ་། །མིགགྲི་རམ་པར་ཤེས་པཞེསྲ་བ་བཟག་བྱམེད་བརཡངདག་པརྡ་རེསྔས། 











བར་ཡངདག་པརྫརོས་སྦྱ་ཡྲིམཡོང་བྲོ། ། ི་ོ 
པ་ཡོདཔར་ཡང་དགཔའརྗེས་སུལིར་པོངང་། །ཕྱོག་གེདདུསཏེ་ 
དར་མེ་རེར་ ར་མང ཁོང ཛོ 











| གག ག་ཕཞསྭ་་བའཇོགརོནཔར་ཡངདགབའྡ་ིསམམཐོངོ། རོས གླུ་ཟོིགག་འ་ ི་ོ ག་བར་རྗེས་སུལོ་ 


ལ་བརཡངདག་པརྡེརསྲས་མི་མཐོངངོ། སསམ 
གོ་ར ༡༤༤༤༡༧༠༡༧པི་ རར 





' 2. 





ཀཾ 
(༣ ༢༨ ༧༠མན་ཤིས་༠༠༨༧༢༧རས 








།དོཿ །རྣ་གཞེས་བྱབ་སྐྱེ་བམཡངདག་པརེས་སུ་མྱི་མ་ཐོང་ངོ། །རྣ་བཞེ ཀ་པར་མངདྭག་པར་ཇྗེས་སུ་མཱི་མཐོངངོ། །རྣ་བཞེས་བྱབདཔེན་པར་ཡངདག་བ 
།ནའས་བདན་བབའ་མམ་པང་བསམོམཐངང། །རྣ་གཞེས་བྱ་བ: ར་གསོ རྣཾ་གཞེས་བྱ་གཁན་མ་ངོབ་དངབཅས་པར་ 
རཡ་ 


བ་ཅིབངར། །དགས་་བབ་བརང་སཔར་ དཀར དཾ 
པང ལརོཆལཆ་དགེཉ༢༠༨༤ཤ༠མཞལ་། ཤོ ཡ།རྟེན་བརཡངདག་པ: དངོ 
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ཝཾ 





རོ 








བཀང་བ 












འཇིག་ཏོན་ལསབདམ་བར་ཡྲ་དུག་པརྡ་རོསརྩ མཐོང །་བའི་འདུས་ཏེ་རག་པཞེས་བ་བའཁོར་བར་ཡང་དག་པརྫས་སྱུ་ཆི་མཐོངཔོ་། བཟིའདུས་ཏོ་རིག་བཞོས བྱས་ན སུའདས་པུར་ཡངདུག་པརརྗེས་སུུྱི་ཨཁོངང་། གང་ཡོདོདྩག་ 
དང; ན་བའི་བཇུས་ཏྟེ་རེག་པའི་རྐྱེན་ཀྱིས་ཚོར་བ་བདེ་བའམ | སུག་བསྔལ་བའམ་ བདེབ་ཡངམ་ཡོན་སུག་བལ་བ པར ནཔ་འབབསྐེ། བདོག་པ འབུག 
ཡདདག་པར་ེས་སྤཚོམཛོང་། །སུུག་བསྔལཱ་ཐར་ཡདདག་པར་རྗེས་སུ་མོས་ཁོངང་། །བདགཱ་ཡང་དགྲ་པརསུ་སུམྨི་མཐྲོངངོ་། །བདོག་མྱེད་པར་ཡདུདག་བརྔརྫྗེས་སུ་མྱི་ཐཐོང་པོ། །ཞི་བར་ཡངདགཔར་དྲེས་ 

ཤཱ རྗེསསུམཱཾཡཐོངང། །སྙོངབར་ཡང་དགཔའྫརས་སྤུལི་མཐའོངངོ། ཧྱ ར་ཡངདག་པརངེས་སུུ་མིམཐོང་ང་། །མཚནམ་ཡོད་པར་ཡང་དག་བརྡརེས་སྤུལིམཐོདངོ་ !མཚནམཉྱེད་བར་ཡད་དགཔརྗེསསུ: ཐོང རས 
༢ དག་བརྡ་རེས་སྤུམིས་ཐོངངོ་། }སྔོན་པུ་མེདུ་པར་ཡང་དགཔ་རྗེསསུ་ ཐྲོབངོ་། „ །འཇུས་བྱསསུ་ཡང་དག་བར་རྗེས་སུ་མྱེ་མཐོངངོ་། །འདུས་མྲ་བས་སུ་ཡངདག་པརྡ་རེས་སྤུ་ི་མཐོད་ངོ་། ། 5. 
ཚམ་བརྩ་བངབར་མདུདག་པརྡ;ེས་སྤུ་སིཌ་ཐངངོ། །སེ་ཕ་བཡང་དགུཔརྡརེས་སུམི་མངངོ། །འགག་པར་ཡང་དག་བརརྗེས་སུ་བྱི་མཐོད་ངོ་། །དབེན་པར་ཡངདག་པརརྗེས་སུམྱཾམཐོངངོ་། _།མྱི་དཔིན་པལ་ཡང་དག་བརརྗེས་སུཀྱི་མཐོང་ངེ། 
པ་དག་བར་རེས་སྲུལི་མཐོང་ང། ༈ དགེ་བར་པང་དགོ་བརརེས་མུརྱིམཐེངངོ། །ཁནམ་ཅེབ་དབཅས་པ་རམང་དགཔར་རས་ས མཆོར །ཁནམ་ཐོ་བརྱེད་བར་ཡང་དག་པར་རྔེསསུལྱི་མཐོངངོ་། [ཟགཔ་དངབཅསཔ་བཝ་ངདགཔ 



































ཟ [༄༅། དོ) །ཟག་བ་མྱེདཔར་ཡང་དག་པརྡེས་སྲུ་མི་མཐོང་ངོ་། །ཉོན་མོངས་བ་དང་བཅས་བར་ཡང་དག་པརྗེས་སྦུལི་མཐོང་ངོ། ོའ་མོངམབམིདབབཕངདགཔར་ཇོས་སསམཐོངངོ། །འཇེག་ཏེན་པར་ཡང་དགཔརྔརེ་ 
མཐོདངོ། །འདིགཏེནལས་འདས་པར་ཡང་དག་བརྡརས་སུམི་མཐོད་ངོ། །འཁོར་བར་ཡང་དག་པརྗེས་སོུམཐོང་ངོ།མུ་ཤལསའཇས་པ་ཟསདུག་པརཇསས་སཿོོཊཱཞེས་བབཏག་བརཡངདབབརཇེས་སུ་མཐོང ཕྲོང་ངོ། ཚལ 
དྭག་པར་ཇེས་སྭ་སི་མཐོངང་། །སྔཞེས་བྱཐ་བདོབར་ཡངདག་པརྡ་རྗེས་སུལྱིམཐོངངོ། །སྔ་ཞེས་བྱབསྔུག་བསྔལ་བར་ཡདྲདག་པར་རྗེསསུ་མི་མཐོདདྲོ། །ད་་ས་བཏག་ས ་པརས་ི་མ་ | །སྣ་ཞེ་ 






























རེས་སུམམཐོ་ངོ། །སྭ།ཞསྲ་བ་བ་ ཡུང་དགཔའ་ཇེས་སུམི་མཐོངང་། །སཱཞེསྲ་བམཞི་བར་ཡངདག་པརེས་སྲུཡིམཐོངངོ། །སྔ་ཞེས་བྱ་བ་སྟོང་བརཡངདཀ་བརཆེས་སུ་མི་མཐེདངོ་། །སྣ་ཞེས་བྱ་བརྫི་སྟེ་ གབ་བ་ངང་་ 
ཤཾ སྣ་ཞེས ཁེས་བྱ་བ་མཚན་མ་ཡོངཔར་ཡང་དག་པར་ རྗེས་སུུ་མིམོང་དོ། །སུ་ཞེས་བྱ་གསེཚནམོམེདཔར་ཡངདག་པརརེས་སྦུ་མི་མཐོངངོ། 89 ༡༤ང་ོའོ་་མསར་ཚོན ! ཅོ རེས་སུ 


མཐོང སྣ་ཞྲེས་བྱབའཇུས་བྱསསུ་ཡངངག་པར་རྔེས་སུཀྱིམཐངདྲ། | [སྣུ་ཞེས་བྱ་བ་འདུས་མཐམ་སྲ་ཡང་དག་པརརྫསསུ་ཕྱི་མཐོངངོ་། ༈ི་ི ± 
པར་རེས་སུམི་མཐང་ངོ། །མཱཞེས་བྱ་བ་སྩེ་བརཡངདགཔར་རྗེས་སུ་མྱི་མཐོང་དོ་། ། བྱ་བ་འགག་པར་ཡངདག་པར་རྗེས་སུམྱི་མཐེངང། །སྣ་ཞེས་བྱ་བ་དབེན་པར་ཡང་དག་པའ་ཆྗེས་སུ་མྱི་མཐོང་ངོ། །སྣ 












` མཐོང་དོ། །ཧཱ་ཞེས་བྱ་བདགེ་བར་ཡ། 


པར་ཇེས་སྲམི་མཐང་ངོ། 






















སྱ་བ་བདི་བའ་ཡང་དག་པར་རེསསྦུམི་མཐོངངོ་། ། དྲ ་ག་ིས་བོས།།འ་ཡདཞཔ་ེསྦརདོརཐོ་འོ། །སྣའིནྣམ་པར་ཤེས་བཞེསྱ་བ་སྟེདྲབར་ཕངདག་པར་ཇྗེསསུཨྱི་མཐོངངོ་། །སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པཞེསབྱ་བརྱི་སྨྱེད 
བརྲཡངདག་པརཆེསསྦུ་མི་མཐོང་ངོ་། ། འྱིབ་ཤའདསང་བམནདོ་ས་སངདགཔ་རཅིས ། །སྙའི་རྣམ་པར་ཤེས་པཞེས་བྱ་བམཚནམ་མེད་པར་ཡངདག་པརརེསསུཉི་མཐྲེངངེ། །སྣའྲིན་མཐརཤེད་ལཞེསབ་དྲོན་ 
པ་ཡོད་པར་ཡང་དག་བརྡ་དེསྦསྦི་མཐོངང་། །སྣའི་རཱམ་པར་ཤེས་པཞེསྱ་བབ་སྣོན་པམྱེད་པར་ཡང་དགཔ ཇྗེས་སྭམྱིམཐེངང། །སྣ་འྡིནམ་པྲ་ཤེས་པཞེསྦ་བབའུངས་བྱསསུ་ཡང་དགཔརརྔེས་སྤུ་མོ་མཐོངངོ་། །སྭའིརྣམཔར་ཤེས་པའེསྱབ་་” 
4 འདུསམ་བསྲ་ས་ཡངདག་བརྡྔརེས་སུ་མེ་མཐེདངོ། །པྣའརྣམ་པར་ཤེས་པ་ཞེས་ྱབ་ཀུནནསཉེན་མོངས་པའ་ཡང་དག་པརརྔེས་དུ་མྱི་མཐཛངོ་། སྣའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའེསྱ་བརམ་པའྱ་པང་བརཡངདགཔ་རྫོང་ མྱི་མཐོངངོ་། །སྣའིརྣམ་བརཤེས་ 

མཞིས་བབྱསེ་བའ་ཡང་དགུ་བརྔངིསསལི་མཐོངང་། །སཱའིནམ་པར་ཤེས་པཞིས་བབའགག་པར་ཡངདག་པརྡ་རེས་སམིམྲ་ོངངོ། །སཱའི་ནམ་བར་ཤྲེས་བཞེས་བཟདབེན་བར་ཡོངདྲག་པརྡ་རེས་སུམོམཐེངང། །སྔའིནམ་པརཤེས་པཞེས་བབ 
༩༣༥ མྱི་དབེན་པར་ཡདངག་བརངས་སཧིམཐངངོ། །སཱའིུམ་པར་ཤས་པ་ཞེསྱ་ལབ་དགོབར་ཡུངདག་པརྡེསསྤྱ ལིང །སྣཱའྲི་རམ་པརཤེས་པ་ཞྲསྲ་བབྲདེག་པར་ཕོངངག་བརྡ་རེས་སྲུ་མཐོངང། །སྣའིན་བུརཤིས་པཞེས་བཁའུམ་ཐོའ་ 

དང་བཅས་བར་ཡངདག་བར་རྗེས་སུཀྱི་མཐོང་ངོ་། །སྣའིརྣམ་པརཤེས་བཞེས་བྱབ་ཁནམ་ཐོབམྱེད་པར་ཡངདག་པརརྗེས་སུཧི་མཐྲའང་། ! འིནམ་པ་ཤེས་པ་འིསྦ་བཟཟག་པ་དངབཅས་པའ་ཡ་དག་བརྡརསྲ་སལོ་མོངངོ། །སྣའིརྣམ་པར་ཤེས་པཞེས། 




























` ངཿ པུ ུཾ རེམ (ཀྱམཐདང་། ། ཕྱ:ཊཉཿ་ཡཿ¶ 
436 །མེད་བར་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུརཾ་མཐྲོངངོ་། །སྣའི་འདུད།ཏེརེག་བཞེས་བྱ་བའཇིག་རྟེན་བར་ཡང་དག་བརཆེས་སུ་ྲིམ་ཐོདངོ་། -།སཱའི་འདུས་ཏེ་རེགབཞྭསབུབ་འཇོག་ཏེན་ལས་འདན་བར་ཡང་དབ་བརརེས་སུསྱེམཐོངང་། །སྣའིའདུག་ཏེརེགཔ་ཞེསངྱ་ 
བའཁོར་བར་ཡང་དག་བརྡ་རེས་མུམི་མཐོད་པོ། །སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་པཞེས་བབྱས་དན་ལས་འདས་བཟཡངདག་པར་རེསསྦུམིཨཐོངང་། །གང་ཡང་སྣ་དངདོདང་སྣའི་འདུས་ཏེ་རེག་བའི་རྐེན་ཀྱི་བཟོ་རབ་ཐད་བའམ། སྡུག་བསྔལ་བའམ། བདེབ་ཡངས་་ 













ཤུ 
རེ 













ཟཡངདགཔ་རརེས་སུ་མི་མཐོད་དོ། །མྱངན་ལས་འདས་པར་ཡངདགཔདྡརེསག་མི་མཐོང་། །ལྕེ་ཞེས་བྱ་བརྟག་བར་ཡངདག་བརྡ་རྗེསསུཀྱེ་མཐོང་ངོ། ལྕེ་ཞེསྦ་བབྱ་མེ་ཏྭག་པོ་ཡངོདག་པོརྗོརིསྲ་བམོ་མཐོངངོ། །ལྕ་ཞསྱབབོབོད་བར་ཡོངདགངརོས། 
གུ་མི་མཐོངང་། །འེཞིསྱབ་སལ་བཡ་བ་ག་ིརིསྲད་ཡིམང་ང། །ས་བ་་་་ག་སས་ ཁོང །རེ་ཞེསང་་བདག་ན་མ་དཔའས། རར 

ངོ །ལྕ་ཞེསྱ་བསྐའི་བར་ཡངདག་པརྡཇེསསུཿམོངངོ་། །ལེ་ཞེས་བབ་སོངཔམ་མངདག་བར་ཆེས་སྲུམི་མཐོངང ,[ཧའེས་བུབ་ི་སཱུང་བར་ཡངདགཔརེས་སུཔུ་མཐོངངོ། །ལྕ་ཞིས་བུབུམཚོམ་ཡོདཔརཡདདག་བརྡ་རེས་སྲའི་མངི་དང་། ། 
སེ་ཞེས་བེ་མཆན་མ་མེད་པ་པར་དངག་བརྡངས་སུརུ་མཛོངཔོ། །ལེ་ཞེས་བབྷསན་པ་ཡོད་པར་ཡངདག་པའཇེས་རུམྱ་མཐོངང་། |ལྕེ་ཞེས་བྱཾྙོན་པམྱེད་བར་ཡདདག་པརཆསསུཧྲི་མཐོངངོ། །རྕེ་ཞེས་བྱ་བ་འདུས་བྱསསུ་ཡང་དགཔ་འེ་རྗེསརུ་མཁབྲོངཾ། 
ལྕེ་ཞེས་བ་དུས་མྦ་བས་སུ་ཡངདག་པར་ཆེས་སྭ་རི་མཐོངདོ། །ལྕེ་ཞིས་བབ་ཀུནནས་ཉེན་མོངས་པར་ཡདདག་བདཇེས་སྲུ་མྱི་མཐྲོདངོ་། །ལྕཞེསྱ་བབྷན་ཐཔརྱངདབའ་ཡངདག་པའཇེས་སྲུའི་མཐོདངོ་། །ཞེས་བ་བསེ་བར་ཡདདག་པརྡཇེས་སུལི་མཐོང་ 
༧༠༨ །ལྕཞུསྱ་བབའགག་པར་ཡང་དགཔརརེསསམིསེཐོངདོ་། །ལྕེ་ཞེས་ངུབ་དབེན་པར་ཡངདགཔའ་རེས་སྲམིམཐོངང། །ལྕེ་ཞེས་བུཔྱལ་དབེན་བར་ཡུད་དག་པརརེས་པྲ ལི་མཐོངདོ། །ལྕེ་ཞེས་བབདག་བཟམངདག་པརྫརེས་སྤུལི་མཐོདཔ།ི ལྕེ 
' ° །ཁྲེས་བྱ་བལྱིདགེ་བར་ཡང་དག་བར་རྗེས་སུལི་མཐོང་ངོ་། །ལྕེཞེག་བྱ་བཁན་མ་ཐྲོ་བདང་བཅས་པར་ཡངདག་བད›ས་སུཔི་མཐོངངོ་། །ལྕ་ཞེསྱ་བ་བ་ཁན་མཐོ་བམེད་པར་ཡདདགཔར་ཇེས་སྤུམིམཐོངདོ། །ལྕེ་ཞེསྤྱ་བ་བ་ཟག་བདད་བཅསཔ་འམངདག་བའ༔ 

































མཐོངོ། །ལྕ་ཞེསྱ་བབཏོན་མོངས་པ་དངབཅས་པར་ཡངདག་བརྡརེས སྤྱིམ །ཅེཞསབབཏོནོམཔུ ར་བ་བ 
དུ བམྱ་ངན་ལསའ། 





.->2[ ༄༅། ེ ད་མ ཅྱི་མཐོངངོ། །ལྕེ་ཞེས་བྱབ་ཟག་པ་པྱེད་པར་ཡང་དག་པརརྗེསསུམྱིམ ལེ དང་བཅས་པ ཡ་སུམི་མཐངངོ་། །འ མེ 
མྱི་མཐོངང་། །ལྕེཞེས་བྱ་བའདྡིས་རྟིན་པར་ཡངདག་པརརོསསུཁྱི་མཐེབདོ། །ལེཞསྱ་བསའ་བཏིས་པས་འྲང །པར་ཡངདག་པརྡརེས་སྭུ་སི་མཐོདངོ། །ལྕེ་ཞེས་བའཁོརབར་ཕངདག་པརྫེསསྤུརིམཐུངངོ་། མཿ 
གབར་ཡངདགཔརརསསྦརོ་མོངངོ། །རོཞེསྦབ་བབད་བརཡངདག་པརྡ་རེས་སུམི་མྔའོངངོ། །རྡོའསྦ་བ་བ་པུག་བསླལ་བར་་ 


པར་ཡང་དག་བརྡརེསུསྤུ་པུ་བྲཐོངངོ། །བོཞེསྱ་བ་བརྟག་པར་ཡངདག་བརྫརས་སྲུ་མི་མཐོདངོ་། །རོཞེསྦྱ་བ་བྱམི་རྟ སྲུས ཤཱ 
ཡང་དག་བརྡངས་སྱུ་མི་མཐོངངོ་། རརགིྲིེཾེཾ}ཉཀཉདཾངིང །བོཌིསྭ་བ་བབངག་མྱེདཔ་བཡདདག་བརཆེས་སུམི་མཐོངངོ། །རོཞེསྦབ་བཞི་བར་ཡངདག་པརྡེས་སྲུམི་མཐོངངོ་། །རོཞེས་པ་བམ་ཁི་བར་ཡ་དདྲག་པརྡཇེས་ 
སུརྱི་མཐོརད།  །རོའེསུ་ཐྱབསྟོཾངབར་ཡང་དག་བརརེས་སུམི་མཐོངངོ་| །རོའེས་བྱ་བྱི་སྟོངབརཡངདག་པརརྗེསསུ་མྱི་མཐོངངོ་། [པིཞེས་བླ་བམཚན་མ་ཡོད་བར་ཡངདག་པརེས་སུཁྱི་མཐྲོང་ངོ་] །རོཞེསུ་བྱ་བ་མཚན་མམེད་བར་ཡངདག་བརརེས་སུལྱི་ 
མཐངོ་། །ོཞེས་བབ་སློན་པ་ཡོད་པར་ཡངདག་བརྗེས་སྲུ་ལི་མཐོངདོ་། །རོ་ཞེས་པབྱ་སྨན་བ་མེད་པར་ཡང་དག་པརྗེས་སུ་ཕྱི་མཐོངངོ་། [རོཞེས་བྱ་བའཐུས་བྱསགུ་ཡང་དག་པརརྗེས་སུམྱི་མཐོངངོ་། [རོཞཾས་བྱ་ཐའཇུསམ་བྱསསུ་ཡངདག་པརརྗེས: 
མྱི་མཐོངངོ་། རརོཞེས་བྱ་ཐ་ཀུནནས་ཉོན་མོངས་པར་ཡངདག་པར་རྗེས་སུྱི་མཐོངངོ་། །རོཞེས་བྱ་བརྣམ་པརཀྱང་བབ་ཕངདག་པརཇྔེམཧུཡྱི་མཐོངངོ། །མོཞེས་བྱབ་སྐྱེ་བར་ཡབདག་བརརྗེས་མུ་ལྱི་མཐོངངོ་། །རོཞེས་བྱ་བའགག་བར་ཡང་དག་བརཇེས་མུ་ 








གརྟེཅལས་འདས་པར་ཡངདག་པརརྗེས་སུ་མྱི་མཐོང་ངོ], །ལྷེའི་ 


ག་པར་པངདུག་པརྡ་ 





ལས་འག ¬ ˆ འི དུ་བ 
ཚླ་དྲུ་དདུང་མལ་ངདག་པའ་རས་སྤིུམ་ཐོ་དང་། ། འིའྱུས་ཏེ་རིག་བ་ཞེས་བྱ་བའདུསམྱ་བག་སུ་ཡངདག་པརྡརས་སྲམོ་མཐོངངོ། 
བ་ུནནས་ཏོན་མོངས་པར་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུ་རྱི་མཐོང་ངོ་[ |ལྕེའེའཇུས་ཏ་རེག་པ་ཞེས་བྱ་བརྣམ་པའ་བྱང་བར་ཡངདག་པར་རྔེས་སུམྱི་མཐང་ངོ། ` །ལྕེའི་འཇུས་ཏེ་འཾག་པཞེས་བྱབ་སྐྱེ་བར་ཡངདག་བརེས་སུྱིམ་ 











-¬[ ༄ འའ རོ་པྲ་ལཔྨ་ །ལྷེའིའུདུས་ པཱའ་ཡངདུག་བརྡ་རེེས་སྦུསི་བཐོངངོ་། །ལྕེའིའདུསཏརགགཞེསྱ་ ཧྱོདམིན་བོར་ཡོང་དགདརཇེས་ མྱོམ་པོང 
ཿ ༤ རེག་པཞེས་བབ་དགེཡརངངག་པརྡ་སྤྲས་ཆིཿཐདང། „ །ལྕེའི་འཇུ འམཤཏང་ཡམ མཆལ ༦༠༤ འ་འ ིིདསཏརག་ཞསངགང་ས་བ་བ་དངརས་མག་བརཆས སྱ ལེས 
༨༤༤༢ ད་པའ་ཡངདག་པར་རྔེས་སུལྱི་མཐོངང། སལེའིའཇུས་ཏེ་རུགཔ་ཞེས་བུབ་ཟག་པ་དངབཅུས་པུར་ཡངདག་པརྔརས་སྦུམི་མཐོངང་། །ལྕེལེའངུསཏརེག་བཞེས་བབ་ཟགཔ་མེདཔརཡངདག་པརཇེས་སྲུལི་མཐོངངོ། ། 
ལེའིའུཇུས་ཏེ་རེག་པཞེས་བབ་ཏོནསོངསང་ “དང་བཅས་པར་ཡངདག་བར་ཇེས་སྲུ་མིམཐོངངོ། །ལེའིའདུས་ཏེ་རེག་པ་ཞེསྤ་བབ་ ཉོནམེངས་པྱ་མེདཔ་མཐིང་དགརྔརས་མིུ་ཿང། །ལྕེའིའདུསཏེ་ རོག་པཞེས་བ་བ་འཇིགཉེན་པར་ཡང་དག་པརརྗེས་སུ: 
དུས་ཏེ་རག་པཞེསབྱ་བརམྐུ་ངན་ལམའདས་ཕྲར་ཡང་དགཔར་ 

།པར་ཡངདག་པརྡརེས་ཨུལི་མཐོདང་། །ཕྱིཏག་པར་ཡུང 


།ལྕེའིའཇུསཏེ་རེག་པཞེས་བུ་བའདིགཏེནལུས་འདས་བུར་ཡུང་དུག་པརྡཇདེས་སྲུལི་རཐོདང་། [ལྕེའིའདུས་ཏེ་རེག་བཞེས་བྱ་ཁའ་ཁརབར་ཡང་དག་བརྡ་དེསསྤུམི་མཐོདངོ། །ལྕེའིའ་ 
།།གང་མ་པྱལེ་དངའོ་དབྱ་ལའི་འཇུས་ཏརེག་བའྱི་ཏྱན་ཉྱིསཚོརབ་བད་བའམ། སྔུག་བསྔལ་བཞུམ། བདེབ་ཡངམ་ཡོན་ཕུག་བསྲལ་བ་ཡདུམ་ཡིན་པའབུངཞེསབྱ་བདེ་ཡངྟག 
སྭསྦ་མི་མཐོང་ངོ་། །བདོབར་ཡངདག་བརྡ་རེས་སུམི་མཐོངངོ་། །སྙག་བསྔལ་བར་མདདག་བརརྗེས་སུསྱེམཐོངང་། །བདགཏུ་ཡངདག་པརརྗེས་སུ་མྱེ་མཐོང་ངོ་། །བདག་མེད་བའ་ཡང་དག་པརརྗེས་སུམྱི་མཐོང་ངོ་། །དསར་གཏད་ཀཌཿཇིསཿསི་ 













ཐོངངོ། 





ཧཱ 












ཀཱ པརྫརེསསྦུ་རི་མཐོང་། །རེགྲ་བ་འེསྱ་བབྱ་སི་རྟག་པར་ཡངདག་པརྫརེས་སྤུམེམཁོང་ངོ་། །ཟེཀྲ་བ་ཞེསྲ་བ་ཐ་བདེ་བར་ཡདདག་པརྡངས་སྲུལི་མཐོངང་། །རེགྱ་བཤེསྦ་བ་བ་སྔག་བསལ་བར་ཡངདག་བརེས་སྤུམིམཐོངངོ་། །རེག་བྱ་ཞེས་བྱ་བབད་གཏུ་ཡང་ 
་ ཟོ མོས ཆགས་ནས །རྲགྲ་པཞེསྱབ་གཞི་བརལ་དདག་བརྡརས་ ཨིར གབསར་ྱིས་བམོ་ར་བྲམ་དགབརངསསྦ མཐོངངོ། །རཱགྱ་པཱཾས་བབྭིངབའ་ཡུང་ 
ཇ་ཐར་ཡང་ སསལ ༥ ཡཿ ། 






གྲྭ་ས | །རེག་བྱཞེས་བྱ་བརཚནས་ཡོད་པར་ཡངངག་པའརོས་སུ་ཕྱི་མཁྲོངངོ། །རགབྱཞེས་བྱབ་མཚན་མ་མྱེད་བར་ཡངདབ་བརརེས་སུམི་མཐངངོ་། ་།རེགྱ་བཞེས 
བྱབ་སྭཱནླ་བ་ཡེད་པར་ཡང་ག་པའརྗེསསུཿ ཐོང་ང། ། ་ཡངདག་བརྡརེས་རུམི་ལ་ཐོངངོ་། ག་ག བོ །རེག་བྱ་ཞེས་བྱ་བ་འདུགསྱས་སུ་ཡངདག་པརརྫས་སྲ 


༧༠༠ མྭཐོངང་། [རེག་བྱ་ཞྲེས་བྱ་བ་ཀུནནས' མ་བར ། །རེལྱ་བ་ཞེསྱ་བ་བརམ་པརྡ་པངབ་བཕངདག་པརེས་སྦུམི་མཐོངངོ་། །རེགྱ་བ་ཞེསྱ་བབྱས་བར་ཡངདག་བརྡ་ སུབབའ་ 
ཡང་དག་པར་ཇེས་སུམི་མཐོངང་། །རགྱ་བཞེས་བ་བ་དཔེན་བར་ཡངདག་བརྡརས་སྐུ་མོལཁོངངོ་། ཏྱུ ཡང མཿ ༡༨༩ ཕམཤན་ ༧༦༨ འཛམ ཏ༢༨༦༣ཕཔ་འམགསངས༥༤ ཁི་ར །རེག་བྱ་ཞེས3ྱབམྱི་ 





ས་ཡ ༥༢པལ་པ་ར ༤༨ 







ཡང་དག་བརྡ་རེས་སྱུ་མི་མཐོང་ངོ་། །ལེགྲ་གཞེས་བཱ་བའཁོར་བར་ཡང་དག་པརྡརེསསྤ་མིམཐོངངོ་། །རེགྱ་བཞེས་བ་བྱས་ངནལསའབས་བརཡང། 
༥ ཉམ༩༦༠༣༠༦༥སྐེ ༠༧ ༣ ༤ ༠༤༠༧༥༧༠༨༤༢༧༤༤༤༠༢༠ ༤༢ རྱ 
༠ ཕེ ཀྱེ་རྔམ་བརྡ་ཤེས་བཤེསྲ་བ་བབདག་ལེདབར་ལངདག་བརྡྔརེ་ ར་ 







2 


རོ ངི ཟོ རེརི་མས ་ར་ རྡུ སས ་ །ལུགྲ་ཀྱ སཱཾདབར་ཡངདག་བརེསམུ་ལིམཐོངངོ། ། 
བཞི་བོར་ཡངདགབརཇེས་སུལིམཐོངངོ། །ལམསྱི་ནར་བར་ཤེས་བཞིབྲ་བཟམ་ཛི་བར་ལངོ རོ 
ལསཅ ི་མས་གས་བོང་འསས་བཅོསརང་ ! ༦ ས་ས བར་ལམ་ངར་པརགག་པརི་ཅིམཐངོ། ང་བ 













ཌཱ (ཞེས་བཤེསྱ་བབྱ་སོན་བཡོད་བར་ཡངདག་བརྡེས་སམོམཐོངངོ། =° མདོག་པརྡ་ས་སུསྲོམཐོང་ངོ །ལསོ མ་པཧུཤེས་བཞེས་བྱ་བ་འདུས: ལྔུས སྲེ 
` [ཤེས་གྲཞེསབྱབའདུསམ་བྱསསུ་ཡངད་གབརརེས་སུཕྱི་མཐོངངོ་། རོ་ཛཀ ༦ཾབཐོངང། ཙ རྨོ རི མང་ 
ལུས་ཏྱི་རམ་པན་ཤེས་བ་ཞསྤ་བབ་སྒྱེ་བར་ཡང་དག་བརྔརྔས་སུམི་མཐོངང་།, །ལུས་ཏིནྣམ་པར་ཤེས་པའེས་བྱ་བའགག་པར་ཕདདགབྲའརེས་སུསྱིཡཐོངངོ་། ྲ་ི་་ བམ " 
ཅེས་པཞེསྱ་བ་བྱི་དབེན་པར་ཡངདག་པརརེས་སུལི་མཐོདད་། །ལུས་ཀྱི་རམ་པར་ཤེས་བཞེས་བབདགབར་ཕད་དག་བརྡངེས་སྲུལི་མཐོངངོ། །ལུས་ཀྱི་ནམ་བརྡ་ཤེས་བཞེས་བབཔིད་ ཿར འའ ཐར ༦ ༦ 
ྱབབྲནམ་ཐེ་བདང་བཅས་པར་ཡདདག་པརྔརས་སུལི་མཐོངངོ་། །ལུསྭ་ཀྱི་རབ་པར་ཤེས་བུཞེས་3བ་ཁནས་ཐོ་བལིདཔར་ཡདདག་བརྡ་རེས་སྦུཡིམཐོངངོ། །ལུས་ཀྱིནམ་པུར་ཤེས་ ་ཟག་བདེ་ བདག 
ཅསབརོ་འངདག་པརེསྲསསབོངང། །ཡུམ་ཅིནས་པར་ཤེས་བའེསྱ་བརོནམོངམ་བྱདཔ་པང་ 


བཞེས་ 
448[ཏོ་ 
ཌུ །ལུསཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའེསུབྲཱ་པ་ཟགབཕྱེད་བར་ཡངདག་པརྔཆེས་སུཕྱི་མཐེདངོ་¡ །ལུསཀྱི་རྣམ་པརཤེས་བཞེས་བྱུ་བཏོན་ བའཇིག་ཉེན་ལས་འདས་བར་ཡདདག་བརེས་སྲལ་མཐོ། པཞེས་བྱབ 
དེ ལ་དག འོར པཅམརར་ཤསསཏསྱ ཉེན ཐུ  ཤ 2 
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ཨ་པརཇེས་སྲུལི་མ་ཐོངངོ་། །ལུསཀྱི་རྣམ་བར་ཤེས་བཞེས་བྱ་བའཇི 








།ཞེསྱ་བབདབེན་པར་ཡདྭདག་པརྡ་རེས་ 
ས་ར རོ་རོམི 













ˆ ཐར་ཆེས་སྲུ་པི་མཐོངངོ་། [ལྭ 
སསག བམ་བོབྱཏལཔ། ་ །གབཕ་བྲཡས་དང་རེགྱ་བ་དང་། ལག་ཀྱི་འྲསཏེ་རེག་པའྱི་རེནྱཀིས་ཚོརབ་བདབའམ། སུག་བ་ བདོག 
ས་ག བར་རོ རིག་བབམང་གཡངཅསའིཛང་ བཱ ཉེ 5༩ བདོམ 









འོ་ལེ །བདགམེདབ་བསདདགཡུརརེས་སྲིུ་མཐདོངོ། ཐོའི ྱི་མཐོངང།_ 
` མྨིཿ ཀོ་བ ས་ནས ངངོ། མིག་བ ། 























བར་ཡང་དག་པརྡརེསསྦུམི་མཐོངང་། །ཡིད་ཅེས་བབ་སྟོང་བར་ཡངདག་པར་རྗེས་སུྱིམཐོདངོ་། །ཡེདོ་ཅེས་བྱབ་མྱི་སྟོངབར་ཡངདག་པར་རྗེས་སུམྱི་མཐོདངོ་། །ཡིད་ཅེ མ་ཡོད ། །ཡིདོཅསྱ་བ་བྲམཆོནམ་ཕེད་ 
ག་ིེཾ 5 སས ` ་རདོི་ས་་ཾིོ བ་ང ་ི་ 
འཇུས་མ་བས་ས་ཡངདག་པའ་རེས་སུལིན་ཐོངང་། །ཡི་དེསྭ་བ་བཀུནནསཧོན་མོངས་པར་ཡངདདག་པར་ཇེསསྤུ་མིམཐེངངོ། །ཡིངཅེསྱ་བབྷནམ་པར་བངབར་ཡདདག་པརྡརེས་སྐུལི་མཐོངང་། །ཡིདཅས་བབྱསེ་བར་ཡངདྲགཔརྡརས་སྲ་མི་མཐོངང་། །ཡིད་ 
ཏཱ ཅེསྱ་པ་བའགག་བར་ཡང་དག་པརྡརེས་སྦུམི་མཐོང་ངོ། །ཡིདཅས་གབ་དབན་པནཡང་དག་བརྡེས་སྦུ་སྱིམ་ཐོངངོ། །ཡིདེསྱ་བབྱམི་དབན་པར་ཡངདག་པརྡརེས་སུ་མྱ་མཐོངང་། །ཡེད་ཅས་བུ་བ་དགེ་བར་ཡངངག་པའྡ་རེས་སུསི་མཐོངངོ། [ཡིད་ སྲ 

༧ཿ །དགེ་བར་ཡངདག་པརྡེས་སུ་མིམཐོངང། །ཡང་ཅསྲ་བ་བཁན་མ་ཐོབ་དང་བཅས་པུར་ཡངངག་བར་རྗསསུལྱི་མཐོངང་། །ཡིང་ཅེསུ་བྱ་བ་ཁན་མཐོབཉྱེདཔའ་ཡངདག་པརརྗེས་སུམྱི་མཐོངང་། |ཡོདཅེས་བྱ་བཟག་པདངབཅས་པར་ཡང་དགཔར་རྗེས་སུམྱི་མཐོཿ 
ཡིད་ཅེས་བ་བ་ཟག་བྱམེང་པར་ཡང་དག་པརྡརེས་སྲུམི་མཐོངང་། །ཡིདཅེས་བ་བཉོན་ཡོངས་བདངབཅས་པར་ཡངདག་པརེས་སྦུརི་མཐོངང་། །ཡིདཅེསྱ་བབ་ཏོནསོངས་པ་མེདཔར་ཡངངག་པརྡ་རེས་སྤིུ་མཐོངང་། །ཡིདཅེསྱ་བ་བའཇིགརྟེནཔར་ཡངདག་པར་ 


ཉེསྱ་ཉབསགབྱམལ་བྲམདདག་པརྡ་རསསམི་མཐོངཔོ།ཡིད་ཅས་བ་བ་བདགཏུ་ཡངདྲག་པརྡརེས་སྤུལི་མཐོདང་། །ཡིད་ཅེས་བྱ་བ་བདག་ཧྱད་བར་ཡྲདདག་པརྡ་རེས་སྲུ་མྲི་མཐོངངོ་། །ཡིདཅཾས་བྱབཞི་བར་ཡདོདག་བརརེས་སྱུ་མི་མཐོདདོ། །ཡིདཅེས་པབམཞི་ 
ཧོཿ ཁྲུ པར་ཡངདག་པརཇེས་སྲུམི་མཐེདང་། 
! 









- ཐ་བ་འགག་པར་། ྲེ ༈ཁེའྲས་ཏེ་ ཧོ ཀྱ བག འཆེས། 
ཟོ ོོ་ སྲག དག་པའཆེས་ ཨྱ་ + ཆཚ་ 


ཤཾ 


457. 





ཡཅོ་མོརགསཞས་བབ་འཛིག། 


ངོ ི་ོ ཀག རི །མྱོརྟག་པཿ 
ཨང་དག་པརརེས་མུ་མི་མཐོངངོ་། །སུག་བ་ཝལ་ཐར་ཡཇ་ད་གྲཔ་ 










པར་བྱབདབར་ཡང་། 


ཀཿ 


ཅོ 


མཤཡངདག་པརྡ་རེས་སུམི་མ། 


ཁཿ 















¥ རྤྲུཾ་བར་ཕ ག་པའི་ཆོས་ལ་གནས་ཤིང་། དྲན་པ་ཉེབརུ་གཞགཔ་རྣམས་བསྒྲོམ་པའི་ཕྱིར། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕརོའཏྱིན་པ་ལ་ཡྩོདདེ། རྣམ་ མུ 
མུཿིམཐོདངོ། །སཱ 





ཌྷ 


459 [མ་ 


།ཡབཡང་དགབའ་ཇེས་སུལི་མཐོངངོ་། །ལམ་བསོམ་པའིཕོར། ཤེས་རབྱའིཿ 


ཧར 
















བྱ 


ཤློ 


སས 





མཐོངང། །བངད་བསེམས་དཔའ་ཡང་ཡངདྭག་པའྡརེས་མྲསི་གཐོངང། །བྱང་ཇུབ་སེམས་དཔའེཀྱིངཡང་ཡངངགྲ་བརྔཆེས་སུ་3ྱི་མཐོངངོ་། །སཔས་རྒྱས་ཀངཡངབག་པར་རྗེས་སུམྱི་མཐོངང། །སུངསཉྱྱས་ཀྱེ་མོང་ཡང་ཡངདག་པརྗེསསུ 
(2 བྲ = གུ ) ར་་་ྲགྲགཾེཾེིྲ །ཤེསརབཀྱིཐརལཅ་ཕྱིན་ཕའི་ཕྱིངཡབུཿང་དག་པརརྗེསསུལྟི་ 
མཐོངངོ། །བྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་ཡངཡངདག་པར་རྗེས་སུམྱི་མཐོང་ངོ) [བྱངཆུབསེམས་དབའི་ཟྱི་བཡ་བཡདདག་པར་ཆེས་སུ་མྱི་མཐོང་ངོ་། །སངས་རྒྱས་ཀྱང་ཡཇདག་པརཆེསསུ་མྱི་མཐོངངོ་། །སཔཧརྒྱས་ཀྱི་མྱིད་ཡབཡངདག་པར་རྗེས་ 




















སུཡཱམཐུངངཾ་། །བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕརོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྒོམ་པའེ་ཕྱེར། ཤེསརབྱི་ཕརོལ་ཏྱ་ཕོན་བཱལ་སྔོདདེ། ཤེས་རབྱའ་ཕ་རྡོལཏཱ་པཱནོ་བཉིདྱེ་ཀ་བཟང་དག་པརངེས་སུམ་མཐོདངོ། །ཤེསརབྱའི་ཕརོལཏྭཱིན་པའྱི་པདཱ་ཕྲཔཔང་དགཔརཇེས་ 
སྲིམི་མཐོངངོ་། །བྱངཆུབ་སིམསདཔྲའ་ཡང་ཡངཱདག་པརཇེས་སུམ་མཐོངང། །བདརུབསེམས་དཔའི་མིང་ཡབཔངདག་པརཇསསྤུཡི་མྲའངངློ། །སངསྦྱ་རས་ཀངཡངདག་པརྡེས་སྲུསི་མཐོངང། །སངས་རྒྱས་ཀྱིམིདུ་མང་ཡང་དག་པར་ 
ཇྫེས་སུ་མྲི་མོདངོ་། །བསམ་གཏད་གྱེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བསྒོམ་པའི་ཕྲིར། ཤེས་དྲབཀྱི་ཕརོལཏུ་ཕྱིན་པལ་སྩོ་དདེ། དགཔ པང་། །སངྦས་བུངསང་དགུང དང་ད ར་བཟོ ིན་པའྱི་ཡིབཡང་འང་དག་པར 
¿2 རྡེས་སུ་མི་མཐངངོ་། །བྱངརུབ་སེམསདཔའ་ཡབཡདདག་པའཇེས་སུམི་མཐོ་པ་པ། །བྱཏཱརྤབསེལསཏབཞྲེམིབཡབ་ཡང་དགོ་བརརེས་སུཔྱི་མཐོདངོ། །སངསརྒྱས་ཀྱང་ཡངདག་ཐརེས་ །བྲཡདདག་བརྡརེས་སུམི་མཐོཔངོ། །ཤེསརབ་ཀྱི 

ཕརལྟཿིན་པ་བྲསོམ་པའྱི་ཕཾར། ཤེསརབྱཀི་ཕ་རེལ་ཏྭ་ཕོན་པལ་སཱདདེ། ཤེས་རབྱཀྱིཕ་རོལཏུ་ཕིན་པ་ཉིདྱ་ཀ་བཡངདདག་བར་རེས་སྲལི་མཐོདང། །ཤེས་རབྱཀྱི་ཕ་གོལ་ཏྲ་ཕྱིན་པའི་མིངས་བམངདག་པར། དངོ། །བྱདརྨབསེམས་དབའ་ཡང་ 
462 ཡདདགཔརྔེརས་སུམིིམ་ཐོངངོ་། །ྱང་ཆུབསེམས་དཔའི་མྱིང་ཡུཔཡངད་གཔར་རྗེས་སུ་ཡེ་མཐོངང། །སངས་རྒྱས་ཀྱད་ཡདུདག་པར་རྗེསསུལྱིམཐོངངོ། །སཔཧརྱྱས་ཀྱིསྱེབཡང་ཡང་དག་པར་ངེས་སུ་མྱིམ ངངོ། །དང་སྟོངཔ་ཉེད་བསྒོར་པའཔྲར། 

བཀྱི་ཕ་རོལཏྭིན་པལ་སྩོདདེ། ཤེས་བསྲ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ྲ་ཕིན་པཉོདྱ་ཏངཡངདག་པརྡརེསས་མིམཐོངངོ། །ཤེསབཀི་པརོལཏྲ་ཕོན་པའྱི་མིབཡབསངདག་པར་རེས་སྤཡིཡཐོབཔོ། །བྱངརུབསེམས་དཔའ་ཡང་ཡདདག་པར་རྗེས་སུ་ཁྱི་མཐོངངོ། 



















སཿ སུམྱི་མཐེདང་ ། །སངས རྒྱསྱ་ུབཡྲང་ཡུདྲག་པརཿ 


རར ྲ །ཕྱེངཔཉིད་སྙོང་བཉོད་བསྒོམ་པའི་བྱིར། ཤེས་རབ་ཏི་ 
ཧས ཞེའི འལཏུཾན་པའྱི་ཕིཔཡངཡངདགཔར་ ཇེས་སུལཱི་མཐོངངོ་། །8' ༤ཡངདག་པར་རྗེས་སུ་མྱིམཐོངང་། །བྱངཆུབསེམག་དཔའི་ལྱིང་ཡུང་ཡངོདག་བར་རྗེས་སུ་མྱིམཐོངང། །སཔརསྤྱ་ཧྲངྒ་སདཱ 
` ཚོ །དག་པའ་རྗེས་སུ་མྱི་མཐྲོང་ངོ་། །སངསརྱས་ཀྱི་མྱིང་ཡང་ཡང་དག་པར་རྗེས་ས །མྱི་མཐོངང་། ཁེབློསངཏིའབ་བཚཚེ། ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཝརལཏུ་ཕོན་པལ་སྙེད་ད། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕརོལཏུ་ྱིན་བ་ཉིད་ཀྱང་ཡངདག་པརརྗེསརུ་ཕྱི་མཐོད་ངོ། |-ཤེས་འབ་ 
མ ༠༩༩༨ སམ་་ཛསསསམམམ ༤༤༤༤རསས་ས་རམརརའ་་ཅར་འཇརམཆར༧༤༨༤༤༤མརཔེནརབམས་མ༤རའ༤༤༤མརརས་ཞམངོངོང་འཆར་པང་པར༧ར༤༨༤རཔ༤༤༤༤༤༤༤༤པརརརར༤ལ་ 


463 











ངོ། ངོ སངས ཉས་གངསཔ་དགབང་སམོགབོང་ོ། །སས། 
ཤརེལནུཾན་པའི་ཕྱིང་ཡང་ཡང་ 







ཤྭ 


ང་ཡངདག་པར་ངརེས་སྲུལི་མཐོངངོ། བཆབེ་མས་དཔའི་ཧི་པམ་པརས་ིིང། 8 ཇུས་ཧྱང་འདུདཀབ་རྲེས་ཚིསཆརོ། 2952༦༧ ༥༡༣༥ དཔར་ས ལ་ང །མཐའ་ལསའདས་པ་སྟོངཔ 


= 





` ཅསྱབབསང་དག་པརསོས་མོ་མཐོངོ་། རས་རལ །རྣམ་བརཐརབའིསྨོ་སྔོནོ་བརེད་པབཐསྫོཿ ། ཤིས་རོབྱོ་ཐ་རོལ་པ སྔོདདོ། ཤེས་རབཀི་བརོལྭཌིནོཔ་ཉིདྱ་ཀྱཔཡ་དག 


ཡོའ༽། 
པརཇེསསུམིམཐངང་། ། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོཕ་ཏཱ་ཕཱིན་པོའྲ་རངོཡབངདག་པརྡརེསསྱ་རེཐོངོ། ཡོར རོར ཆའ "་ 
(51 དས་བ ་ ་་་་། ༤༤༢༤ ༤ སོདད། |ཤེས༢བཀྱི་ཕའོལེཏུ 





༢ ཟ ངང་། །བངྦ་རུ་བ་ ངི 
སྤུ སྐྱས ཀྱི་མིད་ཡཔཡཔདག་པའྡ་རེས་སུལམཐོངངོ་། །སོ་སཾ་ཡངདགཔར་རག་པ་བཞི་བསྒོམ་པའིཔྱཾར། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕརོལ་ཏོ་བྱིད་པའ 
„¡ །་ཕྱིནཔའི་མྱིང་ཡ་བཡངདག་པར་རྗེས་སུ་མྱི་མཐོངངོ་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡབཡངདག་པར་རེས་སུ་མི་མཐོངངོ་། །བྱངཆུབསེམས་དཔའི་ 











ཆ་བ" `ཆ་ར་ ་ ་་ :༧༄༅༅ 














ཤེས་བལཆགསཔ་འགྱུར་བརེདདོ། ཝར ར་མ་འ ཌ་བྱ་མེདདོ། ོ་བོ་ཆོའོ་ོ་འོའ་འོ་ཁོ་བོི་རོའརོ་འོ་ ཨ་བ ལུག་བསྔལ་བའམ། བདོབ་ཡང་མ་ོན། 
རྒུ་བཱམདུཤ་ཛནཱང་ཏྟི་བདུལ་ཡངཆགས་པརྲའགྱུར་བམེདདོ། །འྱརས་བྱས་ཀྲི་ཁམས་ལཆགས་པརའགྱུརའཕྱེདདོ། །འཇུསསུ་བྱས་ཀྱི་ཁམས་ལཆགས་པརའ་གྱརབ་མེད་དོ། །སྙིན་པའིཕ་ལོཡཏཱཕྱིན་བལཆགས་པརའགྱུར་བཔྱེདངོ། ། ཱུ 
ཀྱི་ཕ་པོལཏུ་ཤྱེན་བལ་ཅགས་པརའགྱུར་བ་མྱེདདོ། །བཟོད་པའྲི་ཕ་རོལཏུ་ཕྱིནོ་བལ་ཆགས་ཐརའགྱུར་བཀྱེདདོ། | བརྩོན་འགྲས་ཀྱི་ཕརོལ་ཏུ་ཕཱན་པ་ལ་ཆགས་པའའགྱུརབརྱེ་དདོ། །བསམ་གཏུན་ ཁ་འ འབམ ཁ་ལ 
ལོ ་བ་ལཆགསཔ་རའྱོགར་ཕྱ དོ །དདག་གྱིསིངདང་པཚོནཉིབལ་ཡངཆགས་པརའྱའོབསྐེདདོ།  བམམང་མ་པམངཆགས་་ོར་ིད། །ཤ་གའ་པའུ་ཆུ་། 2༢༨༨ 
།ངསྦྱརསྲི་ིགམཆ་གས་པར་ལ ལྭཏྲུ་ེ་བལཆགསཔར། 
474 ༢༤ ༢༧༨༤ ༢༦༦༧ །ཕཾ་སྭངབ་ཉིངལ་ཆགསཔརའགྱར་བཡེདདོ། །ཕྱིནཾང་ འསང ཉིའ་ཡཆག་བཛརའྱམུངབསིདདོ། ཞིང བེད རཾ 


2 ཆྔགས་བཟྲའ་གྱར་བའིདདོ། །ཤེས་རབཀྱེཿ ཆགས་པའགུའབསེདདོ། །ཆོས་ཏི་མེགལ་ཆགས་པར༣གརབམེདདོ། །སཔཿརྒྱས་ཀྱི་མོུག 
ཀར ོ་ཧ་ཛགས་པད་ས ཧོ འ་བ 
ཏབཕཆགས་པའའགྱར་བམེདདོ། རཀ བར་སོང རོ ཁྲ 


ས་བ་ཅབ་བེ 
ཤྩ 
(¿ 


_ 475 






ཟེ ཡུ ངེ = == ཾ བོ -- 5 
༄༅། །ཉདལཆགས་པརའགྱགར་བྱསེདད། །དོརབ་མེད་པ་སོང་པ་ཉིདལ་ཆགས་པརའགྱར་བརྒྱེད་དོ། །རང་བཞིན་སྩོངཔ་ཉཾཿ བཱ ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟོངཔ་ཉིདལ་ཆགསཔཔརའྱག་དབམེདདོ། །རངགི་ 
ཚླན་ཧུད་སོུངཔ་ཉིདལ་ཆགས་པར་འགྱུརབསྐྱེདདེ། བཅ, རརར | །དོ་བོཉིདྲསོངཔེ་ཧཉིད་བཆགས་པརའགྱུ་ངབིམྱེདདོ། ,།དངེས་པོཉེདུ་ 
པའི་ད ངཔཉཾདལཆགས་པའའགྱེཌ་བརྱིད་ད།་ །དྲན་པ་ཉེ་ཐར་གཞག་པརྣམས་ལཆགས་བཟྲའགྱར་བསྱེདདཾ། །ཡངདག་པར་སྔོང་བརྣམས་ལཆགས་པལའགྱུངབ་མྱེ་དདོ། །རྫུ་འཕྲུལ་བྱེ་རྐ་བརྣམས་ལཆགས་པརའཇུརབསྐེདད། །དབངཔོ 
' རྣམས་ལཆགས་པརའགྱུར་བརྱེད་དེ། །སྙིཾབསརྣམས་ལཆགས་པརའགྱུར་བརྩེདདེ། །བྱངཆུང་ཀྱི་ཡནལགནམས་ལཆགས་པརའགྱར་བཀྱེདད། །འཕགས་པའེལམ་ཡནལགབརྒྱེད་བལཆགས་པརའགྱུརབརྱེདད། །འཕགས་པའི་བདེན་པརྣམས་ 
{ལཆགས་པརའྫཐབར་བམེདད། །བསྒམ་གཏནམས་ལཆགས་པརའགྱུར་བྱ་མེདདོ། །ཆདམེད་བརྣམསལཆགས་བཿའགྱུར་བཆྱེད་དོ། །གཟུགསཡྱེད་པའི་སེམས་པརའཇུག་པརྣམསལཆགསཔརའགྱར་བརེདད། །རྣམ་པར་ཐརཔ་བརྒྱདཔ _ 
ཤཾ།རགས་པ་བབྱན་བབྱི་མེདད། །མཐརིསགནས་པའི་སོམས་པརའཇུག་པ་དྲགལའགསརཔའགྱུར་བལེདདོ། །སོངཔ་ཧོད་ལཆགས་པརའྱགརབྲསིདདོ། །མཚུནམམེདཔལཆགས་པརཁུར་བཅདདོ། །སློན་པམེད་པལཆགས་པརའགྱུརོ་བརེ་དོ། 
2 མདོན་པའ་ཤེས་པརྣམསལ་ཆགསཔའའགྱུར་བམྱེདདོ། །ཏིངབེའཛིན་རྣམསལཆགས་པརའགྱུར་བམེ་དདཾ། །གཟུངས་ཀྱི་གློརྣམས་ལཆགས་པརའགྲུར་བརྱེད་དོ། རར །མྱེའྲིགས་པ 





















བཞིལཆགས་བདའགྱུར་བརྱེད་དྲོ། །སྭོ་སོ་ཡང་དགབར་རེག་པ་བཞིལགས་པརའགྱརྲབམེད་དོ། །བྱམས་པཆེནཔོལརགས་པཱར་འགྱུར་བྲམེདདོ། |སིངརྗེཆེན་པོལ་ཆགས་པརའགྱུར་བམེདདོ། །སརྤསྦསྭ་ཀིཆོས་མཁྲེས་པ་བཅོ་བྱརདྲལ་ 

པརའགྱར་བརེདད། །ངེབཞིན་ཉིད་ལ་ཆགས་པརའགྱུར་བརྐེད་དྲོ། །ཡང་དག་པའེ་མཐའ་ལཆགས་པརའགྱུར་བསེད་དོ། །ཆེས་ཀྱི་དབྱེངས་ལཆགས་པརའགྱརབརྱེད་དོ། །སེམསཅན་ཡོངས་སུ་སྨན་པའ་བལཆགས་པ་རའའགྱུར་བའཾདདོ། { 
སཔསྦརསཀིའངེ་ཡོངས་སུ་དག་པརྩབཔལ་ཆགས་པཔའགུརེབྱསེདདོ། །ཐབས་མཁས་པ་ལ་ཆགས་པརའགྱུརབོམེདདོ། །དིའྱི་ངོར་ཞེན། དེནིའདྲི་ལར་གདཆགས་པརྱ་པེད་པའམ། གངགིསཆགས་པརྩཾབ་བའམ། གངལཆགས་པདྱབ 
བབེ་ཏཱ་པཱའིཆཾསཐམསཅདྱུད་པའི་ཕིར་རེ། །རབའརདྷ་ལརྦ་དྨརཱབསཾམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ ཤེསརབྱ་ཀྱི་ཕའོལྟཏུ་པིན་པ་སཱང་བཞ་སྦྱིན་པའི་ཕ་ཕོལ་ནུ་ྱིན་པསརྣམཔར་འཕེལ་ལོ། །ཚུལ་ཁྲེམས་ཀྱི་ཕརོལཏཕྱིན་པསརྣམ་པར 
འཐེལ་ལ། །ཐཟོད་པའི་ཕ་པོ་སཏྭ་ཕཱནོ་པསརྣམ་པརའཕེལལོོ། །བརྙཾནཾའ ལུ ཤ་ང་བརམ། ཀའ རི 
སེམས་དཔའི་སྐྱོན་མེད་པར་ཡང་དག་པརའཇུག་པའའགྱུར་ངོ་། ངག་གསལ །མངོན་པར་ཤེས་པ་རྣམས་ཡོངས་སུརྫེགས་པརའགྱུར་ངོ། །མངོན་པར་ཤེས་པ་ཡོངསསུ་རྫོགས་པན་བྱསནུསཀྱང། 
ཨེམས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་སྙེན་བའྲ་བེད་ཅིང་། སངས་རྱམ་བཅོམ་ལན་འདྲས་ྣམས་ལ་རིམ་ཁྲོརབྱ་བདང་། བཀར་སྙར་བྱ་བ་དང་། ཡུདུདངུབྱ་བ་དང་། མཆེད་པརྱྱེད་ཅིང་། སཔསྦྱརས་ཀྱི་ཞཾང་ཕོངས་སུདག་པདྲ་་བ་དང་། གསྦྱརས་བཅོམ་ལན་ 








# 
༦ 
476 








།སབསྦྱརས་བྱྲལོནའདསདོདབམཿོབོདོསྱ་གངདགེ་བའྲ་ཆོབགཔཤོསོ་སངྦསྦ་ཅས་བཅོས་ལནའདུས་དད་ རིས་ཀློ 
¦ དང། མཆེད་བརྲ་པ་བརའདོད་བཿ ང་རས དགེ་བའི་མ་བདདགཔིསྲ་ཀངསངསྦྱ་ཧས་བཅོམ་ཝནའདས་དེདག་གྱེ་དངུ་སྐེ་རའགྲུརརོ། ༦ 
2 ས་པརའགྲུརཏ། ངྭ་སྐད་ངུ་ཐོས་པའི་ཆོས་དེདགྲ་ཁང། _ནམ་བླན་མྱེཿ ངྱརུབང་མངོན་པརྭསངསྦ་རས་ཀྱི་བར་ཧྤུན་ཆད་པརམིའ.གུར་རོ། །གཟུརས་ཀྱེ་གྒོ་རྣམསུ་ཀྱང་པྲ 
@ འྱསརར། །ཏིངཔའཇིནབྷི་སྒརྣུམཨུ་ཀྱང་ཐོབ་པའའྩུར་དོ། 35 ༡ བ་ས ནོཿཤལ་སྱོད་པས་ཀྱིང་ རཾཾྨཾྨིྨིེ 

> ཤེས་པ་བ བོད་ག བམ་པབྱརྭ་དུག་པ། › སགིྫྫརར ཞེས་བ 

ཤ 












སེ རྩོས ོ་ལོརོསརས་ས་ར་ོ་ོརོའམས་ས ཆའ 
- བུདུཿ 
















གཟུགས་ཀྱེད་བ་ཞཾིགཀྱཿ ཡུལ སེང ༢ ¡ སའ མཚ གློག་བ ་ 


| ༢ ༢ འག་འ གཞ 


, རར གསོལ་པཱ། བཅོམ་ཝན་འདསད་ལུ་མཁགསསོ། 
ལུར ཾ་ ༢༩ ་ ་་་ འྱ་ 


དསདཝུམ་ལགས་ས 
སུལ་པ། བཏོརདེངིསམ་དུསེམས སགས་པ 





་ 


མམམ། གསོལ་པ། བཅམ་ཝནའདསད་ཕ་མལགསས། 


ཀཀ ཆསདཔལཡོདོ་སར 

ཏྲེ གླསེལབ། བེ་ལྒལནའདུས་དྲེ་ལ ལ་བབ བཅོས་ཛད་དམ་ཡམབའགྱུས་པ། 
རྙུ ' །བཅེམ་ཝན་འདྲསྲ་ཅེས་བཀའ་སྲུའ མསེམས། 

4 ཌྲབའྱོརདེ་དྲིཧབ་དསལས། ཧ་ས་ཨ་ལཡིན་འམང། ག་ 
སེམས་དཔའཡིན་སྲམ་ཐམ། གཡོལ་པ། བཅོམ་ལཱན་འདས་དྭ་ལྔ་ 
མལགས་སོ། །བཅོམ་ལན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབའྱོརདེ་ཛིསྭ༔ 

འཕོར་དེངི་སྭམ་དུ་སེམས། == ཇང + གསལ མཆི་མ 






ི་ོ ངོ ཆོ མསེམས། ལྕེསཱ་ཡོན་བ་གཞུཊནེག་ } 
༨ མམམ། ཧྱ 
ཟེ ། 


རོ་་སསྲསྲི ༡ 





གཡར གསོ །བཅོམ་ལུན་འཕྲུ་རེམ་བཀོསུལས། པཔ 
་མམ། གསོལ་བ། 






དྙལུམ་ལྲགསསོ། །བཅོམ་ཝན་འདས་ཀེས་བཀའུ༣ བོརདེ་ངི་སྐམ་དུ་ཟ ཕྱོ་བདྲ་རུབནེ 
ཿཱ ± ལལ བྱེངཆུབ་སེམས་དཔའ་ལཡུས་ཡོདསཱམོ་མམ། གསོལ་བ། £ 










་ ཌྷ.|བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ 
= 
183 





།། །དབའ་ཡིན་སམམམ། བཅོམ།ཝནའདམདེ་ལུམ་ལགས་སོ། 
_[བཅམ་ལྡནུ་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་ ངི་སམ་དུ་སེམས 
སུལ་པ། རབའོརདེ་ཇི་སྭམངུ་སེམས། ་ཡིདལ་བྲརཱ། 
ཨ་དྭ་པཱ་མ་ལགས་ས། །བཅམ་ལྡན་འདས 
སུལ་པ འབའབྱོརད་ 


གཟུགས་ལ་བྱང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་ཡོད་སྲ་མམམ། གསོལ་པ། བཅེན 


ུ །ཀའ་སུལ་པ། རབའབྱོརདེ 
། ཡདམ་ཡན་བ་གཞན་ཞག་བྱང་ཆུབསམས་དཔའ། 


ངྲིསམ་དསེམས། ཡཾ ཡིན་སམྨ་མམ། གསོལ་པུ།བཅོན། 
དུ 'ཡིན་བ་གཞན་འི ཡཡན་སམམམ། གསོལཔ། ལ་ལག བཅོམ་ལྡན 
ས་དཔའ་ཡོད་སུམ་མམ། གསྲོལ་པ། བཅོམ་ལཱནའདས་དེ་ལྟ་མ་ལགསསྲོ། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལཔ། རབའཊོརདོ་ངི་སུམ་ཏུ་སེམས། བྱད་ _ 
།ཡད་སམམམ། གསོལ་པ། བཅོས་ཝན་འདས་དེ་ལམ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ཝན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སུལ་པ། རབའདྱོརདེཇི་སམདུ་སེམས། ཡིད་མེདཔ་ཞིགྱ་བང་ཇུབ་སེམས་དཔལ། སོལ་པ 
་བཀའ་སུལ་པ། རབགའབོརདོ་ཛི་སླམ་ངུསེམས། གཟུགས་བྱང་ཆུབསྲེམས་དཔའ་ཡེནེ་སྒམམས། , གསོལ་པ། ཱ 
བངཆུབསེམས་དཔའ་ཤནྣ་ལམསུམ། གསེལཔ། བཅོས་ལནའདས་དེེལ་ཡལགས་སོ། །བཅོམ་ལུན་འདྲསལུས་བཀའ་སུལ་པ། འབུབརོ་དངི་སམ་ངུསེལས། 
མལཱན་འདས་དེལྟ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱོས་བཀའ་སུལ་པ། རབའྱོརདེ་ཇིསམདུ་སེམས། བྱངཆུབསེམས་དཔའལ་གཟུགས་ཡོདསྙམམམ། 


ནའདསདེ་ལམ་ལགསསོ། །བོམ་ལཱནའ་ 










བཅམལུན་འདས་དེ་ལུ་མལགསསོ། །བཅོམ་ལན་འདྲས་ཀྱི ཊསྭ། །གྲཟགྲས་མེད་བཞོགྱེ་བདྲརབསེམས་དཔའ་ལནོ་སྔམསམ 

བན ཐཔ། རབ་ད ུདསེམས། གསལ་ཡང གསང་ག དད་བ གག ེ་ས། 

མ་ཡོཾན་བགཞན་ཞི དཾ མམམ། གསེལ་པ། བཅོཝེས་དྷཔ་ལསས་སོ།། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའསུལ་བ། རབའཐོརདེ་ཇེ་སམ་ཏུ་སེམས ་ལྭ་བཿ 

གསུལ་པ། ་ག་བམས་དསམདྲན་ས །བཅོམ་ལྡནའདསཀྱིསབཀའསུལཔ། རབའབོ་དདེ་ཇི་སཱམ་དུསེམས།  ར་ རོ ཟམ ངི 
༥སུལ་པ། རབའབྱོརདེཇིསཱམདུ་སེམས། སྒ་མེད་པ་ཞིག་བྱངཆུབསེམས་དབའ། ལ་པ། བཅེས་ལྡན་འདས་དྷེལ་ ུམབསསོ།། 

་སེམསདཔའ་ཡོན་སམམམ། གསོལཔ། བཅོམ་ལན་འདེས་དྭལམལགསསོ། །བ་ ང་ ། རབ། 

མམམ། དགིལཔ། ༢༥" །བཅོམ་ལཱན་འདས་རྱིས་བཀའ་སྱལ་པ། རབའོརོདོ་ཇི་སུམུ་སེམས། དེ 





་ 


= 












ནཱ བཀའོ རོ ཙཁ་རོ་ོས་ོའིཁ༩ེས། གོའོཔོ། བཅོམོ་ཝལནའདསདེལ་ལལ 
ˆ 2 རར རར 3 












ོག་བབོདབོ་སེམསོཁྲལ་ཡོད་ མྲ་མམ། གསོལཐ། བཅོམཝནའདསདྷལ་མྭ་ལྲགས་ །བཅེམ་ལྡན་འུདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབའོའ ྫོསཾམཧོསམོས ོའོ་བའོཞུསོདཔའལོ་ོག་ཡོདོ མམ 

ངཱ ཡས ི་ིོསལགས་སོ། ༢ དས་ཀིས་བཀའལཔ། འྲབའབོརདེ་ འོ བི རོ ས་ཚ ྱསྲིགའདམ་ཉུགས་ !་ 

ནའུ ཀྱིས་བཀའ་སུམ་པ། £ ༨ ངི ཁུང གིང་མོ ལ་ བཅམ་ལཱནའདས་དྲེལ་མ་ལུགས་སོ། པ་ཡ = 
|! ཆེས གྱྭ་བདྱ་རབསེམས་དཔའ་ཡི་ མལགས་སོ། [བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱཾ་ས་བཀའསུལ་པ། རབའྱོད 

ལས ལཿ གསོལ་པ། བཅོམ་ལན་འདསདལུ་མ་ལྭགསསྭ དུས་ཏིས་བཀའ་སུལ་པ། འབའོནདེ་ཇི་སམདུསེསས། ས་ཐང མ་མོའ 9 


ཤཱ 
འདས་དྷ་ ཝད བྩརདགསནདསེམས། ཆས་ཡིདཔཞིགྲ་པནུསེམས་དཔའ་ཡིནནདས། 
ཁེ !རྱིགགི་ཁམས་བྱངརུབསེམས་ད་འ ད་ =: 









བཀའསུལ་པ། ༢ རདེདི་སུམ་དུ་ཨེམས 55 ཟོ གསེལ་པ། བཅོམལཝན་འདས་དེ། ནྭ་དྷེལ་མལགས་སོ། །བ :: 






















་༢།རྒོལ། ངཱ རོ གི་བམསམ་ཡིན་པ་ རར མམམ། གསོལ་བ། བཅོམ་ཝལནའདས་དྟེལ་མལགསསོ། ཙོ སོ་བ 
3 ཆག རི - ལོ འདས་དེ་ལ ལོ ོ་་། = ˆ ལ། ཆུ བྱང; 
༅ གསེལ་པ། རར ཀླ ་ྲ་ དསྭ་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ། 5 བའབོརདེ་སམ་ད་ ས། རྩི ་ 







ལགས་སོ། །བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབའཔེརོ་ ་ གཟུགས་ཏི་ཁམས་བངྲ དཔའ་ཡན་སྐམམམ། གསོལ་པ། 
_ ® དལ་ཅསག ཆུབསེམས་དཔའ་ཡིན་སམམམ། གསོལ་པ། བཅ་འཕུལ་སདཉུལ་གས་སོ། །བྱཉོཿ 
སབ ཧྱི་ཊམསལྭ་བང་རུབ་སིམས་དཔའ་ སུམམམ། གསོལ་པ། ལབ ༢༠༤ ཡ་ལགསསོ། །བཅོས་ལྡནའདསཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབའབྱོནདེ། 


༠༦༨ འཅས་།ད༩དམད་ལལགཞན་། །བཅྩོས་རྣན་འདནརིམ་ 


རེ 


སུལ་པ། རབའདོརདོ། ི་ གོས་པ = 


ཚ་ ླ 










ལོར ཟོར བཾ བོས་སོ ཟོ བོ་ལས ་འའ་ - - ་ 
ལཱམལགསསོ། །བཅྔོས་ལཱཧའདྲས་ཅིས་བཀའ་སྱུལ་པ། རབའབརད་དིསམདུསེསས། ཝིག་གྲརམ་པར་ཤེས་པའིཁུམས་བངཆུབསམས་དཔའ་ཡོརསས་མམ། གསོལ་པ། བཅོས་ལྡན་འདུསདེ་ཞུ་ནཁགས་སོ། །བཅོསལནའདས་ཉོསོ་ 
རར རབའྱཐོརདེ་ངིསམ་དྭསེམས། ཆིགགྲནམ་པར་ཤེས་པའི་བམསམ་ཡོན་བགཞན་ཞིགྱ་བདུརུབསེམས་ངཔའ་ཡིན་སམ་མམ། གསོལཔ། ་བཅོམ་ལན་འདས་དྲེལ་མལགས་སོ། ོ་ པ། [. ་ 


སྭ། མྱི་གཀྲ་རམ་པརྲ་ཤེས་པའི་ཁམས་ལྱ་པང་ཆུབསེམས་དཔའ་ཡ འབྲུ་ལསས། གསོལབ། བཅོསཝནའུདསདེ་ལམ་ལྤགསསོ། །བཅོས་ཝནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་པ། རྭཔ་འབོ་རདེ་ངིསམཏུ་སེམསཾ། 









ཁེ ÷= འ ཨར རྦ ས་ལ ༨ ཿོ ༦༩༡ ངི ༥ འེ ལའམ ་3ིང། སུ 
བྱང་ཆུབསེམསདབའའཀྱིག་གི་རྣོམ་པར་ཤེས་པའིཁམས་ཡོད་སུམམས། : གསོལ་པ། བཅོམ་ལྔན་འདསདེ་ལྟམ་ལ་གསྲསོ། |བཅཾམ་ཝན་འདས་ཀྱེས་བཀའསུལ་པ། ། ཨྱིག་གིཉས་པར་ཤེས་པའི་བམས་ 

ཨཿ དདཔའ་ཡནེ་སམཡམ། སང བྱོརསཡན་འབསད་ཉ་ཡལ་གསུས། བཅོམ་འུན་འབས་ེསབཞའ་བ། རབའཐོརདེ་ཇི་སམྱད་སེམས། ཆྣ་བའི་ཁམས་བདྲརབསུབས་དཔའ་ཡིན་སམསམ། གསོལ་ 

4883 པྤ དསདྷ་ལམ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀས་བཀའ་སུལ་པ། རབརདེའི་སྐམ་དུསེམས། ནབའིཁུམསས་ཡིནཔ་གཞན་འོགྲ་བདྱད་བསེས་དབའ་ཡནོ་དསམམམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ཝན་འདས་དྲེ་ལམ་ 






ལགསགོ། །བཅོམ་ཝན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་གུལ་པ། ་འབའྱོདདེ་ཇི་སམ་ཏུསམས། རཱ་བའི་ཁམསཔ་བྱང་ཆུ་བསེམས་དཔའ་ཡོད་སྐམསམ། གསོལཔ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟམལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡནའདསཀྱིས་བཀའ་སུཁ་པ། 


:4= 
















` ོ་ ཟརདབསལམ་དབལ་ བ་མོས ཀྐ ོ་འའ་ཝི་ལའ་་ ོོ་ོ བབའོརོ ནཿ ཾ 
སས བ་དཀའ འབའ མར ཡོ འབད 





ཡགད་འན་ ། ་ ༣༢༩༦༢༠༨ བརས རབའྱབོར་དངི་སམདུསམས། སཱ ཞྭསུམམམ། གསེལ་པ། 
༣ ༢སུཿ ། 
བཅོམཝན་འདསྱ་ཀསི་བ ༢ ཆོད ཡུལ་དེ སྦའིཁམས་པ་བྱང་ཆུབ་སེ སས རད ཤྱ བཅོལ་ལྡནའདས་ 





སོ། རི རྭབའབོརྲད་དིསམདུསེམས། 
་བའྲི་ནམ་པ་རྦ་ཤེས་བའི་ཁམས 


ཞ་་་། 2 ལ་ར 
བའིནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས 


 རྱིས་བཀའ་སུལ་བ། རབའབོརདེ་ཇི་སྐམངུ་སྤེལས། རས: གེ དསཱམ་མམ། གསོལ་བ ་.་⁄་་ན 
མཡིའཔན་ནིགརྱརསིམས་ཡིན་ 


. ཐོཛཾ།སྒྱའི་ཁམས་ཀྱིད་པཾག་བྱངཆུབསེསས་དཔའ་ཡན་སྙམམམ། གསོལཔ། བ་ དས ལ་ས 
༠ མས་འ 0 གསལཔ། 1 སདེ་ ཏ་མཡགས་མོ། ཤི 



























༡ གསོལ་པ། སོ་རས ར་ རབའོའདོཇིསམྦད་སོམས། བབ ༢༢༤༢ ིབསས་འདོལམཕས། རརར 
བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་ རའཁམ་ བྱངཆུབསེམས་དབའ་ཡིན་སམམས། མང ཤ་འས་ཞ།སམ་ལྲག་ 
ཧས རབའབོརད་ཇི་སུམ་སེམས། ལེའི་རར་པར་ཤེས་བའིཁམས་བདརབསེམས་དཔལ་ཡིན་སུམཡམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡནའདསད་ཝམ་ལགས་སོ། [།བཅོས་ལ་འྲ་བས་བཀའསུལཔ། བ་ཆ 






ྲ ལྕིའིནུམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་མུ་ཡཞོབ་གཞན་ཞིགྲ་བཏྔརབསེམས་དཔའ་ཡིན་སམ་མག། གསོལ་པ། བཅོམ་ལཱན་འདསདེ་ལ་མཁགས་སོ། །བཅོམ་ཝནའདུས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབའ་ རུ འུདུཧུདུར་ 

„ ཤེས་པའི་ཁམས་ལ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡོད་ཧྭམམམ། གསོལ་པ། | བཅོམ་ལུནའདས་དལ་མལགས་སོ། །བཅོམ་ཝཱནའུདྲས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ། ར་་་་་་ ར་ཆསས་ལུས་དཔལ་བདནམཔར་ཤསཔའི ཡཿ ་ཀ 

@ [ཕསས་ཡུད་སཱམམམ། གསལ་པ། བཅོམ་ལྡནའདས་དོལྟ་ཕྲ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡནའུདསཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབུའབྱོར་དེངི་སྭམ་དུ་སེམས། ལྕེའི་རྣམ་པོར་ཤེས་པའི་ཁམསམེད་ གབྱདཆུབ་སལས་ ལལ 
པ བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟ་མལགས་སོ། །བཅཾམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབའབརདེངི་སམཏུསེམས།. (༡ སཉངཏོ། བསེམས་དཔའ་ཡིན་ ཿ 







493 












>།༄༅། །འདསདེལྟ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལཱན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབའབོརདེངི་སདསེམས། ¦ ཟུས་ཧིནམ པར 
རབ་འབྱརདོ་ཇི་སམ་དུསམས། .ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ ཞེ 


། རབའོརདོ་ཇིསམངུ་སེམས། བ་་ཡབ ཡོད་མ མམ 








སམ །བཅོབ་ལནབདས་ུས་བ 


ཌ༥་ 














ཡཿ ཏེ 

€ ར;་ རྱབཆུབསེམས་དཔའལཡུས་ཀྱིརྣམ་པར་ རཤེས་པའིཁམས་ཡོད་སམམམ། ོ་སིི་་ི་ེོ། ། 

ཤཱ རྡུས་པར་ མེད་པ་ཞིག་བངརུབསེམས་དཔའ་ཡིན་སམ་མམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེལྟ་མ་ལགས་སོ། ར་བྱ སས 

ཨཱ ཆ་ལ མ་ལགསསོ། །བཅོམ་ལྡནའདུས་ཀྱིས་བཀའ་སུམ་པ།ི འབའབྱཾརད་ཇི་སཱམངུ་སེམས། ཡིད་ཀིཁམས་མ་ཡན་བགཞན་ཤིག་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཡིན་སམ་པམ། གསོལ་པ། སིམ! 
། ༼བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱ” 






'ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ། འབའབྱོནདང་སཱམ་ངུ་སེམས། ཡིདཀི་ཁམས་ལྱ་བདྱརུབསེམས་དཔའ་ཡོད་སམམམ། གསོལ་བ། བཅོམ་ལཱན་འད་ 








ཨྱཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འབོརདེ་ངེ་ བསམ་ཱསམྦས། ཡདཀྱི་རམ་བརུ་ཤེས་བའེ་ཁམས་ལྱ་དདརབསེམས་དབའ་ཡོདསྟམ་མལ། གསོལ་པ།,བཅོམ་ལྔན་འ' 
སེ བའ ཀླརྨམ་བར་ཤས་བའི་ཁམ། 


ཡངཿ (5 22 














ཅས གསུལ ན་འདསདེ་ལམ་ལགསསོ། ། 


ྭ ཡིནོསྭཿ རྐེ་ལ་མ་ལགས་སོ། ཅོ 
ཏྭ་ །བཅོམ་ཝན་འདྲསྱ་ཀྲིས་བཀའ་ རྭབའབོངོདོ་ཇིིག དཱ སེམས། 
ཾཾདདངི་ཧབྱདས་ཐུས ། ཧཿེ་ལ་བེ་གང བསེེལས་དཔའ ས་བོ ༢༨ ྲུ འོ 
ཐབ གསོལ་བ རའོ ི་ོ གཱ ཊི །བཅོ ལ་ལ གླལ་བ 









མས་མེད་པ་ཞིཀྱ་པངྷ་རུབ་སེམསཿ 
སོལ བཅུམ་ཟནའདུགདེ་ 
་མ་ལགས་སོ།, །བཅོམ་ལྔན་འདས:ཀི: 






སུམམམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡནའད། 


500 ལྟ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའསུལབྭ། = 





བགཞན་འགྲ་པདྲ་རབསེམས་དབའ་མན་སྣམ་མམ། 


མ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ལྱ་བངྲརབ་སེམས་དཔའ་ཡོད་ ་ 


སེམས། རུའི. གསོལཔ། བཅོམལནའདས་དེ་ཚམ་ལུགས་སོ། 
མ་པར་ཤེ ས་ བོ་ག ་སྙམ་མམ། གསོལ་བ། སམ གམ སོ། །བཅོསལ་དས་ས་བསའ་ 
༈¦ རྣམ་པར་ཤེས་པ མསྭ་བངྱ་རུབསེམས་དཔལ་ཡོན་སཱས་མམ། གསོལ་བ། བཅོམ་ལཱན་འདསདེ་ལམ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལ ། རབའབྱོརདེ་ཇི་སམདུ་སེམས། 
ཞིག་བ  ་ བཅོམ་ལྡནའདས་དྭེ་ཕ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྔན་འདྲསྱ་ཅེས་བཀའ་གྲུལ་བ། རབའྱོར་དེ་ཇི་ཧྭས་དུསེམས སོལ་བ། བཅོམ་ལན་འས། 
་བལགས་མོ། །བཅོས་ལཱན་འདྲསྤ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རཾ ༈ ཧིརབསེམསུ་དབའ་ལྡན ཚར་དིའབས་པདམ་མམ། བསན །བཅོས་ལནོ་འདན། 
མས། རྣམ་པར་ མམམ། གསོལ་པ། ཌི 
ཀཱི རྱས་བཀའ་སུལ་པ། རབ་འབྱོརད་ཇེ: མདུསེམས། མརིགཔྱ་བདྡརུབསེམས་ས་་།ས གསོལ་པ། ཅས་ཝནའོ་རམཔགསས། །བ་སད་ིས་བཀའ་སྱཡཔ། 


ཨམདུསེམས། མ་རིག་པ ་ 










།རྣཿ་བར་ཤེས་པ་བུངརབསམས་དཔལ་ཕེཧོ་ཀམམཐ། གསོལ་པ། བཅོམལན་འདས་དྭལ་མཁགས་སོ། །བཅོམ་ལཱན་འདྲས་ཉོས་བཀའ་ཟྲ།ཕཔ། བབའོདོོ་ོམ་ུསམས། རམ་པར་ཤོས་བམོ་ཡོད་པ་གཞན་འོགྲོ་བརརུབསོམས་ ། 
. _ དཔལ་ཡིན་སཱམམམ། གསོལ་བ། བཅོམ་ལྡནའདས་དེ་ལམ་ལགས་སོ། །བཅུམ་ལཱན་འདས་ཀྱེས་བཀའ་སུལ་པ། བིབའབིདདངི་སྐམ་ དསས ནི་མ ཟལ་པརཤས་བཅམ་།་ གསོལད། བཅོས་ན 

._ ; །འཱདས་དལྟམ་ལགས་སེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ། གྱང བང་ནུབ་སེམས་དཔའལྔ་རམ་པརཤེས་བཱ་ཡོད་སམ་མམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེལྟ་མ་ལགས་སོ། །བཅེོམ་ཝན་འདུས་ 
_@ཏྱིས་བཀའ་སུཡ་པ།, རབ་བོརདེ་ངི་སམ་དུསེམས། རྣམ་པར་ཤེས་པ་མྱེད་བ་ཞིབ ཧྱ 

502 
















མཱཿ [བྱང་ཆུབ་སྲེམས་དཔའ་ཡེན་སུམམམ། „ གསོལ་བ། བཅོམ་ལུན་འདས་དྭལྟ་མ་ལགས་སོ། „།བཅོམ་ལྡནའདསཀྱིས་བཀའསུལ་པ། རབ་འཐོར་དེང་ 
མྟུམ་ངུསསས། ཆུངདང་གཟུགས་བང་ཆུབ་སེམས་དབའ་ཡན་སྣམ་སམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལན་འདསད་ལམལགས་སོ། །བཅོམ་ལྔནའདསཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ།  རབའྱོརདེ་ངི་སམདུ་སེམས། མྱིང་དང་གཟུགས་མ་ཡིནབ་གཞན་ 
ད་རུབསེ་མུསདཔལ་ཐིད་སུསམཔ། གསལ་པ། བཅོམ་ལན་འདས་དེེ་ལས་ལགས་སོ། །བཅམ་ལྡན་འདས་ཀིས་བཀའསུལ་པ། རབའོར་དངི་མངུ་སེམས། ཧིངདང་གྲབགས་ལངྒརུབ་སེམས་དཔའ་ཡོད་སམ་མམ། ༨ 
བཅམ་ལན་འདས་དྭེལ་མ་ལགས་སོ། །བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱས་བཀའསུལ་པ། རབའབྱརད་ཇི་སཱམ་དུ་སམས། བྱང་ཆུབསེམས་དཔའལ་མྱིངདང་གཟུགས་ཡོད་སམ་མམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ད་ཝ་ལགས་སོ། ། ནཱ 














ཅསེམས། ཙོངདང་གཟུགསམེད་བཞོག་བདྲ་རུབ་ས 
རབ་འབྱོར་དངི་སམ་དུསེམས། རའོ ཧིོངཞོགསོ། དབ་ས 
ཱ བསེམས་དཔའ་ མམལ། .གསལཔ། 

ཊེ དཔའ་ཡོད་སླམམམ། གསོལ་པ། བཅོན 
‹ །འདྭས་དེ་ལྟམ་ལགས་པོ། །བཅོམ་ལྕན་འ¦ 


_ །འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབའབྱོརདེ་ 


ྲརཾིེིེིེིེིཾེི 2 


གས་སོ། བ་འད ༢༤༨ ར་མང མ་ད མཆ། 
སཱཉས་བཀའ་སུལ་པ། རཔའབོརདེངི་གྲམཅུསེམས། སྐེ་མཆེད་དུག་མྱེདཔ་དིག་བྱདཇུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་སྒམམྲམ། གསོལ་བྲ། རླ 


„ ིས་བཀའ་སྲུལ་པ། རབའབོ་རདེངིསམ་ཏསམས། རེག་བྱ་བངྱརུབསེམས་དཔལ་ཡནེ་སམམམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡནའདས་དེལྟམ་ལགསསོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ 


ཤཿ ཿ་ 


ོཾ ཡནེ་བ་གཞན་འགྱེ་བང་ཆུབ་མེམས་དབའ་ཡིན་སམ་མམ། གསོལ་པ། སཾ ་ །བཅོམ་ལྡནའདསཀྱིས་བཀའ་སྩུལཔ། གར་ད 





' ༢༩ 


ཆུབསེམས་དཔའ་ལ་རེག་པ ངེ 
` ¬ གསོལ་པ། བཅོ 









ཧྲུ ཨལགས་ །བདའས་ 
ཧཿ ཁི སེམས། ལེནཔམེད་པ་ 
སེམས། རབ འོ་རཡརི་་་་ གསོལ་པ། བ ངེ 


+ 2: 2:70 =; 2 ས་ས ཁན» ༢༣:༥༥. ^ གཾ} < ༣ ༣ 1 : 3 1 444 2 4123: 7 ' -. 











ཌཱ ལྩོ འོ 





འདས་ཧྲིས་བཀའ་སུལ་པ 











 ཐ༠ཿ ༨༨༨༥ མ་ སིབ་འི་ ལྤ ཚང 
_ །ཡོདསམ་མ ལྟ་མ་ལགསསོ། །བཙེ 


དས་ཉོས་བཀའ་སྱུལ་པ། འཐོམ སིམས། ཟད 
༣. ལི བི མྲས་དཔའ་ཡོད་སམ་མམ།_ 
མ་ལྡན་འདས་དེལྟ་མལགསསོ རྨ 


༦ བཅོམ་ལྡན སལ ། 
( སྱ གྲ ེ་བཀའ་སྱ་བ རླ འ་ 





མས་དཔའ་ཡིན་སྟམ་སམ། གསོལ་པ། ཁད 


ཁོའ 





| །བཅོམ་ལྡན་ 
ུ ¦ ང་ཨརྟས། ཆ་སོན་ ད་ཡ གས། བོ 
ཀཀ ླུ་ 6 
ཐག ༥ འཛེན ར་ག རློགས 
















གེ རོ མལགསསོ། རྫུ འི་༩ི ཟོ་་ ས་ཤ = ངོ གསོལ་པ། ལལ ཀོ སཱ 
སུལ་བ། པོ་འ རྒ་ཤཾམ་ཡཾན་པ་གཞན་འིགྲ་བངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡནསམམས། གསོལཔ། བཅོམ་ལནའདས་དྷལ་ གསས །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའསུལ་བ། རྐབའོརདེངི་ 

དེ ག་ཤི་ལྱངྱརུབ་སེམས་དཔའ་ཡོདསྭམ་མམ། གསོལ་པ། བབྐ་ཞུན་འདྲས་ད། མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལན་འདྲས་ཀྲས་བ སུལ་པ། རཿ སེམས། བྱངཆུབསེལསད་པལཡརྒ་ཤི་ཡོད་སྲམ་ 
@|ཡུམ། ག ལྒོ མི་སཱཧཱ་དམང ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདསཀྱེས་བཀའསུཝ་པ། རཐའབྱོརདེངི་སྙམ་དུགེམསུ། རྒ་ཤིརྱ ཤྱེད་པཞིགྲོ་བདཇུབསེམས ཟམམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྔནྲའདས་དེལ་ལལག 
༤༤ སོ།། ཤེས་རབྱཀྱི་ཕ་རོལཏཱ་པཱཟ ན་པ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱ་པ།__ བམ་པོ་བཅུ་བདུན་པ། །བཅོལ་ལུན་འདུན་ཟིས་བཀའ་ སུལ་བ། སྙམ་དུ་སེམས། „ གཟུགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིདེ་བཱངཆུབ་ 
ཛྷི སེཡསདཔའ་ཡིན་སྐམམམ།  གསོལ་པུ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལ་མལགས་སོ། །བཅོམ་ལཱན་འདསཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་པ། རབའྱ་ཐོར། དངེསམདུ་སེམས། དྲ ག་བུང་ཆུབ་སེལས་དཔའ་ཡནེ་སམ་ 
ཧམ) གསོལཔ། ་ མལགསསོ། འབས་བུ རབའབོར་དངིསམདུ་སེམས། གཟུགས་ཀྱིདེབཞིན། ༢་ཡོད་སམ་རམ། གཟོ བཅོམཝན་འདུསདལུལ་ 













ངོ་འ གོག བབ བཅོམ་ལྡན་འད 
།ཕུལ་པ་། སེམས། རར ཧི བསེམས་དཔའ་ཡེཐ རལ བཅོམ་ལྔ་ 
ཅ་ ས། ཅཱ རོང ཟོ གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདན ཱུ གསལ་པ། །ཟས་དེ་ལུ 

ཆར ་ གསོལ་པ། 





ནཱ ཁྱས་བཀྲར་སལ་བ 
་ འིས 





་ 


ལག ་ 


་ 


རཐའབྱོརདེ་ 


སྒསདཔའ་ལོད་ 


གའ་སུལ་པ། རབ་འཐྭོར་ 


་ ཤི མདཱ་པམས། གོ 


ཌྷ 


ཧུ 
ས༔; ོརོག། 


་།་ི སོམ་པ ང། ཁྲིག ཏཱ ཅེ པོ བ་ཞབས 





¥ ལན་ཁག ˆ ཐ་བ སྣེཟས། ཅོོསོི་བོ་ ཌཱ 





ིས་ངྱ་མེམསཔའ་ོ མ་མམ། རི རར ་ 
སོས་སོ ཱ གིལ སུལ 
དུབསེམས་དཔའ་ཡན་སམ་མམ། གསོལ་བ། ས། །བུ་རཡ་ཿ ལཱ ཆ 
རལ་་ རོ ། འབུའི མས། ནེ ནཱ 
ཤེ དེ་ལུ་མ་ལག ཐཅསེམས། བཞིནཉདལ་བརྒརུབ་ 













ཞན །བཱཉོཿ ༠ 
།འསུལ་བ། མུས ༤ 










དསད་ལྟམ་ 
གག ་ 


2 མ་ལགས་སོ། །བ 
གསེལ རིལནདམད་ མལགསསོ། ཆང 





ཧྦ་ཿ ལགས་པོ། ཿ ཉེས་བཀའ་སུལ་པ། / ་ བིན 














།འདས་ཀྱིས་ བཀའ་བྫམས་པ། ར་བ བ་འོད དོམས། ཅོགོངོ་ ི་ོ ལོ ༣ 
པཿ ལུམ་ཅིདབཞིནཉིནམ ཐིན ་ མདུསམས། ལུས་ཀིདེ་ 
ཅང ་ གསོལ རར ་- ཏའ ¥ = ་ ཁི ཀལོ་ 
།ལ་པ། འབགི་ངི་སམདས་རས། ལུས་ཀྱི་དེ་གཞིན་ ཏོགསས། པ། 0 ་ 


མདུ་སེམས། ཡིད་ཀེ་དེབཞིན་ཉིཿ ༤ འོརསལ་འིམམ ༈ ཁ་ མ་པ རང་མས 





2 ཐའ།རྱིསུབཀའ་སུལཔ། ' །བཅོམ་ལན་ སམ་དུ་སེམས། སྒྲའི་དེ་བཞིནེ་ཏིད་བྱངརུབ་ 


= ག་ཆ ཡཿ 


པ 155 སའི 
༩ སི ཡ་ཡི་གགིཀ་ཁ་ུ་ཙསཔབསི་ཀམམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་ལམ་དེལྟ་མཁགས་སོ། བང ངི 








\ཁྱེེ ཿ 


རར 
པ༈ བཅོམ་ཝ 
པ་བ བ་་ རེས་ལ 


༦ 
ངོ 
22 





ཀའ་སུལ་པ། -་ འུ 
ཧོས ཨིགས རོ 


།ནའདས་དྭལ་མལགས་སོ། £ ཁ་མ སུ ྲིའིདབཞིའཏུད 
། ༢འདབཞན་ཉདྱ་བངརུ་ 





4244 




















འོ་ཚ པྲུ བདའོ་འར་ 
༠༠༥༥ གསོལ་པ། = ༢ ིརདིོ་ བོ་ོང སྲི ཡམས ས་ལ ང་མ - 
༨ ` ནད་མང ལྭ་ 















སླ གུམ ཤྭ་སྒ་་། 


ངི ར་ས 


འ་སག 
་ འར རའ ར་དང ` ཡུ ཁའ ཤྲ 
གོ བཅསལསདསཅིསབཀའཕའ་བ། རངའབྱོར་དཇི་སཱམདྲ་མེམས། ིིསམཔན་བསནྱ་ལ ] 









÷ 


ཤ@ཾ འབོརདེ་ཇིསམུ་སེམས། 


ˆ ཏཱ19 ར འ་དསས་ཆི དྲ 


གསོལ་པ། བཅོམ་ལན་འདས 


། གསེལ་པ། བཅོམ་ལན་འད 





དསད་ལམ་ལ་ 


དྙལམལགསསོ། །བཅོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཀེས་བཀའསྲུལ་པ། རབའྱབོར་དེངིསམངུསེམས། 
ལྡནའདས་དེལྟ་མཁགསས། .།བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལཔ། „རབ་འབྱོར ༠༧ ཉི 
ཀྱིས་བཀའསཱལ་ཕྲ། འབའབོར་དེི་དམ་དུས་མསེ། ནབའི་ཁམསྦ་བིདེབིནཉིདམ་ཡ་བགཞན་ཞིག་བང་རབསམས་དཔའ་ཡནུ་ཧུམམམ། གསོལ་པ། 
ཧཾ ཁུམསྱིདབཞིནཉིྱ་བྲདབསཇསདཔའ་ཡོད ཏཱ 


རན 


།སེམས་དཔའ་ཡོདོསམམམ། གསོལ་པ། བཅོམོ་ཝནའངསདེལ་མལོགྲསསོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས 


གྲས་སོ། །བཅོམ་ཝནའདས་ཀིས་བཀའསུལ་པ། ༢ 





༠༨༤༧༠༨༠༧ །བཅོམ: ན་འདསྲ་ཉིས་བཀའ་ 











བཀའ་སུལ་པ། རབའབྱོརདེངི་སྐམ་དུ་སེམས། ,ཌ 
ངུསེམས། ཐུངརུབསམས་དཔལལ་མྱཾག་ 


སིག་གྲི་ུམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས ་ཀིདེ་བཞོའེ་ཉོདྱེ་པེད་པ་ཞིག་བང་རུབའ་ པཔ 

ཐོརདིཛསཱམཏུ་སེམས། པར ~~ གསོལ་པ། ཅིམལཱནནདེ་ཏ་ ཤེ གསས །བཅོམ་ལྡན་འདབ། _ 
དས་དེ་ལམ་ལགས་སོ། སན ནའདསྱ་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ། དབ ་ 

དསུམམམ། དར བཅོམ་ལྡནཱའདསདཏྟམལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀའསུལ་པ། _རབའྱོརདེང་སམ་དུསེམས། , བྱང་ཆུ་བསེམས། 
། རབའྱོརདེཇི་སམ་ང་སེམམ། ་ར་བའིཁཁམས་ 





མེགོགོམོ་པར་ཤེས་པའི་ཁམསཀོ་ ཤོ་དེབནིཉོངལྱ་བྱུབ་ 















མཔར་ཤེས་པའིའམས འདི ཏུཾད་ཡོད་སུམམུམ། དུ ཱ 


ཀྱིདེ་བཞིནཉིད་མེད་པ་ཞིགྱཇཆུབསེམས ༨༡༤༧ 









རཾ 520 ཐ་ ༢ { “ཅས: ཉང >©; ངཱ ུ ཛེ ཨེ ཇི ༨ ེ 
ཁ་ཡནེ་ཧཱམ་མམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ཝཱཿ །ལུགས་སོ། །བཅོལ་ལྡནཿ ། འབུའྱབརདྲ་ངི་ 
_ - དཔལ་ཡིན་སཱམ་མམ། བཡང་་ བཅོམ་ལྡན་ ་སོ། །བཅོམ་ལྔན་འདས་ཀས་བ་ ཟ་བ 








(པ་-་ཤཾཾེིཾགཁཀྔ༅^༥༧(ཇཛ ེོྫྨ|ོཾྫྲ་||ངོཔ| || ༢ོལབ་བ་། ༢; "ལ་པ པ་པ པ་ལ"  ་,་༢ ༥ འལ ་་- ༩༤ ༨༩༠2 ༡ ངོ་བ ོོོ་་་་ཤེཤྲ་ྲ་་ེྲཔ་༨༥༡༦ཛ2¥2¥2¥ྒརྒིོ་ 
= ¬ ཡ་ ' ༦2 0, ¬ :& >; ཌཱུ ཊཾ `; ÷ ཡ་པ ༨ ༨ ་ཁ༩ལ་ཾྣྲཾག|ེཾེིཾཾྣཾཾིོ་ད་ 





།བ། བཅོམ་ལནའདསདེ་ཝུམལགས་སོ། །བཅོམ་ཝནའདག་ཤོས་བཀའཔལབ། རབའཧོརདེངི་ སལ ོངོ་མསི་ལས་དབའ ལན་བོྲ་པར་ཤོརཔ་ ཨོལ 
རཿ ‡ྱུ ཌོ ོི རི  ོ་བགས་པཡི་བམསརདའདནཏད། གསོལ་བ། ཁྭ་ཡས་དཔའ་ ཡང་ད །བཅོམ་ལྡན་་” 
ཁས འཛུབ། རའོ ཨབ འི་ད་བགནས་ཞིིས་ངསོང་མདས་འབ་ངས། གཅོ རཆོཀ་མད་ཡམ་ལགས་སོ། ཆེས 


༥ གས་མེས། ང་ རད སི ཡོ ། སེཝ་པ། བཅོ ཿ 
སེ ུ འབུར བས་པསཱདབབ་ དཔྡུཔ་མ། ༥ རོ ཤབཅོམ།ཝན་འདུས་ཀིས་བཀའསུལ་བ བྱ་ཆུབ། 
' ར ཉི དྲི རོ ÷ ལོ། ༥༨ འོར་དེ་ངིསམདུ་སེམས། སྭཿ་ཡིསཏིདབཞིན་ ༣ 
„བཾ ། གོགས སྙམམ་མ། གསོལབ། བཅོམ་ལཱན་ 











= 





༤ ཅེ 


¬ :. ་ ཤན་འ ༩ ཀའ་སུལ་བ། རང ཚེ སྙམ་ 
ུ དུ་སམས། འལྕེའརྣམ་པར་ ཤེ ཡཱ འི་ཀྲཿ འི་འ ངེའ་ཁང་ར་འ་ ཅེར དྲ ༨ཡོ ལའྔལ། གསོལ་བ། གསསོ། ' འུ ་བ། འབའབོརོད་ རེ ཱ ཀཱ བྱདཱཆུ 
¡- [ཨིམས་དབའལ་ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤེས་བལི་ཁམས་ཀྱིདེ་བཞིཞ་ཏིད་ཡོད་སྐམམམ། གསོལ་པ། བཅེམལྡན་འདས་དེལྟ་གལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། བ་ང མཇུསེམས། ལྕེའི་རྣམ་པར་ཤིས་པའིཁམ 















ུ དེ་བཞིན་ཉིད ནཏདམེད་བཞོགྱེཔངྱད་བུསེམསདབའ་ཡོནསམསམ། ཐམ བུ བཅོནུའནས་དུ་ཆུས་ལགས་སོ། ཅོ་ན་འདས་ཅོསབཀའསྲཔ། རཿ རི མདུ་སེམས། 
ཉིདྲ་བངརུ་ བྲེལ གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡནའདསདེེལམ་ལགསསོ། །བཅོམ་ལྡན། ཀིདེ དོད འའ 
ཞེྭསམམམ། གསོལབ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དྲེལ་མལགས་སོ། 

༤ །བཅོམལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལབ།. 
5 འས ཅི ས་སེལ ་ི་བྲསས འིི་ཡི་པ སབ་ས གསོལ་པ། ཚལ །བ, 












།ཏིདེལ་བངརུབསེམས་དཔའ་ཡོད་སམ་མམ། གསོལ་པ། ཐ་ 


མན། གསོལ་པ། བཅོལལན་འདས་དེལ་མལགས་སོ 
བཅོམ་ལྟན་འདས་དེ་ལྟ་མཁགསསོ། །བཅོམ་ལྡན་ འོས 
ལགས་སོ། །བཅོམ་ཝྔན་འདྲསྱ་རྱིས་བཀའ་སུལ་བ། 

གས་སོ། །བཅེམ་ཝནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུཝ་པ 
།འདས་ཧས་བཀའ་སུལཔ། རར 
ཿ བྱོར་དེངི་སཐྱར་སེམས། ལུས་ཀྱནམ་བར་ཤེས་པའི་བསས་ཀྱིད་ 


རཿ ་ཿང་ 


ཁངཤེས་པའི་མསྦའི བདེན མས་དབའཿ རྨོམ 
ངོ ˆ 
མ། གསོལཔ། = །བ, 


།དསེམས། མས ཡདོ་ཡིམས་ཀིདེབཞོན་ བྱང་རུབསེམ 
དྲྲི 


འཕན་ཉམས། ཤག སྟེལ སྦ་ས - ཡུ ྒ 
གསོལཔ། བཅོས་ཝུའའདམ་གྲ་ོ། །བཅོབ་ལན་འདྲས་ཅིསབ ། བོདི་ུ་ཅུསབས། 
སོ ར་ཁག ཅཅ ི་ རུ སན 
ཉིདར་ཡནེ་པ་གཞན་ཞིག་བྱང་ཆུ་བསྲེམས་ད 


རའ 





















ཏོལ གསོལ་པ བཅོས་ཝཱནའདམ་དྷོལོམ་ལགསསོ། །བཅོལྲོལ འདས་ིསབཀའ་སུས་པ། དབོར རི་ག ང་ར 
། ¦ པ། དབྱར འུསདས་པར། ཡོད དཔཔཤསབའེ་མས་ཆིདབཤན་ིབུ་ རཾ གཡོལཔ། 


(འདས་དྭེལ་མ་ལགསསོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱ 
སུའོ  ར+་ དགའ མདུསེམས། དམ་ཡན་པ་གཞན་ཞག་བའངརུ་ 
། ཌྷ ཏཾ བོས་ནས རབའོར་དེ་ངི་ ་ གོལ པའམ གསམ འཇང ཚེམཇན་ སེམས་གང £ གཞི གསེལབུ། ནན རཐའབོར ཇི 
འའ རར 2 ྲ་་ ཅསྐསབཡོནསལང། གས བཅི་བའ་འདམ་དཕམལགསསོ། རར བོདི་སོུཡད། 
_ : ༼ཁས་ཁའིགིཏཉི་ཅར་སཁས་དབའ་ཡིད་ཏཁ་མམ། གཡོལ་བ། ོ་ིཝན་འག་དྷེལ་མལགས་ོ། །བཅོས་ཛ་འབ་ཉིས་བཀའ་སྫ་པ། རབའོའིསསྱང་སེམས། རྩར ཚི 





































༡༠༠] །ཞོ་མདཔཡོནམམམ། གྲ ངོག དད་པ འོ གེལསཊ སེམས་དཔའ གོ་ལ ལོབ བཅོ་མལོནོ་ 
རྲི འོོ རས ༢༠༥༦ འཁོ ་ རི །བོ་ལནའདས་ཆོས་ 

ཤྷེ བཀའ་སར། དྲདི་ཉམ་ོསེམས། སའི་བསྲསྤཀིདེ་བཞིན་ གང སི ༡༤ སན ༢༨ ཤན ཤཿ །བཅྲོམ་ལན་འའུས་ཅིསོབ་གའ་སུལ་པ། རབ་འོར་དེ་ཇི་སམཅུ་ 

ཡེམ རོས མོ ཏྱ་བངྒ་རཱབསེམས་དཔའ་ཡིན་སམམམ། གསོལབ། བཅོམ་ལཱནའདས་བྷ་ མལགས་སྲོ། །བཅོས་ཝནའདསྱ་ཀོས་བཀའ རབའབོརདེ་ངིཧམདཱསྲེམས། ཆུའི་ཁམས་ཀིཿ བཞིནཏདམ་ཡིན་པ་ 


གུང གསོལ་པ། བཅོས་ལནའདསདེ་ལ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལནེའདུསྱ་ཡིས་བཀའ་སྲུལ་པ། རབའབོརདེངིསུམདུ་སིམས། བྱང་ཇུབ་སེམས་དཔའལ 
བཀའ་ཡུལ་བ། གེམས། ཅིགིཁསས་ིད་བཞིན་ཉིདམདཔཞིགྱ་ གྱྭ་བངར་བསེམསདཔའ་ཡོན་སམ་མམ། གསོལ་པ། 






གཞན ྱེརཟབསམས་དཔའ ནྡ མམ། གསེལ་པ། ་ ལྟ་མལགས་པཾ། །བཅོམ་ལྡནའདུས་ཀྱིས་བཀའསུལཔ། རབའབྱོརདེ་ཇི་ ༥༣ ཆུའི་བྲམས་ཀིད་ 
བཅོས་ཏེ ེ་ །བསསྦྱ་བིདབཞོནཏོད་ཡང 


ཅི ཆེ 





དེལ་མལགས་སོ། རཿ 






ཊའི 


24 


' བཀའ་སྭ 


་པ། རབའོརདེ་ཇི་སམདུ་ ར་པ ཆླངགི། 


བཀའ་སུལ་བ། ཁ་བོ མ་དུསེམས། 


ོ་ནས་ཅིས་ 
ལ་པྲ། འེལ ཅས་དྭལ་མལགས་སྲོ། 
སྲ <ཾེཾེེ ཡམ། གསའ 


ས་དཔའ་ཡན་སཱམ་མམ། གསོལ་བ། བཅོམ་ལན་འདུས་དེལ་མལ 


གསས། །བཿ 


ན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ། རབའབྱོར་དེ་ 
བཚེ་ གསོལ་པ། བཅོམལཉ་འདས་དེ་ལྱ་མཁགས་སོ། = 
འབྱརདངསྭམ་བུསེམས། རྨང 





། རབ་ 


ས། བྱང་རྲབསམས་ | 








༨ 


ངོ །དཔའ་ལླུརང་གི།ཁམསྤའིདེབ རསས མྭྭ་ཅོའོ་གཞིནཉོད་་ 
ཤརིཾིེྲིྲཨཚཛཨ ངཿ རའབ་ཡོ  ་ི་ྲགསཔ། སས་བ དིས པའ 
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ཏ་པ རབ །བཅོམ་ལྡན་འདཊ ལ་བྭ། ༦ ཆང ཇི་སམཧུསེམསྲཾ། སྐ་མཁའི་ཁྲམསའ རར་རོ 
ཨིང འབབ ། ས་མི་བ རབའྱབོར་ འེ་ཇྙིསམྲཧ་སེམས། ཊུམ།འའེཁམས་སུདེ་བཞིན ྱེ ད་ལྭ་བྱ་རུབསེམས་དཔའ་ཡོད་སམམམ། གསོལ་བ། བཅོམ་ལྡན ཱ 
¦ ༣༦༨༨ །བཅོམ་ལྡན་འདསུ་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ། རར ཡཔས། ཐཱུངྡ་རུབསེམས་དབའ་ལཞམམ་ཁའི་ཁསམ་འིདབཞིན་ཉིད་ལེ ཨའལ གསུལ་བ། བཅ་ཝནའུདས་དེ་ཝལ་ལགས་མོ། །བཅོས་ལན་འདྲས་ཀི། 
། བཀའསྲུཔཔ། རབའྱའརངཇྲིསམདཱསེམས། རུས་ཆང (ཉདཔདབ་འགྭ་ངྱརབསམས་དབའ་ཡན་སྡལམམ། ་གསོལ་པ། ཅིན་འ་དོཉཔགས་ོ། །བཅོམ།ལནའདས་ཀས་བཀའ་སུལཔ། རབགཐེར་དངི་ 
ཱ ྲེ ༥ ཨཱ དཀ ! བཅོམ་ལྡནའདས་དེ་རྟ་མ་ལགསསོ། ! ་་་ཡའ་ རབཏྱཐོདཇིསམ་དསེམས། 






གགེ་ = + ་ 


དཱ རོ འའའ མུ སེམས། བྱང་ཆུབ 
ྲ་ རིག 


མབངཤོས་ཕུའོདབཞོན་ཉོད། 


ཟཡམ། ཤོམ གསོལབ། པ་ 










ས་འ 














ཤྩ 
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གས །བཅོས་ཛུད་ལས་ཡྱིད་འཀའ་དུ་ང ར་བདེ ཟར 
རབ་འྱོརདཇི་སླམདུ་སེམས། རྒ་ཤིའི་དེ་བཞིན་ཏིདྱ་སེིད་བཞིག་བང་ཆུབསམས་དཔའ་ཡིནོ་ལཱསསམ། གསོལ་པ། བཅོམ་ཝན་འདས་དེ་ལ་མ་ལགང་སོ།། 





ཚྭ ཡངཔཿཆུབསེམས་དཔའམ་ཡོན། ཆོརཔལ་ཡངྱ་པང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡོད་བས་ཡིན། བྱངཆུབསེམས་དབའ་ཉ་ཡང་ཆོརབ་ཡོདབམ་ཡིན། 





༄༠། །ཡྲོད་སྭམམམ། གསོལཔ། བཅོམ་ལནའདསད་ས་ལུགས་སོ། །བཅོམ་ལནའདས་ཤོས་པཀའ་སུལ་པ། རབའོརདོདི་སྐམ་ངུསེམས། ད་ཤོའོདིབཞིན 
སྭསམམ། གསོ་ར དས རབའོར་དེངི་སྲམ་དུསསས། ག་ འིདེབཞིན་ཉིདལྭ་བངྲརབ་སེམསདཔའ་ཡོད་ 
སེམས། བངརུབསེམས་དབལལྐ་ད་ཤིའི་དེབཞིན་ཉད་ཡོད་སུབམས། གསོལབ། བཅོམ་ལྡནའ' 


ཡོ་ཐྭཅོ་བདད་པ། །བཅོམ་ཝུནུ་འདྲག་ཀྱིས་བཀའ་སྱུལ་བ། རུབ་འབོར་བུདྲ་ཀིས་དོན་བི་དབང་གངྒ་ཞིགམཐོངན། དེ་གདངུ་གཟུགས་གང་བངརུབ་ 
ཌརྩ་རྩ་རྟེ གཟུགས་ལཡང་བྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་ཡེད་བམ་ཡན། བྱ༥ཆུབསམས་དཔའ་ལ་ཡང་གཟུགས་ཡད་པས་ཡན། གཟུགསམད་པ་ཡངབང་རུབསེམས་དཔའག 
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༩ 





ཞ་ཉོད་མ་ཡིན་བ༔ ཐོབ་བོ བྱ བསོམསོདཔའ་ཡོནོ ། 
ཡའ་ཡོདསཝམམ། གསོལ་པ། བྷརོམ་ཝཱན་འདུས་དྲེལུ་མ 
དས་དྷེལུ་མལགསསོ། །བཅོམ་ལུན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། 
_ ། ཤེས་རབྱི་ཕ་དཾལྭཏ་ཕིནཔ་སྙཾདཕགབྱས་པ། བས་ 
ཡམས་དཔའ་མཡིན། གཟུགས་ག་ཡན་པ་ག ༨ ཧུ 
རལ ༤ུབསེཁསདཔའམ་ཡིན། ཚོ 
ཚོ་རབ་ཡྱིདབ་ཡད་བྱངཆུབསམས་དཔའ་མ་ཡིནེ། །འདུ་ཤེས་ཀྱདབྱང་ཆུབ་སེམསདཔའམ་ཡིན། འདུ 


















ཉཱ ཆང འོ་ཛི ལ་གོའ་གྲོཁ་ང་འཁོ་ཁོ་ོ་ འོང་ངོ ་ྒ ངཱ ཡོག 

ོ་ ོ་ ཅོོ ཆོ རོདདཔ་སྦ་བཔསམས་པའ་ཡ རོས རོར ངོ 
བུ་གཞ་ཡདྱབྱ་མསེ་དཔའ་ མས་ལ་ཡངྱ་པདྡ་རུབསེཡས་དཔའ་ཡོད་བམ་ཡེན། རྫར ་ པས མས་དཔའམ་ཡིན ད།གཟུགས་ 
ཤམསྭ་ཀྱངྱ་ དརུབསེམས་དབའམ་ཡིན། བག ~~ ངྒེ ཁམ་ཡིན། རར - ÷` 
















ལལ གྲི བརྡ་ཤེས་པའིཁམ མས་དཔའ་ 
ཀཀ ར`རཟི ྷིྫ ་ ་ 355 ༥ ང། ཙྭ 
རྨ རུ ལེ ཅྱ„་ ཅ=ར=་ངངང་ གུ 





544 ས་ཡི མ་འཚ ༦༤ 
ཐའམ་ཡོན། ཆ་ར བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕ་ཡང་དག་ཐའི་ཁམས་ཡོདཔམ་ཡིན། ོརོས་ིང་སས་ཚསས་ིལ་ིན བ་གིས 






@ཾ 1 ཟབ མས་ད་མརཞིསཔ་འཡིན། ཟཔ བྱང་ཆུབ་སེམསདབའལ་ཡང་མིདདང་གཟུགས་ཡོད་པ་མྲ་ཡེན། མངདང་གཟུགས་མེ རེ 
` #( ཀྱང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའམ་ཡིན། སྒེ་མུཆེད་ཇུགམ་ཡིན་པ་གྲཞན་ཡདྱ་པངྱརུབསེམས་དབའམ་ཡིན། སྙེ་མཆེད་དྲུག་ལ་ཡད་བྱང་ཆུབ་ཨེམས་དཔའ་ཡོད་པམ་ཡིན། བྱད་ཆུབསེམས་དཔའལ་ཡུད་སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་ཡོད་པམ་ཡིན། 
རཾ པ་ཡང་བུང་ཆུབསེམསདཔའམ་ཡན། །རེག་པ་ཡངྱབང་རུབསེམས་དཔའམ་ཡན། རེག་པམ་ཡིན་པ་གཞན་ཡང་བང་དུབསེམས་དཔའམ་ཡན། རེ རེག་བལ་ཡུད་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡོད་ འ 
ངྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའམ་ཡིན། །ཆོརབ་ཡང་བྱང་ཆུབསེམས་དཔའམ་ཡིནཾ། ཆོརབམ་ཡིན་པ་གཞན་ཡད ངརུཔ་སེམས་དཔའ་མ་ཡིན། .ཚོར་བལ་ཡང་བྱང་ཆུ་བསེམས་དཔའ་ཡོད་པ་མ་ཡིན། བྱང་ཆུབསམས་དཔའལ་ཡ། 





འོ རེ 











།རཧཙ། །ཞོདཔཔངདདབ་སེམསདཔའ་མཡོན། རའི་བར་ན ཚོའ་བའ་དྲོབཞིནཏ་མོཕ་གོ་གཞན་ བ་པའམ ཚོ་བ ོད 
སེམས་དབའ་ཡོདཔམ་ཡིན། ༥ ར་བས ཚོར་བའི་དེབཞིན་ཉིདམེད་བ་ཡདབབྱརབསེམས་དཔའམ་ཡིད། ཏུ ` ང་ས་ཡིན། འང 
ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིདེ་མ་ཡཾནང་གཞན་ཡྲ་ཀངརུབསེམསདྲཔའས་ཡིན། འདྲ་ཤེསྦི་དེ་བཤིན་ཉིདལ་ཡངྱ་པད་རཱ་བསེལས་དབུའ་ཡོདཔམ་ཡིན། _བྱང་ཆུཁ་སེམས་དབའལལ་ཡབུའདུ་ཤེས་ཀྱི། ཐོདཔམ་ཡེན། འྱདུ་ཤེས་ཏི་དེ་བཞིན་ཧིདེམེངཔ་ ། 

ཡངབངཆུབ་སེམས་དཔའམ་ཡནེ། །༢༨བེང་ཏིདེབཞིན་ཉིདྲ་ཀངབྱརབསེམས་དཔའམ་ཡིན། འྱབེད་ཅིདེ་བཞིན་ཏིདམ་ཡིནཔ་གཞན་ཡང་བུངྡརབསེམསདའབ་ཡིན། འདྲུབེདྱ་ིདབཞིན་ཉདེལ་ཡངབ སྲ 












ཁྱ ངེ == ་ ངཿ ཁཿ ཆུང ཕའམ་ཡན། ཉདེལ་ཡདབཇརུཊ་སེམས་དཔའ་ཡོདཔམ་ཡིན། 
 བྱང་ཇུབ་སེམཿསྲ་དཔའལ་ཡང་འུདཔུད་ཀྱི་ངེ་བཞིན་ཉིད་ཡོད་པམ་ཡཾན།, འདུབྱདཀྱིདེ་བཞྲིནཉིད་མེད་བཡ་དབངདྱུབ་སེམས་དཔའམ་ཡོན། །རྣམ་བརཤེས་བའེད་བཞིན་ཉིད་ཀྲད་ྱངཆུབསེམས་དཔའམ་ཡིན། རྣོམ་པུཧྲ་ཤེསྲ་པའིདེ་བཞིན་ཏིང་ཡི 
ཡུདྱ་པཾངུབ་སེམས་དཔའམ་ཡིན། ཆུམ་པའ་ཤེས་པའི་དེ་གཞིན་༡དེལ་ཡངྱ་བང་ཆུབ་སེམསདཔའ་ཡོད་པལ་ཡིན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔལ་པཔངྡ་རམ་བརགུསཔུའི་དེ་བཞིན་ཏིད་མོདཔམ་ཡིན། རྣམ་པར་ཞེས་པའི་དེབཞིནཉིདམེདཔ་ཡངྱ་བངཆུབ་ 
£ །སེམསད་པའ་མ་ཡིན། །མིག་གི་དེ་བཞིན་ཏིདྱ་ཁདྲ་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་མ་ཡིན། མོག་གེ་དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་པ་གཞན་ཡདྲ་པངརུག་སེམས་དཔའམ་ཡིན། མིག་གིདེ་ལཞིནཉཾདལ་ཡངྱ་བྲ ཡོ 





།འ་ཡོད་པམ་ཡིན། བྱངརུ་བསེམས་དཔའལ་ 






༡༥ གི ཀླ ས་ན 
དེབ འོད་ལ རི བྱངརུབ 






ཡོདཔམ་ཡིན། ༢འིདེ་ ཏིད་མེད་ རར རར ོ་ི ཅར 


སྲུས དེ སང 


ེ་ ས་དཔའམ་ཡུན། ས་ཆ 


8532 


རམ་ 















ོའིལིཁལ་ ལུས་ཀྱིཁམས་ཀྱི་དེ་བའྲིན ྲམ་ཡོད་བ་གཞན་མང་ ངྲ་བངརུབསེམས་དཔའམ་ཡིན། | 
ལེའི དན་པ ལུསྲ་ཏུབུམས་ཀཱ་དེ་བཞིན་ཉིདེ་མེད་པ་ཡདྱ་པངྱརཱ་བསེམས་དབའམ་ཡིན། །རེགྲ་བའི་ 










ནཱ ཅགོས་་ ང་ 
6 རི རེགྱབའི་ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིདྲམ་ཡིན་བ་གཞན་ཕདྱ་བདྲ་རུབསེལ ། རེགྱ་པའི་ཁམས་ཀ་དེ་བཞིན་ཉིདལ་ཡངྱ་བའརུབསེམས་དཔའ་ཡོདཔམ་ཡིན། བྱང་ཆུབ་སྲེམས་ 


དབྲལལ་ཡངུ་རེག་བྱའི།ཁམསྤ་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཡོད་བམ་ཡིན། རར རྩིའི ནེན་ཉིདྱོཀདྱ་བའྱ་རུ་བསེམས་དབའམ་ཡན། ཤབསྦའི་ནུས་ 
བླ རཤེས་བྲའི་ཁམས་ཀིདེ་བཞིན་ཉིདམ་ཡིན་པ་གཞན་ཡངྱབངྲརུབསེམས་དཔའམ་ཡིན། ལུསྭ་སྭི་རམ་བར་ཤེས་པའི་བམ བཞིན་ཉིད་པབངྒ་རྲལ་མས་དབའ་མོད་པ་པ་འོད། བུངཆུབསེམསདབྲའུཡ་ཡངཡུས་ 

པའི་ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉོད་ཡོདཔ་མ་ཡན། པིག ླྣ༼ཚབཛང༨ང ད་་བོམསྭ་བིད་བཞིན་ཏར་གདབདྨདབ་སས་དཔའ་བཞིན། མོའི 
ཡིན་བ་གཞན་ཡང་པངྡ་རུབ་སེམས་དཔའམ་ཡིན། ཆི བམབ་ཅི་ངེབཞིནྐཉིཏཝ་འཇྲབ་ཞསྡེམས་ོཌདིད་དཚ་ཡོན། བྱདཆུབསེམས་དཔལལ་ཡང་ཡེད་ཀྱེ་ཁམས་ཀྱིདེ་བཞིན་ཉིད་ཡོད་བ་མ་ཡིན། ཡོམས རི་མོའ , 
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ཞད་གདསམུསདཔའམཡོན། ཆཱ རོ་རེ མས་མ །འམ་ཡིནེ། ཆོས་ཀྱི་ཁམས 
ལས་བཞི ན་ཉིད་ཡད་པ་མ་ཡོན། ཚོས་ཏྱི་ཁམསྤ་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་མེད་བ་ཡ 1 །ཟིནམཔར་ཞིས་པའི་བ ་ྲ 
ནཡ རར ར་ ༤ ༢༢༢༠ འར 


བྲའ་ཡོད་ - 
མ་པའ་ཤེ་ ཤུས མསྦྱ་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་མེད་བ་ཡངྱཔངྱ་རཱབ་སེམས་དཔའམ་ཡན། སིི 
་ྱསེམསངང་ ཱ ངོ འི སིའི ཡོད་པ 











བླར་བསློམསདཔའ ཐོདོ་པམ་ཡོའ། བོདྱ་རུབསོམསདཔའལ་ཡང་མོའ་ཁམསྱ་ཀོ 
བ་གཞན་ཡུད་་འཆུབ་སེམས་དབའམ་ཡིན། 





༨ `° ˆ" ཿ ༧༢ ཤྲ ༨ རར རས | 11 ངཿ ༡༩ སོ རར ་ ༤ 


ཆུ་གསེམས་དཔའག་ཡནེ། རེག་བའིདེ་ 





མམ ལཆེདྲང་ མ་ཡིན སྒྱེ་མཆེད་དྲུག་གི་དེ་ དཱ ེལཿདུག་གིད་འདི་ེཔ་ཡ 


` 


།ཡིན་བ་གཞན་ཡུང་ བི པོ ཞིནཉིད་ཡོད་པཿ 
།སཾ་ད་པའིདེ་པཞོནེ་ཏདེ་ཀྱ ༡ངྱ་ཿ བསེམས་བྲའམ་ཡན། .སྲད་བའད་བཞན (ཞིན ཏིད་ཡ་ཡདྱ་པདྱརཱ་བཾསེ 
སི ད་བ་ཡངྱ་༡ངརུབསེམས་དབའམ་ཡིན། །ཕྱིིོིཁ་་་སལས་པམ་ཡོན། རེ་འ ཡྱེ་བ། །འེདེ་བཞིནོ་ཉིད་ལ་ཡིན་པ་གཞན་ཡང། 



















ཟླ བདྲནཱབྲསེཿ ལས་དཔའམ་ཡིན། མྩེ་བའདོ་བཤན་ཉོྲོལཕ་བདན་བསོནོནདཔའོའོཔོམ་ཕནོ། .བྱདཆུ་བསེམསདྭཔལ་ ཡལ་མངྱསེ་བའིའདེ་བཞིན་ཧཱང ད་ཡོདབ་མ་ཡན། སྩེ་བའི་ བོས རྩིར 
ˆ |པཱཱཾིད་ཀྱངབུད་ཝུབསེམས་དཔའུ་ཡིན། རྒ་ཤཾའིད་བཞོནེ་ཏོདེ་མ་ཡིན་པ་གཞན་ཡད་བདྲར་བསེལསདཔའམ་ཡིན། ཛྷིིདབཞིནཿའེལ་བ་མས།མེིདབ་ཡོད | 
ཏིད་ཡོདཔ་མ་ཡན། རྒ་ཤིའིདབའིདོ་ཏིདམེད་པ་ཡདྲ་བདུརུབསེལས་དབའ་མ་ཡཾནདཞས་ཟེར། རབའྱོརྦ་ཡིས་གསོལ་བ། བཅོམ་ལྡནའདས་བང་རུབསེམས་དཔའ་ཤིཊཏུལ་མཆིས་ ས་ིདམིགཡིན།་ དེ་བས 
པཆུབསེམས་དཔར་འབུར་བ་ལྟ་གལ་མཆིས། „ གཟུགས་མ་ལགས་པ་གཞནྲངཆུབསེམས་དབར་འབྱུར་བལྟ་ཡང་ག་ལ་མཚོས། གཟུགསལབྱངེཇྲུབསེསས་དཔའམཆསེ་བྲར་ཡངག་ལ། 
ས་པར་ཡངགལུའཧར། གཟུགས་མམཆས་བབྱང་ཆུབསྲེམས་དཔརའགྱར་བལྟ་ཡ ངདགལ་སྔངས། །བཅོམ་ལྡནའདས་བངཆུབ་སེམས་དྲཔའ་ཤིནཏུ་མ་མཆས་ཤངམ་དཔོགསན་ 

,ཤྱར་བལྟགྲལམཆཾས། ཆོར་བམལགས་པ་གཞན་བྱང་ཆུང་སེམས་དབརའགྱུརཔ་ལྕ་ཡངགལ་མཆཾས། ཚོར་བལྭ་བདརུ་བསམས་དཔའ་མཆིས་པར་ཡང་གལའྱ་གུརྭ། ཅཅ  ཿཅ་ 
ཚོརབམམཆེས་པ་བྱངཆཱ་བསེམས་དཔརའགྱར་བ་ལྟ་ཡངགལམཆེས། 8752 ༡༣ྟ ༨༩༡༧-༦༤ཿ འགའཿ་།ས་ངཆོགཝ་ དགསྱ་བདྨ་རུབ་སེམས་དབརའགྱར་བ་ལྟ་གལ་མཆིས། ། 



















ཟ། ༄༠། །འབུ་ཤུས་མལགསཔ་གཞན་བ་རུབདངུས་དབར་འ་རབ་ུཡངགས་ཆངུསུ། ཅོོ ཡངག་ལའྱ་སར། བངཆུབསེམས་དབའཡའངྱ་ཤེ ཤོསམཆོས་པར་ཡངག་ལ་གྱུར། 

འུ་ཤེས་མམཆོས་བྱ་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔརའགྱརབ་ཝ་ཡངག་ལམཆས། ། །བཅོམ་ལན་འདས་བརྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཤནཏམམཆས་ཤངལོ་ ལམ དེ་དག་མ ཁོས པ་པར་ཡཇག་ང འུ 

བྱེདམལགས་པ་གཞན་་བདྲར་བསེམསུ་དཔརའྤགུརུབ་ལ་ཡངགལམཆས། འདུ་ཤེདལ་བདརུ་བསེམས་དཔའམཆས་བར་ཡདགལའགྱུར། བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡའདྲུ་བེདམཆོས་བར་ཡང་གལ་འགྱགན། འདྱ་བེད་མམཆིས་བྱ་བཇྔརུབ་ 

|སིམས་དཔའའགྱུར་བྭཝ་ཡངགལ་མཆོས། །བཅོམ་ལྡན་འདསྤྱ་བ་ཆུབསེམས་དཔའ་ཤིནཏམམཆོས་ཤིངམི་དམིགསན། དེལྔམངེར་ཤེས་པའིཆགླཔ་དགསྱ་བངརུབསམས་དཔརའགགརབལ་གལམ་ཆིས།། ནོམ་པར་ཤེས་པྲམཁག༔ 
པ་གཞུན་བུངརབ་སེམས་དཔརའུརབ་ཡུགལམདཱས། རྣམོ་པར་ཤེས་བལ་བྱང་ཆུབསེམས་དཔའམཱཆཾསཔར་ཡངཧཱག་ལའྱགུར། བྱངརུ་བསེམས་དཔའལ་ནམ་པར་ རྭ ཆྣམབར་ཤེས་པམ་མཆིས་པ 

ེ ཤཱི འསསདངར་བྱངལ། ལྟ་ཡདགལ་མཧྲཾས། །བཅོམ་ལྡཱཞཾ་འདསང་ཇུ་བྲ་སེམས་དཔའ་ཤིནཏུམ་མཆེས་ཤངེམད་མིགསན། དལ་མེགགཆོག་བདགསྤ་བབྱབསྡེལས་དཔརའྱག་བང་གཡ་བཆྡོས་། སི ཡགས གཞན་དག 

ྲ 'དཔརའགྱུར་བལྟ་ཡང་གལམཆཾས། ལིགལྲ་བངྒར་བསེམས་དཔའམཆས་པ་བལང་གལའགྱར། ༥ ཨཡ་ ཁབས ལཿ རའ 











སེམས སན་མ ་ཀ 
༡ ངོས སྲོ ཅོོ སག ཐཱ པིཾི 





 ལྱ་པདྱརུབསེམ 
ཙཾ: 


རས་ཤིངསི་དྲ་ི 


མཆི 





- ཟ,༄༅། །སེམས་དཔའ་ལ་མིག་གི་ཁམས་མཆོས་པར་ཡབག་ལ་འགགྱར། མོག་གི་བམསམ་མཆིས་པྱ་བངྱར་བ་སེམས་དཔ་པའགུརབལ་ཡངགལ་མཆིས། 





ཧི དགནབྱཿཇུབ་སེམས་དཔརའགྱུརབ་ལྟ་གལམཆིས། གཟུགས་ཀྱ་ཁམས་མ་ལགས་བ་གཞན་བྱངཆུབསེམས་དཔརའགྱར་བ་ལྟ་ཡངགལ་མཚཾསེ། 












ནབལ་བམསམ་ལགས་པ་ 


ས་མཆཆསེ་བྱ་བངྨ་རུབ་སེ། 








ཀཡམཆེས། །བཅོམ་ལྡན་འད །དཔའ་ཤནཏ་མཐཆས་ཤངེམ་ ཇའ 
ལྟ་ཡད་གཡམཆ་སེ། །བམས་ལྭ་བང་རུབ་སེམས་དབའ་མཆམ་པར་ཡང་གལའགྱུར། ་བྱང་ཆུབེ་སེམས་དཿ 
ན་འདས་བརྡ་རུབསེམས་དཔའ་ཤེན་མ་མཆིས་ཤངེམ་དམོགསན། དེལ་དིའ་ཁགས་༡ིཚིག་བ་ད། 










་ྒ ཤི རོ 


ཅམ ཆུབསེམས་ད 


༔ཱ ར་ཡངག་ལུའགྱུར། བྱད 
བའ་ཤཾནེདམམཚས་ 


སོ། ྲ དམ་མཆཾས་ཤིངམི་ 








མཆཆས་གངེམིདམགསན། དེལ། 
ང། བྱངཆུབསེམས་དབའ་ 












ཟྭ ༄༅། །མཆེས། མིངདྲང་གཟུགསམལགས་པཱ་གཞནྱབངྲརབསེམས་དབརའགར་བྷལུ་ཡངག་ལ་མཆཾས། མིང་དངགཟུགསལ་བངརྲུབསེམས་དབའམཆིས་པ 
དབགཟུགས་མཚོས་པལ་ཡངགལའགྱུར། དྲགཟུགས་མཁལུགས་པུ་གཞུ་ཏངབསྡེམས་དབརའབང་བཅུ་ཡུང་བ་ཁ ངེས [རག་སས་དཔའ་བརིས་པ ང་ཡང་འ སུར། བདབས = 
བྲདགསྤ་བདརུབ་སེམས་དཔརའགྲ་རབ་ལ་གལ་མཆིས། སྙེམཆེདདུགམོ་ལགས་བ་གཞན་བྱངཆུབསེམས་དབརའགྱར་བ་ལྟ་མངགལ་མཆེས། སེ་མཆེད་དྲུག་ལ་བྱང་ཆུབ་སཔྤས་དཔའམཆེས་པར་ཡང་གལ་འགྱུར། རླ 
དབལལ་སྐྱེ་མཆེདདྲུགམཆེས་པར་ཡོངགལའགྱར། སྤྱེ་མཆེད་དྲུགམ་མེཆཾས་བྱངཆུབ་སེམསདཔར་འགྱུར་བལྟ་ཡངག་ལམཆཾས། །བཅོན་བན་འབོབང་་གང་་སསདཔའོ། སེསཔ་ཡཇ་གསུམའ། དེལ་དག་པའི་ཚིག་ 
ཀཱ གུས་བངྡ་རུབསེམསདཔརའླགུར་བྱ་གལ་མཆིས། རེག་པམ་ལགས་པ་གཞནྲ་བངྲ་རུབསེམསདབརའགྱརཔལ་ཡངག་ལམཆས། རེགྲ་བ་ལྱ་བངརྲབསེམས་དཔྲའམཆིས་པར་ཡུང་གཡུའགྱན། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་རེགཔ་ 
རྡེསཔདར། རེག་བམ་མཆོས་བྱ་བང་ཆུབསེམསདབརའགྱརབལྟ་ཡངགཡམུཆཾས། །བཅོམ་ལྡན་འདུས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཤིནཏམ་མཚས་ཤང་ཡི་དམགསན།ངེ དེ་རིང བདགསྦ་བརྱར་བསེམས་དཔར་འ ར་བ་ 
ལམཆོས། ཆོརངོམལགས་པ་གཞན་བྱངརུབསེམས་དབརའགྱར་བྟལ་མངགལ་མཆོས། ཚོར་བ་ལ་བྱངཆུབསེམསདཔའམཆེས་པར་ཡང་གལ་འགྱུར། བྱངཇུབ་སེམསདཔའལཚོར་ཐམཆིས་པར་ཡངག་ལའགྤར། ༧ོརབ་ 








༦: 










ཡཾ 


574 


`; 
དྱ75 











།འཤཾནཏ་མཆི་ དམི་གྲསན། 








བཞན་ཉད་མཆས་པར་ཡངག་ལའྱ་གུར། 
ྕྗྨྫྫླྣ ༣༨ 
་ བ་སྤེམས་དཔའལན་བའི་ འིདེ་བཞིནེ་ཉིདོམཆིས་པ ཉདམཆིས་པར་ཡངགལ་འགྱུར། རླབའིདེ་བཞིན་ཧོདམ 

1 དགལ་མཆིས།  ་་ 


བསེམས་དྲབར་འ རབ་ལྟེ མཾ 
མ་ལགས་པ་གཞནྱང་ཆུབ་ །དཔརའྱགྱངབལྟ་ཡངག་ལམཆས། སས རར ཡན དྲ ་ འྱུག ཉེ་གལ: ། གོ་ར 
༤ །མཆཾས་པྱ་དཔཆབསེམསདཔར་འགུརབ་ལྟ་ཡངག་ལ་མཆེས། ཅ་ཝས་སེམས་པ་ྱརམམངས་ིིདཟིགསན། དེལ 







ཤ 


ལེའི 





ཉདམལགས་པཱ་གཞན་བདྱརུབ་ ་ 


༢༤, 


དགལ་མཆིས། ། ཆོརོ་ོ་བོནོ་ཏོདལོབངྡ་དབ 


རྒ་བ ་དབ་སེམསདུ་བ ང་བ ཡམག་དཔའོོསོག་། བངྱརུབསྲེ 
བ་བ ང་འ མཆེ ་མིདམིགསན། དའཤབཚོ་ ཇཾ དུ 
བསེམས་དབུར་ ཁྲོ་བ ༥ ༽ ར་རོ ད་ 






ཡང་གའུའྱ་བུར། ཛིཿ 
བངནུབ་སིམཨདཔ་འྱག་རབ་གསམ་རོས། དད་བ 


བྱུངཆུབ་ 
། ཡི་རང ‡ 
+  ˆི 














ཅོ ད་ཕྲ བོ ོང ཆོ ཏོ ཐཱེ ; 
ངོས 1 ཚོ 





སྦྲའིཁམས་ཀྱི་དེ་བཞིནཏིད་མ་མཆོས་བྲ་བང་རུབ་སེམས་དཔརའགྱར་བལ་ཡང་གྲལ་མཆོས། | བགབ ཤིངམི་དྲམིགསན། ཤེས་པའི 
ཏད ྲརེྭཾེཆ་ པའར་བྭལུ་ཡངགསྐ་མཆོས། དངིིྣྤིྤྨྤྣྤྣྤྨྦྨ×༥ྣྐ རར ་ 
£62 ཤྱ བརཡངག་ལའྱ་གུར། པབ རེ་གྲ མབར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིདེ་མཆིས་པ་ ༧ ལ་པ ༠༢༣༠ལ་ལ་༧ ༣༤ ཅིས་པྱ་བདྲརབ་སེམསདཔ་བའྱུར། 
]བསྟུ་ཡཔུགལམཆཾས། །བཅོམལྡནའདས་བླངེརུབསེམསཱ་དཔའ་ཤཾནཏུ་མམཆཾས་ཤཾངེཡེ་དམིགསན། ཕིས བས བག་པ འི་ཁམས་ཀི་དེ་བཞིན་ཏདེམ་ལགས་བ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའའྲུ ཡངག་ལམཆས། ་ སཱའིཁམ ༡དབཞིནཏདལྱ་བརར། བསེམས་དབའ་མཆིས་པའ་ཡཕ་ འའ ས་ཡི་བ [ལོ ཏདེམཆས་བ་བསངག་ལབྱྱགར། ཟྦའི་ཁྲམསྭ་ཉི་དྲེ་བ 








ར༢༧༧༩༠༧༣༠་༨༤༨"འའལ་ 


༡ ཁ་ 


0 ་ རི རོ་རོར་་ རོས 
ཡས ྫངཾིེིེཾི མོ ་ོོ་ོུ་སོོོོྒོ། 


ཏད་སཔསཇགུཏཆུར། ཧ་གས་པ གཞུ མསྭཀིི རར 


1 
བ་རལ་མངག་ལཁཆིས། བ་ར་བ་ར ཤིངམི་དམིགསན། དེ་ལ་ལུ་ 
ྲུ ༢ ལམ་པ་གཞའ་རཅུབས་ཅེས་དཔའའཟ་བར་འགལཔརར། ལ་ལ་བ བྱངཆུབསེས་ 





མར པ་རང ལ་འ . རར ལོ $ 32 5 ཆ ༨༩ 












ཟ ༄༅། རཾ ཟྨ་ཅྩོས་པར་ཡང་གཡའ་གྱར། ལས་ོཁམ་ོདེབཞནདམོབྱདབ་སམམདྦ་ ཡངགལ་མཆོས། བཅོ 
ལརེགྱབའི་ཁམས་ཁེ་དེ་བཞིན་ཉིདྲ་ཀི་ཚིག་བ་དགས་བངྱརུབསེམས་དབའའགགུརབལྟ་གལ་མཆས། རེགྱ་བའི། རོར ླུ རར ་ 
ངོས་ག བྲང་རུབ་སེམས་དཔའལའརེགྱ་བའི་ཁམས་ཀྱི་དེང ཆས་བ ས་བ ཡཿ ༨༠༩༧ ༦ པི 
བཾ དསྱ་བངྲ་རུབ་སེམས་དབའ་ཤིན་མམཆོས་ཤངཕི་དམཾགསན། དེལལསྱ་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཆྱིདེ་ ༧༢༧༧ སེམས་པར ་ྒཱ སའ ཤེས་པའིཁམསྦ་ཀི་ 
ཇི ང་ རར་རོ ས་རུད སོ དཔྱ་བ ཚིབ་ ཁུབ ལ་བ ཡྲེ སོ 








ོཡངགལ་མཆོས། མོགཔའོདེབནོ བང་ཆུབ་སེམས རོཟཉོོ་ར 
རི ལི ག་རི ཟོབ ཐམ ་) 
ན་འདུས་བངརུ་ བར་་་ར་ དལ་འདྱུབེ ཅིན དེྲའིཁི་ 
ཏྱ ཕལལ་ ཐར ཨ་མབག་ལངྱསུང་། 
༢༡༣༠༣༧༣གམ་་ 


རགས་པའི 


ཞིཉདཆེས་ 











ཀྱང་རུ་བ་ བ་སེམསདབརའབུའབྭ་ལ་ག་ ལམཆས། ལེན་པའིདེ་བཞེན་ཏི མ 


ཉིད་མ་ལགས་པ་གཞན་ཏ 
༤༠ །༢འལལེན་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་མཆིས་བར་ཡངག་ལའྱ་གུར། ལེན་བའིདེ་བཞིན་ཉིདམཆིས་བྱབངྒརབསེམས་དབརའགུརབ་ལྟ་ཡངགལ་མཆིས། ། 
དཧ་ིགས་དགེས་པ་དབས །དཔརའགུར་བ་ལྟ་གལ་མཆིས། སྲེད་པའིདེ་བཞིན། སྐོང་བ 


ཾ མ་ལ མས་ིམ་མེསོ་ སི བའི་དསནིནཉདཝ ༠༡༡༠༠ལལ༤༣༩/༥༨༦༦ཆ ོངས་ི་ནཔའཤ་མམོསཤིམིིས 

















0 ལྟ 


ཕོན་སམམམ། གོམ སྲི ི་ོ རབའ་ 





1444 2:48: 








ཟ། ༄༅། ་ འི ཐ ནྲ 
ངུ རོ གཙ 
5 སུས ཕུས། བཱ མྲ་མཞྲ། །གསོལ་པ། 
༡ འམ ༠༨ ༩༩༠ 






རྩ ༧ལམ་ བཅམ 
ཤཾ རའ 







(! བྲོས བའི་ཚིགྲ་བདགས་ཡིནེ་སྐམ་མམ ༢ ༡ གས་སོ། སོའཚའི.ི་འག ཐོརའི་ཛི་ོ་ 

3 ཅོོ འོ" རོ་་„། ཇི ར་ ཀའ རང བྱང་ཆུབས 
ཤེས་བཞི་བའི་ཚི་གླ། མམམ། གཞིའོ མ་ལན་འ, ལར ོ་ །བཅེམ་ལནའདཉིས་ '་བཀའསུལ་བ། རབའོརདེ་ ར་བི 
སམ་མམ། །གསོལ་པ། ¥ ལྣན་འད་ཕྟབ མལགསསོ། །བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིམ་བཀའ་སུལ་པ། གང་མང ཤས རར 






ན་འདསདེ། སསོ། །བཅོམ་ལནའ: ་ ལ་པ། རབའྱོརདེངི་སྙམ་དུ་སེམས། .བྱད་ཆྲབསེམསུདུ་ 
བཙེར མབ།ཡཤསསོ། པུ ༢བའཕརདེངི་ ཤིས སོ་སོ་འི 
པ་ རབའོརདོ་ངིསམངུསེམས། རཾ ག་གཡས མར་ག གསོལ་པ། རར 














ཁྲོ ཚར ང་རུབསེགཱསུདབའཁེས་བ་བའདི་དད་ཤེས་སྟད་པའི་ཚོགབུ་དགས་ཡན་སྐམསམ། །གྲསོལ་པ། བཅོམ་ལྡནའདས་དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམོ་ལྡནའདས་ཧྱེཾས་བཀྲའསུཝ་བ། རབའརྱོངདེ་དྲ་སྐམུསཾམས། བཿ 
ཆུབསེམསདབའའེ (རུ བདམིདོར་བའོརིག་དདགས་ རུ །གསེལ་པ། བཅུལ་ལྨན་འུ མལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀོས་བཀའ་སྤུལ་བ། རབའུའདེངི་སུམུ་སེམས། བློདཆུ་བའེ་ཡཱས་དཔའཞེས་བྱབ 
འདིའྲནབན་སྟད་བའི་ཚིབླ་བདགས་ཡིན་སུམ་པམ། །གསོལཔ། བཅོས་ལནའདསདེཝལ་མ་ལགས་སོ། །བཅམ་ལྡནའདྲསཀིས་བཀའ་སུལ་བ། མབའབོ་དེ་ཇི་སམདུསེམས། བངརུབ་སེམས་དབའཞེས་བཿ འཔའེརསླ། 
ཅས་ཡིན་སྐམ་མམ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡནའདས་དེ་ལྟ་མལུགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱས་བཀའ་སུལཔ། འབའོརདེ་ཇི་སྐམདུ་སེམས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའཞེས་བྱ་བའདིྣམ་པར་ཤེས་བ་སྟོང་བའིཿ ཡམ། 

རཾ གསོལ་པ། -བཅོམ་ལུན་འདས་དེལྟ་མལགསརོ་། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིག་བཀའ་སུལ་པ། རབའབྱཾརངེ་ཇི་སྐམ་དུ་སེམས: 


ཇེ ་ |; 





་བཀའ་སུལ་པ། རབའ་རདེངི་སྐམ་སེམས། བངརུབསེམས་དཔའ་ཞེས་བ་བའདྲི་ནམ་པར་ཤེས་པལི་སོང་བའི་ཆིགྲ་བདགས་ཡིན་སམམམ། །གསོལཔ། བཅོམཝ༣ན། ་ 
599 འདས་དེ་ལྟུ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམཝཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རབའབྱོརདོ་ཇིསྐམདུ་སེམས། བྱད་ཆཱབ་སམས་དབ' 


དསེལས། བདརཱཔསམས་དབའཞེས་བབ་འདི་གཟུགས་མཆན་མ་ཡོད་བའེ་ཚིགླག་དགས་ཡིན་སྐམམམ། །གསེལ་པ། 
སོ། །བཅོམཝན་འདས་ཉིས་བཀའ་སུལ་པ། རབའལོརདེ་ངཾསཱམ་ུསེམས། བྱང་རྲབ་སེམས་དཔའ་ཞེས་བྱ་བ་འདི་གཟུགས་མཚན་མསེད་པའོ་ཚི་གླ་དགས་ཡིན་སྭམ་མམ། | གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ 










ལ་ས 










~ ཧོ ཀྐ ཚནམ་ཡད་པའི་ཚིགླ་བ་དགས་ཡ། བོནོཧ། མ་མམ སོལོ་པ། མདོམས ཐབ ་ཱ སྲོ། ! ༢ ིི་་་ཁུ༽ སཱ 
གཅང རོ ོ་ོ་ཊོོ་། ན་མཿ དྲ བུ ཅོོ གསས ས་བ 6 ༨ ཊི མོས། ཤུ ་ 
མདས མཐམ། །གསེལ་པ ན་འ བྱདཆུབ་སྲེམ སྩབབ་ 
= འདིའ་ཤེསམ མ་དདབའི་ཆིྦ་བ གས་པ་ན ། ་ ། བཅོམ་ལྡནའདས་དེ་ལྟ རབའབོརདེ་དི་སྙམ་དྲ་སེམས། ་ 





རྫུག 
རཀཏདྡེནས་ ཤར དབའི་ཚོགླ་བ་དགས་ཡི་ །གསལ་པ། བཅོམལྡན་འ ༧༧ །བཅཾམ་ལྡན་འདས་ཀྱིཿ ངི 
ཀུ ས་བབ ི་ེས ལ་ལི་ བདགྲས་ཡིན་སཱམཡུམ། ་་ུམ་ བཅོཞགའདམད་ལལགས། རྔེལ ེམས། £ སམ་་ ། 
ང་ང ུ 
པཔ ` །གསོལ་པ། བཅྐས་ཅའདྲསསགབགསས། །བཅལགགས་ཚིས་ཀའདང་། བོ པོརདེ། 1ལ་ ༦ གོ་གོ 








བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟ་མལགསསོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་བ། འབའབྱའད་ངིསྭ 








=| ༄༅། ཡན་སམ་མམ། །གསོལ་པ། 


བ 
' དགས་ཡིན་གམམམ། །གསམ་བ། པོ རོ 
ཧཱ གསོལ་པ། བཅོམ་ལྟནའདས་དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ། །བཙོམ་ལྡན། 
€ འདུས་དེ་ལྟ་མ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུཝ་པྲ། འབའབྱོརདོ་ཇི་སཱཿ ར་ རྫིང 
ཌི བཅོམ་ཝནའདས་ཀིས་པཀའ་སུལ་བ། རབའྱརདེ་ཇི་སམདུ་སེམས། ི་ོ བོ 
. ལྔ།སུལ་བ] རབའབོརདེངི་སུམངུ་སེམས། བྱོངཆུ་བསྲིམས་དཔའཞེསྱ་བབའདིའདཤེས་སྨེན་ཕུམད་པི་ཆིགབྲདགས་ཡོན་སྐམམམ། 
༠༠1 1[སལ་དགེམས། བྱརུབ་སམ་ཀ་དབའཞེས་བྱབ་འ་འ་བེདསནཔཔོད་བའི་ཆགཀླདགས་ཡའི་སམམམ། །གསོལ་བ །གསེལ་པ། བཅོམ་ 
༤༢ ¬ ༤ ༢༢ ་འ༽ 








གས་སྲོ། རོ །འདསྲ་ཀིས་བཀའ་སུལ་པ། རབའཔོའོདོྙོསསཅུ་སོམསོ། རརམལའསའོས་་སས་ 
ལབ། རབའྱོརདེངིསམ་ངུ་སེམས བྱདཆུབསམས་དབའཞེས་བྱ་བའདཾགཟུ པ་མེདཔ་འི་ཛིགླ་བ་དགས་ཡན་ 
མས། 7 རམར་ལ་ཤཊརར་འཔརརུ པི 


ཆོག་ཊདགས་ཡིན་སུུམམམ། །གསེལ་པ། 
།གསུལ་བ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེལྟ་མལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ།, འབའྱྱོརདེ་དཾ། 
ནའདས་དྭལ་མཁགས་སོ། ། རབབེརད་ིཀོམདུ་སེམས། བྱཆུབ། 


།་སྨོན་བམེདབའི་ 


སུ་ཡོན་སྲམལམ། གསོལ་པ། བཅོས་ལྡན། ་ྭཾ 
ཆོགླབུདགས་ཡིན་སཱམམམ། །གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡནའདས་དེ་ལྟ་མཝགསསོ། ` 
བཅོས་ལན་འདུས་དྭལ་མ་ལགྲསསོ། བཅོམ་ལྡནའདས་ཁྲིས་བཀ 


།ཧེནླས་དབའ་ཞེསང་བའུདིའིདོནབུམིད་བའི་ཇོགླག་དགས་ལནི་སམ་རུམ། །གསོལ་བ། བཅོ་བྲལནའདམ་དེ་ུག་ལགས་སོ། བཅོ་ོ་ཕའད་ཆིམོ་བཀའས འདྡཇྲི་སཱམ་དུ 
- །བདདྡརལ་བར་གསེབལྷོན་པ་དོད་པའིཚིགྲ་བདུགས་ཡིདོ་སམ་མམུ། །གསལ་བ། བཅོལ་ལུན་འདས་དེ་ལུས་ལགས་སོ། །བཅོས་ལནའདས་ཧྱིས་བཀའ་སྲུང་བ། བབ་ོརེངི་སྔོམུསེན་ས། 
ུ།་པར་ཤེས་བ་ སི བ་ག (གླམ བཅོམ་ཝན་འདས་དེལ་མལགསསོ། །བཅོམ་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སུལ་པ། རི 
.ཤཾ ཟླ་གས་འཞི་གདོངྲོི་དེའརེར ར་བའི སྒྲབ དབའམ་ཡིཿ ཏེ འི ུ་ིངགྲབ་དགས་ཅོདོསས་བས། དཔའ་མ་ཡནཞེས་ཟེར། འདྱ་བེདྲ་ 
ཞསབར། རྣམ་བར་ཤེས་བའ་ཆགྲླབ་དྲྭགས་བྱར་རབ་སེམས་དཔའམ་ཡརའསཟའ་ ངེ་བཞིནདུ། ཟུགསཏྟག་པའི་ཆགླ་བ་དགསྲ་པདྲ་རྲུབ་སམས་དབའ་ རེ ལེ 
ཤྱ ཀཀྣྣློོགོགག་ ཨུད ག་པའི་ཆཾགྲ་བ་དགས་བྱངཆུབསེ ཱུ ཧྱ ཁྱ 


ཆོ ངི་ཆིགྲ་བ ཆུབསེམས་དབའ་མ་ཡན། །འདུ་ཤེས་རྟག་པའི་ཚོག་བ་དགས་བང་ ཱ ཡིན། 
སེམས་དཔའམ་ཡེན། ས་ཆཔ་བི་གདངེས་གིོདགོབའམ་ཡོན། འུ་ཧེདི་ གསའིཚོགམགས་བངྱརངསེཙོད་པའམ་བྲའ།༽ [རྣམ་བརཤེས་པ་རག་བའི་ཚོག་བླ་དགས་བྱང་ཆུབ་སེལས་དཔའ་མ་ཡེན། 
































གཙང་ཁོག གཟུགས་མ་ཞིབའི་ཚོགླ་བདྭགས། བོ ཐོས་སོ །ཚོརབ་ཞི་བའི་ཚོགྲ་བ་དགས། ཟུའི ཚོརབ་མ་ཞི་བ 

ཤེས་ཞི་བའི་ཆིགྲ་བ་དགས། བྱང་ཆུབ་སྲེམས་དཔའམ་ཡིན | ཌའདུ་ཤེས་མ་ཞི་བའི་ཆིག་བ་དགས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མ་ཡན། །འདྭ་བེདདི་བའི་ཆིགྲ་བ་དགས། ཐམ ར་ངོ ཧུ དབིད ་བ 

བླདགས། བྱང་ཆུབསེམས་དབའ་མ་ཡིན། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཞཾ་བའི་ཚཱཾགབླ་དགས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་མཡཾན། དའབརགས་པ་བའབའར་གགསས།། ༨ ༧ཡམཁང་ དཱ 

_ ཤྷྷཾ ཚཾ་ག་བླ་དགས། བྱང་ཆུབསེམས་དཔའམ་ཡིན། གཟུགས་མི་སྟོང་བའི་ཚིག་བླ་དགས། བྱང་རུབསེམསྲ་དཔའ་མ་ཡཾན]། །རོ་རབསྙོད་བའི་ཆིགྲ་བ་དགས། ” བྱངཆུ་པ་སེམས་ངབུའ་མ་ཡིན དཿ ཿ 
དུགས་བརུ་ཇུབ་སེམས་དཔུའ་མ་ཡིན། །འདུ་ཤེས་སུངབའི་ཆེ་གྲབ་དྭགས། བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་མུ་ཡིན། འུ་ཤེས་མི་སོང་པའི་ཚིགླ་བ་དགས། ༨༨ ༣ 2 །དྭགསྣ། 
ང་རུབ་སེམེས་དཔའམ་ཡུན ། འཇྱུ་བྲེད་མི་སྟེང་བའི་ཚིགྲ་བ་དགས། བུང་ཆུ་བྲསྲེམས་དཔའམ་ཡཾན། །རྣམ་པར་ཤེས་བ་སྙོང་བའི་ཆེག་བླ་དགས། ། རྣམ་པར: ་ཧྭོང་པའི་ 

རིས བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ བ་ཡིན གཟུགས་མཆནམ་ཡོད་པའི་ཆིག་བླ་དགས། བྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་མ་ཡིན ། གྱནགསམཚནམ་ཡདའི་ཚོྲབ་དགསབངཝ ཡེལསདཔའ་པོན། ཚོར་བ་ 


































ཤནཾ་ཏཱ་མ་མཆིས་ཤངམི་དམེགསན། ༼སཾམསདབའ་གྲུབཞས་ོླདགསྒབ་ཡ། ས། །བཅེ € ་ 
ཤྩཾ།བཱར་ཤེསཔའི་ཐོབླ་བདུགས་སྲུངྱགརབལྟ་གལམ་ཆོས། ད་པ་ད མིདམིགསན། བངྲ་བསེཡང་འབའ་གཡུགས་ཏག་ངའེ་ིག་བདག་སས་བཇུུ་།ལམ་ པ་དག 
ོ ཤིནཙཱམ་མཆིས་ཤིངམིདམིགསན། བྱང་ཆུབསེམས་དབའ་གཟུགྲསམི་རྟ །དགསསུའྱ་གུརབྭ་ཝ་གལ་མཆས། ལན་འདས་ཏ་ ༣༧ 

ནཾ བྱངཆུབསེམས་དཔའའདུ་ཤེསརྟབ་བའི་ཚིག་བླདགས་སུང་གྱར་བལྟ་གཡ་མཆེས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ལེ་རྟག་པ་ཤནེ་ཏྱམམཆཾས 








པཱའི་བཱའིཇིགྲབ་དགས་སུའྱུད་བྷར་གལམཆས། 
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` འད 





` 
ཅུ ཅུང་བལྟགཡམཆས། 
མ་ཝན་འདྲས་ཧྱིས་བཀའ་པལ བ། རབའོར་ལེགས་སོ་ལེགས་སོ། ། 


ངཿ 


རབའྱོརྦ་པངཆུབསེམས 






དབའསེམས་དབ 


༨ 
ཤནྭ་བམཆསཤ 





“- ༤ “> ངེ ¬ པ =༣་༠༧༥༧༥༨པབ ༢༡༢༧ ཀྭ / མ༡ས་ཆ་ ང་ཆ ༣ ཆ་ 


` ་,(68|$, 







ཱ མཚོོ་ཡོདཔའི་ པ་དང །ལ སོ རྨ 
རེ བིདཤིགས་བདང། ནྣགཿརུ་ཞཔམ་ནམ་པ དཆིགདགསམི་ཤིག ས་བདང་། །གཟུགས་ 
ལྷ བཱསིདཱཔའ བམེད་པའི་ཚིགླ་བ གྲསུ་མོདམིགས་པ་དང་། ཆུར་བ གསའ་རགས་པད་ 
ལེ རཤེས་རྭྲ་ཁིཕརོལཏྭ་ཕིན་པལ་བླགབ་བརྡ་ 
ཤི ཡྱི ཇག །ཆེ 


བྱངས་ཀྱས་ཆས་ཀྱི་དབྱིངས་ཡངད་ 













ང་ག 









= ཡླ 





ས་སོང ། སེ 
ཛྨུར་སཛུར་ ག་བརྡར་ ཡུ ! ས་ཡངད་ རྫངས འོ ལྕའི་དབིརས་ེ འོ གནེ་མངོ་ོ། །ཆོས་ཤ 
༠16, × ` ཙོ ངོ །ཆེསྱ་ཏི་ ཛཱ ཅུའི དག་པརྡ་རེས་སུ་ཁོ་མཐོངངོ། །ཡེ ངེ སཿ 
༡ ཧིཿསྭ་ཉྱིས་ཡིདྱ་ཏི ཅིད་ཅོས་མདདགཔ་དས་ཅང་འངོང་ ངང། །༢བའུབདུས་བས་ཀྱི་ད ས་ར སྭ་སུ་མི་མཐོངངོ་། ། བྱ་བེདངེས་ཡང་ { - 
འེས་སུ་མིམཐོངངོ། །འདུསྱ་བས་ཀྱི་དཾེས་མ་ཡཾར་ པར་ཡང། ཕསབས་ཊྱིཔའཊགདཀདཔརྱིས། ༡༢༤ བས་ཧ་བ་ཡཟོ་འདོབར་ཕངབ་ ྩམ་ྱི་བངིྲོ འོརདེ་ལྟཿ ྲུ 








\ བང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེ ཡངདག་བརྗརེ། 


¡ ༩༣ ལའ 





ཅེ ས་གུ་མེ་མཐོང་ངོ་ ུ 
ཤཾ ཁུས ཡང་དགྲབ་རརེསསུ་མུ་མཐོ་ འཇེས་སུམིམཐོང་ངོ། །ནམ་མཁའི་ཁམས་ཡྲངདག་བརྡ་ཇེ་ །རྣམཔར་ཤེས་པའི་ཁམས་ 
17 འད་ཀ་ཅ་ འེ་བཅ་མཔོ། །འདུ་བེད་ཡིང་དག་པར་ཇེས་སུམི་མཐོངངོ་། །རྣམ་པརཤེས་པ་ཡངདག་པརཇྗེས་གུུམི་མཐོང་ངོ་། དག་པརྡ་རེས་མུམ་མཐོང 





་ཱ པྒ ` རཿ འོ པ་མ མྫོ ༈ ཡོན་ལོ་རོངོདགོཔོརྔོརིསྤོལལོ་ ཊི 
བོ ཤློ དག་པརྡེསཝ མིམོ་ངོ། ༢༨ རྫོངས་སུ་མེ་མཐོངངོ་། རོ 
རེ 






ཧི -  ་ རི ཧ་ 
ཐིལ 








ས་ཡང་དག་པརྡརས་སུ་མི་མཐང 


| ཡོངསཾསུ་འུམ་བ་མེདདོ། །གསེལ་བ། བཅོམ་ 





རླུང །ཉན་ཐོས་ཡངདག་པརཇེ་ 
།བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་ཡང་དག་བ་ 
སེཾེཾི ¦ ༢ ༨༨༡ 


ི འ་ ར། །ཡོངས་སུའྭམ་པར་མི་འྱགུར་བ་ལགས། 


། 





རོ ི་ོ 
ངངོ་། །བྱང་ཆུབསྲེམས་དབའེཆོས་ཡདདག་བ 


ན་འདས། 





བོད 








སིག སོ 


22 


ཅོ དྡ ག་པརའཚལ་བའི། 
ཅ་བ = 

















ཤྭ = འཆམས ཤོ་ོོ་བོ་ཡོས་དམའེོ ཟོ་ར ཤེས་ཟབྱ་ཧྱི་ཕ་རོལྱཏཱ་ཡིན་བལ་བྱསབ་བར་བྱགའོ། །བཅོ་ལྡན་འད་ཡོདེ་ཏྲེར དྷ སྲུང་ཡུངུསག་ 
རཀ ་ཆུགསིམས་དབའ་སེམས་དཔའཆེན་པོས། སྲབ་པའ་གཧྱིའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདཐ་ཡྱིགགི་འཇུས་ཏེ་རེག་བ་ཡེངས་སུརྟེགས་བརའཚལ་བའི་། ༢༨༨ 
ཱ ས། ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕའ ཤཱ 













འདུས་ཏེ་རེག་བའི་ཏྱེནྭ་ཀྱས་ཆོརབ་ཡོངས་སུ་ཏོགས་པརའཚལ་བའི། བངརུབ་སེམས་ད་ ས་དབའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོས། ཤེས་རབ 
དོར བོའོ ཤོ ༠༢༧༨ ཟློག ༢ ཛིང 
རིགསང་བཔསདཔའ་ོང་ ཤེས་རབྱ་ཏྱི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕིན་པ་ལ་བྲསབ་པར་བགྱིའོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས། € ཌུ 
ཤྲ ༡༤༢༦ ཤེསརབ་ཀྱི་ཕརོལཏུ་བྱོན་པལ་བསླབ་པར་བགྱིའོ། །བཅམའམ་ དཔད པའྱི ཾ 
ཛཿ རསྱོུང་ སླབ་པར་བགྱིའཾ། _ །བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་རིག་བ་ཡོངས་མུ་རྟོག ར་ར ལུ ལཿ མའ རླན 
ཐང མ་ལྡནོ་འདསའ་ རྟོགས་པར་འཚལ་བའི་ སྱདབསམསདཔའ་སྣརའར་རོལ་། སརབ་ཀྱོ་ཕ་ ་ཤྱེན་པ་ལ་བསྲབ་བར་བྱིའོ བཅོམ་ལྡན་འ མ་པའཤེ་ 

ས་པར་འཚ རྫ ` ཤེས་རབྱཉི་རའྱ་སིན་མཡབསབ་པརབྱོ་། བོ་ོོ་མགར་ོས། བ༩ས་འབར་་ལ་་ : 







།སེམས་དཔའ་ 


སེམས་དྲཔའཆནསོས། 


་ ལ་ར པ་ 


ི ངེ །བཅོམ་ལྡན: 
༤འབ་ཡོང། 


སྭ་སཱ་ཏོགས་བརྡའཚལ་བའི༽ - 












སེམ 





ས་དཔའ་ཆན་པྲས། སུརྟོགས་པའའཚལ་བའི་ ། 





སྲེམས་དྲབ། རི ཟླ ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཕིན་པལ་བསབ་པར་བྱགའོ། །བཅོན་ལྡནའདས། རྱ་ངན་ཡོངས བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དྭཔའ་ཆེན་པོས ། ཤེསའབ་ 
།ཧྱི་ཕ་རོལཏཱ་ཕྱོན་པུ་ལ་བསླབ་པརབགྱིའོ། །བཅོམ་ཝྡན་འདུས། ལླེསགས་བདང་བཡོངས་སུས་བབའ་ཚའབང་། ` བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམསདཔའ་ཆེན་པོས། ཤེས་རབྱཀི་ཕ་རོམྙརྭ་ཕིན་པ་ལ་བསྒུབ་པར་ 
བྱསོ །བཅོལ་ཝུན་འདས། ཕྱུག་བསལ་ཡོངས་སྐཏོགས་པརའུ་ཚོལ་བའི ། ཟངྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོས ། ཤེས་རབ་ཀིཔལོལྱཧ་པིན་པ་ལ་བྲ་སབ་བརབྱའིའོ། བཅོམ་ལུན་འདས། ཡདེ་ 
1 མི་ཐདེ་བ་ཡོངས་སུ་རྟོགས་པར་འཚལ་བའི། བྱདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོས ! - ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ཕྱེན་པ་ལ་བསླབ་པར་བཀྱིའ། , །བཅེམ་ལྡན་འདས། འཁྲུག་པ་ཡོངས་སུ་རྟོགསཔརའཛོལ་བའུ། 
` 626} པྱདུ་ཆུབསེམསྲ་དཔའ་སྲེམས་དཔུའ་ཆེན་པོས།,  ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བསླབ་པར་བྲེྱིའེ བཅོམ་ལྡན་འདས འདོད་ཆགས་སྣང་བརའཚྭལ་བའི, བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དུཔའ་ཆེན་པོས ། ཤཾསརབ། 
ཕརོལྟཏ་ཕྱན་ཕལ་བསླབ་པར་བྱགྱེའ། །བཅམ་ལན་འདས། ཞྭཾཝང་སངབར་འཚལ་བའྲི། བྱངཆུགསེམས་དཔའ་སེམསདཔའ་ཆེན་པོས། ཤིས་པབྲ་ཀི་བརོལྭ་ཡེན་པལ་བླསབ་བརབྱསིའོ། །བཅོམ་ལྡནའདས། གྲི སཱ 
མུག་སཱངབརའཚལ་བའཾ། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོས། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ཕྱིན་པལ་བསླབ་པར་བཀྱིའོ། ་བའི ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཚེན་ | ‹ 


€$ 





འཇིག་ཚོགས་སུ་ལྟ་བ་སཱང་བར་འཚལ་ 


པ་རི བངྦརབསོམས་དཔའ་སོམས་དཔའ་ཆོན་པོསོ། དད འཚོ ཟོ གབ ངང 


- . །ཆེན་པོཿ ས་༢བ་ཏྱི་ཕ་རོལཏུ་བྱིན་པ་ལ་སུབ་པའ་བགྱིའོ།, །མདུད་ཐ་བཞི་ ། ཤེས་༢བ་ཏྱི་ཝ་རོལཏཱ་ཡྱིན་ཕ་ལ་བསླབ་པར། 

ཌྷ ཟི ྲ༽ རོ ཤེས་འབུ་ཀྱི་ལ་རོལཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་བསབ་པར་བིའོ། ཅུནི་ོག་པཞི་གངབརའཚལབའི་དདབ་སམས་དབའ་ནོསདཔའ་རིནཔོས། ཇེ 
པར །མི་དགེ་བབརུའི་ལས་གི་ལམ་སཱང་བལའཚལ་བའི། ག་དཔལ ` ༡༠༤༨༧༢༢ར༧༠༠༢༠༨༧ ཡར རལ་ 
ཅཅ ་བྱདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོས། ` ཡོང [རྫོགས་པར་བགྱི 

༠ཿ༠སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས། དསུའབྱའི་ལ་རོས། ས་ 



















༄༅། གཔར་བཅྱའོན །མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་ཡོངས་སུ་ཇྔོགས་བར་བགྱིཿ རིལ་མ ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕརོལ་ཏྱ་ཕོཾན་ཿ རླུལ །སྱནེ་པའི་ཕརལཏུ་ 
ཐོ ཟོ གབ ིཾིཾིྲིི རའ ཀྱི་ཕཾ་རེལཏོཾ་བྱིན་པ་ལ་བསླབཿ ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི ལྭཿཕིན་པ་ཡོངས་སུ་རྔོགས་པར་བབྱོབརའཚོལབའྲེ། 
བསེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པོས། ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལཏྲ་ཡིན་བལ་བླསབ་པར་བགྱེའོ། །བ་ོ་མརོལྱས་ོ་ཡོང་ས་ངོབ་བརབ ང་ཡོ ༠༨ མ་མང འོོ བྱཀྱི་ཕ་ལོལཅཱ་ 
པ་ལ་བླུསབབར་བྱིའོ། །བཙོན་འགུས་ཀྱི་ཕ་རོལྭཧཱ་ཕིན་པ་ཡོངས་སུ་ཇོགསཔར་ ཅབྲའ་བརྡལོབའི། ཟོ བྱངུཆུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའརྲེན་བོས། ཤེསརབྲ་ཏྱ་ཕརོལ་ཏྲཱ་ཡནི་པལ་བླསབ་པར་བྱགིའོ། །བསམ་གཏདནྱ་ཀི་ཕ་ 
ངས་སུ་ཛོགས་པར་བྲགི་བུརའཚོལ་བོའི། བདྲུ་རུབ་སྲེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོས། ཤེས་དབཀྱི་ཕརྦོལ་ཏྭ་ཕིན་བ ལུ་བླམཊ་པར་བཅིའོ། ཨསུངྫོགས་བརྲ་བགྱི་བཱར་འཚོལ་བཞྲི། བྱང 
ཆུ དང ར་སར ཤེས་གྱའི་པོརོརྱཅཱ་ཡིན་པ་ལ་བླམབ་པར་བྱགིའོ། །ནང་ ཤི ཆར འི། བྱད: སེ ཙྱ་ཧི་པཝཾ་ 
མད་བཅིའོ། །ཧྱི སོང་བཏིད་ཡོངས་སུ་ཛྫོགས་བར་བཟྱི་བརེའཚལ་བའི། བྱདཆུབ་སེམས་དཔའཿ ཕྱིནླ་བ་ལ་བསླབ་པར་བབྱེའོ། ཡཾ 
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འུལ དླ།༤༨ ༣ ཤེསརབཅི་ཕའོལྟ་བུནཔལ་བྲམཔབ་བྱིའོ། །དསཔཡད་ 





། 

















_ =། ༄༅། ུ རས་པའི 


མཐ་བཟབྱའི་ཐོ། བ་པ་ཡོངས 


མཱ (རབ སལངསརཱས། ཨོག བལ་བུ འགྲོག་བལས་ལངས་ནས། ས་གླང ༧༠གང་ཆོང་པང་ཡལྨ མན £ 
ྲག་ཤུལས་ཁུཿ ༢་གཞགཔ་དང་། ས་པའི་ངིངཔའཛིན་ལས་ལངསནས། འགགཔལ: རགཞག་པ་དང་། འག 
4 ཉ་ཏི་བམསལ་སམབས། འཐོན་འསྒབདམ་དརུསྲངས་པ་དང། འགོག་བལསལཔསནས། དགའའབའི་ཏིངཔའངོན་ལ་མཉལ་བར་གཞག་པ་དང་། གིཉའ་་སསཔཞམ། 





ཱ ཅོོ ཡོ། ཤིས་རབྱཉོ་འོོཏཧོན་པ 
བླབ་པར་བྱྱིའོ། སཱི ནཔོཡངསདོགས་པརྱ པབ་འཛོ་བ། བྲདཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོས། ར་ར འོ། །ྒས་ིཡམཔ་ོོུསསོཡ་ 
བྱགི་བརའཚལ་བའྲི་བངརུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོས། ཤེས་རགཀྱི་ཕ་རོལྟཏྭ་ཡིན་བལ་བླས་པཔརབགྱིའོ། ི་ོ གཏེ „ བསམ་གཏན་དངཔོལསལ་སཞས་འགོ་ དྲ ཏད 
པདང་། འགོག་བལསལངསནས། སས བསམ་གཏན་གཉིས་བལས་ལངསནས། འགོག་པལ་མཉམ་པར་གཞག་པ་ངང་། འགོག་པ་ལས་ལངས་ནས་བསམ་གཏན་གསུམ་པལ 


པན སྲག ཅི གསཞགཞག་ ཞྲེན 


` ༢༡༥ ༧༤ 


€ 54 245 ་ོ 








ཇ་པ 


ག་ས་ས ངར རར འེ བཏངོམསྱ་ཏིཏོངཔའཛོན་ལས་ལདམ་ནས། ། འགོག་བལམ༡མ་པརགཞག་པ་དང་། བགོ་གྲོབལོསལངསོནསོ། ནམོམཁའན་ཐའཡ ོ 
[ཅད་གསག་པད། ཡས ས་པས ས་པ་མ ལ་ག དད ་ :ི ིཌ༡༔བ༔ ` ོི་ 
་་ རགཞྲག་པ་དང། ས་བ 2 
བལསལངསནས། འ་ཤེསམེདའདུཤེས་མེདཡིན་སྩེ་མཆེདལ་མཏྭ་བར་གཞུག་བུམ་ཚལ་བ་དུང་། ངོ ར་ཉམས གས་མང པོ རྱདྲ་རུབ་སེ 
དབའ་སེམས་དྲབའེན་བོས། ཤེས་རབུཏིཔ་སོལཏཱ་ཕིན་བལ་བླསབ་པརབྱའོ། །སེངགྲེ་ར་བའ་བྱསི། དྲ ཙི ིྔྣ་ 
དཔྲག ིཾླཾགཾགཾིི ཿཱ སེམས་དབའ་ཆེན་པོས། £ ༨༢༢༠༡༧༽ ༢༤ ༢༠༠མང་་ །གཟུངསཀྱ་སྒ་དང་། ཏངཔའིནྩེའི་ཧ་ཐཱལ 
ཚལ་བའི། ༅༅ཅེལ་ལ་པཔ་ད་༦་འ་ོས ཐ་མ ལ་བསྲབ་བར“གྱེའོ། ། ཡབའི། རབཅསཡས་དཔའ་སེམསདོ འཆིན་པ 





























༄༅།་ ཤི ཆོོ ཐོ་ཐལོ་ (ཡྱིན་པྲ་ལ་བྦ བཔརབབྱེའོ། །རིན་ཆེ ཱུ གཧཱའི་ཏོང་ ཌོངོཔའོརན་ལ་མཧྭག་པར་ པ འོགྲའག་པརའཚོལ་ཐའོ། བཾ 
ཟླ་བོཉིཏང་འཛེན་། ཿ ཝོ བ་བོ ཤིས་རབྱི་ཕརོ་ཕཏྭ་པཱཾན་པལཿ 


དཿ ཏང༨ 
- 5 འཚོལ་བའི། བྱང 
. © །ཀྱིཿ་སོ་ཨཱཿཕྱིན་པཝ་བསླ། 


835 






£ 1:41, 2 54 4 





བླསླབ་པར་བྱགིའོ། ་་ གྲ 
༈] བུབྱབསིཔསདྲ་ཡསེ་ཕྲུསདཔ་འཇིན་པྲས། 
བཅིན །སྟོབས་བཝུའིསྣོབསཀྱིསའཐགཔ 





༡ = 2 $`: 22༦ 45 ཨཞ །3ཨ  ཨ་ཨཚ3ཨ  # 3665 





| ནོ་བརུ་ཆགས་ཤིངི་གནས་ཏེ་འདུ་ཤྲེས་བ་ ངོ་བརཆུགྲས་ཤིང་། ཚདཔ གརྫ གྲ 
/3།སྤྱོན་ཏུའགྱུར་བའོ། །ཆོདབྲ་ནཤོྱིབ། གས་ར གམས འིཆ། ཅག £; ངོ ལསད ¡ ཚོརབ་མི་ཏགཅེས༔་ 
བརམདོན་བའ་ཆགས་ཤིང་། ཀོ ཞུ དཔ འ་ིི་ཏགཅིསངབོཆགསིགམ དྲ གནསཏེའཿ་ཤེས་པ་དང་། རྣམཔ་ར 





གུགསྐཞ་ིས་བབརམངོན་བརུཆགས་ཤོང་གནས་ཏོ་འྱུ་ཤོས་པདང་། ཚོ་བགིསྲ་བར་མངད་པ 


ང་པངར་འཿ 






ངོན་ ་ཱ དཱུ 
གློག ཅོར ེ ། ཤས 
མངན་བརཆགས། ངུ་ཤེས་བྲདཿ ངུ སཱ ཤརྦ་དཏིའིདཱ། བྱངཆུབ་སེམསད་ སམས་ད་ ཅཅ ;རབའ། །༧དྲཿ ཿ 
ཤཿ རཿ རར རར - སྲི ` 

༠༧༧ (འུ ྲ་ །འདེས་ཁད་ཤྲེས་སངབ ། 525 །རྣམ་བར་ཤེས་པ་འདི་སྩང་བར་བའོ།_།འདཾས་རྣམ་པར་ཤེས་བ་སཱང་བརའོ། །སུུག་བསྔལ་འདི་ 


སལ་ཡོངས་ས་ཤེས་པརབྱའ། །ཀུནའབྱངབའདི་སཱང་བརབྱའོ། ས་ཉི །འགོག་པའདིམངོནངུ་བའོ། །འདིས་འགོག་པམངོནངྱ་བའོ། །ལམ་འདེ་ ཁྱོ ཱུ 
















ཤེསདྭས་རྤོམསེམསསུ་ 
མ་ ་ ཡེ་དེས་རོམ་ ་ 
ཀཱ རི 








£ བ༤འཡ 








ཅའ 


ˆ= 


རིའ་ ཚོ ཡོབ 
ཚོོ གསས ཅེ་རེགཔ་ཤེས་བརྩ་བ། པྲདཾེཾ་ ར་ མ་ ར་ སྨོ རྩིལ འད དུསཏོུམགསུང་ 
འདུསཏའེ། རེ ི་ོ ས་ི་མ་བགསང་ཆ་ཅོསཆོརབའ་སུརས་བོམས་སུམིང་ བྱའོ། །རྣ་ཐཱའིའུདུས་ཏེའརེགྲ་བའི 
¦ ཏིརིགཔིཆིའ་ གྱཾསངོ་འབདསརོམ་སེམསསུ་མྱི་བའཾ། །སྣའི་འཇུསཏེ་རྲེག་པའི་རྐིན་ཀྱི་སརབཤེས་པརྲ་སྟེ། སྣུའེའུདསཏརེག་པའིཧེནྲ་སིས་རོར་བདེས པུ་སམས་སུ་ཕི་བུའོ ཀླ ཞྭཔའྱཧེན་ཧས༤རྦཔཱ་ ས་པར 
༨༨ རང་ཡུ་ངོབ་་ས། །ལསྭཀའངསཏ་རེགཔྲུཉེན་ཁིས་ཛརབོཤོསཔརྫིབ་སྟེ ལུས་གིའཇས་ཏེརེག་བའྲི་ཉེརིསངོ་ རབདེསརོམསེམསསུམིབྲའ། །ཡོད་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེགཔའི་ཏེན་ཀྱིས 
ཤར་བས མི ཤ་ས་ཏྡོད་བའྲཅཅིས་ངོ་བདསརམས་བསམིའ། །སའིཁམས་ཤེས་པརྱ སྟེ། སལི་ཐམས་དེས་རྨམ་སེམས་སུམིབཿ མུཿ །ཆུལིཁམས་ཤེས་པདྲ་སྟེ། ཚུའིཁམསྦདས་རློམསེམས་སུམི་བྱའ། ། 
མེའི་ཁམས་ཤེསོབརྩས། མྱིལིབམས་དེས་རྨོམ་སེམསམུམི་བའོ། །རླུང་གི་ཁམས་ཤེས་བརཀྱ་སྟེ། རྨ་ལེཁམསདེསམསེམསཨུའྱི༔། །ནམམཁའི་ཁམས་ཤེས་བཟྩབ་སེ། ནམམཁའེཁ ནམམཁའེཁམས་དསྭ་རོམསེམས་སུམྱབཌོ། །རྣམ་ 


























འོ ཁབབེ་འ་ སབ ! ༢༢༢༡མབས་སྟོ་ སེ . 
དེ་གྲས་པརུ་། ། བྲོགམདང་ཐམམེད་བ་སྟོང་པཱ་ཉིད་དེསརླེ། ཾ ཾ 
རད ིཾེཾེཾེ་ 
ྲ་སལ་ སོསིརི་ཡིང་ཡིབ་ དངས་པོ་། 


ཏྲ 









སས 
དཔ་སྡོང་པཏིདེ་ཤེས་བརབ་སྟེ། གྲ བིད 
བའི་ངོ་ཉོདསོངཔ་ཉིདདེསྨརམ་སེམས་སུམི་བུའོ །བགས་གཏངསས་ཀེས་ལིསེ། བསམ་གེ་གགསཆསི་མསསམིའ། ཀ་བ པོ་ཚ 






















ཙའ རྨོམ 


[སློགས གྲ འ་འ མཛོནོཔར་ཤེས་བླནམས་ཤེས་བརྩ་བསོ། ཧོོནོ་བར་ནོསབདདག་ོ 


ཆོ་འ ཾེ ~ - ༢༧༧ 
ས་ཤེས་བརཱབྱ་སྟེ། དྲན་པ་ཉེབརགཞག །སེམས་སུ་མྱི་བྱའཾ། །ཡང་ བརམས ཉི 
ཤོ ུ ། ཨབུར་གཞག་པའིདས་གྲས་དོ་ ཁུ རཾེིེི བོཾ །སཱརྐམ་སིམཧཱསུ 

བདེན་བདེ་དག་གིས 














རཱ ཡཾ །དབུངཔོམས་ཤེས་པརྦ་བ་སྟ ། དབངཔོད་དག་གིསྤ་རོམ་སེམས་སུམ་འ ག་ དེད 

རའ རི་་ ༡ མ་ཡིག བ་ད ག་འའི་མ་ནའ ག་གིསརློམ་སེམ 
་བར་ཐརབབྱུདད་ཤས་བརྡ་བ། ིགིྲིིཾེི མྲ ར་ཡིས 

ར་བྷ [ཉིས ད་གསིས་ལོ པས་སིུ་བྱའཾ། །གཟུངསཀྱི་སྒོནམས་ཤེས་པར་བ་སྟེ། ཐ རྲི 









།སེམ། ོ་ལོ་ཚོ་འོས་ཤོ་ཅོོ་ོའོ་ཙིཿོོ རོ་ཅོར་ོ་ ས་པ། ཐོས འཛ 
རཾ །པྱས་བཚེ་ རེ ༧ 
དྱ་ཊིསེདྷེ་སྐདངསེམས 


འག སོང་ལ་འ 





པཾ དངྫཾ་པ "༨ :༧:༢༤-་ 






་ 










ཟི་མ གོ་འ ཤོ བ་ོ། པ་འོ ཐོ་མས་ལ 
ཕྱིན་བ རག ནིར ི་ོ པའུ ཆང ལོག ་་་བུང་བ་དོ ཁི 


ཐི ཀཀ ་་ ༽་ ཅོར བཱ རོ མ། དེབཞིན་དུ་བསུམ་ག རྩིད 
རམ། དབཞིན་ངུ་ཤེས་བྱི་པ་རོལྟཏྲ་སིན་བའཊཔངའྱགརབྱ་མིད་རདནམ་བར་ ག་པམེད་པ་ཡིནོནམ། ང་གས ངབ རེདདམ། ཧིབ ནདྱབཏདལ་ཡདུང མེད་ 
ངྒེ ྲ་བཱ་ཡ་པའ། ± ཀའ པཱམ ར་བྱེདཔ་པནོདམ། ༤ མཿ 
༦ ‡ ད་བ་ཡནནམ། བཞིན་ངུ་དེན་དམེ་བ་སྟེང་ པའྱགརབམེད་ཅངན་མ་པར་ ` 
ལས་ཅོག་ར ༤ ས་ནང ངས རམཁ་སོདི དི (༠༢༠༠ རའོ ཆའང ༨ མོ་ ཱེ 
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དེ་བཞིན ཐོག་མདང་ཐ་མམེད་པ་སྟོངྲ་བ་ཉིདལ་ཡངའྱ་གར་བམེདཿང་ནམཔར་ཏོག་པམེད་བཞོིན ] དོཔའོནྭཧདོརབམེད་བསོང་པཉོདྲལ་ཡངའགརབེདཙོངོ་ནུམ་པརོག ཤོ 
ནག ེདཔཏོ་ཤིངལཱ ལེང རས་དྐོའ་འ་རི་ལོ། མོ ཅཅ. 2 ˆ 
བྱ་ཏིདལ་ཡངའ་ཧུརབྱསེད་ཅིང་ནྣམ་པརྐརོ 






༡༨ ¬ >, <¬ ༦༩ 








འབོད་པ ཡོན དབོནནོད་ཚོད་ོདབནམསལཕངྱར་བ་མད་ཙོ་ ོསྤོདནམོ། ངེ 
གས་བ རྔ རྱེ 
ནད་མ་ 


མཔ་པའཇུག་པདགུལ་ འོབམེ་ ་; 
རབའྱིག་ནུང་པ་ཉིད་དང་། མཆོནམ་མེད་པདང། ཡུབལེད་པལ་ཡངུའབུར་ཡེང་ ང རྣམ་པརརྟོགབཝེད་པ་ཡཱནེན་ གག. € 
རི ནོར དཔ་ད དེ་བཞི 
ར་ ཐ་ 
པུ ཀོ „2 





(བཞིན་ངུ། སྒུ 


དི་ུསབལ་ཡ་ུརབཟདཅ་དབརཚོག་བ་མབ་ཅོགནམ། དཔཤནོབཟབླ་བུལ་ཡང་བབ 


། བྲང་ཆུབལ་ཡབའགྱུརབརྱེད་ཅིང་རྣ་ ས། ཧེའི །མེད་པ་ཡེནནམ། 
རྩ  `ˆ༢ེ །རབའབོརྦ་ཤིས་གུས་བ། ཚེ་དབ་ཕན་པ་ཤའ 
ཤཱ ཌྣམ་བརརྟོགཔམུ དདོ། །དེབཞིན་དུ་ མབའཇུརབཟིདོུབ་བརཏོག་ཟདདོ། བཤུ 
མཆ བ་བ ོད 
- ༠༠༠ རྟེཾགཕྱ་པེད་དེ། །དྲ་བ 
༡དཅདོརུམ་བར་རྟོག་པརྱེད་དོ། $: པར། བ་ གཟུགས་ལ་ཡངའ 




















།འབུརབ་རམཔརྟཏོག་པྱ་མདོ། དར པྱ་ཤེདདོ། ནོལ བྱ་ད་ནམ་པརཏོག་པྲ་ཟདོ། བ་ོལ མངའ་བ མ་པོ 
མྱེད་དོ ི་+‡‡7ཌ#§༅@༤ˆྤཀ མས་ལ་དེ ོང ཡྱེད་དེ། ཁིདསོ།་ཤཿ། འོོ དདེ། །དབཞེནདྲུ་གགྲི་རམ་པར་ 
ཙ་པའི་ཁུམས་ལ་མངལྱབང་བཅེད་ང་རམ་པརྙ།གིབྱ་མདུདོ། །དེ་བཞིནའ་པའ་ཁམསལ། ོག་་ དབིུནད་ཐའ་ཁམས་ལ་ཡངའྱབ་བབྱརདནམ་པརཏག་པྱདདུ།།ད་བཞྲིདནན་བནམཔར་ཤེས་ 
་ཱ མས་ལ་ཡངའགྱུརབྱིམེད་ཙུད་ནམ་པར་རྟོག་པྱ་མེད་ད། །དེབཞིནདུསའི་ཁམས་ལ་ཡཔ་ ྱགརབཡིདྲ་འམའ་རཏེས་བྱའ། །དེ་བཞིན་ཅུངའི་ཁམས་ལ་ཡངའྱཧར་བྱམང་ཅིང་ནམ་པརྡ་ཏོག་པྱཔིདཱད། །དེབཞེན་ྭ་སཱའི་ནམ་པརྒ་ཤེས་ 

བ་བ པའི་ཁམས་ལ་ཡངའགགུར། དཅིངྡ་ནམ་པར་ཏྭོག་ དདྲོ། བཞིན མས་ཡང ངའ ད་ངྲ་ནམ་པརྭ་ོ ཏོགབྱམེད་དོ། །དེ་བཞྲིནདུ་རོའི་ཁམས་ལ་ཡབའགྱུརབམྱེད་ཅིང་རྣ བྱམེད་ཏིངྷ་རྣ་པར་ཏོག་པྱམེདད། །དབཞིན་དུ་ལྕེའིནྲམ་པར་ཤེས་པའི སེ 
་་ ཁུམས་ལ་ཡངའགྱུར་བེཡེདིང་རྣམ་པར་རྟོག་པ་མེདད ་ །དཔའིནོདུ་ལུས་ཀི་བམས་ལ་ཡངའྱད་ངབྱ་ཡད་རྡེ་རམ་པར་གབྱདདོ། །དེ་བཞིེནདུ་རེག་བྱུའེ་ཁམས་ལ་ཡཔེའགུརོབམྱེད་ཙ་རྣམཔརརྟོགཔ་མེདདོ། །དེ་བཞིན་དུ་ལུསཀྱི་རྣམ་པྲར་ཤེས 
༧འམམའ་འའྱང་བསེད་ནའ་པདོགཔ་འགོ། དབའིཅ་ཡ་ིཁམསལ་ཡའ་ྱག་ིན་ཡི་མ་པགོབདད། ཀླ བི རང 



















བཛ 2224: ཆ་ཁ 





ཨ༅ཆ་, 





ཉོ དོ། །དེབཞིན་ད་འྭ་ཐེདལ་ཡངའྱུགརུབ་ 

















ཤེས་པའི་ཁམས་ལ་ཡང་འ གྱར་བམེད་ཅཾརེརྣམ་པར་རྟོག་པ་མེ། དེ། །པཝརསེམས་ལའྲགུརབ་མེད་ཅིདྨ་རམ་པརཏོག་པ་མེད་པ་དེ་བཞིན་དུ། མ་རིག་པ་ལ་ཡང་འགྱུར་བམེད་ཅིང་རྣམ་པརརྟོག་པ་མཱེད་དོ། © 
།རྣམ་པར་རྟོགྲ་པ་མེདདོ། །དིན་པའཤེས་འབ་་་འར་་ལོ་་ར། ང་བ་བ ་ཡ་ག་ི་ི་ོག་པ་དོ། གས་སོ །ད་ཧླའདལ་ཡང་འུ་ངབ།་ །ེ 
ག་བཆེདད། །དེ་བཞིནང་རེག་པ་ལ་ཡང་འགརབ་མེད་ིདྡ་ནམ་པར་ཏྟོག་པ་མྨད་དྲོ། །དེ་བཞིན་དཱ་ཆོར་བལ་ཡང་འྱགརབ་མེད་ཅོངྒནམ་པར་རོགཔམིདེ་དོ། །དེ་བཞིནདྲུ་སེདབ་ལ་ཡངའགྱུར་བསྱེད་ཅིངེ་རྣམ་པར་རྟོག་པམེད་དྭོ། །དེ་བཞིན་ནུ་ལེན་པལ་ཡང་ 
ཌཱ འརབ་མེད་ཅེདེ་ནས་བརྡ་ཏྲོག་བྱེད་དོ། །དེ་བཞིནདུ་སཱུད་པ་ལ་ཡངའྱུ་གར་བྲ་ིད་ཙིངྡནམ་པར་ོགཔ་མྱེད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་པྩེ་བལ་ཡངའ་གྱུར་བམེད་༩ི་རྣམ་པར་རྟོག་པམེད་དོ། །དེ་བཞིནདུ་རྒ་ཤི་ལ་ཡཔ་འགྱུར་བམེད་ཅིད་རྣམ་པརརྟགཔ་མེདདེ། །དེ་ 
660 ཌཱཾརཾསཾམས་ལུ་འགྱུར་བ་མེད་ཊིང་རྣམ་པར་རྟོག་པུམྱེད་པདེ་བཞིན་དུ། ལིན་པའི་ཕ་རོར་ིན་པ་ལ་ཡངའླ་གརབྱ་བིདངྡ་ནམ་པར་ཏི གཡུལདདོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཆུལ་བྲམས་ཏྱི་ཕ་རེལཏྭ་ཤཱཾན་པལ་ཡངའགུར་བམེད་ཅིང་ནྣམ་པར་རྟོག་པྱསེདདོ། དེ་བཞིན ཱ 
བུཟོད་པའི་ཕ་དོལཉ་ཕིན་པལ་ཡངའྱོགར་བྲ་པེད་ཅིད་རམ་བར་རྟོག་པྱ་མྱེ་དོད། །དེ་བཞིན་དྭ་བརྩོན་འ ཁྱེཕ་རོའུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཡང་འགྱུར་བརྐེད་ཉྱིང་རྣམ་པར་རྔོག་མ་མེད་དེ།  །དེབཞཾནེདུ་བསམ་གཏཏ་གྱི་ཕ་རོལར་ཕྱན་པལ་ཡངའགྱུར་བྱིད་ཅད་ནྣམ་ 
རོག་པ་མྱེདདོ། །དེ་བཞིན་དུཤེས་རབེ་ཀྱིཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་ཡངའགྱུར་བསྱེད་ཅིང་རྣམ་པར་རྟོག་པཡེ་དདོ། །ཇི་ལྟར་སེམས་ལ་ཁགྱརབཆྱང་ཅཾང་རྣམ་པར་རྟོག་པ་མྱེད་བ་དེ་བཞིན་ངུ། ནང་སྟོདཔ་ཉིདལ་ཡངའགྱུར་བརྱདཅིང་རྣམ་པར་རྟོགཔ་མྱེན་དོ། 


ཤོ 


་པང་ཡ་ས་ཆངར་འག ˆ ”་༧༥༩༧༧ཚ༥ཡ"ཡ ངང ལང $| "བ་ང 












ཟལ. དོ་དམ་པ །དེབཞིནཱཾནང་ གས་པ་ག པིས པས་ས རོས 
བཱརྟོཡབལེདང། །དེ་བཞིན་དུ་ ཆེནཔོ་སྲཾང་བཾ ་ལ་ཡངའྱགར་བྲམང་ཅིངནམཔརྡཏྲག་པྱཾདདོ། ྲ ོད ཅེ (འདུས་བྱས་སྣེདཔ་ཉིདལ་ཡངོའགྱུར་བམྱེད 
ྷིབརྟཾ་པྱའིདད་ དདོ། ྲཾིེཾ#་ བམེད་ཅིད་ནམ་པནྙཏོགཔརྐེདདེ། དད -་་་་་་་་་ིཾེི་ མ་པརྡཏྲོག་པྱམེདདོ། །དེབཞིནོདུ་ཐོགམ་དདྲབམདླུདེཔ་སྙོང་ 
༡དི་ལ་ཡངའགྱུརབཆེུདཅང་ནྣམ་པྲར་ཏག་བརྲུདདོ། །དེ་བཞནདུ་ངཔ ཨབ གང་བཏིད་ལ འའྱགངབྱ་སེད་ཅི མ་པ་ད རྟོག་བམེདད། གཱི ངྲ་པཉིདལ་ཡབའྱགུརབ་མེད་ཙོངེ་རམ་པར་ཉོག་པ་མེདད།  །དེ་བཞིན་དཱ དཆོས་ཐམས 
ངི ཏིདལ་ཡཔའླ་གུ་བྲིཅ་ནམ་བརོག་བསྒེད་དོ །དྲེ་བཞནདུ་རང་གི་མཆན་ཉོད་སོང་པ་འདེལ་ཡངའགུར་བྱསེཿ འཅོངནམ་པརརྲོག་པསེ དད དེས་སོ ག་པྱེདདེ། །དེ་ 
དངོས་པ་མེདཔ་ པ་ཉདལ་ཡཔའྱ་གརབ་མེད་ང་ནམ་པར་ ཅི །དེ་བཞིནངུང་བོཉདེ་སྙོང་བཉིདོལ་ཡཔའགྱུརབམདཛངི་རྣམ་པར་རྟོག་བམྱེད་དོ། ། །དེཤནནངུ་དངས་པོམེདཔའིངབོ་ཏོདེ་ ཏོདེ་སྙེངཔཉེད་ ང་སི | 
རྒེ རྟོག་པ་མེད་དོ། །ཇི་ལྟརསེམས་ལཁགྱུར་བ་མེད་ཅིང་རྣམ་པར་རྟོག་པགྱེད་པདེ་བཞིནེདུ། ¦ ༣༢༠༠༤༡༡༩ལ༦་མགསསས༢༤ རོམ་ན༤ ༡༠༡༣༤༠༦༠༤༡ །དེབཞིན་ངུ་ཡ་དག་པར་ཧོཿ མཿལ་མ་བཆུའབམེ་འངོན་མབ་རཏོག་པ་ 





















དཱོ། །དབཞིནེདྭ་ཛཱའྲཕལ་གྱི་རྐངཔ་རྣམས་ལ་ཡདའགྱུ་རྲབམྱེད་ཉཾང་རྣམ་པརྲ་རྟོགྲ་པྱེདདོ།, །དེ་བཞེན་དུ་དབང་པོརྣམས་ལ་ཡང་འགྱུརཔ་མེད་ཅོངོརྣམ་པར་ཏོག་པྲའྱེདདོ། |དེབཞྭཾནཧཱ་པྟོབསུརྣམསལ་ཡབའགྱར་བྲསེདུ་ཅིང་རྣམ་པརརྟོག་བརྐེདདོ། 
ི་ོ ནམ པ་། །།་དད་ོ་ ས་་མངརབ་བོང་མད ད་པ དེབ ོབསརམལ་ཡབ་རར་བསེདམཔ་ོགབད 
དཅིངྡརམེབརཏོག་པ་མེདདོ། །དེ་བཞིན་ངུ་བསམ་གཏནནམས་ལ་ཡདའྱརབམཱད་ཏིྡ་རྣམ་པར་རྟོགཔ་མྱེད་དོ། །དེ་བཱཞིནངུཆེདམྱེདཔཟྣམསེལ་ཡང་འགྱུརབརྐེད་ཅིདརྣམ་བོར་རྟག་པུམྐེདད། །དེ་བཞིནོནུ་གཟུགས་མེདཔའི་སྐོམཨུ་ཕྲེར་ ( 
གྲཔརྣ་ཝས་ལ་ཡངའགྱབགྱེད་ཛངེ་རྣམ་པརརྟོགྲ་པུ་མྱེདའཾ| །དེ་བཞིནཧུནྣམ་པར་ཐརཔ་བརྒྱད་ལ་ཡངའགྱུནབསྱེད་ཅིང་རྣམ་པརཱརོགཔ་མྱིད་དྲོ། །དེབཞིནདུམཐརཀྱིས་གནས་པའི་སྙོཡས་པརའཇུག་པརྣམསལ་ཡཔའགྱུར་བ་མེད་ཏཱངེ་རྣམ 
བཱར་ཏྟོག་པརྱེདདོ། །དེ་བཞེནི་དཱརྣམ་པར་ཐརཔའི་སྤོ་སྟེང་པ་ཉེདྲ་དང་། མཚུནམ་སྐེད་པུ་དང་།  ཤཱིནཔེདཔ་ལ་ཡཔའགུརབཅེདཅོང་ནམ་པརྟརིག་པ་མེདདོ། ཙ /དེ་བཞིནེ་དུ་མདོན་པརཱཤཾས་པརྣམས་ལ་ཡངའགྱུརབ་མྐེད་ཉིད་ནྣམ་པརརྟོག་པ། 
དྲོ། །དྲབཞིནདུཏོངཔེའདོན་ནྣམས་ལ་ཡངའགྱུརབསེད་ངིྡེ་ནུམབརྡ་ཏོག་པ་མཱདདོ། དེབཞིན་གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམེས་ལ་ཡདུའགྱུན་བཡྱེདཙངེ་རྣམ་པརཱརྟོག་པྲ་མྱེད་ད། །དེ་བཞིནེདུ་བྱམས་པརཱཱན་པོཝ་ཡངཾའགྱུརབཞྲེད་ཙེ་རྣམ་པར. 
[རྒགཔ་མྱེད་དེ། །དེ་བཞིན་ངུ་ཧྲིང་རྔེཆེན་པོལ་ཡངའེགྱུརབམེང་ཅིང་རྣམ་པར་རྟེབ་པམྱེད་དོ། | དེ་བཞིན་དུ་དེ་བཞིའེ་གཤེགས་པའི་སྙོབསེ་བཅུ་མ་ཡངའགྱུརབརྱེད་ཙངེ་རྣམ་པརརྟོག་བཀྱེད་དེ། །དེ་བཞིནདུཡྱིའཛཾགས་པབཞིལ་ཡངའགྱུརབ་] ་ 



















- བྱ་བཏག་པོརྩོ་འའོ། ང་ས རར ཚ 
ུ རྱབའོ། །གཟུངབར་བྱའོ། །བཅང་བརབའོ། །ཀླག་བརཀྱའོ། །ཡོངས་སུརུབབར་བྱའོ། དྲི འོ སོད 
[མཧུནཔར་འོ། _གྲཟུད་བརབའ། [ །བཅང་བུའ་བྱའེ། །ཀླག་བརྱའོ། །ཡོངས་སྲུ་རྭུབ་པརའ། །ཚུལ་བཞིནདུ་ཡིདལ་བྱའོ། .. བྱང 
| ཏཏཱོམཉྭཱ་པཱརྱཧཾའོ། །གཟུངབརྩ་འོ། །བཅང་བརྩ་འོ། །ཀླག་བརྩ་འོ། །ཡོངསསྦ་རུག་བརྩ་འོ། ། 


༤ ¬> 


=± ་ ཏ་རེ །གྲ་ཟུངབརྱ་བའོ། །བཅདཔཱའྱབུའོ། །ཀྲག་པརྱཔའོ། [ །ཕོངས་སུ་རུབ་པདབྱེའོ། ཁེ རིའའིཕིའླེན། ཤོས་རབ་ཀྱི་ཡ་རོལཏུ་ཕྱིན་པ་འདིལས་ 
པའཆེན་པྲོ་ར པ༢བསབཔརྦབ་ཐའི་ཐིག་བགསུམྱརཆེར་བྟཡན་ཏ། །ཤེས་འབ་ཀྱིལ་ཚོལ་ཏུ་ཕོན་བ་སྟོདཕྲག་བརྒྱ་པ་ལས་ལེའུ་ 
འཁ ཧྱསབཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདསདེལྟརབདག་ 





བམ ཆ་"འང་ 



















རོ་ཉཝེ་ མྱོབདྷརབསེམས་དཔའདོང་ཤིསརབྲསིབརོལཧྭ་ཕའ་བྱམ་དམྲོགས་མ། །འཆལཏེ། བཅོམ་ཝན་འདསངྟསརབྲངག་གིས་བངྒརབསེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བོདང་། འང 
འཚལན། : བྱང་ཆུབསེམས་དཔའཨསེམསདྦཔའ་ཆེན་པོ་གང་ཞཾགེ། ནོ ཁོས །བཅོམ་ལྡེནའདུས་བདག་གིས་དངོས་པོམ་དམྱིགསམ་འཚལ་ཡངདག་པར་རྔོས་སུམམཐོང་སྟེ། 
ཌྷ བྱསྔ་ཕའནར་གཞིསདོས་བོལ་བོ་མ་ཇོ་བ་ག་་ད་བྱ ཆོས་གང་གིས་ཆོས་གཔལ་གདམས་ཤདྫརེས་སུ་བསྟན་པརབྱགི། །བཅོམ་ལྡནའདསདེ་ལྟརབདག་གིསཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་འཕེལ་ཐདའགིབཔམ་ 
དམགསུམའཚོལ་བརའདིལཱ་སྟེ། ྱིདམུ་བྱདཇུབ་སེམསུད་པའཞེ་འམ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕརོལཏུ་ཤྱ 
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ཏུྱིན་བཞསབགྱི་བབའཕལ་བདྲབའགྲིབརབགྱིས་ན། དོིདྲ་བདགགོའབྱོདཔརའུགྱརརོ། འདུས་ལིངདེ་ཡངགནས་པྲས་མཆོས་ཐུགཔན། 
ྲ  མཆིས་བིན་ཤིས་བླ་མབས་བམ་མཅིསཏེ། དེཅིའི་སླད་དུ་ཞིན། ༅ིདམ་ླརིས་བསདེ་ལུརནྱངདགནས་པ་མཆཆོས་ཐུགབམ་མཆིསྦ་གིས་བརབས་པམམ་ཆིསོསོ། །བཅོཿ ས་བ གྲཟུགསྤ་ཀི་ལཐེལ་བདཔའྲའྲིབ་བྲལི་ད 
ཚཱ རད་ང་ོ བཅོམ་ཝནའདས་དྷ་རབདགགིསགཟུགས་ཏིའཐེལ་བད་ཤིབ་པོམ་དམྱིགས་ཡདདགཔརེརྗེམམུམ་མཐོངན། .བྱངཆུབ་སེམགདཔའཞྲེག་གཔཡཔྱིང་དུ་གདུགས་བཡབཀྱི། །བཅོམ་ལྔནའདས་གཟུགས3ྱི 
༠༦ ཐུག་བམཡཆཾ་ཤནྱེ་སིས་བླརབས་པཡ་མཆིས་ཏེ། ཅའི་སདྭ་ཞེན། ་ ་ བྱེཞེ་གྱིས་བརླབས་བམཆོས་སོ།བཅོམལྡན་ལས་བད། 


བཅྲོམ་ལྡནའདསདེ་ལརབདག་གིས་ཚོ་རགའི་འཕེལ་བདངའགྲིཿ 


, 


ལི་བ་ིགསལ་དོབ་རྡོསྱནོལཔོངསི། བབྲནུབསམསདཔའའེག་ཁལོངྦ་གངགསཔ་རབའོ། 


རོ དཾ བའབླབ་བམ་པཱ དྲག་བརྡརེས་སུམ་མཐོངན། 
དདྲ་ཡུངགྲནས་པམ་མཆིས་ཐྲག་པམ་མཆཾས་ཟིནྱ་གིས་བརླབས་པམ་མཆིས་ཏེ། དེཅའི་སླད་པུཞེད། མིངདེ་མ་མཆས་པས། ཨང་དང་པ 











བཅོམལན་འདསའོ་རབྲའྱིརིངའ ཆཱ | བཱ ཊུ སྭ་ཐུགབ་མམཆཾསྦ ན་ཧི སོ 
བྲོས ༡ ོ་འུ་གེས་ཆི་ལེའབ་དངའ་བེབའོདྲགས་ལ་¿། འོིབ་འར་མངོང་ཏེ། དང་དང འཇུ་ཡས་ འ་འ ་ད་ ་ལེངེེས ལ་བ 
ཤེ སེམས་དཱཔའཞེས་གངལ་མིང་དུགདགས་པརབྱའི། །པཱཅོམ་ཝནའདམའུད་ཤེས་ཀྱི་མྱིངདེ་ཡངེ་གནས་པ་མམཆེས་ཐུག་ཕམ་མཆོས་བྱིན་གྱིས་བརུབས་པ་མམཆཾས་ཏེ། དེརཾའི་སླད་དུཞེན། རྱོདདེམ་མཆོས་པསྲད་ལྟ་དཧྱིང་དེགྲནས་པ་ 


རྨ་མཆེས་ཐུགྲ་པ་མ་མཇེས་བྱནེ་ཛྱཾསུ་བརླབས་ཕམ་མཆིསསཾ། །བཅོམལཱན2ངས་བདག་གྲས་འདུ་བྱེད་ཁྱིའཕེལ་ཐེ་དཔའགྲིབ་པམ་དམྱཾགས་ཡང་དྭག་པར་རྔེས་སུམ་མཐོང་སྟེ'„ བཅོམ་ལྡནའུདས་དེ་ཝུར་བདག་གིས་འེེུདུཀྱིའཕེལ་བ་དང་ 
ཁུ འགིབསའདྲགས་ཡངངག་པའྗིསསརེམ་བངོན། བང་ཆུབསེ་མས་དཔའཞེས་གངལ་མིད་དུགདགས་བརབྱཧི། བཅོམ་ལན་འདས མའ་མཔ་བ་ཚིས་གག་པའ་ ཉསགས་ཡང ངེཅིའི་ 
སླད་དུའེན། རྱཾངདེམ་མཆཾས་པསདེ་ལྟ་རན་རྱིངདེ་གནསཔ་མམཆཾས་ཐུག་པམ་མཆོས་བྱན་གྱིས་བརུབས་པམམཆཾས་སོ། །བཅོམ་ཝཱནའདས་བདག་གེས་རྣམ་པར་ཤེས་པའིའཕེལ་བ་དཔའགྲིབཔ་མདིགས་ཡང་དག་པརརེ་ 

ལོ ུ རོ རཾ ངི འབ གར་་་་ཁཁརར་ཁཁ་པཁཔཁཔརརོ་པོ་པཔཔྨྣཔེལ ༨" སསུམ 





སྣེག ཁཆཨཌྣྲ ་་ངཅ་། ་་རིདཅ་ོསཔྣཔྨྣཔ།༥ྣ༣ པྤྣ༥"པ "༥2པ༥ཀ༥"ཁ པ༨པཁཔཁྲཔབཔཔཁཔསཔསཔས།སཔ།པ ་ི་ད་ཁཁཁ་་ཁ་་ཁ་ཁཁཀ་ཁཁཁཁ། ཅ་པ ཌཁཌཁཔཁཔས༨པཀ"པ༥པྤ†"†ཡ་ང་ "༥ "༥ སེས སོ་ས ༧ 





, ་ ི་ོ ཅང ་; ཡོ་བ ལྩ ྦ 





ྲ ˆ ཟིག 
༡༡༠༦ ལམ ༢ གིབ་བཤངྱ་རགས་ཡ་དདག་པརྡ་རེསམ་ སམུམ། ¦ ་ 





བབ སོས་ཀ ཟའ་ས་གདར་། 












བརླབས་པམམཆིས་ཏེ། དེ་ཅིའྱ་སྭ བྲ 
དགུ་བརྔངསསུཔ་མཿོ། བའེསྣ་ལགའདམདྷུལརབདག་གསྒན་བའ་རེམ་པར་ཤེས་བའི་འཕེལ་བདདའྲིབ་བྐུ་དྲི 
ྲ རི ད་སྲ་ུ་དམ་དྱེབརབདག་གས་བརོ 


ར་ས མ་པརཤིས་ལ་ཕལབདཔའཔམདགས་མང་དགངརས་བ ོང རར ༥༤ དེ 


ཐན; བྱངཆྲབསམསདབལེས་གངལ་མྱིངངུ་གདགས་བརཔྱི། སསས་རར་ཁྭ་འད་བོབ་རཤེམཔ༣ི་མང་ཉལ་ 


མཐོན 










དེིའྱི་མུད་དེན། ཅང་ར་ང་བཆ་བ་་་༥ རང ངོ ཞིས་པདོ་ཡིང་བདའིང་བམ་དྲ་གསོ་ཡང 
རར བཅོམ་ལྡནའདས་ 


 ་ ། 


ཐེམཡུདྡགས་ཡདགཔརསའམཁུརོ 
སཏེ། དེ་ཅིའི་སྨད་དུཞེན། མཱི 





ལགས་པ ོ་ཐོག་བམཡོས་འནོ་གས་ས་བ་མོསཏོ། དེཅིའི་སླདདུ་ཤེནུ། ི་ོ ོིོ་ོསོ་ོོོོ་ོ་བེ་ོ་འོསོོམོང་མོ། 
༣ འྭདུས་ཏྲེ་རེག་པའི་འཕེལ་བ་དང་འབེབ་པམ་ད་ ངདག་བརྡརེསས་མ་མཐོད་སྙེ། བཅོམ་ལྔནའདས་དྷ་ལརབདག་གིས་མིགགི་འདུས་ཏེརིག་པའི་འཕེལ་བདངའགྲིབཕ་མངཔྱིཾགས། 

བྱདྭཧུབསེམས་དབའཞེས་གངལ་མྱིང་དུ་གདྭགསཔརྲབགྱི། བཅོམ་ལྔ་ 

ཨྱའནམེངདེ་གནས་བམ་མཆེས་ཐུག་པམམཆེས་ཀྱཞེ་བྱིས་བརླབས་པམམཆོསསོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་གསྲར་བའི་འདུས་ཏེརག་པའེའཕེལ་བ་དངའགྲིབབྲམ་དམི 

རོ་བདག་གིསྣ་ནྲ་བའྲེ་འདྲུས་ཏོ་རག་པའིའཕེལ་བདཔའགྲིབ་བམ་དམིགས་ཡངདག་པརྡེ་ 

སེབགཔམ་མོསོ་བེས་བུབས་པ། 


¦ ཤཿ འབའ་པ ལ་བ་དཔའོབཔམ་དམིགས་ཡང་དག་པར་ 


རའ. གས་ཡངདགཔར་ཇེསུསུམ་མཐོང་སྟེ།, 
སུམ གས་དང ངོགས་བཏད་ལ་ངོ་ོབ།དོམ།སང། གྱེ། བ, 
༈ དེཅཾའི་སདང་ཞན། །ིའིམམངོས་ས་།རྡ་བོ། ལྡན་འདམརྣ་བའྲིའདུས་ཏེ་ལེག 





།ཡངདག་པར། ` 
ལྡནའདས་མྱོགེ་གོའདུས་ཏེ་རེག་པའེམདད་ཡང་གྲནས་པམ་མཆཾས་ཐུག་བམ་མཚོསུྱིནེ་བྱཾས་བུརླབས་པམ་མཆིས་ཏེ། ་ ༢ ༢༥༩ | 


` 


ཁམས གིས་སོ བཟོ །བཅོམ། ནའདུས་བདུག་ ངོ 


ཅེས་སུམ་མཐོང་སུ། ། ` ་ 
























གཔཟ་མཚོསའོ དོན ཆོངས ༢: 
= ར་རོ་ག རིགས་ཡདདག་བརྡ་ས་སུམ་བབོང་ཏེ། ར་ལ 
གྱི། བཅོཊ པྲའི་མེདདོ་ཕྲང་གནས་བམམཆས་ 





ཐུགབམམཆིས་ཧནྱཾསབྦ 
སདྭ་ཝྟུནྨ་ ལསྭཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པལིའཕེལ་བ་དངའགིབ་པལ་དམོགས་ཡངདྲག་བརྡརེ ! བངརུབ་སེལས་དབའབེས་གངལ་མིངདགུད་གསུཔ་༢བྲསི། བཅོམ་ལྡན 
འགཔའབིངད་མངགནསང་མའངོང་དགང་རབའ་་་ས་་ས དེཿཱྱི་སུད་དུ་ེན ་ 
སོ །བཅས་ག་འདསདགཤེས་ཡད་ར་ དས་ཏེ་རེགཔའི་འཐལ་བདཔའགྲེབཔར་ 


ཡིགས་མདངག་བརྔས་མཁས་པངྱི། ས་བབ 


` ཚོ པམ་མཆོསསོ། ། བཅོམ་ཝནའདས་པ། བའི: 
+ ཤཱཾ། འཕེལ་བད་བའགྲི། བརེས་སུམ་མཐོངན་། 5 ཊེ སཿ 
^ ཧྱིབ་བརྨ མབ་མཆོས་༡། ཧམ 0 རོམ རིམ་པ་དང 


པཾ འོ ཿ ཾ ང་ངེ་བ ཚོང ལ་ར ྱི་སྭ་བ བོ ཆོོ 
ཅུ ༨༦༥༢ རོ ༤༤ ཇེ 
ཧགདགས་པརབྱའི། བཅམ་ལྡན་ 


པུ ཏེ £ སེ (རྔ འེ ཡངདགས་བརུའ། ཐུག་པཿ ལེ མ་ཝན་འདས་བཿ ཀའ 
སུམ་མོང། ན་འ ཱུ དུས་ཏུ་རོག་བྱིཆེའ མ དམིགས་ཡདདགཔུའརེས་ལམཐོངའ་ བངྲརུབསེམས་དྲཔའཞེས་བ 
གི་འཇུས་ཏེ་རེགཔའི་རྐེ ཕིངདེ་ཡང་གྲན ཟྐ་མཆོས་དགང་མམ་ཇིསྱ་ཡས་བླརབས་བམཆ་ པཆིས་ཏེ། ་ དེཅིའི་སད་དུ་ཞོན། ཤིདགས་བར སག་མ ་ཤིརསབ། ཏ 
དགྲ་གིསྣ་ ལག་གི ༧༧ འཕོ གབུརྡ་རེསསུམ་མཐོང་ཕཱཾ། པོ རྟ་ཤ དྲགཿ སྲ ༢ རི ཱ 
གདགས་པའ་བ། ་ མཁཿསློ 
` གསསསའིརམ་ཉེསྡི་རན་རིས་རོམའིའཡིལ་བ་ 





བས་བ་མ 


















རི ་ུ 


ˆ ་ 


















བོའོ དོཉའློསདྱད་ཞེན། མིདདེ་མམཱཆཾས་པྲསདེལྟ རོ དོགནས་པཡོ་མརསྤོདགའམཔའིསཅུ་ བྱིནྱ་ཧིས་བླརབསཔཿ | ,།བཅོམལྡནའདན་བདགགེསཆྱེའི་ཁཿ བཿ 
ཨམ བཅེམལནའདུས་དྲེ་ལར་བདག་གིསམེའེ་ཁསས་ཀྱི་ཕེལ་བད་བའྲགིབ་པུམ་ རར ལོ སོ ཚུ་ཆུསེལསདཔ་ཤ་གཔལཆག་དགས་བར་བི། བཅོས 
ནུ་འཇུག རེ རི དེཅིའི་སཱད་དུཞྲེན། རི (གནས་པམ་མཆིས་ཐུག་པམ་མཆིས་ཊིནྱ་གོས་བླརབས་པ་མམཆོསསོ། ། 
མས་ཀིའིཇིའ འགིབ་པམདཾགས་ཡངདག་པ་རྔརསཁུམ་མཐོངྷ། བཅོམ་ལུན་འདསདྲ་ལུའབདག་གིསྨ་རུངགི་ཁམསཀིའཕལ་བདངའྲིབ་པམ་དམིགས་ཡུང་དགཔར་རགཊུཿམམཿ 
"678 ེི བཅོམ་ལྡན་འདསརྲང་གི་ཁམས་ཀྱི་མྱིད་དེ་ཡང་ག: སྭཔ་མམཆསེ་ཐུག་པམམཆོས་ཊོནྱ་གེས་བརབས་པམ་མཆེས་ཏེ། དེཉིའི་སྲདདུཞེན། ཆྱིངདེམམཆེ ན་མཿ 
ཱ །བམད་བགཤིས་ནས ཁའིཁམསཙ་ཇལང་དབར་ིབཔ་མངྲགས་ཡངདགལི་ྲ་ིུ། བཅོམ་ལྕནའདསདེ་ལྟར་བྲདགགིཊ ནམམཁ བཾ 
མཐོངན བྱང་དྲབསམསདཔའ་ཞེས་ག བལམྱིང་དུགདགས་པ་རབཀྱི་། ལོམ དརས་འཁ་རོའི་འངགགས་བསམིགགང་འཇོས ༈༢༡༢༠༥༡༦༣༧༢༧༢༦ ༢༤ཟ 







ཁ་ད 








'=€ཌ 


བླིམ རམཿངདམ་༩ལབ 






པམཱམཆིས་བྱིན་ཐྭ བས་པམ་མཆིསནོ བཉོས་ལྡནའདན་བདག་གིསྣུར 
རི མས་ག ཝུ 
སྙད་དཐེན། ཨིདས་མཆས རར ཆི རི ༠༩༨༦ 


སགས རིད 
མཆེད་དུག་གྲེའ རས £ ར་་་ ལ་ཆས ༡ གིང ི་ོ ་་ 
ཅིས་བླདབསབཟམིསཏ དེཅིའི་གླད་དུ་ཐེ། སིངདམམཆིས་བས་དལ་ནྱིངདེ་གནས་བམམཆིས་ཐུག་པམཿཿསེ་ཊ་ྱི བྱིས་བརླབས་པམམཆིས་སོ། ། དུ 





ནྱ ཧྩོ ཡུ 1 








འོ 





སིའུ 


དྷ ངོང ཕྱདདོམ་མཆོས་པས་དྭལརུན་ 
ངོ འེ =: 


6 ཁ་གང ཁཁམཉཚསགབབབ་བཀྲོབ 


གསམངདག པར་རྗེས སུམ་མཐོངན། བྱང་ཆུབ་སེམས དཔའ་ཞེས་གཡལ་མངོདགདྲགས་བརབྱའི། 
གྱིས་བ, 


རཀ -- = 

'ལྡན་འདས་དྲེ་ འབདག་གིསྤ་སེམཆེདྲ་ད་གའགག་པའ་འབེལ་བ་དངའ 

± ¬ ཧནྱ་བིས་བརབས་བམརཆིསཏེ། དེཉིའི་ 
ག་བའི་འཕེལབ་དཔའགབ་བམདམགས་ཡདག་པར་རེས་སུམ་མཐོངས། 








¬, ༨༤༨ 


© ཀར རམམཐངན དཆུབ་སམསདཔའ། ཧོ རྤ དྲུ 
ཟའ ས་ོ་བན། སི རསརི་ངི་ིནཾ་ྩས<ི་ (༡ རོ་་ོ ་ 
བཅོམ་ལྔནའདས་ད་རབདག་གིསརརང བའགག་པའེའ་ཐེལ་བ་དཔའགིབཔམ་དམིགས་ཡདདྲག་བརྡདས་སུམམཐོངནྲ། བྱང་ཆུབསེམས་དཔའཞེས་གལ་མྱིང་དུ་གདགས་པརབྱྱེ། བཅོམ་ལྡན་འདུསཆོར་གའགག་པའྱེ མིདད་ཡང་གནས་ 
ཞེན། མྱི' ཧྷེ་ལརནྭ་མིངདགནས་པམམཆས་ཐུག་བྲ་མམཆིས་ིནྲ་གེས་བླནབས་བརུམཆིས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཕདག་གིས་སྲེད་པའགག་ 


པམམཆིས་ཐུག་པརྲ་མཆིས་ཧྲཱུ་གྱིས་བརླབས་བམྲམཆཾས་ཏེ།_ དེཿའིསླདྱཧཱཞེན ། མྱིང 

པའི་ཕལ་དངའི ིཝ་དགས་ཡངང་དསབ་མབོང ། བཅོ་ཝཱནའདས་དྷསརྲབདག་གིས་སེད་ འགག་པའི་འཕེལ་བང ཅུགིབ་པདགསུ་ཡངདག་བརྡརེསྔསུམམཐོདོ། བྱངཆུབསྦེམས་དཔའ་ཤེས་གང་ལྱཕིད་དུགདགས 
བས་པམམཆེས་ཏེ། དེཅིའྱི་སླད་ངཞན། མྱིང་དམམསབསདེ་ལརྐནྱ་མིངོད་གནས་པམམཆེས ས་པམམཆིསཐུག་པམ་མཆིསྦ་ཧིནྲ་གྱིསབནཔས 

བཅོམ་ལྡན་ རར་རོ 
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པརབྱལི། ཙམ་ན ྱང་དེ་ཡེངགན། ་མམཆཾས་ཐུག་པ 
པམ་མཆསསོ། ཨགས 
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ལེ 
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ཅཅ 








མམཐངཱནཾ། བདཆུབ་སེནསངཔའཞེས་གདུལ་ཤིད་དགདགས་པར་བྱའོ།  བཅོམ་ལཱན་འདུས་ལེན་པའགག་པའླི་།ངང་ཡངགནས་པྲ་མཆོས་བུགཔ་མྨམཆོས་ནྲེནཱ་གྱེས་བརླབས་པམྲམཆོསཏེ། 
སསུམམཐོང 


དེཅིའྱི་སུད་དུ་ཏེན། མྱིངངེམུམཆཾས་ཕསརྲེ་ 
ངསྟེ། 









རནལདདེག་ནུས་པ་མམཆིར་ཐུག་པ་ར་མཆུསྱ་པནྲི་བཾསབྲམབྲས་པམམཆིས་ས། །བཅོལ་ལུན་༢ངས་བདྐག་གས་སྲེད་པའགག་པའིའཕལབདེཔའབྲེབང ཡ་ཕན་འདསདལརུ་བཏག་གིས་ 
དབའགུག་པའིའཕུལ་བདང་འཐི་གའམ་དྲགསུ་ཡངདག་པཇེས་སྲུམ་སཐོད་ན། སོ འོ་ག བཅོམ་ལྡནའུདུས་སྲ དས་སྲཾདོ་བའགག་བའྲིམིདདེ་ཡང་གནས་བ་མཿ པམ དནྭ་ཐཾས་ 
ཐྲུ་བུས་པརནཆིསཏེ། དེའིའླིས ཡད་ཏུ་ཤྲེའུ། མྱི་དེ་མམཆེས་པས་པཔྟརན་མཱིང་དེ་གནས་ ཆེས་ཐུག་པམ་མཆསྦནྭ་གྱིས་བརླབས་བམམཆིསསོ། _།བཅེམ་ལྡནའདས་བདག་གིས་སྐྱེ་བའགག་པའཾའཕེལ་བདབའགྲིབ་བམ་དཔིགས་ 
ཡངདག་པརརེས་ ་སཱ་མམཐོང་སྟེ། བཅོམ་ལྲནའདས་དེ་ལར་ ་བདག་གིས་སེ་བའགག་བའིའཕེལ་བདང། འྲགབ་པ་མདམིགསུ་ཡདག་པརངས་སམ་མཐོངན། བྱང་ཆུབ་སེམསདཔལཞེས་གདུལ་ལཱིདངུ་གདགས་པར་བགྱི། བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་པཱ་བའགག་པའིམོདདེ་ཡངགནས་བམ་མཆོས་ཐུག་པར་མཆཱིས་བནེ་གྱ་བརབས་བམ་མཆསྐ་ཏྲེ། དེཙིའི་སྲད་བུན་ན། མྱིངདེ་མམཆཾས་པས་དལྔརན་མིདདེ་གནོས་བམམཆིས་ཁྲུག་པམམཱཿིསཏནྱེ སེ།། །བཅེམ 


ལཱནའངས་བདག་གས་ན་ཤིའགག་པའིའཕེལ་བདབ་འབྲེབ་པམདམིགས་ཡངདག་པརྡརསསམ་མཐོངསེ། བཅམ་ལན་འདས་དྭལར་བདག་གིསྒ་བཤིའགག་པའིའཕེལ་བདང་། 





འགྲེབ་བམདཔྱིགས་ཡང་དག་པར་རྗེས་སུམ་མཐོངན། 






ཕྱང་ 














། དོ འ་སད་དཞེན། རར རོ རོ་ཁང,» ཀག ལ་ས་ ལའདས་བདག་གིསསོགགའུ་ ིའོུལ་བདངའ ཛོ 
རྗེསསུམམཐོང་སྡེ། བཅོམ་ལུན་འདས་དེ་ལྟར་བདླག་གིས་སྲོག་གི་འཕེལ་བདང་འགྲོབ་པམྭདམྱིགས་ཡངདག་པརེས་སུམམཐོདེན། ༦ མ་༡ལན་མམ་སའ ༨ ཆུར་༠༡༧ བཅོན་ལྡན་འདུས་སྲོག་གྱི་ཕི་ངདེ་ཡང་གནས་པས་ 
མཆིསུ་ཐུག་པམམཆེས་དྲིནོ་གྱིས་བརླབས་པམམཆིས་ཏེ། དེཅིའྲིསདདུ་ཏེན། མིང་དམམཆེས་བས་དྭལད་མྲིང་དོ་གཞས་པཱཆ་མཆེས་ཐུག་པརམཆས་ སོ། །བཅམ་ལྡན་འདས་བདག་གིས་འགྲོ་བའི་འཕེལ་བདབ་འགྲིབ་བ་ 

མིགསུ་ཡདདག་པརྡངེས་སུམ་མཐོང་སེ། བཅོམ་ལུན་འདསདེལར་བདྲག་གོས་འགྲོབའིའཕེལ་བུ་དདའབོབ་པམ་ད་གས་ཡདདྲག་པར་རེས་སུམམཐོདན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའཞེསགཔལ་ཚྱིཾངཾ་དུ་གདགས་པྲ་བཀྱི། བཅོམ་ལྡཚུ་འདམ 
འགྤོ་བའྱིཡྱིདད་ཡངགནས་པ་མཆིས་ཐུག་པམ་མནིས་འིན་ཧིསབླ་བས་བཟམཆིས་ཏ།དེཙིའི་མཱད་ེནྭལིངདྲོམ་མཆིས་པྲསདེ་ལྟརན་ཡིངདྲེ་གནས་པརྦ་བརིས་ཐུག་པམམཉིས་ཊིནྱ་གིས་བླརབས་པས་མཆོས་སོ། ། ནསབདག་ཤིས་ 
རྫ །བའིའ་ཐེལ་བདངའབྲིབ་པརདལིགས་ལུང་དག་པརངསསུམ་སཐོང་སྟེ། བཅོམ་ལྡགའདལདེ་བདག་གིས་གསོ་བའི་འཕོལ་བདད་འགྲིབ་བཟ ཡུདདག་པའ་རེེསསུ་མཐཐཱཧནཱཾ། བྱངའུཔ་སེམས་དཔའ་ཞེས་གངའཱ་མྱིད་དུ་གདགས་ 
699 པར་བགྱི། ` བཅམ་ལི་འདམ་གསོ་བའྱི་རིདོད་པབགནས་པམཚིས་ཅུག་བསམ་རིས་ཊོན་རིམ་བླ་པས་པསསཇསཏི། དེཅའི་སུདདཞན། ེད་མམཆཾས་པས་དེལརན་མྱིང་དགནས་པམམཆོས་ཐུག་པ་མ་མཆིབ་ཕྱིནེ་གྱིས་བརྣབས། ` 















སྩེས་བུའྲིའཕེལ་བདད་འབྲེབ་པམདཡྱིགསུ་ཡུངདགཔརརོསསུམམཐོང་སེེ། བཅྩོམ་ལྔ་༢དསདོལརབདག་གོས་སྐེསཐུའིའཐལབ་དྲ་འབྲེབ་པུམ་དྭམགས་ཡངདག་པར་རེསུས་མཐཐོངན། 
་བོའབྱལ། བདོས་དའ་དག་ས་དགཔར སྭས་མམཐོང་གེ། བཅོབ་ལུམར་དེ་རབདགད་སེསབ་ལབ་འབའ །བརཡ་དགསོ དོ་དེརིངད་གནས་པ་ 
མཚེསས། །བཅོམ་ལན་འདྲག་བདག་གིས་གང་ཟག་གི་འཕལ་བ་དངའགྱོབེ་བམ་དམྱིགས་ཡངདུག་པརྡརྗེས་སུམམཐོང་སྟེ། , བཙམ་ཝན་འདྲས་དེ་ལུར་བདག་གགངབག་གའཕལ་བུ་དུང་ 

བྲང་ཆུབ་སེ་ཨས་དཔའ་ཞེས་གདུལ་མྱིང་དུ་གདགས་པར་བབྱི། _ བཅེམ་ལྡན་འདས་གང་ཟགཀིམྱིདདེ་ཡང་གནས་པམ་མཆཾས། ཁུག་པམམཚོས་ཏྱིན་9ྱི་ རྔཐས་པམམཆོས་ཏི། དེ 
ལིངདྲ་གནས་པམམཆིས་ཐུག་བུམམཆསྦ་བིནེ་གྲིས་བྲརབས་པ་མམཆིས་སོ། །བཅོམ་ལཱན་འདྲས་བདག་གསྲ ཤེད་ཅན་གི་འཕེལབ་དང་འགྲེབབུམདམིགས་ཡྲདདག་བརྡོརསསུམ་མཐོངསྟེ། ` 
ཙོ ་འཕེལ་བདང་འབིུབ་པམེ་དིགས་ཡུངདོག་པརྡ་ཇེེསསྤུལ་མཐོདན། ཟང་རུབསེམས་དཔལཞེས་གངལམིང་དྲུགདགས་པརབྱས། བཅོམ་ལནའདུས་ཤེདཅན་བི་མིངདོ་ཡངགནས་བར། 
དེ་ཅིའི་སླད་པུཞེན། མྱིདདེསམཆིས་པས་དེལྟའན་མྱིང་དེ་གནས་པམ་མཆོས་ཐུག་པམ་མཆས་ཁྱན་ཀྱིས་བརླབས་བམམཆིསསོ། །བཅོམ་ཝན་འདས་བདག་གིསེ་ཤེད་བདག་ག 
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པབ 











ཁགལོང་པ་འགྲི་ལིའད་ཡབ་གམ་ ཀྱ་ཀ་བའྲ་བའིདྲུ་རི་་ཀི། ༢: 
འདམམཉཿས་ཐོང་བ་ཉིད་སྲིའཐེལ་བདཔའབེབ་པལ་དྭོགས་ ་ 
ཐས་དབའཤེས་གབལྱ་མིདྱངགདགས་བཱརབྲགི། བཅོར 
ར་ཊ སེའུ བུབལུཆ བྱན་ྱེསུ་པདླབས་པ་ 
དཀྱེ་འཕེལབ་དང་འབྲེབ་བམ་་ 
བླརླབས་བམ་མཆོས་ཏེ། 


སངལ་ལོརིས་བའ་ལམཆསྲའེསིས་བླ 
མ་དངཐ་མམེད་བ་སང་པ་ཉིདྱ་སིའཕེལ་བདང་འགྲེབ་པ་མདྱིགས་ཡང་ 


༥༠༥ ༧། 








རརར ་ ར་ཡ ་ ི་ 


༨ ར་ ངེ 


ཡཡངདག་པར་ཇེས་སུམ་མཐོངན། བྱངྱརཱ་སེམས་དཔའ་ཤེས་ག 
དེ་ེའི་སླད་ཏུཞེན། ངི 
མདམིགས་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སྤུལ་མཐོད་སྟེ། བཅོམ་ལྔ ཡཱ 
འབྱ༅། བཅམ་ལྡནའདསབྱོདྱིགསབ་སྙོབ་ 





















་ ཤོགོསོཡོབདོགཔརྫོདསོསསམཐོངནོ། རབ ༢ རོ་མ རིམ་པས 

-/ཕལ་མཆེསེཏེ། དེའི་ད .ཨྱིངདེམ་མཆོས་བས་དལརྲན་ཕྱོངད་གནས་པམ །མཆཾསྤ་བགཔ་མ་མཆསྤ་བནྱེ་ཡིས་བླརབས་པམ་མཚོས་སོ། །བ་ བདག་གིསའཕགས་བའི་ལམ་ཡནལག་བངདཔའི་འཕེལ་བ་དངའབབཔ 

མ་དཔྱགས་ཡངདུག་པར་ཇེསསུམ་མཐོང་སྟེ། བཅོམ་ལཱན་འདསདེ་ལརུབདག་གིས་འཐགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱངད་པའི་ པའིའཐེལབ་དཔའྲབ་བས་འགས་ཡངདགབརརེསས་ཡམཐོངན། བྱདཆྲ་བས་མསྲདྲཔ་ལོཞས་གངའ་མྱང་དུ་གདགས 
བརབྱཧཾ། . „ བཅེམ་ཝཱན་འདས་འབྲགས་པའི་ལྷ་བ་ཡན་ལགབྱངད་པའྱེ་ཡིངདེ་ཡང་གནས་བམ་མཆིས་ཐུགཔ་མམཆིསྦཿནྱ་གིས་བླརབས་པ་མཐཆས་ཏེ། དེ་ སྲ ཕྱདྲདམ་མཆས་པསྲད་ལྟརན་མྱངད་གནས་བམམཆས་ཐུག་པམ་ 
ཆ་ཆཾས་ཧླཾན་གྲཾས་བླརབྲས་པ་མམཆོས་སོ། །བཅོམ་ལྡནའདས་བདྲག་གིསོརམ་པརཐརཔའྲི་བོ་སྟང་བཏོདྲེ་ཀི་འཕེལ་བདང་འགབ་བཟ་དམགས་ཡངངག་བརྡངས ས་སུམ་མཐོང་: དྣ་ཱསཔཡརབདག་གིས་རམ་པར་པརབའི གོ ¦ 
ཧུདྷཏཱི་འཐལ་བདང་འབིབ་པམ་དགོགས་ཡདདག་པརྡ་རེས་སུམ་མཐོངན། བངྨརུབ་སེམས་དབལྤའེས་གདལ་ཚངྱོདུ་གདགས་པརབྲི། ༨ ཁ་ཡོག འིསོ་སྟོངཔ་ཏིད་ཀྱི་ྱིང་དེ་ཡང་གནས་པམ་མཚྲཾས་ཐུག་བམ་མཆཾས་ 
བནྱེ་ཧྲི་པ་བླརབས་པ་མམཆོཾས་ཏེ། དེཅིའི་སླད་དུཞེན། ལའ༥༥༥་་|{༨ ཟླ །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་གིསརྣ་མཔར་ཐརཔའི་སྒོ་མཚན་མ་ཕྱེད་ 

















བ་རས 2 མང (¥ 2:44 ༣ 3 ཛ' 





བདགཔརྡརསསམ་མཐོངན། བྱད་རུབསེམས་དཔའཞེས 
དམདྲ་ཡེན། སི་ར གཱ 








༤ 


་ ཛོ ཐ་བ ཐུལ ཅོ སྤ་ེ 


་ ཁདས་བུདག་ 












ཟུ་མཆིས་བསྡས་ཉརངདེ་གནས་བྱ་གམནོསོ་བག་བ་མོསོདོ་རི་བླ་ནབསོ་བའྤོལོསསོ། ༡ (འདྲས་པདག་གིས་གཏོང་བཅེས་སྲ་ རོ མཱེ རློབ 
ཐ་ལ ཚཁིཁང་་་.་བ་ པར་མཐོང ངང་ ¦ 


ཡེལ་བདྲདའྲགབབྱབུ་དམིགས་ཡངདྲག་བརྡརེས་སུམས་ < 
÷ གོའ་ི གག ། 









་ 
མྱིདདེ་མཿ ་ཨཆཾས་པས་དྭརནིཿ 
མཔེ་ལར་བདག་གི 


















2 


་བམམཆས་ཏེ། དེ ཀྲ 
རརྗཾསསུམམཐོངཏྟེ། ` བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟརབད་ 


སྭཧནྱ་ཧས་བླརབས་བ 





།བཅོམོ་ཝཱན་འདས་དདག་ཞིས། 
རྗིསསུམམན། བྱཔརུབ་ 





ཤོཾས་གཔལྦོདུགདགསར་བྱོ། འི རོ་ོརོརས་ཕ⁄ི་ིབོ་ྲོི་⁄ི ག་པམ་མུཆསྣ་འྡེ་ཧིས་བླརབས བསོས 


.- [ཅཾམས་དབའ། 
` [གནས་པམམཆཱེས་ཐུག་པམམ་ རད་འ་ས་བལ་རུས་ས། [བྲོ ག་ག ་ང་ 
ཿ ྲ རོ == 


སར དོང 
༤ 





ྲཔཡཔས་ཤ་ཡིའ་ ལ་ཡ ཏ༡ཀ¦༼¦༼¦ + ལ་༤འསམ་།་ 


-ཟ ༄༅། འདསདྡོམར་བདག་གོསོསོ་ཐོ་ཡངགཔརོོ་གོཔབཞོ་རོའོལ་བདཔ་འྲོོབོཔ ད་ར མཐོངོན། བསོམ བའ་ཞེས་གཔམམང་ད་ག བཅོམ་ཝྡནའད་ 
བའོ ར་༨་ རོཔོོོས་སཔོ། ས་བརབས་པམ་ 
.¿ ཏསས། །བཅོམ་པནའདས་བདག་གིས་སངྔ་དརེན་པོའིའཕལ་བདངའགྲིབ་པམ་དིགས་ཡངདག་བརྔངས་སུམ་མཐོང་སེ། བཅོམ་ལུན་འདས་དྭལ་རབདག་གས་སཱིང། ཛཱཉན་པོལའཐེལ་བདའགྲིབ་བསདྨོམིགས་ཡངདག་པརྲ་ 

རྗེསསུམ་མཐོངན་། . ༤༢ ༢ལཛི་ཆས་འཆུབ་འཛིང་ ༢ འ༢༣ ཁ་གཞོས བཅོམ་ཝན་འདས་ཧངྡ་ངཆེནོ་བོའྱི་ལི་དོད་ལབགནས་བམམཆོས་ཐུག་པ མམཆསྦ་པིནྲ་ཧིས་བྲནབ ས་བམྔ་མཆིས་ཏེ། དེ་ིའི་སྤད་དུ་ཞེན། མྱི 

ཱུ ། དམམཆེས་པས་དེ་ལརནྭ་པངདེ་གནས་པསམཆས་ཐག་པམཆཆིསྤའི་ །བླརབས་བས་མཆོས་ས།  །བཅིབྲ་ལྭཧའདས་བདྲུག་གིསསངསྤངས་ཤི་རོསམའཇེས་བབླའོ་བྱསདེའཕེལ་བདང་འབིབ་བསདམོགས་བདགཔརང་ས་ 

] མམཐོང་སྟེ། བཅམ་ཝན་འདསདྣ་ལར་བདག་ཞས་པསསཅབ་ོ་ སམའངེས་བྲ་བཅོ་བྱར་དྲ་ཤི་འཕེལ་བ་དང་འགིབབྲམ་དྭཔིགས་ཡང་དག་པརྡརི་ ཇིསྲས་མམཐོངན།བདརཱབསམས་དབའཞེས་གདལ་མི་དངུ་གདགསརབུྱི། 

ཀཱི ༡3༠ སངསྦ་རསཅི་ཆོས་མཁཇས་པའྱི་མང་ཡངགནས་པ་མ་མཆོས་ཐུག་བམམཆས་ཙོནེ་གིསབྲར རྔབས་པསམཆིས་ཏེ། དཅིའི་མེདུ་དེན། དེས་ཆོས ོ་ིརདགནས་པས་མཆོས་ཤུག་པོསམོས་ིན་ས་བརབས་ 1' "4 


















|: 





རར ་་ 
ཅར ནར རུལ་ཁའི་ཉེབར་ལན་བའེ་ཕུངཔོ་ལྔའི་འཕེལ་བདཔའགྲེབ་བ 











དཾ ཅོག ; 
ཏད་ག་མང་གུཿ དགན 


ཁྲ འ་གིས་བླརབས་བར་མཆིསཏེ། 
, ཏེབ་བསེན་བའི་ཐུང་བོཏ བ་ར་ེལ་བབ་ས་མཏི། བ་ད ༈ ཀ་གིསྦ་རྩ་བྷ་ཝྭ་བུའི་ཉེབརལེནྲ་བའ 
བདླརབག་སདམའདིས་གང་ེ་བསུདྱ་ཡིགས། ལའི བོ - ༢6 མཚསྲ་བཀབ་མ་མཆིསྭ་བཱཿ 



















རྒ ལྟརཧ་ཕྱིདདེ་གནས་བམམུཆས་ཐོག་བམཧཱརུཾསབྱནེ་གྱིས་བརླབད་བམུར་ཆོསསོ། རརར བལེན་པའི་ཕུང་པོ་ལལེའ 
76 ཏཱ ད་དྭ་ལརྭ་བྲདྲ དྭ ཡིང་ བར་བཀྱ། 
ཱ 86 དྭེ་ལར་བདག་གིས་སྤལཔ་ལྟ་བུའི་ཉེ་བར་ལེད་པའི་ པྭོལུའིའཕེལ་བདངའགྲབབ་མདཡིགས་ཡུངད་ ག་པར ཇེས་སུམར་ཐོངན། བྱདླ་བགཡིགང་བའལཞི ཧུགདགས་ བར་ག བེ་ཅོན ས་ཞིང 





་ཾ རར རུད ནས་པལ་མཆིས་ཐུག་པམམཆི་སྱིདེ་གྱིས་བརླབས་པམ་མཆཾས་ཏེ། _ དེཉིའྱ་སཱད་དུ་ཞེན། འ་སག 


་ྒ གླ -་ག་་ ས་པའི ཝབ་མམ་རིས་ཏེ། ེིའྲིསདྲད་ཞུནུ། 


ཁཐུང་“ད 









¬ ་ ཅོ 


རི ེ 


















གག ུ 
མམོ་རིས་ནྲ་ཧེས་བླ་རབས་པ བལ་ལུན་འདས་བདྲ་ 
¥ ༥: ཚོོ ལ་ཨ ལམ ༦༧༨པ 





སར བེ མང་བ གོ བེ ་ཤ། 
ྷེ། བཅོ་དའདསདེ།རབདག་དིཐདབཞིའི། འཁེལ སག ཤྱིངདོམ་མཚུས་བསདེ། །ཝརནྲ་མིངདེ་གནསུ་པ་མཆཆིས་ཐུག་བམམཆིས། 
གིསཆེསྦ་ཀི་གནས༔ རཆ 












ཤཾདཆུཐསཾཡསུ་དཔའ་ཞེསགང་ལྭ་ 
ཕོ ༢༤༠༡༢མན༧༩༨༢༤༤ ༤ 












དགས་བའ་བགྱི། བཅོམ་ཝཱནའདསཆོས་ 













:༅] ༢ གནམཧོདྤཉདམངགནན་པོམོམཆོན། གཔམ་མཆསེ་བནྱེ་བེས་བླརབས་པ་མམཆས་ཏེ། དེའི ད་མཆོངོཔོ་བཟོདོ། རྐནྭམིངདེ་གནས་པལ་མཆོས་ཐུག་པམཱམཆོས་ནཱི་ཤིས་བླབ 
ཀ བཞགར་སྲས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདྭག་གེས་ཆོས་སྐན: རཆརིོིོཾཾཾིོིོོིོ་ རོ རོ་ལོའ 
ྨ པརཆསྦྲས་མམཐོདན། བྱང་ཆུབསེམས་དཔའཤེས་གྲ མཚང བ་ཆ བཅོམ་ལྡན་འ ས་པ་མམཆོས་ཐུག་པ་མམཆཱིསྭ་དིན་གྱཾས་བརབས་པམ་མཆུསཏེ་། དེཅིའི་སྦདདུ་ཞེ་ 
ཌཱ རར ཤུངམམུཆོས་བསདྡོ་པརནཱཔིངད་གནུས་པམ་མཆིས་ཐུག་པམཆཆུསབྱེནི མཆིས་སོ། ྩཤ རར ལ།་ 
@ོཾ ་ ི་ོ ས་གར དངྱ་མི་དགེ་བའི་ཚྲོས་ཀྱི་འཕལ་བདངའགེབ་པམ་དམེགས་ཡ གས་ཡདྭ་དག་བརྡརེས་སུམམཐ ཐོདན། -བྱང་ཆུབ་སཾ་མས་དབྲའཞེས་གཔལ་མྱིང་དུ་གདགས་པར་ བ་འ 
. ཕབ ངདེ་ཡང་གནས་པམམཆིས་ཐྲུག་པམ་མཆིས་བནྡོ་ོས་བླརབས་པམམཆས་ཏེ། དེཅིའི་སདངུཞེན། མྱིངདམམཆིས་པས་དེ་ལརྐནྷ་ལངོད་ ྱ་གིསབུལསཔ རུ 
༩ ཡཿ །བཅར ནའདས་བདག་གིས་འཇིག་ཏནཔ་དང་འཇོགཏེན་ལས་འདས་པའི་ཆོསཅི་འཕེལ་བདངའཐབབམ་དིགས་ཡངདག་པརཇེས་སུམ་མཐོངསྟེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་ལྟར་བདག་གིས་འཇིག་ཏེན་བ་དང་འཇིགཏེནལས་ 


















ཆློས ོད 
རར སྭ་སུམམཐོངན། 
ུ་ ཅང དེ་ 
ས་བམམ མཧུའད། མྱི 


༢་༢སན་༧དུལཛཿ རོ ༩ ོབ་མ ༤ 
བྱཅསས་སབས་ཆིགཏེ། ཅིས་འཞེད། གའ ྲག་ 
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་ལ་ལ་གཡཡཁས་:22- མཿ ཡ་་ 
འ ` ཟ༣།༄༅། དོལརྒནམོད་གནས་བམ་མཆོསོ་འུག་བམམོསྭོན་ཐོསབླ་དབས་པམམཆོསསོ། བོ་ོལནདས་བདག་ཤས་དྲས་པངམ་ཁངོམཔོངོ བ་པོ མོ་ཉི་འཕོལ་བོདཔའོ་བིབོ་པོམོདོ མཱ 


ལྭ་བིངངུ་གདགས་པར་བྱསི། „ བཅོམ་ལྡན་འདསྲ་འདུས་བྲ་དངམ་འོངས་བདང་དྭཏརུ་བཱངབའི་ཆོས་རྣམས་ཀྱ་མྱིངདེ་ཡངགྲནས་པམ་མཆེསཐུག་པམམཆིས་བྱིན་ཁྱིས་བླུརླབས་བམམཆས་ཏེ། ` ཡ་ ཊཱ 

དྲེལརྡནྱ་ཧིངདེ་གནས་པ་་མཆིས་ཐུག་པམ་མཆིས་བིན་གྱིས་བླརབས་བམམཆིས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་གིས་འདས་པམ་མཆིས་པ་དངམ་འོངས་བམམཆས་པདངདྷལ་རྱ་ང་བམ་མཆོས་བའིཕལ་བདང པམ་་་་ 
དབེགས་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུམམཁོང་སྣེ། དེལ་ཇིཞེས་བྱསི་ཞེན། དེནིའདུསམ་བྲགས་ཏེ། འཇདུསམ་བྱབྱས་པྲན་འདས་བ་མ་ལགསས། ༢༧༦ཞོ་༢༧་ །ད་ལརྱ་བང་བཟ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ཝན་འདས་བདག་ ` 
གྲིས་འཇུས་མ་བགྱིས་ཀྱི་འཕེལ་བདངའཁྲེབ་བམ་དྲཡྱིགས་ཡདདག་པར་རྗེས་སུམ་མཐོང་སྟེ། = -ངལ་སྐྱེ་བམམཆཾས། གནས་པམ་མཆཾས་འཇེག་བམ་ མཆཾས་བྭ་སྭཾ། བཅོམ་ཝན་འདས་བདག་ 
གི་སྐནྟི། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་འཕེལ་བདང་འགྲིབ་པམ་དལྱི་གས་ཡངདག་པར་རྗེས་སུམ་མཐོང་ངོ་། :ལལ་ལལ་ལ་ ལཁལབ་ཁ་ལ་་་་ 








¦ ཡངདག་པརངེས་སུམམང་སྟེ། "ཡྲི ིྲྲསག་ངངོ། བྱདཅུགནེམས་ 
ྦ ཧབ 


¢ 

















ལྷཕློགས་ཀྱའཇིག་རྟེའུ 
ཞས་ཡངདག་པརེ། རྭ 





བར་་ 52 ངརོ་། ཏེར 
ˆ ༤༨ ༤༤་ཡད་ ༩༢༤ 


| 
དད ཉཅཆེོོ 
ཨངས་རས་ཏན་ཐོས་ཀྱིདགེ་འདུན་དང་བཅྲས་པ། 
ས་གླའི་ཀང་གྱིམ་ཨད་ཀིདེབཤིན་གཤེགས་བ་ 


འགིབབམདུམིགས་ཡངདག་པརཆེས་སུམ་མཐོངདྲོ། 
ངུ 
འནས་བ ག་གས་ཤར་ལོའི་གོགས་མཚམས་བྱོ་འཇིགཉེན་གིཁམས་གྲངའི་ 


གཉན་ཐོས་ཀྱེ་དགེ་འཇུན་དངབཅས་བ། 


སཱ 








རར ླླླིླླླྣླྣླྣླྣཾེིེི 





ཁྱི (2852. 






གླྲགྲ་ ོང ། 
- འདུན་དང་བཅས་པ། ལ་མ་འ 
བག ༣ 
འི་སངས་ 
དྷ 
. ཌཱ 
༧༩ 


༣༩ 
¦ 
། 
དུ 
¡ 
| 
| 








རི 
སུ་དག 
དྲ སྭ་པ་དེ་ཡ། 
ཱ པམ 


བྱང 
















ིག་གི་འདསཏེརག་བའམ། རློ བརས ིམ་ཏིརག་པ་ཅ། ཚོ 

ཐའི དསད་རེག་པདི་དོད་ཅེས་ཆོར་བའཡ། སཱའེའདུས་ཏེ་ 

ཧའི་འབབརུར། ཆུའི་ཁམས་སམ། མྱེའ་ཁམས་སམ། ནམམཁའི་ཁམས་སུམ། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་སམ། ེོ་་ ད་ས རི རྫི [སྩེ་མཆེད་ 
།ཤའམ། སྱིན་པའི་ཕ་རོམ་ཏུ་ཕྱིན་བའམཱ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧཱིན་བའམ། བཟོད་བའི་ཕུ་ བཅོཿ ུ 

ཉིད་དམ། ཕྱི་སཱོང་པུ་ཉིད་དམ། ཕྱུནེང་སྙེངཔཉདེ་དམྲ། སྟོངཔ་ཉདེ་སྟོང་པ་ཉད་དམ།, ཆེ 


=*ང༤༢༠༨༠༠༠༥ ངོར་བམེད་བསྟོང་པ་ཉིད་དམ། རང 











རང་གི་མཚན་ཉིདེ་སྟོད་པ་ཉིད་དམ། རྱཾ་དམྱཾགས་པ་སྟོང་པཉིད་དམ། དངོས་པོམེད་པ་སྟོངཾཔ་ཏོདེ་དྲམ། ངོབཉེསོང་པཉིད་དྲམ། དངོས་པོམེད་པའི་ངོབོ་ཉོདེ་སྣངཔ་ཉིདོ་དམ། དན་པ་ཉེ་བརགཞག་པྲ་ནམས་སམ། ཡངདག་པར་སྤོང་བླ་རམས 

སུམ) ཛུ་འཕྲལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་སམ། .དབང་པོརྣམས་སམ། སྟེབས་རྣམསསམ། བྱང་ཆུབ་ཀྱེ་ཡན་ལག་རྣམས་སུམ། འཕགསཔའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་འམ། ་འཕགས་པའི་བདེན་པརྣམས་སམ། བསམ་གཏན་རྣམས་སས། འད 

ཉད་པརྔ་ལས་སམ། གཟུགས་མྱེད་པའི་སྭོམས་པར་འཇུག་པ: མས་སམ། རྣམ་པར་ཐར་པརྣམས་སམ། མཐར་ཀྱིས་གནས་པའི་སཱོམས་པརའཇུག་པརྣམས་སམ། ཤམཔརཐརུརིནཱོངཔ་ཏིའ་དང། མཆཚན་མ་མེད་པ་དང། ལཱན་པ་ 
ཡང་ད 


མྱེད་པ་འཕྲ། མཛོན་པའ་ཤེས་པ་རྣམས་སམ། ཏི་ངདེ་འཇེན་རྣམས་སྲམ། གཟུངས་ཀྱི་སྒོ་རྣམསསམ། དེབའིནག་ཤེཤས་བིུ་སྲི སས་སམ། མྱེའཇིགས་པརྣམས་སམ། སོསོ་ཡང་དག་བུར་རིག་པརྣམས་སམ།_ བྱམས་པརྲེན་པཱོ་ 












བམ སྭིང༔ ཆེན་པོའམ། .སངས་རྒྱུས་ཀྱི་ཆེས་མའདྲེས་བརྣམས་ཀྱིས་བརྔོད དུམ་མཆས་ ། ཚེས་སུ་གདགས་པ་ཙམ་དྲུ་བས་ཧ རཾ །བཅྲམལན་འདསའདིལ་སྟེ་དཔེརན། ལམ་ཞེས་བྱགི་བའྱི་མངནི་གདགས་ ང་བྔོད་དུམ་མཆས་སོ།། དུ 
སར གིང སངས་རུས་བེརོམ་བ་ེས་བ །སབ་དུན་ཞེས་བ ར་ག །ཅིག་ཡརའིསབྱིའྱིཡེ་དག་ཤིས་བ་་ོ། ིས་ཆའི་ དནོ་གང་གིས། 
བརྗོད་དུམ་མཆིསསཾ། །ཆུ་ཟླ་ཞེས་བྱགི་བའི་མིང་ནི་གང་གིས་ཀྱད་བཛོད་ངུམ་མཆོས་སོ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ སྩལ་པཞེས་བགྱི་བའི་མྱིང་ནོ་གང་གོས། ཀྱང་བརྗོད་དུམ་མཆིས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འདེལྔ་སྟེ་དཔེརན། ནསམཁའའེས་ 


ླཾ 













2 ༄༨། ་།དབྱྲི་བའྱི་ཕིངནྲི་གང་གྲེས གྲས་ཀྱང་བངོད་ངུམམུཆོས་སོ། ཕྱི་བ ༩ རེ 
- །བརྔོད་དུམ་མཆེས་ས། ས་་ིབ་ི་གང་གས་འངབ རོད་ཅུམམིསསོ། (ག་ད་བ 

¿ གཞུནམ་ཡིན་པངེ་བཞིནཏདརས་བྱ 

@ ,ཏ' 










0 ་ པཞེས་བྱི་ བའྱིམིངདི་གང་གིས་ཀྱང་ ཆང་བཅད (བོད་རེ་བ ང་ི་པ་ངོད་་ོལ་ིསཔ། །མང་ ཁ་ངོ མཆརིས༔ 
( ༡ཾ འགུགས་ཏི་ཕ་ོལ་ཊྲཱཡིན་པཞེས་བྱའི་པའྱེམིངནི་གང་གིས་ཀུང་ ང་བྡོད་དུམ་མཆིས་མོ། ཉི་དཔ་གཏན་བོརས།ོནཔཞས་བཅུ་པའི ངའོགང་གིས་ཁུབཅོདཅུམམཆེསསོ། །ཤེས་རྲ་ཀྲི་ཝ་རོལཏུ་ཕྱིནོ་བཞེས་བྱིཿ རམངནག་ 
༡༧༠ །བརྗོད ༧༢ རུམ །ཚུལ་ཁྲིམསཞེས་བཟྱེཐའི་མྱིངནི་གཔགིས་ཀྱང་བརྔོད་ཅུ་མ་མཆིསཿ སོ། ཀཀྲྣྷྣ་ད་ ༥༥༥༨ 





སས 52:22: 1 1: 


ཞེས་བ རརར 
གསབ ཐའོ རའི 


ཚུངནི་གད་ [ཀང་བརོད་དུམ་མཆིས་སོ། ཆུད་ རོ 
་ར་ །འནོཅགྲ་པ་ འེའང་ 


རཾ བྲ 0 





ན་འདས་བདག་གིས་དོན་གྱིདབངེང་ ` 






དྲ བུམུཐོངབའི་སྨད་དུ། དེཔྟ 
ཐྲུ འ 







མབར་མིའྲ་བར་ཤང་། ྲདེྲཾེཾྲིྲིྲང རི ÷` རཾ 
བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཤེས་ དྲ་པའི་ཚོ། དེས་གཟུགས། 


དད ་ = བྲ་ ;  ་ དཱ 












ཱ ཧོ གོ 
ལ་གནས་པར་མྱི་བགྱིའོ། །དེས་སྲེད་པལ་གནས་པའམྱི་བསྲིའོ། 
ཞེན བཅོམ་ལྡན་འདུས་དེའི་འདི་ རྨི གཟུགས་གླནསི་ 


ཉདལོང་ ༢༡༧༧ 
གཤ ར་ི ིཾཾོ ཐོང་བཏཾདམ་མཆིས་ཏེ 


འོོ གྱིའྭ། །དེས་ སི་བྱགྱིའོ། | 
གག །བསུག་ 





།ཡང་ 


་ རཱ ང་ 


མོས ཕྱིག་གྲིརྨམ་པར་ཤིས་པཉིད་ཀྱང་ སྦང 
ར་གས རྣཾ་བའི་རྣམ་པརཤེ ་བལས 
















ཀང ར་ཤེས་པའོ། ཧོ་ཧོ ! ལྕེའིརྣམ་པརཤེསཔའི་ 

ཾ དཱ ཉིདསངཔ་ཉིདྱ་ཀ་འིནྣམ་པར་ཤེས་པའ། རྩོར རོ 

! མུ་བང་ཤེས་བའི་སྟོངཔ་ཉིད་གངྭལ་གྲས་བདེ་ཡངྱལས་ཊིནམཔར་ཤེས་ཐམལགས། ལུསྭ་ཏྱིརཱམ་བརྲ་ཤེས་བལས་གུདན་ཡང་སོང་པ་ཉིདམ་མཆོས་ཏེ། ལུསྱ་སྲརྨམ་པར་ཤེས་བ་ིད་ང་ད 

ཤཱི བུའོ །ཡིདྱཀྱི་རམ་པར་ཤེས་པ་ཡིདྱཀཾ་མཔར་ཤེས་བསསྟངསྟེ། ་ཡིད་ཀྷི་ར་བརྡ་ཤེས་བའི་ ངབ་ཏྭི་གཔལགསཔད་ཡང་ཡིད་ཀྱི་རྣམ་པརྲ་ཤེས་པམ་ལགས། . ཡཾ ཀག ་ ར་གོ 

མཱ་བར་ཤེས་པཱཉཾད་ཀྱང་སྟོང་པཉིད་སྭོདུཔཉིད་ཀྱང་ཡཾདཀྱི་རྣམ་པདཤེསཔར། །ཆྱིག་གིའདུག་ཏེ་རོག་བཟྱིགགི་འདུས་ཏེ་རེག་པས་སྟོངསྟེ། མྱཾག་གིའུདུས་ཏེྲག་པའྲི་སོང་ དཔད བཟགས་པདེ་ཡང་ 3 
དུས་ཏེརེག་པལས་གུདན་ཡང་ ཾསེང་པ་ཉིད་མ་མཆས་ཏེ། མྱིག་གིའདུསཏེ་རོགབཉེད་ཀྱང་སྟོང་པ་ཉིད་སྟོང་བཏོད་ཀྱང་རྱིག་གིའཇུསཏཡེག་པའ། །ཟྣབའི་འདུས། རི སུ @་ ཏི 

༥ རྣབའིའཇུས་ཏལེ་གཔལས་གུད་ན་ཡང་ཏྭ ངབ་ཉིད་མཆཆིས་ཏེ། ཾབའི་འཇསཏེ་རག་བིད་ཀྱང་ྟོ ངབ ར་ཡིའ་ི་གསས། སྣའི ཡུ ཿ 










་སྣའིའདུས་ཏེ་རེག་པ ང་ འོ ས་ཏེ་རེག་པྲའི་ ང་བ་ 
[ཧོ་རིས རི རོའ རྨི་ཁིགས་ཚན་ 


སྭོད་པ་ཉིད་མམཚཾསཏེ། ལེེའིའདུས་ཏེ་རེག་པ་ཉིད་ཀྱང་སྟེང་པ་ཉིད་སྣུང་པ་ཉིད་ཀྱང་ལྕེའིའདུས་ཏེ་རེགང 
འུས་ཏེ་རེག་པམ་ལྲགས། ༤ རག་པ དྲ་དུམ 


༥ ིདཀྱི་འདུབཏོརེག་པའི་སྟོང་པིད་གངལགས་བདེ་ཡང་ཡིད་ཀྱེ་འདུསཏེརགྲ་པམ་ལགསྲ། ཡདི་འཇུས། 
གས་པ་ཤིན བྱ་ཡིག་གིའྱཏགཔའདབམ།ོངི། ཡིག་གདན ག་གོ 
ཟ པའི་རེཿ ནཀྱིས་ཚར་ལས་བུདེན་ཡང་སྟ ༡༧༧ རྔ སསང་ ཤོ་བསཿིངོད་ 





:» 


ཟ་པ 


དུས་ཏེ་ཆེག་པེ 
ཐ་བ་ལ་ཅུདན་ཡུང 


ད་ ལྦ ་ ེ་ 
ད དད ་ ྦ 





ཅོངཔཉིན་ཤར་གས་དདེ་ལ་འི་རུསཉ་གཔའརར ཅུ་ཨེ །ལས་གུདན་ཡང་སྟོང་པ་ཉིདཿ མཆསིཏ། ་ཁལུ་ ན སི 
འུསཏིརིག་པིཧེྷིས་ོར་བའོ། ས་རེགུ་པའྱི་ཉེྲཅིསཚོར ྲུ མཚོར་བྲས་སོངེ། ཧཱི ལིའིའུསཏ་རེག་བའི་རྐྱེནཀྱི་སཚོ ལྟག འགས་པ རི 
གས། ཧའིའདུས་ཏེརེག་བའྱི་ཉེན་ཉིན། ཁ་ ངྲ་བཉིདོམ་ཁཱ ལྕེའི་འཇུསཏུ་རག་པའི་ན་ཏིས་ཚོརཔཏོད་ཀཱ་སྟོང་ ཞམ དའ ཏར པའྱི་ཏེན་ཉིས་རོར་བའོ། དུས་ཧེ་རག་པའི་རྐེནཀི 
. 36 ཀའ རི ཏེ་རྲེག་པའི་རྐྱན་ཀྱིཿ སསད ལྱསྭ་ཀྱ་འདུས་ཏརག་པའྱི་ཏེན་ཀྱིས་འོ་ར་བའི་སྙོང་བཉིད་གྲངལག ཁུགས་པ མོ ཏེ རེག་པའྲིཉེན་ཉིས་ོརབ་མཁགས། འས ོངབུའི། །སས་སིའདུ་ཏོག། ནིཿ 
ཱུ ི་ོ ལུས་ཀྱི་འཇུསཏོ་འེག་པའི་རྐྱེན་ཀྱིཚོར་བཉེདོ་ཀྱང་། ར་ཁང བའོ། ས་ལ འ་ མང ཆོ ་བས་སྟེང་ ] 









ཌོ རོ རོ་ཁ རིར ར་པའོ ཡལགསུ་བ་དོ་ཡངྒར་བའི་འདུས་ཏེ་ རྨོ རོག་པ ཉོསོར་བམལགས་ ཏོགས ྲ 
£ ཧྱཧུད ་ ཟུ $ ས་གོང ར་བས་སྙོང་ྡེ འོ 
ཀུ རུ *ི རར སང་པཱ་ཉཾདུ་ཀྱངཿ 











ི་ཅོོ་ཁོོ་རོིའོང་ཐྲོ་ངོ་ཉི སྲ 










རའ སི་སི ཆཁོརོརོད 









ན་མང་པོ རུའིཁམས་ཉཾད་ཀྱང་སྣོང་བ་ཉྭིད་སྙང་བ་ཉདེ་ 

རཱ ། མྱེའེཁམས་ཉིདེ་ཀྱང་སྟཾ པ་ཉིདྲ་ཀངྱ་ལེའི་ཁམས་སོ། །རྨུང་གི་ཁམསྐརང་གིཁམསཀྱིས་སྟོང་སྟེ། ཆུང་གྲི་ཁམས་ཀྱི་སྟོང་པ་ཉིད་གང་ལ བགཾཁམས་མལགས། རཆུང་གི་ 

ཡང་བ ཏུ། ཅུ་གིཁམཏོདྲ་འི གི བཉིདཀང་ གིཁྷ་ པི གསང་འོའམདཔསཔ ཅོའི བོ སགསཔད་མངནམི འི ༢ 
རྫོ ངོ ང་སྭོང་བ་ཉིད་སྟོངཔ་ཉིད་ཀྱངནམ་མཁའི་ཁམསསོ། །རབ་བར་ཤེས་བའི་ཁམསྟ་རམ་བརྡའེ 






འིར སེཔབཏདི་སོང་པ་ཉིདྱ་ཁང་ཡདྲེཀ མེཆིརོ་བའོ། །སའིཁ ས་པ ་ འའ ཚི་ 
! ོ སའི་ཁམསཡས་གུངན་ཡང་སྟོང་ །ཏེ། སའི་ཁམས་ཉཱདེེ་ཀང་ ༣༨༢༦ ༡༠༧༩༧༠༠ཟསུ༩༥ །ཆུའི་ཁམས་ཆུའེཁམས་ཀྱིས བས ༈ རའའབསོང་བཉིདགང་བགས་པཔང་འའི་བམས་ས་གས། 
| ཁཁམས་སོ། །མྱེའིཁམས་མྱེའི་ཁམས་ཀྱིས་སྟོངཧྭེ ཡྱིའི་ཁམསཀྱི་སྣོང་པཉོདགཔལ ལ་ད གའཇུ་རགས། རྱེའཾ 





་ ཚོ་ 







ཟྭ ཏུན པལག 
¦ ཟལ ནཔ་མལགས། ༈ ཡུ 
`. ཤྫཾདཱཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེསརབ་ཀྱིཿ 
: པས་སོ ང་ 


| ་ 


རོ 


ན་ས 


བཟེད་པའི་ཕརོལ། 


དེཡངབཟོད་པའེཕ་རལ་ 










༨ = བཟོད དར ཕཱོ བའ ོདཔའིཕའོལ་་པཱང་ོོོཔད་ཅབ་ རོ པའོ། །བཅེམ་ལྡནའདས་གཞན་ཡང་ 
བྱཾཆུབསེམས་ གོ་ཁ ཁྲོག ཏྭ་ཕྱིན་པ་ལ་གནས་ པརམི་བྱགི་སྟེ། ཧོབ ཨོམས བ་པ །བཅོ་ུ་འདམ་གཞན་། 
` པེ འོ་ལ གྲང་ལགས་པདེ་ཡངབཅོ་འྱགས་ཉེའ་རལ།ཧིན་པའ་ལགས 'ལགས། བཅོན་འགས་ཅི་ཕརོལཏྭ་ཕཱཾན་པལས་གདན་ཡ ་མཆིསཏེ།བཅོ 
ཧྷཱཾཐ་ཀྲི་རོལཏཱནཔཤདྱཐཱངྷང་ ཉིད ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གཞན་ཡང9ངརུ་བསེམས་དཔའསེམས་ དཔའ་ཆེན་ཕོས་ཤེས་ང་ ཀྱོ་ཕ་དོལཏྲི སླ ་གས་ །གཏནགྱི་ 
: ཛའ ར་རབ ཨཏིཧ་བཅོནལས་ ཅྨམ་་ ཐ་ལན་འདས་དེ་ནི་འདི་ལ་ར་བསུམ་གཏན་ཤེ་ལ་རོལཏྲ་ཡོན་པ་བསམ་གཏཏནྱྱ་ཀི་ རོལ་བ | བྲ ཤྱི་ཕ་རོའ རི་ངོལ་རི་་། 


ཡང་བསམ་གཏན་གྱི་ཐརོལཏུ་ཕྱོན་པམ་ལགས། ་བསམ་གཏ་ སྔ་གདན་ཡདུསྟོང་པཏཾདམ་མཆོས་ཏེ། .བསམ་གཏན་ཁྱི་ཐཿ 
ླཤྩྣྫྨ་ི ཆེན་བོས་ཤེསརབ་ཀྱིཕ་ོལཏ་ྱིན་པལ་སྤོད་པའི་ཚེ། ÷ ་ དེ 




















 ; 























རབ འོའངས་གཞན་ཕོ ངུ བ་འོ ༢བྭཀྱི་ 
གྱངས་དཱེསཿ རར ི འཛ ི པ་འ གང ད་དོག བས་ ས་སོང ཐོབ་འ 
འཏྭ་ཕིན་པལ་ཧོད་པའི་ཆེ། སྟོབས་ལ་ལྭ་ག ཁནསཔརརྱན། དེཉིའི་སཱདདཞེན། བཝུའདས་དནིའེ རྟབས ར པབ ༤ བསེེམས་དཔ། 

ཌཱ | ་ ང་པ་ཉིད་མམཆིས་ཏི་། ཀབསྡིནམས་ངསྟངཔཏིར་དངཔནིད་ལངཿ བས་མས ༤༨༢ ལེ ` གག ཁུ ཡིས 

ོྫ བྲསམསའ་གདས་པར་སབྱསར་ ང་ཁུ 1 དུ་ན ཐུས དལགས་པ་དེ་ཡདྱ་བངྨར་ཀྱི་ཡནལག 

ཡྱིབགྱི་སྙ། མ་ར ན། རར ༽ ཉཆ བྲ བྱ་ཀི་ཡན་ལགྲུ ངཱ ཊི ིཅོམཞུག་འནམ་བངའསན། 5 

746. ཨ་པ བང་ཆུབ་ཀྱི་ཡནུལ་གཱརྣམས་ལས་གྱུདཱན་ཡང་སྟེང་པཉིད་མཱ་མཆིས་ཏ། .བྱདརུབཀྱི་ཡནལེགརྣམས་ཀྱད་སྟོང་བཏེ ཀཿ ཆུབ་སམས་དབའསེམས་དབའ་ཆེན་པོས་ཤེས་ 

.. . །རྔབསེམས་ བའཆེན་བོསཤེས་རབྱི་ཕརལ་ཏཱཱ་ཕཾན་པ་ལ་གྱད་པའི་ཆོ། བྱངརུ ༢༨ ལངམ འོང ལང ། བཅོ ྱེ 









ཆཱ 


ཏམ མཉོའ་༢རས་འརའོ། བྱ 
འར །ངྱ་པངརུབསེམས་ 











ལགནས་པརྡ་མི་བྱི་སྟེ། 


ངི འཇིགས་པ་རམསལས་གུདན་ཡང་སྙུངབ་ཏིངོམ་མྲ: 








རབ་ཀྱི་ཕ་རལཏུ་ཕྱིཿ 


དཔའིརེ། 





བསྲར་མས་རས་ཏེང་ི། དེས གཤེས སྟོདཔ་ཉིད་ཀང་ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབསྐནམས་སོ།བཅོན་ལན་འདྲས་རྣམ་གངས་དེསན། 
ིག་གུམ་པའི། བསྡ་རཔར་པ་པདས་རྒ་ཞི་ བསྱིའི། །བཅོམ་ལྕན་འཱདས་གཞན་ཡབུྱང་ཆུབ་སྲེམས་དྭཕའ་སེམས་དཔའཆེན་པོས་ཤེསའ 
 ཧོས་ཝན་འདསདེའདི་ཚ རུ རིགས་པརྣམས་མྱི་འཇིགས་བརྣམས་ཀྲིས་སྟེང་སྟེ། སསིག་པིོིི|ིེིི ༨ མྱི་ 


གཅོས དག་ས དསརིསྐན། ཅའ 


ལྱི་གད་དའེན། 


རལ ྷས། ཀྣཀཾཀྣ༽ྣ༽ཾྣཾྣཾཾ|ཾོ 











ན་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ། དེ ་པའི་སྟོབས་བཅུ་ལ་གན 
རུ ག་རི དོ 


༦༢༥༥ ༦ ར་པ ༢༩ རེད རེང་རང་པ མཆ ངའོསམ༦༢ག༨ ༤༢༨ ! 








སསད་པ 


། 


ཚོ།  སོསཾ་ཡངདག་པར་རིག་པ་ 






ཇིགས་པབའེ་ 







དཔའཆེན་པོས་ཤེས་ ཁ 


















མསལ་གནས་བཅྨ་མྱི་བགྱི་སཱེ། དེཉེའི་སླད་དུ་ཞེན། བཅོམ་ལྡམུའདས་དེནི་འདྲིལར་སོ་སོ་ཡང་དག་པ་ཚིག་པྲམསསོ་སོ་ཡངདག་པའ་རོག་པྣ་ནམས་རྱིས་མོངས། སོ་ཨོཡངདདག་པདོ་ོག་པླ་རམསཀྱི་སྔོངཔ་ཉིདགཔལ་གས་པདེ་ཡང་། 
སྤ ྦ་གའབ་རའ་གོས་རཚིས་གསགས། སས་ཡང་དག་པར་རིག་པརྣམསལས་གུདན་ཡང་སོང་པ་ཉིངམ་མཆིས་ཏེ། སས ¬¬ ༨༢༨༤ ༤༠༤ ༢༠ 
འདས་ནམ་གངསདེསན། ཅང་ཆུབ་ེནསདཔའ་སེལསདཔའ་ཆན་ངོས་ཤེསབྱའིཔརལྟརུ་ ནང་ལ དཔའི་ཚ སོོ་ཡངདུག་པར་རིག་པནསལ་གནས་པརྡ བཟའོ །ཅ་ནའདུས་གཞན་ནབ་སེ་ཕསདཔའ་ 
ཐས་དབའ་ཆེན་བོས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཐ་རོལ་ཏུ་ཕྱིནཔ་ལ་སྤོད་པའི་ཚེ། བྲམསུ་པཆེན་པོ་དང། སྟིང་རོཆན་པོལ་གྲེནས་པརྨརིྱཀི་སྟེ།། དེ་ཅིའྲི་སུད་དྭགན། བཅོམ་ལྡན་འདས་དནི་འདྲིལ་རབམས་པཆེན་པོནྲི་པམས་བཆེན་ངེས་སྟོང་། ཧྭིདཱརྗེ 
ཆེན་བྒོནི་གིང་ཇེ་ཆེན་བོས་སྟོང་སྙེ། བཅོམ་ལྡན་འདསོ་བྱགས་པཆེན་པོའི་སྩོང་པ་ཉིད་གངལགསུཔ་དང་།_ ཧིདངེརནོ་པོའི་ཧཱོང་བ་ཉིད་གང་ལགསཔ་དྲེ་ཡངབྱམས་པཆེན་པོ་མ་ལགས། དེ་ཡང་ཧཱྔེཆེན་པོ་མཁགས། བྱམསཔཆེནེ་ 
_ ཿཿ བྲོ་དང་སྙིང་རྗེཆེན་པོལས་ཕུད་ནཱ་ཡང་སྟེང་པ་ཉེང་མམཆོས་ཏེ།, བྱམས་པཆོན་པོ་དང་སྭང་ཇྗེ་ཆེན་པོ་ཡང་སྟོང་བ་ཏེད་སྙོང་བ་ཉིད་ཀྱངཐུམས་པཆེན་བོ་དང་སྭིང་རྗེ་ཆེན་པོའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདསརྣམ་གྲངས་དེས་ན། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 
ཨམས་དཔའ་ཆེན་པས། ཤས་རབྱིཕ་འོལཏུ་ཕིན་པལ་སོང་པའི་ཆ། བམས་པཅེན་པོ་དང་གིང་ཇེ་ཆན་པོ་ལ་གནས་བར་མྱི་བགྱིའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གཞན་ཡངཔྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ཕོས་ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རོལ་ 









ི་ོ 


༢སདསྦརསྱ་ཀྱི་ཆེན 





མས་སངས 


ན་ད པཉིདམ 





ངོན་བྲར་ཤེས་བྲན་ 
རིརཚཚ་ ` 


ནས་བར 


སྭ་གུང་པཾ། 
ངདངའ་ཛིན་གྱི་ 
གོ ༡༦ ` 
= 
གཟུང ུ 
རྣམ 





` /ཊངྱྱ 










འདྲསནམ་གད་ ར རིབ ༦ ཤཿ ཅི 
རཿ 5 ༢ ཡང གཿ :- ༩༩༠༩ མི གཡ ོ་སི་ལེ། སིི ;བཅོམ་ཝཱན་འདུས་དེནི་འདི་ལྟརགཟུགས་རྱིརྟག་པཉིད་གཱཐུགས་མྱི་རྣགཿ 
བདའ རི9་ ༠ ད་འ །ཟུགས་མྱི་རྟཿ 


སྣོརམསཀ པབ ངའོ ས་ཀྱི་སྒེ་༔ 
བོབས =£ སི 





ཱཱོཿཨིོོཔཉགཔ་ལགས་པདོ་ཡོགངས་ོ་མ་ནམསལོ་གས། གཟུམ་ྱིོནཱ་ུམ་ལགདནོ་ 





ཁོ མཆས་ཏེ། གཟུང: 








ཨེམས་དབའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྤོད་པའི་ཆེ།_ ཚོརབྱ་སོག་གོཞོས་བྱའི་བཱཾར་གནས་པརྩོབའོ། ། དེས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 
ད་དའེན། མཅོས་ལན་འདསདའིའདྲིལརའཇུ་ཤེབ རི རྟག་པ་ཧེདའདུ་ཤེས་མི་རྟག་པཉིད་ཀྱིས་སྟོང་སྟེ། འདུ དེས་སོ 
དཔ་ཉིདམ་མཚུཾསཏེ 5དཤིསིཏབ་ཉིངསདཔཏད་པའ་གིས་ ཉུག །བཅོལ་ཝུ་འདཔ་ནམ་བངདཔནུ། བྱང་ཆུ 
འེས གག སཔརླསབའོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོལཏཱ ་ཡུགབྱརཔ། 
བྲི དགནས་པརའབྱ། དཅའ་ དཱ ། བཅོམ་ལྣནའདས་དྭོན་འདི་ པཉདྱ་ཀྱཿ འའ [“ ༩ཛ རོ 
་བཉདལས་གུདན་ཡང་སྟེངཔ་ཉིདམ་མཆིས་ཏེ། ༥༥ ཏྲུ ག་ད་བ་ས : གངལ་བུས་པདེ་ཡང་བའིང ཏ་པ དམ བས མཱ 
ར་ འྱདལི་ཏག་གོའེས་བྱའི་བརགནས་པརསབྱསིའོ། ེསཤེས་ ན་པོའ རྣམ་པར་ཤེས་པཆྱི་རག་གོཞེས་བྱིབར་གནས་པར་མྱ་བགྱིསྟེ། དེཅིའི་སླད་བྱཞེན། བཅོམ་ལྡན་ |, 














༥ ༠༧༠༡ གྲབ ཤའི འླིསདྱ་ ཞེན། དས་དེ་ནི་འདྲི་ཉར་གཟུགས་སྔཿ ཧོ ༦ 
. @ བཱདེ་ཡང་གཟུགས་སྣུགབསྔལ་བཏིདོམ་ལགས། ག་བྭསྔལ་བ་ཆིདེ་ལ ༠༡ཉོང་ཉི་བའུསཏེ། གྲཟུགས་ཁུགང་ལ་བཅི 
ཏྭ ཌཱ ཌས་རམྭ་གངས་དེསན། སསགས ཀྱི་ཝ་རེལ་ཏུ་ཕྱིནོ་པལ་སྦྱོད་པའི 

2 སག ི་ཐ་བཞེན། ལ་བའི 


- ར་ ¦ད ངོེྲསལསལསལྨྤིཾིཾྣིྣྨྣྨི༣༢ློེརོ 
ཝུ སྫཚཛ=ཅ ཀཀ རི ས་པར འོ། རར 


ཌཱ 

















# 7: ˆ - ~^ =ˆ ཾ 
ང་གོ ན་ཡང གྲུྲུསྤྲོ འགྲི རིག་ [བཤོད ། 
ཟུམ་པ་རཔི་བྱགྙིསི། དེཅི་འྲི་།དངུགེན། འཅོམ་ལཱན་འདས་དེ་ནི་འདྷ་ཉར་འདུ་ཤེས་ཕུག་བསལ་བཞོད་འདུ་ཤེས་སྔག་བ ལ་བཞི ས་སོ ར་ེསཅུག ེ ་ 
ཌེ ིིགྲུྲི་ འབ་ས །བམ་པོ་ས་བན་ལ འི་ཨ་མཆིསཏེ། འབཤེས་སུག་བལ་ལབ་ཏད་ང་ང་བཏད་ང་ ད་ཀྱང་འདུ་ཤྲེས ི་ོ སེ བུང་ནུབ་ 
༩ཿཿ བརཱི་བྱི་སྟེ། རདདད། ཕི་བ་མུག་དྲ་མལབཉོདའད བེདྨ་ཡགངས་ལ་ང་ིང་ཧིསང་ ག་ང ལགས་པ 
ཱེ བཅི ས་ས ཚ་ཚ པ་ར ` 











འཐྲནས། 





པལགས་པདོ་ཡངའཇུ་བོདབདག་མྨོདཔ་ཉིདམལགས། འདྲུབོདབངདགོ་མདོ དོན་མ ངོ 

ནའདསྣ་ནམྲ་གངས་དསན། བུང་རུབ་ ད་ས ྱི་ད།ས་ ༈ྭ བལ དདུཔ་ང། ཅི  ་ ཟོམ 

རུམ་པར་ཤེསཔ་བདྲག་མེད་དོ་ཞེས་བྱགི་བརགནས་པརམི་བྱགི་སྟེ། དེཅིའི་སད་དུཞེན། བཅལན་འདས་ ནི་འདི་ 0 ༤ འོ་།འོ་ ་ད 
དབད བ་ཉིདགཔ་གས་བདེ་ཡངྡར བཤིས སང་ཀ བའ་ཡར་ཤས་པ ལོད ་ བབཏིད་ཡས་ཅ ཆ་ཚང ད་པ་དེ ནུ ངི 


།།བབུར་ཤེས་པབདྱིདཔི་ །བཅོམཝན་འདས་རམ་གངས་དེསན། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམསདཔའ་ཆེན་པྲོས་ཤེས་པགཀྱི་ཕ་རོལུ་བྱིན་པཡ་སྱོད། རུས མ་ ཐདགནས་བརྩ་སཱི་བྱགིའོ། །བཅོམ་ 
ཧཱཾ འས་གཞུན་ཡང་བྱང་ཆུབསེམས་དཔ པས རོ རྫར རེ རི ས་ག མའི་འ བཅོར ཿ 
་ུ ཏིས གྱུགསིཉི་ིསངཔཉད་གཔ་ཡགས། དཉངགྲགས་བཉིད་བ་ལགས། གཟུགས་ཞིབཉིདལས་བུདན་ཡང་སྟེབཔཉིདམམཆིས་ཏེ། གསམ ང་པཉད་ོངབཉིདཀར་གྱཟགསཞི་བཉིད་ད། ། 











- =ˆ པ་འ ཆོོ ནེ་པཱ་ལ་ ཐོ རོ གགས གོས་བ རོབ །ཐོས་ཤོསབཏྲོཝསོད་ཤན་པལ་སོོ་པའཐོ། ཚོང 


¡གནིའོ་ཞེས་བྱཧི་བར་གནས་བརམ་པྱའི་ འློ་སད་དུ་ཞེན། བཅོམ་ཝན་འདུས་དན།འདྲི་ ཟིང ང་སྟེ] - ཚོརབཞི་བ་ཉིད་ཏྱི་སྟོང ས་པ་ད་མངངོརབ་ཞིབ་ཏདམོ་ལགས། ཚོར་བུ་ཞི་བཉིད་་ 












!བསྲ་གྲུ་དྲན་ ང་སོདཾ་ཕ་ཏཾ 

རུ དམཆསཏ། རཾིྒཧྒ་ པྲོ་་བོར་གི་བཉརདོ། །༣སྣ་རའ།་ནམཐམ་ དུན། བ་ ྫརདཾིིཾིཾིི་ དཔུའི་ཚེ། 

ར་ཡང གྱིའོ། . །བགི་བརའ་ཉི་བརོས་བིན་འ ོན་པའིཆ། འུ འར ས་པརྡཾིབྱཧི་སྟི། ཤེསཞིངཏིདའ ས་ཞིབ 

པྲོ ས་སུ ། འདུ་ཤེས་ཞི་བཅོདེ་ཀྱི་སྫོངབ་ཉདགཔལགས་བདེ་ཡང་འདུ་ཤེས་ཞིོ་ཉིདོམ་ལགས། དསད ཨིག ང་པཉིད་སང་པུ་ཉིདཀབའུད་ཤེས་ཞི་བཉདོད། ། 
བྱིའོ། །དེས་ཤཾས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལཔྱོན་པཱལ་ ད་པའེཚེ། 


འདུ ངས་དེས་ན། རྲེག ཀྱེ་བཛལཏྲ་ཐིང་ལའོད་འའར་ ¬ སྩ ‡ 
འ་ཞེས་བྱགིབར་གནསཔར་སིབྱིསྟེ། དེཅིའླ་སླདདུཞེའ། བཅལ་ལན་འདས་དཤིཊརའ་ནི དྱེ འི་གསལ ཉམལགས། | 










སས ལཾ ཆའ ། , འདུབྱེདཞི་བཉིད་ཀྱད་སྟོང་པཱཉིད་སྟོང་ང ཛེ (དབའ་སེམས་ 
ཾ ཐཾ ཤྱེ (ཧྱཾད་བའི ཚེ། འདྲུབྱེད། དཞིལོ ་བགྱི་བར་གནས་པརམི་བཀྱིའོ། །དྲེས་ཤིས་རབྱ་ཉྱི་ཛ ཏུ་ཕྱིན་ ཏི དཱ ལན། . 
ཌཾ :༨ ༄་¥༨༥༨ རྭ སོངསྟེ།,¡ རར རར ་ཤསཔཞིབཏིད་ལས་གུད་ ཡང་པོངཔ་། 
ཤཱི ཏདེམ་མཆིས་ཏྲ། ཆྣམཔ་རཱཤེས་པཞི་པཉིདྱ་ཀང་ ྲཨོང་བཉི ང་ད ངྲ་རམཔར་ཤེས་པ་ཞི་བཉོདདོ། ཅོ ག་སྐམངོས་བས་གཅུན། ཤེས་རབ ཉིཔོ་ལྱ་ཅིན་བ་ དཔའེཚ། 
ཊིས་པ་ཁིའོ་ཞེས་བྱི་བརགནས་པརྩ་རི་བྱིའོ། །པབཅམ་འ ྲྦླྲླྲླྲོོ་ ཅང་ རོ ཱུ 
༡ ཀའུ ལཛྔལམཏདས་དོན དིར དུ་དགུགསུ་དངཔ་ཉེདོ་སཏང། གངུགས་།ངཔ ས་ས ག་ང ཐུགས་སྟོང་པཉཾདེ་ལས་གུདནུ་ཡང་ྟོཾང་པ་ཉིད་ 

ངསཏེ། གཟུཿ སྲ . པ་ཉེདདོ། །བཅེམ་ཝནའདས: རྩི ཿ་0 3 











































¬ ༦༨ 


དོཾེྲེེ་ ཇི `} རར ་ རོ ོད པཱུ 





ཆར ས་ ་ ༥༨༥ པི 
. @ ་ གསག མང་་ པ་མཚནནྱ སིད་པ་ཉི 
༠ ཇུ་ཧྱིན་བལ་སྩོད་པའིཚེ། རས: ⁄་+* ་ཱ དཔཉད་ག ཁྲོ | རཾ ི་ 


༩6 








ཟ[༄༅། །ཕའོྱཱོ་ཤོོ་པལ་ ་སྩོད་པའི་ཚེ། འདཤཾསྭསོནཔ་མདོདཞོས་བྱའོ་བརགྲན་ སདེས་རབསི་པོ ཤྩོོ་པལ་སྤོདཔའོ་ཆོ། རོ ངོ ་ 
` ཞེན; གཤ ད་པ བའ 


སྨོན་པ་མེད་པཉིད་ཀྱང་ཧེ་ ཕྲ 


ཡླ་ པཤོས་པ་སྒོཿ ལར + ༡༨༠༨སལ༣ ང་འ དཔ་ཉིདམ་ལགས། ཧཱ 
ཾདཉདཉངཔ་ིདབདས་པརགས་པ་རན་ྱརདཔིདེདེ། ] བཅོམ་ལྡན་འདསརྣམ་གྲངས་དེསན། ཤངརུབ་ 
ྱེད་དའེས་བགྱི་ ༢མྱི་བབྱིའོ། །བམ་རྔན་འནོས་གཞན་པདྱབརཆུབ་སེམསདབའ་ཕེབམ་དཔ་རེཉཔོས་ཤེས་ 





ོད ན་པཱ་ལ། 
་ ཧུཞན། རྨ ད་ཧ 

















་ྲ དེབཞིན་ནོདཝགུནས་པརྙམླགི་གོ། དོིིསདོདཞིན། བློ་ཝན་འདས་དོིའདྲི་རདེ་བཞིའེ 





བཅོསོ་ལྦན་འདསྦྲ་གཞ མདྦ་བཾ་ བསླེས་དཔའསེམྲས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབྲ་ཏྲཔ་ཚོའོ ྩོན་པལེ་ ཧོདཔྭའི་ཆོ། ཱི 
ཉིད་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྲིས་ཅེང་སྣེ། བོ་གསབའོའད་འོས་ཉིད་འོགས། ར་ོོ ཆསཏི། དེ་བཞིན་ཉིདྲ་ཀང་སྭོང་པ་ཉིད་སོོངཔ་ཉིདྱ་ཀངད་བཞིན་ཏིད་ད། |, 







„ བཅོམུ་ཝཱནཱའདསརམ་གངས་དསུན། ༅ངརབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པོས་ཤེས་རབྲུ་ཤིཕ་རོལཉ་ཕིན་པ་ལ་སོད་པའི་ཚེ། དེབཞིན་ཉིདལ་གནས་པའླམིབྱསིའཱ། །བཅོས་ཝན་འདས་གཞན་ཡདབངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
` ཤེད་པོས་གས་ིབ་རོརཿཅོའདོད་འཅ། ཅེསཉིད་བགནས་པརྡའབྱའ་ེ། དེའྲི ཞིན བཅོོན་ས་དེའདརའཇོས་ཏདཆོསཏོདས་སོང། ཚས་ད་ིསུངཔཉད་གངལགས་པདེ་ཡངརོས་འདམ་ 
= ུས། ཞོ བསདཧ་ཡཧཱ ིད་མམཆསཏེ། ཆས་ཉིདྲ་ཀད་ཧུང་པིད་ཙང་པ་ཉིདྲ་ཀང་ཚེས་ཉིད་དོ། །བཅོག་ཝན་འདསལྲ་གངས་དེས་ན། བངྦ་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོས་ཤྲེས་འབ་ིབ་སོལའུ་ཤོད་པལ་ 
༩ོ༩།སྤྱོད་པའཆ། ཆོས་ཉིདལ་གནས་པརིཐྱགིའོ། ། བཅོམ་ཝན་འདས་གཞན་ཡད་བྱང་ཆུཊཾ་སེམས་དཔའ་སེམསངཔའ་ཆེན་པོས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོསཊུ་ཕྱིན་པ་ལ་ཕྱོད་པའེཚེ།. ་ར་་ དེིའླིསུདདུའེ། 
ནཾ  བཅོམ་ལྡན་འདས་དེནི་འདི་ལྟར་ཆོས་ཀྱིད་བྱིངས་ཚེས་ཀྱི་དབུངས་ཀྱིས་སྟོང་སྱེ། . ཚེས་ཀྱི་དབྲངེས་ཚེ་སྙེང་པ་ཉིད་གང་ལགས་པ་དེ་ཡང་ཆོས་ཀྱེ་དབྱིངས་མ་ལགས། ཆེས་ཀྱི་དབྱེངེས་ལས་གུདན་ཡང་སྟོ། # ༦ 




















རར ་པའི་མྲོའའ་ ལགས ཀཀ ་ 


¬ །བ ལནའད ཅསངན། ྲྣྣྣྣྣྟྷག༈ྣ།༈ རིང 










ཁྲ་ྲ་ྔ་འ 


ཆརབལ་གནསན། 


སེམས་དཔའཆེན་པ་ཤེས་རབ 
ཡི་སོལཏུ་ཡིན་བལ་མི་ཉུདད། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གལུཏེ། 


༤ ཀོག་གིས ོད 





་དཆོརབ་མངོན་པ་འའང་བཀྱེ་བ་ལ་སྤྲད་ཀྱི། 
ཤེས་རབཀི་ཕ་རོལཱ་ཕིན་པ་ལྭ་འོད་པའི་ཆེ། 


དྲེརྣམ་པར་ཤེས་པ་མངོན་པརའདུ་ དུ་བཟྱི་བལ་ཡྤོད་ཀྱི 





བྱ་ཏ པ་རོལཏྭ་ཡིན་པ་ལྭ་སོད་བའིཆེ། 





ཐོབས ཁོས་པྲས བདག་བ བདག་གེརབགཙི་བྱལ་གནས་པའོ་ཡོདོཉོས། ” གཟུགས་ལ་གནས་ནད་གཟུགྲན རྲེ 
བོདཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེསརབྱཀི་པ་ལེམཏུ་པོན་པལ་པ ་སྱོད་པའིཆེ། ཐབསམི་མཁསཔསབདགྱཏུ་བྱགི་བདང་པདགྲ་ཤིར་དྱསིཌལ་ ཀནསབའ 
ཤེས་འབྱ་ཀྱི་ཕ་ལོལཏུ་ ཕྱིན་པ་ལམི་སྩོད་ད། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གྲལ་ཏྲེ་བང་ཇུབ་སེམསདཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབྱའུ་ཛ་རོལཏྲ་ན་པལ་ལོད་ ད་པའི་ཆེ་ ཿ། བྲབད། 

,འུ་ཤེསལ་གནསན་དེ་འདུ་ཤེས་མངོནཔར་འདུ་བྱབ་ བ་ལ་པྔཾད་ཀྱི། ཤིས་ར་ ་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཕྱིན་པལམྱི་སཱཾ སྱོད་དོ། །བཅེམ་ལྡན་འདྲས་གལའུ་ ཅུབསེམས་ རཿ 
རར ིཾི་ དད འདུབྱེདལགནསན་དེ་འདུབེད་མངོན་བརའྱད་བྱསིབལ་སྤྱནཀྱི། ཤེས་༢བྱའི 


ད་ ཐབསམཾ་མཁེས་ཕས་བདགཏྭ་བྱ་ཧིབ་དང་བདགགར་བྱག་བལ་གནཧི་པའི་ཡིད་ ས། 














དྲེན ༄གྱིབལྱོཿ 


༡འིགདངཞེན། མངཾན་པརའབབྱེ་བལ་སྔེད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམསདཔའ་ཆེན་པོས་ནི་ཤེས[ 
















༄༅ ` །ཧྲབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ཕྱོན་པ་ཡོངས་པུ་ཐཾནེ་པརམི་འགྱུར། ངོ རོལ ལོ ་ཏེ། _ཤེས་རབ་ ༠ ཤགསསང་ཆོ། གྲས་པརམ་གྱརྲ་པ 
ར་ར །བཅོམ་ལཱནའདསགལཏ་ ོོའོ་ོ་ོ རོར སྲོ ཀྲེ་ྨ་ བོ་རོ་ དོ དང་བདག རླ ཤས 
གནས་པཱའི་ཡིད་ཅིས། ཆིགལ་གནསན་དྲེ་ཡིག་མདོན་པརའུ་བགྱིབ་ལ་སྤྱོད་གྱི། ཤེས་རབྲཀྱི་མའོལཏུ་ཛིན་བལ་མྱི་སྤོད་དོ། །བཅོམ་ཝནུ་འདུས་གལཏྱེ་བུརུབ་ སདོསིམས་གས ཅེན མེ འིར 
ཧིཿ གྱི་ཐལ་གནས་པའེ་ཡིད་ཀྱིས་རྣ་བལ་གནསན། ,དེ་རྣ་བ་མངོན་པའའདུ་བགྱི་འ །ལ་པྱོད་ཀྱི། ཤེས་རབ་ཉྱི་ཕ་ཕོལཏུ་ཕཱཾཱ་བལ་ཆྱི་སྨོད་དོ། །འཅོམ་ལྡན་འདས་ བུད „ 
སིཆུབ་དབའཆེནུ་ང མ་ར ་ཡྱིནོ་པལ་པྱོད་པའི་ཚོ། ཐབས་མིསཁྲས་པས་བད གཿ བ་དངབདག་པོརོ་བྱགི་པ་ལ་གནས་བའི་ཡིད་ཀྱིམ་ (ལ་གནསན། དྲེ་ལམ་དོདཔརའྱངཀིབལ་ ལྩོད་ཀྱི། ༧ 
ཡོད་དོ། །འཅོམ་ལན་འདས་གཡུ༔ ཧོརྦ་ཐུབ་སིམསདཔའསེམསངཔའཆེན་པོ་ཤེས་རབ 52 ཡྱོད་བའི་ཚེ། ཐབསྱ་སི་མཁས་བས དད བྲིབདང་དག་ཞིང་བགདས་པའི་འོ་རིས་ཕེ་ལ་ོད་ ན། དེྕེ'. 
མོན་མརདབཅ་བལཧུཅི། དད ་་ ཡྱོད་དོ། བན ས་གཏརསམས་དཔའརིམས་འ་ེ་བོ་ཤསརབཔརཊཟིནཔམ དའཆ། ར 
























བགོགས ལེསལོ་གནོསྐནོདའས འཇོདོབརོའླབཅོབོལ་སོདོཏོ ཤོམོ་རབཅོ་ོྤོ་ོནོ་ལཧོ་སྤོདོ། བཅོ་ོ་ལན་འདསལཏོ 
འོལ་ཏཱ་ཕྱིན་པལ པའིཚེ། ཐབསལོམཁས་པས་བདགཏ་བིབ་དང་བདག་གིར་བྱའི་བལ་གནས་པའ་ཡིད་ཏིས། དྲ་ལ་གནསྲན། དྡ དེ་ཡིདམདནོ་པར་འུདུ་བྱཀི་བལ། 'ཡྱོད་ཀྱི། ཤོས་འབཅི་པ་རོལཏྲ་ཡིན་པ་ལམི་སདད། །དེཙིའྦ་སྙད 
དྲུཞེན; 3ྱད་ཆུབསེམས་དཔའ་ཕེམསདཔའ འཆེན་པོསནི་ཤེ་ ཡ་འབ་ཁྱི་ལ་ལོལ་ཏྲུ་སྲིི་བ་ཡོངས་སྐུ་ཟིན་པར་མི་འགྱུར། ཤེས་རབྱཀིལ་པོའཉྱན་པའི་ནལའཕོར ལྭ་སོམས་པར་འྱཇུགཔའམ་འཐུརཏེ་ཤྲེས་ 
ཝཾ རབྱཀི་ཕཕོལྱཧྱཡིན་པ་ཡ སསྦཇོགས་བརཱམྱོ་གུནཔརྡ་ནམ་བཱ་ཐམསུ་ཅད་མྱལེན་པ་ཏིད་ ཏུའྱ་བང་པདམིའྱ་་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདུས་གཡུཏེེ་བ དཆུང་སེམས་དཔའསིམསུ་དབའཆེན་པོ་ཤེས་འབྱ་ཉོཡ་རོལ། ཡྩོད་པའི་ཚི། ཐཔསཝི 
མུཁས་པས་བདགཏུ་བྱསི་བདང། བདུག (85 59 ཐན ཡ་9ེཏ། །ཟུགསལ་གནསནདེག་ཟུགས་མདོན་བརྡའཅུ་བྱག་བལ་པྩོང ད་ཧ ཤེས་ཟབྱི་བ་པོལྟཏྭཱ་ཕིན་བལ་མི་ སོད་དོ། །ོས་ལདོངབསལོ་ འདོད་སེམས་དང 
དཔའ་ཆེན་པཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་རོལཏྭ་ཧིན་པ པལ་སཱོད་པའི་ཆ། ཐབསྤ་མི་མཁས་བུས་བདགཏ་བྱི་བངང་བདག་གི་བབྱག་བལུ་གནམ་པའི་ཡུད་ཏིས། སྒྲལ་གནསན། དྲ་སྒམ ན་པརའདུ་བཀྱི་བལ་སྤོད་ཀྱི། ] ཤསྭ་རབྱ་ཀྱི་ཕཱ་རོལཏྱ་ཤཾན་ ངུ 
བལཝ་སྦོད་དོ། །བཅམ་ལྡན་འདམ་གལབངཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་པོཤིས་པངཉི་ལྭཅུནཔལསྤོད་པའི་ཚ། ཐབསཨོ་མཁས་བཛབདག།བྱསདགདག་ཞིང་ཆོབལགོངའིཕང་ཅིས། ར་ཡ 


བསོ མསཔའོཐོ་མོས་པོོནོ་ཤོས་འཡོལ་ 




















` 7ཊ6 







པལ་གནསན། དྷེ་མིག་གྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་མངོན་པར་འདྲུ་བགྱི་བལ་སོད་ཀྱི། ཤེས་རབྱ་ཤི་པ་སོལྱཏྭ་ཛན་པལ་མི་ཨོདདོ། །བཅོམ་ལྡནའདྲས་གལཏྱོདང་རུབསེམས་དཔའསུམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེསརགཉི་པརོལཏུ་ཡོན་པལྭ་སྤོད་ 
- . །བུའི་ཚཾ; སར ལ་ས དྲེན་བའི་རྣམ་པརཤེ། ཡི་མདོཔརའདབྱལསོདོ། £ ལཿ `... 







དདོ། བཅོམ་ལན་འདྭས་གལ་ཏྲྱེ་དྲ་རུབ་ཨིམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀྱིཝ་འོལ་ཏུ་ཛན་པལ་སཱོ་པའི་ཚེ ཐྲབསྦྱ་མི་མཁས་པས་བདག་བྱགི་བ་དངབདགགོར་བྱགི་བལ་གནས་པའེ་ཡིད་ཅིས། ་སྣའི་རྣམ་པར་ 
སཔལ་གནསན་ དྲ རྱི ་ད་དད་་དསའ་སེནུས་དཔཆེ མ་རབས བིའོ །བཅོམ་ལྡནའདས་གལ་ཏེ་། ` བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའསམསདཔའཆེན་པོ་ཤེས་༢བཀྱི་ཕའཡཏུ་ྱྱོན་པལ་ 
ད་པའི་ཚེ། ཐབས་མྱི་མཁས་པུས་བདག་ཏུ་བགྱིབ་དང་བདྲག་གིརབྱོབུལགནུས་བའི་ཡུདེ་ཀྱིས། ལྱིའི་རྣམ་པར་ཤིསཔལ་གནསན། དེ་ལེའི་ནམ་པར་ཤུས་པ་མངོན་བརའདུ་བྱི་བ་ལ་སྩོད་ཀྱི། ཤེས་རབྲ་ཀྱི་ཕའོལྟཏཱ་ཕཱཾནཔལ་ལོ་་ 
འདོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གལུ་ཏེ་བྱང་རུབ་སེམཾས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཡ་རོལ། ཕྱིན་པལ་སྗེད་པའི་ཚེ། ཐབས་ཡི་ཁས་པས་བདགཏུ་བྱག་བདང་བདག་གིར་བྱའི་བལ་གནས་པའི་ཡིད་ཀྱིས། ཡུ་བརུ 
ཤེས་པལ་གནསན། དེལུས་ཀྱི་རམ་པར་ཤེས་པ་མངོན་པར་འདུ་བགྱིབ་ལ་སཱེདཀྱི། ཤེས་རབཀྱི་ཕ་རོལའུ ཕྱིནེ་པལ་མི་ཡྩོད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམསདཔའཨེམས་དཔའ་ཆེན་སོ་ཤེས་རབྱི་ཕ་རོལཏུ་ཡྱིན་། 




























ཟ[༄༠། ཆསཔར་གྱིས་བཅ་གུསན། མ་པར་ཤེས་པམངོནཔར་འདུ་བྱགི་བྲལ་ཧོད་ཀི། | 
་རོལ་ཏུ་ རོ དདོ། རྣ ཅར ོ་ བའམ ངྲ་ཆུབསེམས་དཔའསེམས་དབའཆེན ལོའ བནོ་བརམིའྱཧུར་།། ཤིས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཤིན་ ། 
སས ཡི ཛུརབུར། རད གོར འརི ༠༧ འི་ཡུ་ ' 
ཤཱཾཱའཛཱཤཾསཱརབྷཧཱྙཱ་ན་པལ་ཧོད་པའི་ཆོ། རར སས་གཛན། རྒད་ད་ས་ཆགས་རོ་བྱོ་སེམས་དཔའའི ལབ 
༅ 2 ལ་སོ ་་ཟ- ོ མེར ང་སི ༤ ཧོད་པའ་ཆཾ། ཐབས་མིམཁས་པས་བྲདག་བགྱི་བུ་དངབདག་གིའ་བྱི་བྲལ་གནས་པའི་ཡོད་ |. 
ངོ ལྟ ཙབའིའྱདས་ཏརེག་པལ་གོནསན། དྲེ་དབའི་འཇུས་ཏེརག་བཟ་ ཀས ་ ཤེས་རང་ཉི་ཕ་རོལཏུ་ཕིིན་པ་ལམོ་གཱདོ། །བཅལལན་འདུས་གལ་ཏབརྲརབ་སེམས་དཔའ་སེམསདབའ་ཆེན་པོ་ཤེས་བཅ འབྱིར ཨི རོ 
རཿ ཛ་པ ཟབམརི་ལཁུསམ་ཁདཊཅབ་ཅིཊོཊཊ་ིཏཿརི་ཊལ་གནམ་པའི་ ཡིད་ཉིས། ཱལ་འཇུ་ཏརཀ་པལ་གནས་ན ད་སྡའིའཿ ཤྱིབལ་སྤྱོད་ཀི། ལྟ སླིགས 











པ་མོ་བརའདུ་བ 

















༧ ༢༧༠༤ གོ ཡཱ 
གནསན། དེལས་ཉི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི༔ རབ་མངོན་ 


ྲ་ ུ 





ངོ ནའ་གོང་འ་ ཐབས་མྱི་མཁས་པས་ 

ཀི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ ལྲ་མི་སོདདོ། ། 
ལྕེའིའདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྙེན་ཀློས་ཆོར་ 

།འ ཤེས་རབྲ་ཀྱི་ཐ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་ 


བརའུདུ་བགྱི་བལ་ཡོུད་ཀྲི། 












་་ཆལ།སཀསམྣ་ཅ 
















དམར་པོ ཟོབ །བཅོམ་ལྡན་འདས་གལ་ཏཱེབྱང་རྭ ེ་མསོདཔའསུམསདཔའཆོ ལོ་ཤེས་རབ་ཧྱི་ཕ་ 
-' [།ཀྲ་སྟ ཡོད་ཁི སརེག་པའྲ་རིགཉོསངོར་འ་ གནསན། དེ་ཡོད །འདུས་ཏེ་ལེག་བའྲི་རྐྱན་ཀྱི བོན་པ 
ཁེ ༧ ལོད་པའྲི་བྲརབསམཔ་དབའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོས་ནི་ཤེས་རབཅིའིལྱྱ་ཡིན་བ་ཡོངས་སཅིནཔརྨཡིའྱུསར། ཤེས་ཏྲབཀྱི་ཕཿ ལྭཏྲ་ཧིན་བའི་རྭལ་འབོརུལ ཉོམས་བརའཇྲུག་པརྱལིགྱར་ཏེ། ཤས་ར་ 

ཅི་ཕརོནཏཱ་ཡོན་བལ་སོདེ་བའི་ཚེ། ཧོ །ལ ངོས་ 





བང ཏེ གཡང་ལ པལ་བཅམ། དོའི. ནོ 







།བཙེམ་ལནའདུས་གེལ་ཏྱེ་བྲང་ 


ངརུབསེམས་དཔའསམས་དྭ་ 
བདག་གི ལེ་ཡདྱ་ཉིས། སཾའི་ཁམསཱ་ལ་གནསན། དེ་སའིཁུམས་མངོན་པའཛུདཡིེལ་སོོད་ཀྱི། ཤ་བོ ། ཅོས རི 
པའ་ཆེན་མོ་ཤེས་རབ་ ་ཕ་ལོལཏ་ཕྱོན་པལ་སྤོད་པའི་ཆོ། ཐབས་ཆཀྱི་མཁས་པས་བདགཏུ་བགྱུ་བ་དང་བདག་གརྲ་བགྱི་བ་ལ་གནོས་པའི་ཡིད་ཀྱིས། ཆུའི་ཁམསལ་གནསན། 


ཌཱ བ་བོ ནེ་པྲལ་སྱོད་བའི་ཚེ། 






ཤེས་རབ་ྱི་ཕ་རོལཏཱ་ཛྱིན་པལཿ 


བ་ཀྱ་ཿ 


ཐབྦཱོསཁཱསཔསྭ 


རིར འ་ ཆོ ཧཱུ 






སེ་བ མཁས་པས་བ་ 


[ ¡ 






ངཱ ྫང རཾ ཤུམ དབྲའ་ཆེན་བོ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕཱ་རོལ་ཏཱ་ཕྱོན་ 

པགྷཧོད་པའི་ཚ། ཐབསམི་མཁས་པས་བདགྱང་བྱགི་བ་དང་བདག་གིར་བྱག་བལ་གནས་པའི་ཡིད་ཏྱིས། རླ ས་ཁ སལ་གནས་ནད་རུང་གི་ཁམས་མངོན་པརའདུབ་གྱི་བལ་ཕྱོད་ཀྱི། _ ེས་ོི་ིྱི། དཱ 

བཅོམ་ལནའདས་གལྭཏྱེ་བང་ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཤེས་རབ་ཀི་ཐརོལྟཏྲ་ཕིན་པ་ལ་སྔོད་པའི་ཚོ། ཐབས་མྱི་མཁས་པས་བུདགཧུབབྱི་བ་དང་བདག་གིར་བགྱོ་ཐལ་གནས་ཕུའི་ཡུཾདཀྱི་ ་ཡིད་ཀིས། ནམ་མཁལ་ཁམས་ལ་གནསན་ 
འིཁམསམདོནོ་པརའདུ་བགྱི་ཐལ་སྤོད་ཀྱི་། ། ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕརལྭྭ་ཡིན་པ་ལྭ སྩོདད། །བཅོམཝད་འམ་གཡ་འྱོར་བད་པའ་ས་དབ་ ་ཤེས་རབ་ཨིཔ་རོ་་ ཡིན་པ་ལ་སྔོད་པའི་ཚེ་ 


དདུགར་བྲུགབདུང་བདུག་ཤིར་བྲང་ བལ་གནས་པའི་ཡོདྲ་ཀིས། 


མངོན་པའའདུ་བགྱེ་བ་ལ་པྩཏ ད་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེ 


པར་འདྱུ་བགགི་བ་ལ་སྤོད་ཀྱི། 





ཤེས་རབ འབལ 


~~ ཟོ མི་འྱགརཏེ། སག ིིཌི༼ཌ༼ཌྣཌརར ཤར 5 -4ཿ རཾ 
















རེ་ལྡནའདས་གལཏྲེ་ དྲརབསེམསད་ པའསེམས་ 











ཧིན་བ་ལ་སཱད་པའི་ཚ། ཐབསམི་མཁས་པས་བདགཏུ་བྱགི་བདད་བ ་ོ་བལ་གནས་བའི་ཡད་ཊོས། མོ་རོ་གཔོལ་གནསན་དྲོ་མམོགཔ་མཐོའཔརའྱངབཅོ་བལ་ལྔོད་ཏྲོ། ངེོོ་རོ་ རརྫོ་ 
ཟེ ཏེཤདུཆུབསེམས་དཔའ་གིམས་དཔའ་ཌེ ༢ཆན་པ༨ ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕཿ ཅུ་ཕྱིན་པ་ལཿ སྩེད་པའི་ཚེ། ཐབསམི་མཁས་པས་བདག་ཏུ་བགྱི་བ' དངྲ་བདག་གར་བྱསི། ' ལ་གནས་པའི་ཡིདྱ་ཀིས། འདུབྱེད་ལ་གནསན་ད། འདུ་ཏྷེདམ། 
ལྭ ཁྱི། ཤེས་འབྲ་ཀྱི་ཕ་ལོལཱ་ཕིན་པ་ལ་མི་སྔོདདོ། །བོམ་ལུན་འབུས་གཡོཏེ་བརྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེནདཤིས་རབ་ཉལ་རོལཏུའ ་ལ་སོད་པའི་ཚེ། ཟེས། ཨྱ་ེབལ་གནས་དང་ཁཅི་  འོད་ 
ནཱ ནས་པའི་ཡྲིད་ཀྱིས། རྣམ་པར་ཤེས་པ་ལེགནསན་དེ་རྣམ་པར་ཤེས་པམངོན་པར་འདུ་བྱེ་བྲལ་སྔོད་ཀྱི།  ཤེས་རབྱ་ཀྱི་པ་རོལཏ་ཕིན་པ་ལྱམི་ཡྤེད་དོ། །བཉོམ་ལྡན་འདས་གལཏྲེ་བདཆུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ 
སྲ་རབཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པལ་གྱཾད་པའི་ཚེ། ཐབས་མིམཁཱས་པས་བདགྱ་བྱེའི་བའང་བདྱགགརབྱསང་གཞས་བཞི་ཡིདྱ་ཅིས། ཆྱོང་དང་གྲཟགསུལ་གནས་ན་དྱ་སོང་དང་གཟུགས་མངོན་པརའདུ་བྱགི་བལ་སྤོད་ཀི།ཤེསྲ་རབ་ཀི་ 
༨: 1བཅོམ་ལྡན་འདས་གལཏེ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པཱོ་ཤེས་རྲབ་ཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ཕྱོན་པ་ལ་སྔོད་བའི་ཚོ། ཐབསམིམཁས་པས་བདགྱཅུ་བྱགི་བདང་བདག་གིརབྱགི་བལགནོས་བའི་ཡོད་ཀྲིས། 
ངུག་ལ་གནསན། དེ་སྩེ་མཆེད་དྲུག་མངོན་པརའདུ་བགྱི་བ་ལ་སཿོད་ཀྱི། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོམཏུ་ཕྱིན་པལ་མྱི་སྔེདདེ། ྫཤ ད་་ ཤེས་རེབ་ཀྱི་ཐ་རོལ་ཏ་ཕྱིན་པ་ལ་ཡྱོད་ 















ས་ལོ ས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལཏཱ་ པོ 


༠༥ ཆོརབལ 













་གནས་བའི་ཡྲདྲཀྱིས། སྩེ་ཐལ་གནསནོད་སླེབམངོནྲོ་པརའྱབྱི་བལ སྤོད་ཀྱི། ཤེས་རབྱ་ཏེ་ཕྲ་རོལཏྭ་ཡོན་པ་ལྱམ 


ན་བ གེ .ཐབས་མྱི་མཁས་པས་བདག་ཏུ་བབྱི་བ་དོངབདག་གིར་བུགྱིབལ་གནས་པོའི་ཡདེ་ཀྱིས། རྒ་ཤིལ་གནསཞ།དེ་རྒ་ 


ཏོ 
: ཚྫ 3 ཙུ་ཕྲིན་བ་ཡོངས་སྭ་ཛོགོས་པརམ་གར་པར་ནམ་པྲ་ཐམས་ཅུད་མཁྱེན་པཉིད་ཅུ་འབདབརམོའགྱུརར། ་ །བཅོ 
བས་བདབ ར་བ 





ཟག ཧ་ 
སས ྲྲཀྲཀྲཀྣྣཾས་ོྣཾཔྣསཾ་པ་་ ར། 


1 ཁཿ 


།བདག་གོའབྱཅིབལགྲྭ རོ ཟོད ་ 0 
-་ ཤེས་རབྱཏྱ་ཕ་རོལཏྭ་ཕིན་པལ་སོད་པའི་ཚེ། ཐབས་མིམཁས་པས་བདགཏ་ 
ས་རི སར 
མ་གཏནྲ་ཀྱི་ཕ་རོལྟཏ་ཕི འོ 


བཿ 





ན། དེབསམ་ག 


མས་པརའཇུགབར་ལོའགྱའཆྟ། ཤཾསའབ་ 


ཧཾ ས་བཟང གྱིཐལ་གནས་བའི་ཡིད་ 


༣༠༧༠ ཛི རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ྱིན་པ་ལ་སྱེད་བའིཚེ། _ 
` + ི་ ཡོ མང དཔར་བ སད་པའི ཅྱ་ ཉུ 





® ཡོང ི། མླ ོ་། 





